Vistra Gotalandsregionen

Koncernkontoret

Datum: 2025-06-10

Kallelse

Samordningsrad primarvard

Tid: 13:00-15:10

Plats: Teamsmote

Deltagare

Aslak Iversen
Linda Lundahl

Helena Lundahl

Alessio Degl'innocenti
Cathrine Thanner
Elin Magnusson
Helen Jarl
Helena Blomqvist
Katarina Jarbur
Kristine Rygge
Martin Jensen
Susanna Victoria
Susanne Lidén
Tina Holmberg

Ulrika Ferm
Ulrika Soderlund

Victor Persson

Adjungerade

Martin Rosman
Jorgen Mansson
Lena Nordeman

Ovriga deltagare

Motespunkt 7
Maria Hellstrom Berhe

Jenny Nilsson

regionomradeschef Regionhilsan (ordférande)
medicinsk sekreterare Regionhalsan (sekreterare) aterbud

strateg Koncernkontoret

Regionomradeschef, Regionhalsan aterbud
primarvardschef Narhalsan aterbud
utvecklingschef Rehab Medtanken

primarvardschef Narhalsan aterbud
omradeschef Narhalsan aterbud

VD Notkarnan

primarvardschef Narhalsan aterbud
verksamhetschef Capio Garda aterbud
cheftandlikare Folktandvarden avviker kort kl. 14:30
primarvardschef Narhalsan aterbud
chefsldkare Praktikertjanst Deltar till 14:50
omradeschef Regionhilsan aterbud

strateg Koncernkontoret
verksamhetschef Capio Stenungsund

kontaktperson Koncernledning hilso- och sjukvard
ordforande primarvardsradet
vice ordférande primarvardsradet

strateg och ledningsstod, koncernstab strategisk hilso- och
sjukvardsutveckling

strateg, Avdelning strategi, samverkan och FOU
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Motespunkt

Anteckning Ansvarig

|
1. Inledande

formalia

2. Aterkoppling och

diskussion

1.1

1.2

1.3

1.4

Information: | Aslak
Flera franvarande idag p.g.a. krock med olika
moten. Motet halls darfor via Teams och kortas ner
nagot.

Ordforande pa kommande moten:

Aslak har fatt moteskrock med
forvaltningsledningsmoten vilket komplicerar
kommande moten. Vi kommer behova fordela
ordforandeskapet pa nagot/nagra moten i host.
Fragan lyfts igen 2025-09-04.

Planering av moéten 2026:

For planeringen av méten under 2026 vore det bra
om vi kan hitta annan mo6tesdag an tisdag.

Beslut: Helena gor en formsenkat for att se vilka
dagar som passar bast infor planering av
motesdagar 2026.

Genomgang av anteckningar fran
foregaende mote:

Anteckningarna kompletteras/korrigeras pa

punkterna 2:4; 8; 9.

Nationell strategi inom psykisk halsa och
suicidprevention:

Mer information om strategin finns har:
Mejl - Det handlar om livet

Det handlar om livet — nationell strategi inom
omradet psykisk hilsa och suicidprevention

Beslut: Ulrika borjar som representant for
samordningsradet for att bevaka fragan och
aterkopplar pa nasta mote 4/9. Svar skickas till

V@Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN


https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Mejl%20-%20Det%20handlar%20om%20livet%20-%20nationell%20strategi%20inom%20omr%C3%A5det%20psykisk%20h%C3%A4lsa%20och%20suicidprevention%20-%20Delaktighet%20i%20regional%20strategi%202025-06-04.msg?csf=1&web=1&e=ZdvEtf
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Mejl%20-%20Det%20handlar%20om%20livet%20-%20nationell%20strategi%20inom%20omr%C3%A5det%20psykisk%20h%C3%A4lsa%20och%20suicidprevention%20-%20Delaktighet%20i%20regional%20strategi%202025-06-04.msg?csf=1&web=1&e=ZdvEtf
https://www.regeringen.se/contentassets/c162a46e26e4484fa2fddf3e10ff9f01/skr.-2024-25-77.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/c162a46e26e4484fa2fddf3e10ff9f01/skr.-2024-25-77.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/c162a46e26e4484fa2fddf3e10ff9f01/skr.-2024-25-77.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/c162a46e26e4484fa2fddf3e10ff9f01/skr.-2024-25-77.pdf

2.1.

2.3.

Lise-Lotte Riso att vi tackar for forslaget om
gemensamt teamsmote men avvaktar tills ett
senare skede. Meddelar dven att fragan kan
kommuniceras med Ulrika Soderlund
inledningsvis for att senare ta stillning till
ytterligare involverade langre fram.
Gemensam vardfilosofi om akutsjukvard:
Aterkoppling frin méte med Tobias Carlson 9/6.
Punkten adterkommer nar Kristine Christiansen
Rygge ar med.

Svar fran Kundrad regional
laboratoriemedicin 27/5:

Svaret lamnar 6vrigt att onska.
Samordningsradet anser att nir man infor en ny
metod i regionen behovs en regional samling
samt RMR som stodjer det kommande arbetet.
Vi arbetar mot regiongemensamt arbetssitt och
det ar da inte hallbart att infora fran ett
sjukhus/labb och forvinta ett bra resultat.
Synpunkter fran samordningsradet/
primarvardsradet har inte beaktats alls. Radet
undrar vem som har beslutsmandat i dessa fragor
och onskar en tydligare process.

Beslut: Skrivelse till Koncernledning hilso- och
sjukvard via Martin R6sman. Kopia till Ulrika

Soderlund sa det nér aven Ann-Sofi Isaksson.

Prishojningar pa Lab:

Susanne Lidén har aterkopplat med mer
information om prishojningar, se agenda.
Enligt motesanteckningar 2025-05-27
skulle skrivelse goras om kritik mot
delregionala losningar och bristande

samordning.
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2.4.

2.5.

2.6.

Reflektion och atgard: Motivering till
centralisering var att kostnaderna skulle minska
och det har man inte sett. Ulrika har hort om

detta ocksa fran annat hall.

Beslut: Fragan lyfts via Ulrika till Ann-Sofi
Isaksson som aterkommer till samordningsradet

i fragan.

Svar efter skrivelse Samverkan barn o—5
ar

Beslut: Efter diskussion kommer vi fram till att
den tidigare gruppkonstellationen far motas igen
och ta det vidare darifran. Delaktiga fran
samordningsradet var Tina Holmberg och Ulrika
Ferm. Fraga tva om separat aterkommande
gruppering skjuts fram till efter dialog inom
ovanstdende grupp men troligtvis behovs en
regelbunden samverkan. Tina svarar dven for
primarvardsradet i fragan.
Stillningstaganden — visa information pa
1177, undantagen information:

Beslut: Fragan skjuts upp till hosten da fler

narvarar.

Nominering av BHV-skoterska till RMR
atstorningar

Beslut: Vi mejlar ut fragan med sista
svarsdatum 2025-08-15. Lampliga kandidater

mejlas till helena.lundahl@vgregion.se. Av de

nominerade utser vi gemensamt en lamplig

kandidat pa nista mote.
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mailto:helena.lundahl@vgregion.se

3. KPH 3.1.

3.2.

Kartlaggning och intervjuer:

KPH:s Karin Angantyr och Ronja Freiholtz fran
NU-sjukvarden har fardigstallt kartlaggning av
vardovergangar mellan primarvard och
specialistpsykiatri efter uppdrag av
samordningsrad vuxenpsykiatri. Rapporten
presenteras pa fredag i SOR vuxenpsykiatri.
Mycket handlar om arbetssitt och organisation.
Beslut: Onskemal finns fran radet att fa ta del av
hela rapporten samt fa en dragning av Karin och
Ronja - Helena och Aslak tar det vidare for
planering.

Testomgang UP (unified protocol)

Martin berattar ocksa om en testomgang av
utbildning man kort i UP unified protocol. Det ar
en behandlingsmetod som bedoms passa sarskilt
bra for primarvarden. Den ticker tva
diagnosomraden, angestsyndrom och depression.
Intresset var mycket stort. Ny version kommer att
koras till hosten med inriktning barn och unga.
Den finns dnnu inte med i nationella riktlinjer men
ar en upcoming metod med lovande och 6kande

evidens.

2. Primiirvardsradet Aterkoppling:

Forslag att PRIMP ska bli permanent och 6nskar
att politiken kan hjalpa oss dit.

Primarvardsradet ar inbjudna till samordningsrad
ortopedi for att gemensamt se over
ansvarsfordelning och flera RMR.

Diskussion om byte av ordférande och vice
ordforande i primarvardsradet fran 1/10.
Primarvardsradet kommer att diskutera fragan och
ge samordningsradet forslag att ta beslut om 4/9.
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4. Strategifor nira Strategi for niara vard och nya hilso- och Maria
sjukvardsavtalet Hellstrom

o Maria Hellstrom Berhe och Jenny Nilsson Berhe &
presenterar uppdraget att ta fram en ny hilso- och ~ J€nny
sjukvardsavtalet sjukvardsstrategi. Dialogen fortsatter i host. Nilsson

vard och nya

hilso- och

Uppdraget for nytt hilso- och sjukvardsavtal kom
sommaren 2024 fran SSN. Nuvarande avtal ar
giltigt hela 2027. Beslut om nytt avtal forvintas tas

Q3 2027.

o Radet far en kort dragning och vi aterkommer med
langre foredragning i host med tanke pa det laga
deltagandet idag.

I presentationen finns lankar till kommande
information och presentation i host.

Presentation nya halso- och sjukvardsavtalet,
Marias

Presentation nytt hilso- och sjukvardsavtal,
Jennys

o Reflektion: Bra att fa se tidplanen. Viktigt att inte
lata allt handla om strategi utan att satsa pa
medarbetarengagemang och ledarskap.

5. Ovriga fragor 5.1. Genetisk diagnostik:
Fragan lyftes pa foregdende mote och radet
diskuterar om den hor till primarvardsradet eller
samordningsradet.
Beslut: Vi gor en skrivelse om att genetisk
diagnostik inte lampar sig for hantering i
primarvarden da det ar sillsynt och komplicerat.
Fragan har aktualiserats, primarvarden har inte
en losning pa fragan och den behover tas upp
igen.

5.2. Kommande enkiit:

En enkat avseende Stod till familjer med barn
och unga med psykisk ohdlsa, samverkan med
civilsamhdillet kommer att mejlas ut. Onskemalet
ar att den sprids till alla i era led som kan tankas
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https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Presentation%20nya%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rdsavtalet,%20Marias,%202025-06-10.pptx?d=wc7adb6975db54c02accb1799389e3106&csf=1&web=1&e=JidIhC
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Presentation%20nya%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rdsavtalet,%20Marias,%202025-06-10.pptx?d=wc7adb6975db54c02accb1799389e3106&csf=1&web=1&e=JidIhC
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Presentation%20nya%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rdsavtalet,%20Marias,%202025-06-10.pptx?d=wc7adb6975db54c02accb1799389e3106&csf=1&web=1&e=JidIhC
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Presentation%20nya%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rdsavtalet,%20Marias,%202025-06-10.pptx?d=wc7adb6975db54c02accb1799389e3106&csf=1&web=1&e=JidIhC
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Presentation%20nytt%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rdsavtal,%20Jennys,%202025-06-10.pptx?d=w045031c1c4394d8bb02411577133c971&csf=1&web=1&e=19rBRN
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Presentation%20nytt%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rdsavtal,%20Jennys,%202025-06-10.pptx?d=w045031c1c4394d8bb02411577133c971&csf=1&web=1&e=19rBRN

ha input.
Beslut: Helena mejlar ut enkiaten.

6.3. For kinnedom: Samlad sida for
framtagna rapporter med indikatorer for
RPT, SOR och varden i siffror.
Kunskapsorganisation - Power BI Report Server
Lanken gar till en Power BI-rapport som tyvarr

inte nas av privata vardgivare.
Beslut: Helena pdminner ansvariga om vikten av
att dven privata ska kunna na rapporten. Vi kan

jobba battre nir vi kommer at fakta.

6.4. Ulrika S.: Rapporten angaende
fordelning av medel inom hilso- och
sjukvarden

Bakgrund: En rapport togs fram pa uppdrag av
regiondirektoren, som fatt uppdraget av
regionstyrelsen, for att analysera hur medel
fordelas inom hilso- och sjukvarden. Synpunkter
har lamnats fran olika hall, inklusive politiken.
Problem: Det har framkommit att det finns
olika uppfattningar om rapporten och att man
inte pratar om samma saker. Det finns en 6nskan
om att de som skrev rapporten ska komma och
gora en kort dragning for att forklara vad de sag
och hur de resonerade.

Beslut: Det beslutas att en dialog ska héllas med
de som skrev rapporten samt att vi bjuder in Emil
Johansson och Ann-Sofi Isaksson till motet. Det
foreslas att motet halls fysiskt for att underlatta en

battre dialog.
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https://pbirs.vgregion.se/Reports_PBIRS/browse/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Kunskapsorganisation

6.5. Ulrika S: Statsbidrag for att oka
tillgingligheten pa BUP.

Ulrika informerar om att statsbidraget finns. Vi
kommer behova ha en dialog framover i nagon

form.

Motet avslutas

Kommande moten

2025-09-04 kl. 9—15  Fysiskt mote, lokal Resenidren, Stationshuset, Goteborg

2025-09-30 kl. 13-16  Teamsmote

2025-11-11 kl. 9-15 Fysiskt mote, Nya varvet, Lokal Daverten, Goteborg

2025-11-25 kl. 13-16 Teamsmote

2025-12-12 kl. 9-15 OBS! Andrat datum! Fysiskt méte, lokal Pendeln,
Stationshuset, Goteborg
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