
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2025-04-29 

 

Mötesanteckning 

Samordningsråd primärvård 

Tid: 13.00-16.00 

Plats: Teamsmöte 

Deltagare 

Aslak Iversen regionområdeschef Regionhälsan (ordförande)   
Linda Lundahl medicinsk sekreterare Regionhälsan (sekreterare) 

Helena Lundahl strateg Koncernkontoret (koordinator) 

Alessio Degl'innocenti  regionområdeschef, Regionhälsan           återbud 

Cathrine Thanner primärvårdschef Närhälsan     

Elin Magnusson utvecklingschef Rehab Medtanken 

Helen Jarl primärvårdschef Närhälsan                        återbud 

Helena Blomqvist områdeschef Närhälsan    

Katarina Järbur VD Nötkärnan                                                återbud 

Kristine Rygge primärvårdschef Närhälsan                        återbud  

Martin Jensen verksamhetschef Capio Gårda 

Susanna Victoria cheftandläkare Folktandvården  

Susanne Lidén primärvårdschef Närhälsan   

Tina Holmberg chefsläkare Praktikertjänst 

Ulrika Ferm områdeschef Regionhälsan  
Ulrika Söderlund strateg Koncernkontoret  

Victor Persson verksamhetschef Capio Stenungsund        återbud 
 

Adjungerade 

Martin Rösman kontaktperson Koncernledning hälso- och sjukvård     

Jörgen Månsson ordförande primärvårdsrådet                      återbud 

Lena Nordeman vice ordförande primärvårdsrådet              avviker 15:30. 

Övriga deltagare 

Lars Paulsson regionutvecklare, Avdelning strategi, samverkan och FoU, Koncernstab 
strategisk hälso- och sjukvårdsutveckling, ansvarig tjänsteperson för 
delregional nämnd södra  



 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. 13:00-13:30 

Inledande formalia 

& information 

o Information: 

Lars Paulsson är gäst hos oss idag för att lyssna in vad 

vi gör i samordningsrådet. Lars arbetar som 

regionutvecklare, Avd. strategi, samverkan och FoU, 

Koncernkontoret. Han är ansvarig tjänsteperson för 

delregional nämnd södra. 

 

o Genomgång av anteckningar från föregående möte, 

framför allt actionpunkter.  

Mötesanteckning samordningsråd primärvård 2025-

03-18.docx 

Action: Fokus på rapport om fördelning av primär- 

och sekundärvård. Skrivelsen nu inskickad.  

 

Organiserad prostatacancertestning. Önskemål kring 

att fler ska delta, fått stort genomslag och många vill 

hjälpa till.  

 

Ny mottagning, Mottagning för sexuella övergrepp, 

mottagningen har öppnat och tar emot remisser.  

 

o Information från prioriteringsmöte  

Prioritering av mötestid.pptx 

1. Minska medverkan från KPH, Martin Rödholm 

till två tillfällen/termin. Helena meddelar Martin.  

 2, 3. Vi beslutar att ha vartannat möte fysiskt och 

längre (9–15) och vartannat möte via Teams tre 

Aslak 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202025-03-18.docx?d=w38e1c275d2144ea29f056946c968a65b&csf=1&web=1&e=NqCaOb
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202025-03-18.docx?d=w38e1c275d2144ea29f056946c968a65b&csf=1&web=1&e=NqCaOb
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2025-04-29%20-%20Prioritering%20av%20m%C3%B6testid.pptx?d=w9fe747c4054c424199a86026a7decc4b&csf=1&web=1&e=YNPFF0
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2025-04-29%20-%20Prioritering%20av%20m%C3%B6testid.pptx?d=w9fe747c4054c424199a86026a7decc4b&csf=1&web=1&e=YNPFF0


 

timmar. Frekvensen blir samma, vi behöver 

kapacitetsutökning. Kommentar att det ibland kan 

vara besvärligt att få till heldagar. Vi enas om att 

det är okej att vara där större delen av möte och 

avvika vid behov. Helena undersöker 

rumsbokningar framöver.  

4. Minst fem minuter avsatt tid behövs efter gäster 

för att kunna diskutera. Medskick om att fem 

minuter inte alltid räcker.  

 5. Beslutspunkter ska stå som fetmarkerade i 

agendan och om möjligt tidigt i mötet.  

6. Hårdare prioritering av gäster. Fokus på de 

gäster som önskar diskussion och input från rådet. 

Gäller presentationen enbart information 

undersöks alternativa kanaler. Gäster styrs gärna 

gäster till de fysiska mötena på plats. Vill de delta 

online – välj teamsmötena.  

 7. Max 15–20 min/presentation. Eventuellt får 

man bjuda in dem igen om mer diskussioner 

behövs efter reflektion. Skicka gärna presentation 

innan. Betona att vi önskar mycket kort inflygning 

och fokus på problemet/ämnet för diskussion. 

 8. Mer avsatt tid för övriga frågor. Punkten 

försvann lite i diskussionerna.   

 9–11. Mer information i vårdgivarnytt och på 

Vårdgivarwebben. Svårt annars för privata att nå 

ut till alla.  

12. Förberedd presentation att ta med hem till 

“linjen”. Bra med en övergripande bild + att man 

kanske kan göra egna tillägg. Skickas med fördel 



 

ihop med anteckningar när de är klara. Vi kör 

experiment av dagens möte och utvärderar senare 

13: Hur vill ni ha information? 

Beslutade RMR är bra i utskickad agenda. Om 

annat fördelas vidare måste det vara öppningsbart 

för alla, även externa. Information om t.ex. ny 

ordförande i annat samordningsråd, tveksamt 

intressant information. Informationen från 

primärvårdsrådet med dragning av ordförande och 

anteckningar tillgängliga i agenda är bra som det 

är.  

Beslut: Vi implementerar ovanstående och 

utvärderar löpande.  

 

o Information från diskussion om jäv  

Diskussion förs nu på högre nivå där utfallet 

ännu inte är klart. Nästa möte planeras till 

maj.  

2. 13:30-14:30 

Bordlagda frågor 

1. Inkommet svar på skrivelse angående uppdrag kring 

förfrågningar om gräns-överskridande vård EES (från 

SOR primärvård och primärvårdsrådet) 

Svar medicinska rådgivare EES vård primärvård 

Reflektion/åtgärd 

Bra förslag i skrivelsen. Förslag finns att involvera 

bedömningsteam i Regionhälsan. Aslak och Ulrika S 

planerar ett möte gällande detta 25-04-30. 

Återkoppling vid samordningsråd i maj. 

 

2. Inkommet svar på skrivelse om beredskap 

Svar på skrivelse angående ökade krav i uppdraget 

Alla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alla 

 

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Svar%20fr%C3%A5n%20KLM%20medicinska%20r%C3%A5dgivare%20EES%20v%C3%A5rd%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd.docx?d=wadfad6a4de70433ebe7f0e309b38324a&csf=1&web=1&e=aZgzOp
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Svar%20p%C3%A5%20skrivelse%20ang%C3%A5ende%20%C3%B6kade%20krav%20i%20uppdraget%20l%C3%A4kare%20i%20beredskap.pdf?csf=1&web=1&e=3vqcDo


 

läkare i beredskap  

Ny tillämpningsanvisning utskickat via vårdgivarnytt 

2025-03-06:  

Tillämpningsanvisning avseende läkare i beredskap 

Vårdval Vårdcentral.PDF  

Reflektion/åtgärd 

Inget att tillägga kring denna punkt.  

 

3. Behandlad skrivelse Samverkan små barn 

specialistvård. SOR primärvård har tidigare gjort 

skrivelse. Protokoll från möte när det behandlades:  

Mötesprotokoll SOR Barn  

Reflektion/åtgärd 

Ulrika F återkopplar från aktuella mötet där 

överenskommelse kring hur samarbete kring de små 

barnen ska se ut och plan framåt finns, med bland 

annat se över likvärdiga remisskriterier för regionen.  

 

4. Diskutera riktade hälsosamtal i primärvården 

 2025-03-04 - Hälsosamtal i primärvården.pdf 

Se frågor att ta ställning till i bild 12–13 – var vill vi att 

uppdraget ska hanteras? 

Reflektion/åtgärd 

SOR PV står bakom förslaget kring central enhet som 

styrs från neutralt håll, där Regionhälsan beskrivs som 

alternativ vilket bejakas av samtliga närvarande i 

mötet. Svar skickas till Lena Ek. 

 

5. Svar från primärvårdsrådet på fråga om 

Ozempic/Saxenda för barn 

 

 

 

 

 

 

Alla 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

Alla 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alla 

 

 

 

 

 

 

Alla 
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https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2025-03-04%20-%20H%C3%A4lsosamtal%20i%20prim%C3%A4rv%C3%A5rden.pdf?csf=1&web=1&e=0k8lMM


 

Svar från primärvårdsrådet ang. obesitas läkemedel 

Reflektion/åtgärd 

Svar är tydligt skrivet och SOR PV ställer sig bakom 

svaret efter diskussion under dagens möte.  

 

7. Ordnad och oordnad överföring  

Skrivelse? Bilaga till Krav- och kvalitetsboken? 

För kännedom: Sammanställning finns på 

samarbetsytan Ordnad och oordnad överföring - 

förteckning.xlsx 

Reflektion/åtgärd 

Förslag om att förteckning på överförande av 

patientgrupper integreras i ett mer officiellt 

sammanhang (bilaga till krav- och kvalitetsboken) och 

tydliggöra syftet med listan (att visa på det utökade 

uppdraget). Viktigt med att ha en ordnad process, vilka 

ska lyfta dessa ordnad och oordnad överföring? 

Primärvårdsrådet ska ha den medicinska blicken på de 

nomineringar som kommer in, samordningsrådet se 

över rent organisatoriskt och vad vi behöver för 

resurser.  

Beslut 

Skrivelse/diskussion behövs med ordnad överföring.  

 

8. Beslut om statsbidrag till Psykisk hälsa (3/3) 

Nytt är att vissa medel är riktade till primärvård.  

Reflektion/åtgärd  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ulrika 

Söderlund 

 

 

 

 

 

Alla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2025-03-17%20-%20Svar%20fr%C3%A5n%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%20ang.%20obesitas%20l%C3%A4kemedel.docx?d=w2d23fd7afeb140cfa716378684c67349&csf=1&web=1&e=pHSnKS
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Ulrika S behöver avvika. Frågan bordläggs till nästa 

möte.  

 

9. Ketonmätning i primärvården  

Primärvårdsrådet är enigt om att riktlinjen behöver 

förtydligas avseende vårdcentralernas ansvar 

kring ketonmätning (möjlighet eller skyldighet). 

Ärendet förmedlas till SOR Primärvård för att 

uppmärksamma kostnadsökningen.  

Reflektion/åtgärd? 

Diskussion om vårdcentralernas ansvar och 

kostnadsökning. Det beslutades att riktlinjen behöver 

förtydligas.  

 

Beslut              

Fråga ställs till Regional vårdanalys för beräkning av 

kostnader. 

 

10. Patientinformation 

Patientinformation - hur kommer vi vidare 

Reflektion/åtgärd? 

SOR PV inväntar en tydlig projektbeskrivning från 

projektledare Marie Almlöf. Vi tror inte på 

information som ska vara heltäckande för alla. 

Beslut 

Följs upp på nästa möte. 

 

 

 

Helena 

 

 

 

 

 

 

 

Helena 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aslak 

 

 

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2025-04-29%20-%20Patientinformation%20-%20hur%20kommer%20vi%20vidare.pptx?d=w2cfbadd7945247d0bcc1105ba0f725a5&csf=1&web=1&e=Ajvd0S
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11. Deltagande i rådet av kommun och VGPF 

(Västra Götalands privatpraktiserande 

fysioterapeuter) 

Reflektion/åtgärd? 

 

Beslut  

Diskussion och beslut om representation. Det 

beslutades att inte inkludera kommunal 

representation i samordningsrådet. För Västra 

Götalands privatpraktiserande fysioterapeuter 

beslutades att ha en kontaktperson för att ta in deras 

input vid behov. Svar till Anne-Charlotte Nyrén och 

Sara Nordenfelt. 

12. Akutverksamhet – utvecklingsarbete 

Diskussion om gemensam vårdfilosofi om 

akutsjukvård. 

Beslut  

Christina Rygge och Aslak har ett samtal med 

Tobias Carlson. 

3. 14:30-14:40  

Paus 

  

4. 14:40—15:15  

Fortsatt diskussion 

samt övriga frågor 

 Bordlagda frågor samt övriga frågor. 

1. Behövs representant i regionalt processteam 

ADHD/Ast? Förfrågan har gått ut men vi har inte 

återkommit. Förslag har inkommit: "Petra Boström" 

petra.bostrom@medpro.se 

Beslut  

 

mailto:petra.bostrom@medpro.se


 

Flera RMR på gång. Susanne L samt Cathrine T tar med 

sig frågan kring representant. Vi önskar legitimerad 

och primärvårdskunnig person. Inkommen nominering 

ovan tackar SOR PV nej till.  

2. RMR ätsvårigheter, representant till styrgrupp 
och arbetsgrupp?  

 

             Beslut  

Primärvårdsrådet tar frågan kring      

representant till arbetsgrupp. Samordningsråd 

utser representant till styrgrupp. Helena L 

mailar ut uppgiften att återkomma med 

förslag på personer. Inkomna nomineringar 

diskuteras på nästa möte. 

5. 15:15-15:35 

Återkoppling från 
Primärvårds-rådet  
 

2025-04-24- Mötesanteckningar regionala 

primärvårdsrådet.docx 

Kort information kring senaste primärvårdsrådets möte. 

Information gällande permanent åtgärd om byte av B12-

analys till Holo TC. Svar även från primärvårdsrådet kring 

jättecellsartrit och ultraljudsundersökning med ekonomiska 

konsekvenser inom primärvården. Kort rapportering från 

nationella primärvårdsrådet. PRIMP – Osäker finansiering från 

år till år ger stor påverkan på resurser och införandetakt. 

Skrivelse behöver göras till kunskapsstyrningen. 

 

- Förvaltningsfråga Vårdsamordnare  

 

Lena Nordeman återkommer med mer information. 

Lena 

6. 15:35-15:50 

 Inför tematisk 

presidiedialog 

Uppdatering – vad har hänt sedan sist? 

Konkreta exempel önskas - påminnelse om att 

Aslak  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2025-04-24-%20M%C3%B6tesanteckningar%20regionala%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det.docx?d=wed44d4f21be34238ae856ba4169112e3&csf=1&web=1&e=8FaGSM
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2025-04-24-%20M%C3%B6tesanteckningar%20regionala%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det.docx?d=wed44d4f21be34238ae856ba4169112e3&csf=1&web=1&e=8FaGSM


 

 

Information 

  

Beslutad regional medicinisk riktlinje 

- Peniscancer - regional tillämpning av nationellt vårdprogram är beslutad 

(klicka på länken).  

Uppdaterade regionala medicinska riktlinjer  

- Skyndsam karotiskirurgi vid symtomgivande karotisstenos 

- Kritisk benischemi – tillämpning av personcentrerat och sammanhållet 

vårdförlopp.pdf  

- Ansvarsfördelning och konsultationer mellan primärvård och barn- och 

ungdomspsykiatri avseende barn med psykisk ohälsa och/eller psykiatriska 

tillstånd (klicka på länken) 

Beslutad regional riktlinje  

- Utfärdande av intyg och utlåtanden inom hälso- och sjukvård samt tandvård  

  

Skickat:  

- Svar om patientinformation.msg (behandlat på extramöte 2025-03-28) 

- Svar på frågor från En Väg In.msg (behandlat på extramöte 2025-03-28) 

- Skrivelse 20250404 - Skrivelse - Angående rapporten ”Fördelning och 

användning av resurser inom hälso- och sjukvården i VGR”.pdf 

 

Primärvård och 

geriatrik 

kommunicera bra exempel att lyfta enligt diskussion på 

tidigare möte 

  

Upplägget är förändrat och geriatrik har utgått. Aslak och 

Tina H är med på workshopen. 

7. 15:50-16:00 Mötets avslutas Aslak 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-176/surrogate/Peniscancer%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-858/surrogate/Utf%c3%a4rdande%20av%20intyg%20och%20utl%c3%a5tanden%20inom%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20samt%20tandv%c3%a5rd.pdf
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https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2025-04-03%20-%20Svar%20p%C3%A5%20fr%C3%A5gor%20fr%C3%A5n%20En%20V%C3%A4g%20In.msg?csf=1&web=1&e=wGLecy
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/20250404%20-%20Skrivelse%20-%20Ang%C3%A5ende%20rapporten%20%E2%80%9DF%C3%B6rdelning%20och%20anv%C3%A4ndning%20av%20resurser%20inom%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rden%20i%20VGR%E2%80%9D.pdf?csf=1&web=1&e=uhDkE7
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/20250404%20-%20Skrivelse%20-%20Ang%C3%A5ende%20rapporten%20%E2%80%9DF%C3%B6rdelning%20och%20anv%C3%A4ndning%20av%20resurser%20inom%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rden%20i%20VGR%E2%80%9D.pdf?csf=1&web=1&e=uhDkE7


 

För kännedom:  

Projektsida för projekt Patientinformation är nu publicerad på intranätet. Här finns 

senaste status om projektet och vilket stöd för samordning och kartläggning av 

patientinformation som projektet erbjuder under 2025 

publiceras.  https://insidan.vgregion.se/strukturerad-regional-

patientinformation  (Det ligger på Insidan vilket Helena påtalat är otillgängligt för 

privata vårdgivare. Projektledare har tagit frågan vidare till sin kommunikatör) 

 

 

Nästkommande möten  

2025-05-27        Teamsmöte 

2025-06-10        Fysiskt möte, Stationshuset, Göteborg 

2025-09-04        Fysiskt möte, lokal Resenären, Stationshuset, Göteborg 

2025-09-30        Teamsmöte 

2025-11-11        Teamsmöte 

2025-11-25        Teamsmöte 

2025-12-09        Teamsmöte 

 

https://insidan.vgregion.se/strukturerad-regional-patientinformation
https://insidan.vgregion.se/strukturerad-regional-patientinformation

