
 

 

Västra Götalandsregionen  
  
  

 

 

Koncernkontoret   

Datum: 2025-03-18 

Agenda 

Samordningsråd Primärvård (SOR PV) 

Tid: 13:00-16:00 

Plats: Digitalt via Teams  

 

Aslak Iversen regionområdeschef Regionhälsan (ordförande)   
Linda Lundahl medicinsk sekreterare Regionhälsan (sekreterare) 

Helena Lundahl strateg Koncernkontoret 

Alessio Degl'innocenti  regionområdeschef Regionhälsan ansluter 13:30 

Carl-Peter Anderberg chefsläkare Medtanken Group 

Cathrine Thanner primärvårdschef Närhälsan     

Elin Magnusson utvecklingschef Rehab Medtanken 

Helen Jarl primärvårdschef Närhälsan               återbud 

Helena Blomqvist områdeschef Närhälsan    

Kristine Rygge primärvårdschef Närhälsan   

Martin Jensen verksamhetschef Capio Gårda 

Susanna Victoria cheftandläkare Folktandvården  

Susanne Lidén primärvårdschef Närhälsan   

Tina Holmberg chefsläkare Praktikertjänst 

Ulrika Ferm områdeschef Regionhälsan  deltar 14:35-15:00 
Ulrika Söderlund strateg Koncernkontoret  

Victor Persson verksamhetschef Capio Stenungsund  återbud 
 

Adjungerade 

Martin Rösman kontaktperson Koncernledning hälso- och sjukvård återbud 

Jörgen Månsson ordförande primärvårdsrådet  deltar 13-15:15 

Lena Nordeman vice ordförande primärvårdsrådet  

  



 

Övriga deltagare 
Martin Rödholm verksamhetschef Kunskapsstöd psykisk hälsa återbud, 
 punkt 8 

Linnéa Falkhage  regionutvecklare, Avdelning strategi, samverkan och FoU,  
Koncernkontoret - lyssnar på 

Alma Ihre Utvecklingsledare, Projektledare Organiserad   Punkt 3 

 prostatacancertestning VGR, RCC Väst                              

Carina Eliason Områdeschef VKV – Västra Götalandsregionens  Punkt 6 b 
kompetenscentrum om våld i nära relationer 

Sofia Wijk  Verksamhetsutvecklare Göteborg och Södra Bohuslän Punkt 6 b 

 central barnhälsovård 

Marie Ahlvik Utvecklingsledare Kompetenscentrum Våld i nära  

Relationer  Punkt 6 b 

Patricia Bergenheim Enhetschef En väg in   Punkt 8 
Sara Lundkvist MD, PhD student, Sektionschef, MLA   Punkt 8 

Område 1/Barn och Ungdomspsykiatri,  

Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus 

Mats Leffler  Verksamhetschef Sexualmedicinskt centrum  Punkt 10 

Lena Ek  Strateg, Avdelning Primärvård och regionövergripande 

  verksamheter och tandvård   Punkt 11 

 

 

Mötespunkt Anteckning Föredragande 

1. Inledning 
 
  
 
  

Ny deltagare i rådet, Kristine Rygge 
efterträder Mats Dahl. Välkommen! 
 
Carl-Peter Anderberg avgår, Katarina 
Järbur ersätter men kan tyvärr inte 
vara med idag.  
 
Linnéa Falkhage, regionutvecklare, 
Avdelning strategi, samverkan och 
FoU, Koncernkontoret och ansvarig 
tjänsteperson för delregional nämnd 
norra, är med för att lyssna in vad vi 
gör i samordningsrådet.  
 

13:00–13:10 
Aslak Iversen 
 
  



 

Genomgång av anteckningar från 
föregående möte, framför allt 
actionpunkter.  
Mötesanteckning samordningsråd 

primärvård 2025-03-04 

2. Diskussion om rapport 
och artikel 
 

Rapport Fördelning och användning av 
resurser inom hälso- och sjukvården i VGR 
 
PrimÖR har skickat in en skrivelse kring 
rapporten både till Håkan Sandahl och till 
regionstyrelsen, med kopior till bland annat 
operativa- och strategiska nämnden. 
Samordningsrådet och primärvårdsrådet bör 
skicka in en gemensam skrivelse från båda 
instanserna. 
 
Beslut: Rådet beslutar om extrainsatt möte 
25-03-28 kl. 10.00-15.00 med syfte att 
utforma gemensam skrivelse. Helena L ser 
över bokning av lokal och kallar. 

13:10–13:20 
 
 

Reflektion    

3. Organiserad 
prostatacancertestning 

 

OPT – organiserad prostatacancertestning.  
OPT är en helautomatiserad process med 
erbjudanden och svarsbrev som hämtas ur 
aktuellt befolkningsregister. Samkörning sker 
mot cancerregistret. Målet är att 
prostatacancertestning i framtiden ska utföras 
mer strukturerat, jämlikt och kvalitetssäkrat 
och inkludera alla män 50 till 74 år. Målet är 
även att det innan årets slut ska bedrivas i 19 
av landets 21 regioner. I dagsläget sker 
provtagning med PSA på 37 vårdcentraler och 
regionens sjukhus inom VGR. Under våren 
2025 önskemål att inkludera fler 
vårdcentraler för deltagande.  
 

13:20–13:35 
Alma Ihre 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202025-03-04.docx?d=w21b84060047f4d2a942b8e5a505e0ee1&csf=1&web=1&e=cmsANs
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202025-03-04.docx?d=w21b84060047f4d2a942b8e5a505e0ee1&csf=1&web=1&e=cmsANs
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FRapport%20F%C3%B6rdelning%20och%20anv%C3%A4ndning%20av%20resurser%20inom%20h%C3%A4lso%2D%20och%20sjukv%C3%A5rden%20i%20VGR%2EPDF&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FRapport%20F%C3%B6rdelning%20och%20anv%C3%A4ndning%20av%20resurser%20inom%20h%C3%A4lso%2D%20och%20sjukv%C3%A5rden%20i%20VGR%2EPDF&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument


 

För anmäla intresse kontakta gärna 
alma.ihre@vgregion.se, tfn 0768-40 14 77. 
Spridning sker även via Vårdgivarnytt.  
 
Närhälsan meddelar under mötespunkten att 
man kommer delta.  
 
20250318 Samordningsråd Primärvård OPT 

Reflektion   

4.  Primärvårdsrådet 
 

Återrapportering av Jörgen. 
 
Mötesanteckningar Regionala 
Primärvårdsrådet 2025-03-13 
 
Länk till viktigt reportage om PRIMP i Dagens 
Medicin: ”Införandet av vårdförlopp kan få 
stor positiv effekt” - Dagens Medicin 

13:35-13:50 
Jörgen Månsson 

Reflektion   

5. Tematisk 
presidiedialog 
primärvård och geriatrik 

Presentation 
 
Aslak och Jörgen visar presentationen till 
Primärvårdsdagen. Ulrika berättar att i 
nuläget är endast Aslak inbjuden från 
samordningsrådet. 
 
Önskemål: Bra exempel som stödjer 
presentationen skickas gärna till Aslak. 

13:50-13:55 
Aslak Iversen 
Jörgen Månsson 

6.  a. Nya grunduppdraget 
för regionala 
Kunskapscentrum 
 
 
 
 
 
6 b. Återrapportering 
Socialstyrelsens uppdrag 
om könsstympning 

1. Information kring grunduppdraget för 
Regionalt kunskapscentrum. Viktiga 
uppgifter är att vara stöd, samverka, sprida 
kunskap, agera metodstöd och att ha en bas 
i forskning. Nya uppdraget kopplar kunskaps-
centrum tydligt till kunskapsstyrning. 
Grunduppdrag Kunskapscentrum 250318 
 
BHV ska arbeta förebyggande mot köns-
stympning. De ska identifiera barn i risk för 
könsstympning och vid behov har riktade 

13:55-14:00 
Aslak Iversen 
 
 
 
 
 
 
14:00-14:15 
Sofia Wijk 
 

mailto:alma.ihre@vgregion.se
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/20250318%20Samordningsr%C3%A5d%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20OPT.pptx?d=w1790ddd77dd24b0ebda8f3188d281e92&csf=1&web=1&e=5n8Wj8
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/-%20M%C3%B6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202025-03-13.docx?d=wda9d612660234b8fa489da70951d0b1a&csf=1&web=1&e=6dbXuM
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/-%20M%C3%B6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202025-03-13.docx?d=wda9d612660234b8fa489da70951d0b1a&csf=1&web=1&e=6dbXuM
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/vi-valkomnar-dialog-om-hur-vardforlopp-bast-infors/
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/vi-valkomnar-dialog-om-hur-vardforlopp-bast-infors/
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BEF3555AE-6911-467D-9AEF-E0073E68160F%7D&file=Arbetsmaterial%20Tematisk%20dialog%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20bakgrundsmaterial%20till%209%20maj%202025.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BEF3555AE-6911-467D-9AEF-E0073E68160F%7D&file=Arbetsmaterial%20Tematisk%20dialog%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20bakgrundsmaterial%20till%209%20maj%202025.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Grunduppdrag%20Kunskapscentrum%20250318.pptx?d=w7bcab3ebcc2d430489557375a28e5e87&csf=1&web=1&e=JTAZZC


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

hälsosamtal med alla familjer som kommer 
från ett land där könsstympning förekommer. 
Det finns regional och nationell information 
samlad på vårdgivarwebben.  
Kvinnlig könsstympning - Vårdgivarwebben 
Västra Götalandsregionen 

Könsstympning av flickor BHV 

 
VKV presenterar sitt uppdrag: samla och sprida 
kunskap, utbilda, metodutveckla, forska, 
samverka, konsultation och utarbeta RMR. 
Största uppdraget är utbildnings-uppdraget.  

VKV presentation 2025-03-18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Marie Ahlvik 
Carina Eliason 
 

Reflektion   

7.  Från föregående möte: 
Patientinformation  
 

o Reflektion och frågor, hur går vi 
vidare?  

o Frågor i slutet av presentation, 
bild 7 
 

250304 intro Patientinformation SOR 
Primärvård 
 
Beslut: Punkten bordläggs av tidsskäl till 
2025-03-28. 

14:15-14:25 
 

Paus  14:25-14:35 

8. En väg in samt 
information om 
angränsande politiska 
uppdrag  

Information SOR PV pågående uppdrag barn 
och unga psykisk hälsa 
 
 
Presentation av EVI på BUP SOR 2025-03-18 
Diskussion om utvecklingsområden samt hur 
vår kontakt skall se ut framöver. 
 
Statistik, siffror och data önskas även att 
kunna ses från vårdcentraler i privat regi. 

14:35-15:00 
Ulrika 
Söderlund 
 
Patricia 
Bergenheim 
Sara Lundkvist 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/kvinnlig-konsstympning/
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https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Presentation%20av%20EVI%20p%C3%A5%20BUP%20SOR%202025-03-18.pptx?d=w778efe32bfeb49598e7181dc0bf0a4af&csf=1&web=1&e=Gi0UsT


 

Tillgång önskas till Power BI-rapporter. 
Beslut: Ulrika S tar med sig frågan. 
 
Tina berättar att många remisser kommer 
tillbaka där indikationen för att ta emot 
barnet är uppenbar. Ulrika Ferm påtalar att 
det finns stora bekymmer inom 
barnhälsovården men konstaterar också att 
ett samarbete kring dessa frågor har inletts, 
vilket är positivt. 
 
EVI har frågor som behöver besvaras av 
samordningsrådet, se bild 15 i länkad 
powerpoint.  
 
Beslut: Samordningsrådet ser över frågorna 
och återkommer med svar och/eller förslag.  

Reflektion   

9.   Expertenhet 
Mottagning sexuella 
övergrepp 

Verksamhetschef Mats Leffler informerar 

kring kommande uppstart av Mottagning 

Sexuella övergrepp.  Mottagningen kommer 

ligga på Kaserntorget, i tidigare 

vårdcentralens lokaler. Remisser tas emot 

från 17/4. Patienter tas emot från slutet av 

april. Information kommer i Vårdgivarnytt. 

 

Mottagning Sexuella övergrepp, presentation 

2025-03-18 

15:10-15:25 

Mats Leffler 

10. Riktade hälsosamtal i 
primärvården 

Presentation av arbetet samt önskemål om 

inspel för det fortsatta arbetet. Uppdraget är 

att utreda organisatoriska och ekonomiska 

förutsättningar för ett breddinförande av 

riktade hälsosamtal i primärvården, inklusive 

ett digitalt stöd.  

15:25-15:45 

Lena Ek 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Mottagning%20Sexuella%20%C3%B6vergrepp,%20presentation%202025-03-18.pptx?d=w4971b0c37f9f449fabb009f5b46aafff&csf=1&web=1&e=WLexYN
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Mottagning%20Sexuella%20%C3%B6vergrepp,%20presentation%202025-03-18.pptx?d=w4971b0c37f9f449fabb009f5b46aafff&csf=1&web=1&e=WLexYN


 

Levnadsvanor: svenska modellen för riktade 

hälsosamtal | Kunskapsstyrning vård | SKR 

 

Slutrapport avseende den svenska modellen 

för riktade hälsosamtal 

 

Lenas presentation saknas. Lena meddelar att 

vi får de två alternativen och kan skicka 

synpunkter till henne.  

Beslut: Återkomma med svar innan mars 

månads slut till lena.e.ek@vgregion.se 

Reflektion Hälsosamtal har varit en het debatt länge. 

Man pratar om undanträngningseffekter 

vilket leder till att det till slut handlar om 

medicinsk prioritering. Rent medicinskt är det 

bättre att vi fokuserar på sjukvård, inte 

hälsovård. Det är frustrerande att kräva att tid 

läggs på hälsosamtal med friska individer när 

vi inte hinner med de sjuka.  

 

12. Övriga frågor 12.1. REMISS + BESLUT – Uppföljning 
och samordning av vårdsamordnare 
(Rutinen ersätter en RMR som 
upphörde för ett par år sedan då den 
inte omhändertogs för revidering.) 
Remiss - Uppföljning och samordning 
av vårdsamordnare 

Beslut: Inga synpunkter.  
 

12.2. Svar på skrivelse angående uppdrag 
kring förfrågningar om gränsöverskridande 
vård EES (från SOR primärvård och 
primärvårdsrådet) + reflektion 

Svar från KLM medicinska rådgivare EES vård 
primärvård.docx 
 

15:45-16:00 
 
 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/levnadsvanorsvenskamodellenforriktadehalsosamtal.87478.html
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Beslut: Bordläggs till 25-04-29. 
 

12.3. Svar på skrivelse om beredskap + 
reflektion 

Svar på skrivelse angående ökade krav i 
uppdraget läkare i beredskap 
Ny tillämpningsanvisning utskickat via 
vårdgivarnytt: 
Tillämpningsanvisning avseende läkare i 
beredskap Vårdval Vårdcentral.PDF 

Beslut: Bordläggs till 25-04-29.  
 

12.4. Information om Samverkan små barn 
specialistvård. SOR primärvård har tidigare 
gjort skrivelse om detta. Protokoll från möte 
när det behandlades: 
Mötesprotokoll SOR Barn 

Beslut: Bordläggs till 25-04-29.  
 

12.5. Redovisa del av erfarenhetsinsamling,  
bild 5–13. Erfarenhetsinsamling till SOR.pdf 

Beslut: Rådet har noterat informationen för 
kännedom.  

 

12.6. Remiss om regional rutin Säker 
användning av mobila enheter och annan 
trådlös kommunikation nära medicintekniska 
produkter 

Primärvårdsrådet kommer svara att 

det ligger mer på IT, teknik- och 

säkerhetsfråga. Förslag att vi ställer 

oss bakom primärvårdsrådets 

utlåtande. Finns det några frågor eller 

andra synpunkter? 

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Svar%20p%C3%A5%20skrivelse%20ang%C3%A5ende%20%C3%B6kade%20krav%20i%20uppdraget%20l%C3%A4kare%20i%20beredskap.pdf?csf=1&web=1&e=3vqcDo
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Svar%20p%C3%A5%20skrivelse%20ang%C3%A5ende%20%C3%B6kade%20krav%20i%20uppdraget%20l%C3%A4kare%20i%20beredskap.pdf?csf=1&web=1&e=3vqcDo
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn11757-1980785390-102/native/Till%c3%a4mpningsanvisning%20avseende%20l%c3%a4kare%20i%20beredskap%20V%c3%a5rdval%20V%c3%a5rdcentral.PDF
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn11757-1980785390-102/native/Till%c3%a4mpningsanvisning%20avseende%20l%c3%a4kare%20i%20beredskap%20V%c3%a5rdval%20V%c3%a5rdcentral.PDF
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesprotokoll%20SOR%20Barn.url?csf=1&web=1&e=xAnpZE
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Erfarenhetsinsamling%20till%20SOR.pdf?csf=1&web=1&e=FMfSt6
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/S%C3%A4ker%20anv%C3%A4ndning%20av%20mobila%20enheter%20och%20annan%20tr%C3%A5dl%C3%B6s%20kommunikation%20n%C3%A4ra%20medicintekniska%20produkter.docx?d=wbfbef0fadfb441b79de71e39f8de928b&csf=1&web=1&e=6fs3Uh
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/S%C3%A4ker%20anv%C3%A4ndning%20av%20mobila%20enheter%20och%20annan%20tr%C3%A5dl%C3%B6s%20kommunikation%20n%C3%A4ra%20medicintekniska%20produkter.docx?d=wbfbef0fadfb441b79de71e39f8de928b&csf=1&web=1&e=6fs3Uh
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/S%C3%A4ker%20anv%C3%A4ndning%20av%20mobila%20enheter%20och%20annan%20tr%C3%A5dl%C3%B6s%20kommunikation%20n%C3%A4ra%20medicintekniska%20produkter.docx?d=wbfbef0fadfb441b79de71e39f8de928b&csf=1&web=1&e=6fs3Uh
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/S%C3%A4ker%20anv%C3%A4ndning%20av%20mobila%20enheter%20och%20annan%20tr%C3%A5dl%C3%B6s%20kommunikation%20n%C3%A4ra%20medicintekniska%20produkter.docx?d=wbfbef0fadfb441b79de71e39f8de928b&csf=1&web=1&e=6fs3Uh


 

Beslut: Rådet ställer sig bakom primärvårds-
rådets skrivelse. 
 

12.7. Representant till möte inför IOP-avtal 
med Brottsofferjouren. (Ingen förberedelse 
krävs mer att svara på frågor och ta med 
information tillbaka.) 

Beslut: Aslak föreslår att rådet nominerar 
Carina Eliason från VKV, vilket godkänns. 

 

Beslut: Beslutas att vi tar 30 minuter av 
kommande extrainsatt möte för att avsluta 
pågående frågor som inte hanns med idag. 

 

Mötet avslutas. 

  

 


