
   

 

   

 

Västra Götalandsregionen  
  
  
Koncernkontoret    
Datum: 2024-12-10  
Mötesanteckning 
  

Samordningsråd Primärvård (SOR PV)  

Tid: 13:00-16:00  
Plats: Digitalt   
   
Deltagare  
Aslak Iversen regionområdeschef Regionhälsan (ordförande)    
Linda Lundahl medicinsk sekreterare Regionhälsan (sekreterare) 

Petter Wrenne Koncernkontoret (koordinator t o m 31 december 2024) 

Helena Lundahl Koncernkontoret (koordinator fr o m 1 januari 2025) 

Carl-Peter Anderberg chefsläkare Medtanken Group 

Cathrine Thanner primärvårdschef Närhälsan    

Elin Magnusson utvecklingschef Rehab Medtanken  

Helen Jarl primärvårdschef Närhälsan   

Helena Blomqvist områdeschef Närhälsan    

Ingela Wessbo regionområdeschef Regionhälsan   

Ulrika Söderlund strateg Koncernkontoret ansluter ca 14:00 

Martin Jensen verksamhetschef Capio Gårda   återbud 

Mats Dahl primärvårdschef Närhälsan   

Susanna Victoria cheftandläkare Folktandvården  

Susanne Lidén primärvårdschef Närhälsan   

Tina Holmberg chefsläkare Praktikertjänst 

Ulrika Ferm områdeschef Regionhälsan ansluter ca 15:10 

Victor Persson verksamhetschef Capio Stenungsund      

  

Adjungerade 

Martin Rösman kontaktperson Koncernledning hälso- och sjukvård 

Jörgen Månsson ordförande primärvårdsrådet  

Lena Nordeman vice ordförande primärvårdsrådet  

  

Övriga deltagare 
Martin Rödholm verksamhetschef Kunskapsstöd psykisk hälsa punkt 2 

Roland Olofsson-Dolk medicinsk rådgivare Kunskapsstöd psykisk hälsa punkt 2 

Kajsa Söderlund strateg Koncernkontoret punkt 3 

Lena Ek strateg Koncernkontoret punkt 3 

Kajsa Quitz närhälsan punkt 10 

Carina Helgesson verksamhetsutvecklare punkt 10 

 

  

Mötespunkt  Anteckning  Föredragande  



   

 

   

 

1. Inledning  
  
  
   

Inledande formalia  
Helena Lundahl, ny koordinator 
från årsskiftet  
   
Genomgång av anteckningar från 
föregående möte.  
   

Aslak I  
13:00–13:10  
   

2. Kunskapsstöd psykisk 
hälsa (KPH)  

Genomgång av KPH:s 
utbildningsplanering med riktade 
och generella utbildningar. 
Genomgång av årshjul för 2025, 
visas på KPH:s hemsida. Roland 
Olofsson Dolk slutar på KPH, men 
är kvar i VGR som medicinsk 
rådgivare på Koncernkontoret för 
vårdens processer. KPH söker 
någon som kan ersätta i det 
strategiska arbetet på KPH, rådet 
uppmanas att komma med inspel. 

Martin R  
13:10–13:25  

2 b. Reflektion       

3 a. Hälsofrämjande och 
sjukdomsförebyggande 
hälso- och sjukvård  

Information om aktuella aktiviteter 
inom området hälsofrämjande och 
sjukdomsförebyggande hälso- och 
sjukvård, utifrån 
genomförandeplan. Diskussion om 
tidsåtgång och om vem som är bäst 
lämpad att utföra hälsofrämjande 
arbete. Diskussion om evidens och 
TNT (Time needed to treat).  
Beslut: Kajsa och Lena tar till sig 
synpunkter och tar med sig dessa.  

Kajsa Söderlund 
och Lena Ek, 
strateger  
13:25–13:45  

3 b. Reflektion      

4. Primärvårdsrådet   Dragning och information 
från primärvårdsrådets 
senaste möte. Kort 
sammanfattning från det 
nationella 
primärvårdsrådet. Se 
anteckning - 
Mötesanteckningar 
Regionala 
Primärvårdsrådet 2024-
11-21.pdf. 

Jörgen M  
13:45–14:05  

5.   Avrapportering från 
tematisk presidiedialog  

Möte 4 december – barn och ungas 
hälsa. 

Frågor kopplat till resursbrist, 
kompetensbehov demografisk 
utmaning. 

Aslak I  
Ulrika S  
14:10–14:25  

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/-%20M%C3%B6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202024-11-21.pdf?csf=1&web=1&e=StYJdN
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/-%20M%C3%B6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202024-11-21.pdf?csf=1&web=1&e=StYJdN
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/-%20M%C3%B6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202024-11-21.pdf?csf=1&web=1&e=StYJdN
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/-%20M%C3%B6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202024-11-21.pdf?csf=1&web=1&e=StYJdN
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/-%20M%C3%B6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202024-11-21.pdf?csf=1&web=1&e=StYJdN


   

 

   

 

Rekryteringsutmaningar knutet till 
specialistläkare på landsbygd. 
Barnpatienter med ökade 
vårdbehov, kopplat till 
livsstilsförändringar, samt kopplat 
till förbättringar i neonatalvården. 
Utmaningar kring övergångar i 
vården och samt psykisk hälsa. 
Kraftig ökning av barn i kontakt 
med BUP 150 % ökning sedan 
2015.Teman som geografiska 
skillnader, onödiga besök på 
akuten, möjligheter, digitalisering, 
forskning, innovation, samarbete 
och utbildning av rekrytering och 
omställning till nära vård 
diskuterades också.  
 
Beslut: vi återkommer till 
presidiedialog primärvård, som är 
flyttad från mars till maj i rådet 
och prioriterar att ta fram ett bra 
underlag.   

   Paus  14:25–14:35  

6. Millennium  Kommer vara en längre 
paus. Insamling av 
erfarenheter i 
programmet. Extern 
granskning sker av KPMG 
vilket ska ske skyndsamt 
med kort återkoppling 
17/12.  Perspektiv från 
verksamheterna lyftes.   

Aslak I  
Ulrika S  
14:35–14:55  

7.  Framtida organisation för 
samordningsråd 
primärvård och 
primärvårdsrådet  

Ett förslag från Hälso- och 
sjukvårdsutvecklingsdirektören 
till ny organisering och ett 
förtydligande av de två 
grupperna samordningsråd och 
primärvårdsråd beskrevs. 
Primärvårdsrådet blir beredande 
till samordningsråd primärvård. 
Rådets huvudfokus är att bereda 
frågor för kunskapsstyrning 
pågående och kommande 
aktiviteter samt utser 
representanter till APT.  
 

Aslak  
14:55-15:10  



   

 

   

 

Beslut: Ett skriftligt svar till 
frågeställaren med rådets 
synpunkter. I svaret behöver 
primärvårdens bredd och därmed 
resursbehovet framkomma, men 
rådet ställer sig annars bakom 
förslaget till organisering.  
Om framtida organisation för 
samordningsråd primärvård och 
primärvårdsrådet.pdf 

7 b. Reflektion      

8.  Barn- och 
ungdomspsykiatrin och 
En väg in  

Nuläge.  
 
Uppföljning av systemeffekter och 
UPH-uppdraget. Sammanställning 
redovisas i januari. 
Tilläggsyrkanden inkommit på 
vårdval BUP-ärendet. Det ska till 
OSN för beredning. över och en 
återrapporteras där.  
 
Beslut: information, statistik och 
siffror kring En väg in, BUP och En 
väg in - Power BI Report Server  

Ulrika S  
15:10–15:25  

9. Skrivelse om barn 0–5 
år  

Förslag enligt nedan.  
 
Förslag till skrivelse  
Skrivelse från samordningsråd 
primärvård om samverkan barn 
0-5 år.pdf  
 
Beslut: Skrivelsen skickas utan 
ändringar. 

Aslak I  
Ulrika F  
15:25–15:35  

10 a.  Egenmonitorering  Genomgång och presentation 
kring SBAR Egenmonitorering. 
 
Länk till SBAR Egenmonitorering  
  
Beslut: rådet är positiva till att 
funktion som samordnar och 
hanterar aktuella hjälpmedel 
inrättas men frågan ligger utanför 
rådets mandat. 

Kajsa Quitz  
Carina Helgesson 
verksamhetsutvecklare  
15:35–15:50  

Övriga frågor  Ändring av fysiska/digitala möten 
2025 (se sammanställning nedan)  

Helena L  

   

Inkommet svar på skrivelse  

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Om%20framtida%20organisation%20f%C3%B6r%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20och%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det.pdf?csf=1&web=1&e=I30wUV
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Om%20framtida%20organisation%20f%C3%B6r%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20och%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det.pdf?csf=1&web=1&e=I30wUV
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Om%20framtida%20organisation%20f%C3%B6r%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20och%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det.pdf?csf=1&web=1&e=I30wUV
https://pbirs.vgregion.se/Reports_PBIRS/powerbi/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Psykiatri/BUP%20-%20en%20v%C3%A4g%20in/BUP%20och%20En%20v%C3%A4g%20in
https://pbirs.vgregion.se/Reports_PBIRS/powerbi/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Psykiatri/BUP%20-%20en%20v%C3%A4g%20in/BUP%20och%20En%20v%C3%A4g%20in
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D12%2D10&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D12%2D10&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FUTKAST%20Skrivelse%20om%20samverkan%20barn%200%2D5%20%C3%A5r%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Skrivelse%20fr%C3%A5n%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20om%20samverkan%20barn%200-5%20%C3%A5r.pdf?csf=1&web=1&e=wjCaW3
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Skrivelse%20fr%C3%A5n%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20om%20samverkan%20barn%200-5%20%C3%A5r.pdf?csf=1&web=1&e=wjCaW3
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Skrivelse%20fr%C3%A5n%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20om%20samverkan%20barn%200-5%20%C3%A5r.pdf?csf=1&web=1&e=wjCaW3
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D11%2D12&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D11%2D12&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FSBAR%20egenmonitorering%20NH%20RH%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument


   

 

   

 

Svar från samordningsråd 
internmedicin, 3 december 2024  

Skrivelse från samordningsråd 
primärvård, 12 november 2024  

  
Anmälningsärenden  

Regionala 
medicinska 
riktlinjer som 
expedierats till 
rådet  

Uppdaterade RMR 
Läkemedel:  
Astma hos vuxna   
Sammanfattning av 
ändringar okt 2024  
Gikt  
Sammanfattning av 
ändringar nov 2024  
Erytropoietin (Epo)  
Sammanfattning av 
ändringar nov 2024  

  
Ny RMR Läkemedel:  
Odontologiskt 
omhändertagande vid 
behandling med 
antiresorptiva 
läkemedel    

  

   

Nästkommande möten  
OBS – ändrade fysiska möten pga lokalbrist  

2025-01-21, digitalt, Teams  
2025-03-04, fysiskt (Regionens Hus, Göteborg)  
2025-03-18, digitalt, Teams  
2025-04-29, digitalt, Teams  
2025-05-27, digitalt, Teams  
2025-06-10, fysiskt (Regionens Hus, Göteborg)  

  
 

https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D12%2D10&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D12%2D10&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FSvar%20fr%C3%A5n%20samordningsr%C3%A5d%20internmedicin%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D12%2D10&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D12%2D10&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FSvar%20fr%C3%A5n%20samordningsr%C3%A5d%20internmedicin%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D12%2D10&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D12%2D10&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FSkrivelse%20fr%C3%A5n%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202024%2D11%2D12%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D12%2D10&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D12%2D10&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FSkrivelse%20fr%C3%A5n%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202024%2D11%2D12%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-51/native/Astma%20hos%20vuxna.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/allergiandningONH/sammanfattning-av-andringar-i-rmr-lakemedel-astma-hos-vuxna/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/allergiandningONH/sammanfattning-av-andringar-i-rmr-lakemedel-astma-hos-vuxna/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-232/native/Gikt.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/reumatologi/sammanfattning-av-andringar-i-rmr-lakemedel-gikt/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/reumatologi/sammanfattning-av-andringar-i-rmr-lakemedel-gikt/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-35/native/Erytropoietin%20(EPO).pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/blod/sammanfattning-av-andringar-i-rmr-lakemedel-Epo/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/blod/sammanfattning-av-andringar-i-rmr-lakemedel-Epo/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-767/native/Odontologiskt%20omh%c3%a4ndertagande%20vid%20behandling%20med%20antiresorptiva%20l%c3%a4kemedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-767/native/Odontologiskt%20omh%c3%a4ndertagande%20vid%20behandling%20med%20antiresorptiva%20l%c3%a4kemedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-767/native/Odontologiskt%20omh%c3%a4ndertagande%20vid%20behandling%20med%20antiresorptiva%20l%c3%a4kemedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-767/native/Odontologiskt%20omh%c3%a4ndertagande%20vid%20behandling%20med%20antiresorptiva%20l%c3%a4kemedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-767/native/Odontologiskt%20omh%c3%a4ndertagande%20vid%20behandling%20med%20antiresorptiva%20l%c3%a4kemedel.pdf

