Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2024-11-12

Motesanteckning

Samordningsrad primarvard
Tid: 12 november 2024, kl 13:00-16:00

Plats: digitalt

Deltagare

Aslak Iversen
Linda Lundahl

Petter Wrenne

Carl-Peter Anderberg
Cathrine Thanner
Elin Magnusson

Helena Blomquvist
Ingela Wessbo
Ulrika Soderlund
Martin Jensen
Mats Dahl
Susanna Victoria
Susanne Lidén
Tina Holmberg
Ulrika Ferm
Victor Persson

Adjungerade
Martin Rosman

Jorgen Mansson
Lena Nordeman

Ovriga deltagare
Martin Rodholm

Roland Olofsson-Dolk
Marcela Ewing
Johan Axelsson
Karin Apelqvist

regionomradeschef Regionhalsan (ordférande)
medicinsk sekreterare Regionhalsan (sekreterare)

Koncernkontoret (koordinator)

chefslakare Medtanken Group
primarvardschef Narhélsan
utvecklingschef Rehab Medtanken

omradeschef Narhalsan
regionomradeschef Regionhalsan
strateg Koncernkontoret
verksamhetschef Capio Garda
primarvardschef Narhéalsan
cheftandlakare Folktandvarden
primarvardschef Narhalsan
chefslakare Praktikertjanst
omradeschef Regionhalsan
verksamhetschef Capio Stenungsund

kontaktperson Koncernledning halso- och sjukvard
ordférande priméarvardsradet
vice ordforande primarvardsradet

verksamhetschef Kunskapsstod psykisk hélsa
medicinsk radgivare Kunskapsstod psykisk hélsa
medicinsk radgivare

regionutvecklare

verksamhetsutvecklare
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tom 14:30

punkt 2
punkt 2
punkt 4
punkt 6
punkt 7
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Motespunkt Anteckning Foredragande
|

1. Inledning Inledande formalia Aslak |
Genomgang av anteckningar fran féregdende 13:00-13:10
mote, framfor allt actionpunkter.

2. Kunskapsstod psykisk Inbjudan fran Socialstyrelsen, tre Martin R

halsa (KPH) informationstillfallen 27/11, 29/11, 3/12 dar  Roland O-D

malbilden for primarvardens arbete kring 13:10-13:25
psykisk ohalsa. Inbjudan kommer skickas ut
via mail.
Uppdrag att leda revidering av
ansvarsfordelning och konsultationer
primarvard och vuxenspecialistpsykiatrin i
VGR.
Ett onskemal fran KPH &r att fa input fran
samordningsrad primarvard kring vad KPH
ska gora, hur de ska underlatta for radet eller
for primarvarden.
Beslut: Aterkoppling sker till Roland
Olofsson-Dolk via mail.

2 b. Reflektion

3. Primarvardsradet Jorgen M redogor for darenden och punkter Jorgen M
fran senaste mote primarvardsradet. Lena N

13:25-13:45

3 b. Reflektion

4. Rapport fran tematisk
presidiedialog cancer,
3 oktober

Information kring fyra olika cancerformer,
organisation, omstallning till ndra vard fran
slutenvard till priméarvard har varit ett viktigt
fokus, fanns en uppfattning att detta
behdvde skyndas pa. Marcela har i dialogen

Marcela Ewing,
medicinsk radgivare
13:50-14:05
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patalat behovet av vardera
resurskonsekvenser och utbildningsbehov.

4 b. Reflektion

5. Infor tva tematiska e 4 december — barn och ungas halsa Aslak |

presidiedialoger e 11 mars — primérvard Ulrika S
Data infor dialogen i mars behover tas 14:10-14:25
fram. Ordférande efterfragar input

under motet.

Genomgang av material. Forslag till
inbjudan visas. Inbjudna ar
presidierna i berdrda
utférarstyrelser samt Primor. Aslak
narvarar som representant den 11/3
tillsammans med forslagsvis
ordférande i primarvardsradet? Vad
vill vi formedla till politikerna?
Forslag att fa till tydlighet kring var
tillganglighet och produktivitet samt
bredden, i forhallande till personal.
Lyfta fram BVC dar uppdraget
andras till foljd av medicinska
framgangar med prematurt fédda.
Okat behov av vard kopplat till dldre
befolkning, viktigt att belysa arbetet
med svart sjuka patienter fran

slutenvard till priméarvard.

Beslut: Radet avsatter tid for fortsatt
dialog vid kommande sammantraden.

6. Kontaktperson for Koncernkontoret sdker en kontaktperson fran Johan Axelsson,
Brottsofferjouren primarvarden i pdgdende arbete for en

eventuell IOP (idéburet offentligt partnerskap)

mellan VGR och Brottsofferjouren. 14:25-14:35

regionutvecklare

Motsvarande kontaktperson har utsetts
av SOR Akutsjukvard.
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6. Millennium

7. Rutin, Samverkan i
vardkedjan under och
efter graviditet

8. (O)ordnad overforing
obesitas

Beslut: Noterar information. Ingen
person utses i nuldget.

Paus

e Kontaktperson fran radet

(nytt forslag utifran ny information
fran Millennium-organisationen)

Ulrika S kvarstar, men vi behover
komplettera strukturen med
verksamhetsndra person fran
Regionhélsan, rehab samt fran
vardcentral. Fragan tas vidare efter
att vi erhaller skriftligt underlag och
arbetsbeskrivning infor uppdraget.
Beslut: Fragan hanteras via mail
mellan SOR priméarvardens moten.
e Nulage
Utrullning av Millenium idag i sédra
omradet.

Rutinen

Férslag: Samordningsrad primarvard staller
sig bakom presenterad rutin och samverkan
i vardkedjan under och efter graviditet.
Fragan lyfts med Hanna Svanstrom om
ovriga samordningsrad behover involveras.

e Skrivelse till samordningsrad

internmedicin och arbetsgrupp for

ordnad 6verforing.

Forslag till skrivelse

Beslut: Samordningsrad primarvard
beslutar att sinda presenterad skrivelse till

samordningsrad internmedicin samt
arbetsgrupp for ordnad overforing mellan

vardnivaer.

14:35-14:45

Aslak |
Ulrika S
14:45-15:05

Karin Apelqvist,
verksamhetsutvecklare
Ulrika F
15:05-15:20

Aslak |
Mats D
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https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D11%2D12&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D11%2D12&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FRutin%2C%20Samverkan%20i%20v%C3%A5rdkedjan%20under%20och%20efter%20graviditet%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D11%2D12&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D11%2D12&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FSkrivelse%20till%20samordningsr%C3%A5d%20internmedicin%20och%20arbetsgrupp%20f%C3%B6r%20ordnad%20%C3%B6verf%C3%B6ring%2C%20f%C3%B6rslag%202024%2D11%2D12%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument

9. Ogonbottenfotografering = Primdrvdrdsrddets stdllningstagande till Aslak |
for diabetespatienter samordningsrdd 6gonsjukvdrd:

Regionala Priméarvardsradet staller sig starkt kritiskt
till att utféra 6gonbottenfotografering i primarvarden.
Detta ar en uppgift som idag utfors av specialiserad
ogonsjukvard.

Inom primarvarden saknas kompetens for att kunna
kvalitetssdkra bilderna och att bedéma dessa. Det
skulle innebara en patientsakerhetsrisk och innebar
inte heller att arbeta personcentrerat. | dagslaget har
vi en valfungerande verksamhet. Varfoér andra pa
detta? Tidigare fanns olika delregionala I6sningar med
stor variation i medicinsk kvalitet och avseende
vantetider.

Vi ser en stor risk med att andra pa ett valfungerande
koncept. Det skulle krdvas en helt ny typ av
primarvardsfunktion for att hantera denna
patientgrupp (personal, fortbildning, utrustning,
lokaler, samverkan).

Beslut: Samordningsrad primarvard staller
sig bakom priméarvardsradets svar.

10. Avgipsning Frén styrgruppen: Aslak |
handledsfrakturer ... Vi har till processen fér ordnad éverféring mellan Helena B
vardnivaer fatt en nominering fran SU som galler
uppfdljning av distorsioner och okomplicerade
frakturer hos barn och ungdomar. Detta drende
ar nu i slutfasen av beredning infor beslut.

Vi har inte fatt nagon nominering avseende
okomplicerade radiusfrakturer, okomplicerade
opererade Dupuytrens och triggerfingrar hos vuxna.

Om nagon forvaltning eller samordningsrad etc.
onskar nominera in detta drende sa bifogas har
aktuell nomineringsblankett. Finns det regionala
styrdokument, t ex RMR, som anger att aktuell
patientgrupp ska eller kan omhandertas i
primarvard behover flytten inte nomineras till
ordnad overforing utan kan genomforas.
Sjalvklart ar det da viktigt att information om
forandringen da gar ut i god tid till berorda.

Beslut: Samordningsrad primarvard fortydligar
att dessa patienter ska ga till vardval Rehab, ror
sig om liten volym och ser inte detta som ett
hinder. Petter ansvarar.

11. Ordnad overforing for =~ Underlag Aslak |

yttrande (Metadon)
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https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D11%2D12&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D11%2D12&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FNominering%2C%20underlag%20flytt%20av%20v%C3%A5rd%20Metadon%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument

12. EU/EES-vard

13. Motestider 2025

Frén styrgruppen:

Ordnad 6verforing mellan vardnivaer ar en del i
omstéllningen. Efter att nomineringar pa patient-
grupper lampliga for ordnad overféring mellan
vardnivaer tagits emot av oss i arbetsgruppen ar en
av de forsta atgarderna att stimma av med berérda
samordningsrad om f6éreslagen patientgrupp ar
rimlig att analysera vidare infor beslut om eventuell
ordnad overforing eller om féreslagen férandring
inte ar tankbar.

Vid en eventuell vidare analys kommer
Koncernkontoret att ta fram underlag avseende

patientsakerhetsaspekter, organisatorisk och eventuell

ekonomisk paverkan av forslaget. Efter att framtaget
underlag godkants av operativa styrgruppen for
ordnad overforing kommer forslaget att stammas av

med utfdérarna saval pa primarvards- som sjukhussidan

som da kan komma med inspel och synpunkter infor
tjdnstepersons- eller politiska beslut.
De nu aktuella férslagen avseende smartvard (se

bifogad fil) kommer fran Regionalt processteam smarta.

Vi ar tacksamma om respektive samordningsrad tar
stallning till om féreslagen patientgrupp ar rimlig att
analysera vidare eller om ni redan pa detta stadium
bedémer dem som icke lampliga.

Beslut: Samordningsrad primarvard
bedémer pa detta stadium att gruppen
ar icke lamplig.

Okad tydlighet till Forsikringskassan gillande
ersattning for EU/EES-vard

Beslut: Helena B tar fram forslag till
skrivelse infor ordforandebeslut.

Férslag till métestider fér 2025
(tisdagar 13-16):

Varen
e 21 januari (fysiskt)

e 4 mars

e 18 mars

e 29 april (fysiskt)
e 27 maj

e 10juni

Helena B
Aslak |

Aslak |
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Ovriga fragor

Hésten
e 2 september (fysiskt)
e 30 september
e 11 november
e 25 november
e 9 december

Forslag: Samordningsrad priméarvard

faststaller motestider for 2025

enligt forslag.

e Remisser for barn 0-5 ar med utvecklings-
relaterade funktionsavvikelser och barn som pa
annat satt behoéver bedomning av psykiatri pa

specialistniva

Beslut: Utformning av skrivelse till
samordningsraden kring

remisskriterier och remissvar ser ut i

dessa fragor och aven involvera
Koncernkontoret. Samordningsrad
primarvard lyfter vikten av att ha
samarbete med barnhalsovarden.
Egenmonitorering

Lank till SBAR Egenmonitorering

Beslut: Bordlagger darendet. Bjuder
in forfattaren till SBAR till
kommande moten.

e Remissmall ny Smartverksamhet

Beslut: Diskussion aterfors till
fragestallare Louise Samson.
Regional remissrutin finns och den
géller alla remisser.

Fraga fran psykolog Magnus Jansson

knuten till RISE, om det finns

intresse i primarvarden att vara med

Ulrika F

Aslak |

Aslak |
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https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D11%2D12&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D11%2D12&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FSBAR%20egenmonitorering%20NH%20RH%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Forms/Mtesdokument%20per%20datum%201.aspx?FilterField1=%5Fx00c5%5Fr&FilterValue1=2024&FilterType1=Text&FilterDisplay1=2024&FilterField2=Datumf%5Fx00f6%5Frm%5Fx00f6%5Fte&FilterValue2=2024%2D11%2D12&FilterType2=DateTime&FilterDisplay2=2024%2D11%2D12&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument%2FSBAR%20egenmonitorering%20NH%20RH%2Epdf&viewid=d5ea3603%2D9bfd%2D4064%2Da904%2D84ff2c7f51f2&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dprimarvard%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B10258151-C4E8-472D-9B0D-53B1B58036FE%7D&file=Remissmall%20l%C3%A5ngvarig%20sm%C3%A4rta.docx&action=default&mobileredirect=true

och utveckla en ny metodik for tidig
upptackt av demens.

Beslut: Aslak aterkopplar
diskussionen till psykolog Magnus
Jansson.

For spridning i lampliga kanaler:

Ny utbildning om halsokonsekvenserna av kénsstympning

Visste du att ndrmare 68 000 flickor och kvinnor i Sverige kan ha blivit utsatta for
konsstympning? Halso- och sjukvardspersonal inom alla verksamheter kan komma i
kontakt med dessa flickor och kvinnor. For att kunna erbjuda adekvat vard och forbattra
hélsan for dessa individer, ar 6kad kunskap avgérande.

For att méta kunskapsbehovet lanserar nu VKV, VGR:s kompetenscentrum om vald i nara
relationer, en ny digital utbildning: Kénsstympning av flickor och kvinnor — En utbildning om
hélsokonsekvenser. Utbildningen ger dig verktyg att identifiera och stodja de som utsatts. Du far
aven kunskap om hur den fysiska, psykiska och sexuella hélsan kan paverkas hos den som utsatts
for kdnsstympning. Utbildningen &r kostnadsfri och tar ca 20-30 min att genomféra.

Las mer om utbildningen pa VKV:s hemsida:
https://www.valdinararelationer.se/vkv/utbildning/konsstympning-halsokonsekvenser/

Anmalningsarenden

Regionala medicinska | Urininkontinens hos kvinnor Lank till RMR
riktlinjer som
expedierats till radet

Lakemedelsassisterad Lank till RMR
behandling vid opioidberoende

(LARO)

Regional riktlinje — Lank till riktlinjen

Egentillverkning av
medicintekniska produkter

Nastkommande mote

|
2024-12-10, digitalt, Teams
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