
 

 

 

 
  
  
Datum: 2024-10-15  
Mötesanteckning 
 

Samordningsråd Primärvård (SOR PV)  
 

Tid: 15 oktober 2024, kl 13:00-16:00  
Plats: digitalt     
 

Deltagare  
Aslak Iversen  regionområdeschef Regionhälsan (ordförande)     
Linda Lundahl  medicinsk sekreterare Regionhälsan (sekreterare)  
Petter Wrenne Koncernkontoret (koordinator)    
Carl-Peter Anderberg chefsläkare Medtanken Group  
Cathrine Thanner primärvårdschef Närhälsan     
Elin Magnusson utvecklingschef Rehab Medtanken kl 14:00–15:00  
Helen Jarl  primärvårdschef Närhälsan     
Helena Blomqvist områdeschef Närhälsan     
Ingela Wessbo regionområdeschef Regionhälsan    
Ulrika Söderlund strateg Koncernkontoret    
Martin Jensen  verksamhetschef Capio Gårda    
Mats Dahl  primärvårdschef Närhälsan    
Susanna Victoria cheftandläkare Folktandvården     
Susanne Lidén primärvårdschef Närhälsan    
Tina Holmberg chefsläkare Praktikertjänst  
Ulrika Ferm  områdeschef Regionhälsan     
Victor Persson verksamhetschef Capio Stenungsund       
  

Adjungerade  
Martin Rösman kontaktperson Koncernledning hälso- och sjukvård 

Jörgen Månsson ordförande primärvårdsrådet 

Lena Nordeman vice ordförande primärvårdsrådet  
  

* Deltagare som anmält frånvaro, gråmarkerad  

Övriga deltagare  
Martin Rödholm verksamhetschef Kunskapsstöd psykisk hälsa kl 13:25-14:00 
Anna Aronsson regionutvecklare     kl 14:00-14:20 
Åsa Jackson   regionutvecklare     kl 14:00-14:20 
Elisabet Löfdahl        regional processledare RCC Väst    kl 15:00-15:20   
Helena Ljungberg RCC Väst, palliativa vårdprocessen    kl 15:00-15:20   
  

  

Västra Götalandsregionen 



 

 

Mötespunkt  Anteckning  Föredragande  
1. Inledning  
  
  

Inledande formalia  
  
Genomgång av anteckningar från 
föregående möte, framför allt 
actionpunkter.  

Aslak I  
13:00–13:10  
  

2. Konsekvenser av ändrade 
riktlinjer, Astma barn  

Tina Holmberg redogör för konsekvenser 
kring ändrade riktlinjer. 

Samordningsråd Barn har tagit upp en 
framtagen RMR, som nu lyfts även i 
samordningsråd primärvård. 

Aslak lyfter frågan med arbetsgruppen 
för ordnad överföring. 

Aslak I  
Tina H  
13:10–13.25  

3. Kunskapsstöd psykisk 
hälsa (KPH)  

  

Socialstyrelsen genomför tre deluppdrag:  

• målbild för primärvårdens arbete med 

psykisk ohälsa 

• förstudie om stegvisa och väl 

sammanhängande insatser för 

omhändertagande av psykisk ohälsa i 

primärvården 

• enkätundersökning om primärvårdens 

arbete med psykisk ohälsa, som syftar 

till att förbättra primärvårdens 

omhändertagande av psykisk ohälsa. 

Målbilden planeras att komma i 

november, och slutredovisning i 

mars 2025. 

– VGR har fått erbjudande från Region 

Skåne; de har lista på evidensbaserade 

lämpliga metoder för behandlingsstöd, för 

primärvårdsnivå för barn och unga (ålder 

oklart). Bedömningen från KPH är att vi 

har god nytta av detta och göra det 

tillgängligt på lämpligt sätt för att nå ut till 

primärvården i VGR. 

Martin R  
13:25–13:40  



 

– Utrymme under 2024 att stödja med 

utvecklingsmedel för aktiviteter, insatser. 

Ansökan per mail till Martin Rödholm. 

– Annan struktur hur vi samordnar 

utbildningar på KPH. Nu planeras det för 

2025, vilka utbildningar, hur många, 

omfattning. Förslag kommer att 

presenteras inom kort för 

samordningsråden. 
 

Samordningsråd primärvård noterar 

informationen.  
4. Primärvårdsrådet   Information och lägesrapport ges av Lena 

Nordeman. 
 

Samordningsråd primärvård noterar 
informationen. 

Lena N  
13:45–14:00  

5. In- och 
utskrivningsprocessen  

Anna Aronsson (regionsutvecklare, 

teamutvecklare Team Vårdval) och Åsa 

Jackson (Avd FoUU) går igenom material 

kring styrande dokument, gemensamma 

riktlinjer och gemensamma förbättringar. 

Struktur finns för fakturor och att inte ha 

fler processer än nödvändigt.  

Reglering kring in- och utskrivning 
presentation för SOR Primärvård 2024-10-
15.pptx 
 

Samordningsråd primärvård noterar 
informationen.  

Åsa Jackson  
Anna Aronsson  
14:00–14:20  

6. Millennium  Intensiv fas inför införandet av Millenium. 

Det finns en regional särskild organisation 

(RSO) för Millenium etapp 1 2024. 

Kommunerna kommer begära att få 

ansluta senare, vilket inte kommer att 

påverka driftstarten av Millenium i VGR.  

Beslut:  Samordningsråd primärvård utser 
Ulrika Söderlund till 
kontaktperson, och beslutar att 
Millennium blir en stående punkt 
på agendan framöver.  

Ulrika S  
Aslak I  
14:35–15:00  

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Reglering%20kring%20in-%20och%20utskrivning%20presentation%20f%C3%B6r%20SOR%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202024-10-15.pptx?d=wed0f69ceb41c44569ca8e1417748007e&csf=1&web=1&e=ptOIZB
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Reglering%20kring%20in-%20och%20utskrivning%20presentation%20f%C3%B6r%20SOR%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202024-10-15.pptx?d=wed0f69ceb41c44569ca8e1417748007e&csf=1&web=1&e=ptOIZB
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Reglering%20kring%20in-%20och%20utskrivning%20presentation%20f%C3%B6r%20SOR%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202024-10-15.pptx?d=wed0f69ceb41c44569ca8e1417748007e&csf=1&web=1&e=ptOIZB


 

7. Politiskt UPH-uppdrag  Se underlag i bifogad länk; de sista 

bilderna i dokumentet. Rådet lämnar 

inspel kring tre presenterade uppdrag. 

Ulrika väckte frågan kring representation 

kring deltagande i grupp. 

Frågan tas upp vid nästa möte.  

SOR RV 2024-10-15.pptx  

Ulrika S  

8. Implementering av 
personcentrerat och 
sammanhållet 
vårdförlopp palliativ 
vård  

Dragning av Elisabeth Löfdahl (regional 

processledare palliativ vård RCC Väst) 

Helena Ljungberg (RCC Väst Palliativa 

vårdprocessen). Genomgång av 

framtagande av vårdförlopp palliativ vård 

(PSV). RMR framtagen. 

Samordningsråd primärvård noterar 

informationen.  

Personcentrerat och sammanhållet 
vårdförlopp palliativ vård  
Nationellt vårdprogram palliativ vård för 
vuxna  

Elisabet L  
Helena L  
15:00–15:20  

9. Representant i 
arbetsgrupp  

Barnskyddsteam Västra Götaland önskar 
representation från SOR primärvård resp 
barn- och ungdomspsykiatri, KPH och 
Tandvårdssamordning i en arbetsgrupp för att 
utarbeta  
RMR Anmälan till socialtjänsten pga oro för 
att barn far illa (orosanmälan)  
Gruppens första möte: 29 november kl 13–16. 
 

Beslut: Rådet nominerar Martin Jensen. 

Aslak I  

10. Nominering till nationell 
arbetsgrupp för 
revidering av 
kunskapsstöd 
primärvård habilitering  

NPO rehabilitering, habilitering och 
försäkringsmedicin kommer att starta en 
nationell arbetsgrupp enligt rubriken.  
Sista nomineringsdag 14 oktober, men vi kan 
inkomma med nominering efter vårt möte 15 
oktober. Då måste dock allt vara avstämt och 
klart, ffa med närmaste chef som ska anges i 
nomineringen.  
 

Beslut: Ingen nominering. 

Aslak I  

11. (O)ordnad överföring 
obesitas  

 Mats Dahl lyfter problematiken kring ett 
oordnat överförande av obesitaspatienter från 
SU:s Obesitascentrum till primärvården. 
 

Aslak I  
Mats D  

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/SOR%20RV%202024-10-15.pptx?d=wd17871f244a04a989f52f7c5b6a2ebfb&csf=1&web=1&e=h8G3Ur
https://vardpersonal.1177.se/Vastra-Gotaland/kunskapsstod/vardforlopp/palliativ-vard
https://vardpersonal.1177.se/Vastra-Gotaland/kunskapsstod/vardforlopp/palliativ-vard
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/palliativ-vard/vardprogram/
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/palliativ-vard/vardprogram/


 

Beslut: Rådet ger ordförande i uppdrag att till 
nästa sammanträde ta fram förslag på 
skrivelse. 

12. Arbetsgrupp Projekt 
Psykoscentrum 
Göteborg  

Från Lise-Lotte Risö Bergerlind:  
”Ber om hjälp att hitta rätt medarbetare inom 
Vårdval Vårdcentral och Vårdval Rehab utifrån 
perspektivet Stor-Göteborg, för att skicka en 
inbjudan till ett uppstartsmöte.  
Projekt Psykoscentrum Göteborg handlar om 
planer på att samla Psykosverksamhetens 
geografiskt spridda mottagningar till en stor 
utbudspunkt med några få undantag. Syftet är 
att trots minskad budget och effektiviseringskrav 
även fortsatt kunna erbjuda en jämställd och god 
vård och en attraktiv och säker arbetsplats. Den 
planerade förändringen kommer på olika sätt att 
påverka framför allt patienter och närstående 
och verksamhetens medarbetare men även 
samverkansparter inom den regionala hälso- och 
sjukvården, kommunal hemsjukvård/kommunal 
primärvård, socialtjänst/individ- och 
familjeomsorg samt elev- och studenthälsa, 
ideella organisationer, polisväsendet och 
Kriminalvården.”  

 
Beslut:  Rådet beslutar att tillfråga distrikts-

läkare Karl-Magnus Uhlebäck. 

Aslak I  

13. Hänvisningsstöd, 
akutsjukvård  

Förslaget från Styrgrupp hänvisningsstöd 

är att stödet införs i befintlig utformning. 

Stödet ska följa gällande praxis, och inte 

styra om patientflödet. 

En digitalisering av hänvisningsstödet är 

planerat, och i samband med detta 

kommer primärvården ha möjlighet att 

lämna synpunkter.  

Aslak I  

14. Mötestider 2025  Diskussion kring mötesdatum för 

kommande år; bland annat bör hänsyn tas 

till Närhälsans ledningsmöten på tisdagar 

udda veckor. Nytt förslag kommer till 

nästa sammanträde. 

Förslag att ha fysiskt möte exempelvis 

januari, april och augusti.   

Aslak I  

Övriga frågor   -   

  



 

Anmälningsärenden  

Regionala medicinska 
riktlinjer som 
expedierats till rådet  

Barn och unga med tecken på 
psykisk ohälsa - 
omhändertagande inom vårdval 
vårdcentral och vårdval rehab 
(uppdaterad)  

  

  Utredning och behandling vid 
misstänkt dyslexi hos vuxna 
(förlängd)  

  

  Buksarkom, regional tillämpning 
av Nationellt vårdprogram  

  

  

Nästkommande möten   
2024-11-12, digitalt, Teams  
2024-12-10, digitalt, Teams  

  
 


