
 

 

Västra Götalandsregionen 

  

 

Koncernkontoret   

Datum: 2024-08-20 

Mötesanteckning 

Samordningsråd Primärvård (SOR PV) 

Tid: 13:00-16:00 

Plats: Fysiskt, Stationshuset Göteborg, lokal Bommen   

Deltagare 

Alessio Degl’Innocenti, Regionområdeschef Regionhälsan (ordförande)    
Karin Overgaard, Koncernkontoret (koordinator)   
   
Aslak Iversen, Regionområdeschef Regionhälsan (kommande ordförande)  
Carl-Peter Anderberg, Chefsläkare Medtanken Group  
Cathrine Thanner, Primärvårdschef Närhälsan    
Elin Magnusson, Utvecklingschef Rehab Medtanken   
Helen Jarl, Primärvårdschef Närhälsan (meddelat förhinder)  
Helena Blomqvist, Områdeschef Närhälsan (meddelat förhinder)   
Ingela Wessbo, Regionområdeschef Regionhälsan   
Ulrika Söderlund, strateg Koncernkontoret  
Martin Jensen, Verksamhetschef Capio Gårda   
Mats Dahl, Primärvårdschef Närhälsan   
Susanna Victoria, Cheftandläkare Folktandvården    
Susanne Lidén, Primärvårdschef Närhälsan   
Tina Holmberg, Chefsläkare Praktikertjänst    
Ulrika Ferm, Områdeschef, Regionhälsan 
Victor Persson, Verksamhetschef Capio Stenungsund    
Petter Wrenne, Regionutvecklare (kommande koordinator)  
* Deltagare som anmält frånvaro, gråmarkerad    

 
Adjungerade 
Martin Rösman, kontaktperson Koncernledning hälso-och sjukvård (KL HoS) 
Jörgen Månsson, ordförande Primärvårdsrådet (meddelat förhinder) 
Lena Nordeman, vice ordförande Primärvårdsrådet (meddelat förhinder) 

Övriga deltagare 

Åsa Jackson, Regionutvecklare, Koncernkontoret 
Martin Rödholm, verksamhetschef, KPH/Regionhälsan 



 

Roland Olofsson Dolk, medicinsk rådgivare, KPH/ Regionhälsan 
Mikael Ryndel, överläkare akutmottagningen, Skaraborgs sjukhus 
Elin Axén, Överläkare/Centrumföreståndare Prostatacancercentrum, SU 
Anna Fredriksson, verksamhetsutvecklare Urologi, SU 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Inledning  
 
 

 

Välkomna Petter Wrenne, ny koordinator och 
Aslak Iversen, ny ordförande i SOR PV. Nästa 
möte ny sekreterare, Linda Lundahl.  
 

Genomgång av actionpunkter föregående 
möte: 2024-06-11 Mötesanteckning 
samordningsråd primärvård. 
 
MP 5. Hänvisningsstöd. Mikael Ryndel 
inbjuden till detta möte för en praktisk 
genomgång, se MP 4. 
 
MP 7. Ställningstagande inköp av program till 
1177 stöd och behandling. Tommy Skjulsvik 
har fått information att SOR PV ställer sig 
bakom inköp av programmet.  

Alessio/Aslak 

 

 

2.  Krav på kostintyg 

- önskemål om 

länsgemensam 

process för 

kostintyg 

I nuläget finns inga lagkrav att kräva 
läkarintyg för specialkost utan det är 
huvudmannen som avgör vilka åtgärder som 
är nödvändiga. För att eftersträva en jämlik 
vård bör alla kommuner arbeta efter samma 
riktlinje varför frågan lyfts.  
 
Presentation av framtagen mall för intern 
behovsinventering. Vi behöver ta reda på hur 
det ser ut i Västra Götaland innan gemensam 
beredning med VästKom. För presentationen 
i sin helhet se: Behovsinventering - intyg om 
specialkost.docx 
 
Rådet betonade vikten av att involvera SOR 
Barn, då det är där diagnoser ställs som intyg 
ska utfärdas. Action Karin O/Petter: 
vidareförmedlar information till Karin 
Andersson, koordinator SOR Barn för fortsatt 

Åsa Jackson  

 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2024-06-11%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd.docx?d=w85a7797211164778a5ada3f952b90b83&csf=1&web=1&e=aBSj8l
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2024-06-11%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd.docx?d=w85a7797211164778a5ada3f952b90b83&csf=1&web=1&e=aBSj8l
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Behovsinventering%20-%20intyg%20om%20specialkost.docx?d=w81d3cdcd37d644f3864089e5fbd0d882&csf=1&web=1&e=By5dEN
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Behovsinventering%20-%20intyg%20om%20specialkost.docx?d=w81d3cdcd37d644f3864089e5fbd0d882&csf=1&web=1&e=By5dEN


 

spridning. Post-meeting note: avstämning 
med Karin Andersson. SOR-Barn är väl insatta 
i regelverket och har arbetat mycket med 
frågan. De ser inget behov att bjuda in Åsa 
Jackson för att informera om regelverket i 
nuläget. 

3. Utvecklingsprojekt 
Palliativ vård vid 
Prostata-
cancercentrum SU  

Presentation av palliativprojektet: Rätt 
insatser för patienter i sen palliativ fas som 
ännu inte befinner sig i livets absoluta 
slutskede.  
 
Projektet har identifierat ett glapp i 
vårdkedjan från det att patienten inte längre 
svarar på behandlingen, till dess att 
patienten behöver remitteras till palliativ 
resursteam eller ASIH (avanceras sjukvård i 
hemmet). Målsättningen är att förbättra 
omhändertagandet av patienter i progress av 
sin prostatacancer genom att identifiera 
gruppen internt. För presentation i sin helhet 
samt projektplan se länkar nedan. 

- Palliativprojektet samordningsrådet 
primärvård 240820.pptx 
(sharepoint.com) 

- Projektplan palliativprojektet  
  

Dialog fördes om vad primärvården behöver 
veta för att ta emot patienterna. Bland annat 
nämndes användbara remissmallar och 
vikten av brytpunktssamtal för att minska 
risken att dessa patienter faller mellan 
stolarna. 
 
Projektet är intresserat av att samarbeta med 
primärvården och söker diskussionspartner 
inom projektet. Action Petter/Aslak: bereda 
frågeställning om representant finns att tillgå 
samt återkoppla till projektgruppen. 

Elin Axén/ Anna 

Fredriksson  

4.   Kunskapsstöd psykisk 
hälsa (KPH)  

 

Presentation av ny medicinsk rådgivare 
Roland Olofsson inom allmänmedicin på KPH. 
 

Martin 

Rödholm,  

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B507B85DF-FF16-4204-B994-E5D22CF178F0%7D&file=Palliativprojektet%20samordningsr%25u00e5det%20prim%25u00e4rv%25u00e5rd%20240820.pptx&wdLOR=c5FC5F7B9-4761-4AA2-A31F-0965F42B7C03&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B507B85DF-FF16-4204-B994-E5D22CF178F0%7D&file=Palliativprojektet%20samordningsr%25u00e5det%20prim%25u00e4rv%25u00e5rd%20240820.pptx&wdLOR=c5FC5F7B9-4761-4AA2-A31F-0965F42B7C03&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B507B85DF-FF16-4204-B994-E5D22CF178F0%7D&file=Palliativprojektet%20samordningsr%25u00e5det%20prim%25u00e4rv%25u00e5rd%20240820.pptx&wdLOR=c5FC5F7B9-4761-4AA2-A31F-0965F42B7C03&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Projektplan%20palliativprojektet.docx?d=wc53903f9b6e643d598fd0431cf1e5052&csf=1&web=1&e=6X9rbw


 

Samtal fördes om vikten av mer 
ändamålsenliga RMR utvecklingsarbete 
pågår. Information om förlängd 
beredningstid för RMR ADHD för barn och 
unga kommer att bearbetas vidare i en 
mindre grupp där Roland kommer att ingå. 

Roland Olofsson 

Dolk  

5. Hänvisningsstöd  
      

Vid ett tidigare möte har SOR PV fått 

information om uppdraget att utveckla en 

plan för breddinförandet av 

hänvisningsstödet (triageringssystemet) som 

används på Skaraborgs Sjukhus (SkaS). 

 

Vid detta tillfälle genomfördes en praktisk 

genomgång för att få en bredare förståelse. 

Visning av sökning på symptom visade hur 

systemet är uppbyggt. Behovet av en bättre 

plattform påtalades, så att alla berörda kan få 

tillgång vid ett eventuellt regionalt 

breddinförande. För närvarande har privata 

vårdgivare inte möjlighet att logga in. För att 

ta del av SkaS hänvisningsstöd se: WEST samt 

hänvisningsstöd SkaS.pdf 

 

För ytterligare information (bakgrund, syfte 

och mål, upplägg av arbetet, utformning av 

hänvisningsstöd och framtida utmaningar) se: 

Hänvisningsstöd Skaraborg 2024-08-20.pdf  

och Samverkan PV och Akut Östergötland.pdf 

 

Det finns en pågående projektgrupp och 

styrgrupp där ordföranden för SOR PV deltar. 

Action Alessio: återkomma till Aslak med en 

statusuppdatering från styrgruppen. 

Mikael Ryndel 

 

6. Utvärdering mål -och   
aktivitetsplan SOR PV 

Genomgång av den tidigare framtagna mål- 

och aktivitetsplanen. Observera att 

Aslak/ Karin  

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/WEST%20samt%20h%C3%A4nvisningsst%C3%B6d%20SkaS.pdf?csf=1&web=1&e=lQDhQM
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/WEST%20samt%20h%C3%A4nvisningsst%C3%B6d%20SkaS.pdf?csf=1&web=1&e=lQDhQM
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/H%C3%A4nvisningsst%C3%B6d%20Skaraborg%202024-08-20.pdf?csf=1&web=1&e=ljQ6lz
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Samverkan%20PV%20och%20Akut%20%C3%96sterg%C3%B6tland.pdf?csf=1&web=1&e=Rd3rrP


 

dokumentet framöver inte kommer att 

efterfrågas av Koncernkontoret utan nu är 

internt arbetsmaterial för SOR PV. Se. Mål 

och aktivitetsplan SOR primärvård 2023-24 

 

Justering av nedan aktiviteter noterades. 

• Arbeta för lättillgängligt och 
kunskapsstöd anpassade till 
primärvårdskontext: 

- Ta bort ”och” i rubriken. 
- Omformulera/förtydliga 

förbättringsområde till: ”att tillse 
att det finns minst en representant 
för primärvården i relevanta RPT, 
NAG, Socialstyrelsens expertråd 
eller andra grupperingar ”. 

Action Petter/Aslak: uppdatera dokumentet 

enligt ovan noteringar.  

 

I samband med översynen kommenterades 

även nedan aktiviteter: 

• Verka för större representation av 
primärvården i övergripande 
ledningsfunktioner. Visst arbeta har 
gjorts, bland annat ökad närvaro av 
representant KL HoS.  

• Verka för att patienter får hjälp på 
rätt vårdnivå. Handlar om samverkan, 
viktigt att se konsekvensen att SOR PV 
bevakar.  

• Främja kompetensförsörjning och 
karriärutveckling inom primärvården. 
SOR PV behöver vara mer synliga, 
utöka dialog med operativa- och 
strategiska hälso- och 
sjukvårdsnämnden.  
Action Petter/Aslak: kontakta Ida 
Wernered för uppföljning av 
förbättringsåtgärderna inom 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%A5l%20och%20aktivitetsplan%20SOR%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202023-24.pptx?d=wcd1403e55bd54047b35effd854161eab&csf=1&web=1&e=TELWF8
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%A5l%20och%20aktivitetsplan%20SOR%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202023-24.pptx?d=wcd1403e55bd54047b35effd854161eab&csf=1&web=1&e=TELWF8


 

utbildningsuppdraget ST-A, som 
tidigare informerats om i detta forum.  

 

Samtal om invånarkommunikation återkom 

under mötet. Bland annat diskuterades hur 

invånarna informeras om införandet av 

Millennium. Action Petter/Aslak: Utreda om 

det är aktuellt att bjuda in en lämplig person 

till rådet eller om rådet behöver avsätta tid 

på ett kommande möte för vidare diskussion. 

Post-meeting note: Arbete har startat med 

hur VGR generellt ska arbeta med 

invånarkommunikation i samverkan med 

VästKom. Kontaktperson Katrin Modig Pallin, 

tillfällig processägare invånarinteraktion. 

Angående Millennium finns ett nätverk med 

kommunikatörer kring kommunikation till 

invånare. Kontaktperson Lena Löfgren, 

program Millennium. 

7. Primärvårdsrådet Påminnelse om invigning den 23 oktober på 
Hälsovetenskapligt Centrum efter flytten av 
avdelningen för Samhällsmedicin GU, som 
flyttar ihop med delar av VGR bland annat 
FoUUI-centrum. För program och anmälan 
se: Invigning Hälsovetenskapligt centrum - 

Utbildning, forskning och festligheter - 

Regionkalendern (vgregion.se) 

Aslak/Karin   

8. Reflektion innehåll 
dagens möte 

- Fysiska tillfällen bra, om möjligt gärna 
fler tillfällen per termin. 

- Behov av avsatt tid för reflektion efter 
föredragare. Action Petter: lägg till 
fem minuter på aktuell agendapunkt.   

Aslak 

9. Statusuppdatering 
QregPV 

Den fortsatta finansieringen för underhåll av 
kvalitetsregistret QregPV har varit och är 
fortfarande osäker. Ett möte genomfördes 
den 19 augusti med Lars Rex, Per Hjerpe, 

Alessio 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/14114
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/14114
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/14114


 

 

 

Maria Åberg, Maria Taube samt avgående 
ordförande (Alessio) och avgående 
koordinator (Karin) för SOR PV. Det finns ett 
behov av att involvera ytterligare personer 
för vidare diskussion. Action Petter/Aslak: 
Planera in nytt möte i september. 

Nästkommande möten  

2024-09-17, digitalt, Teams 

2024-10-15, digitalt, Teams  

2024-11-12, digitalt, Teams 

2024-12-10, digitalt, Teams 


