
 

 

 

 

Koncernkontoret   

Datum: 2024-06-11 

Mötesanteckning  

Samordningsråd Primärvård (SOR PV) 

Tid: 13:00-16:00 

Plats: Digitalt    

Deltagare 

Alessio Degl’Innocenti, Regionområdeschef Regionhälsan (ordförande)   

Karin Overgaard, Koncernkontoret (koordinator)  

  

 Aslak Iversen, Regionområdeschef Regionhälsan   

 Carl-Peter Anderberg, Chefsläkare Medtanken Group   

 Cathrine Thanner, Primärvårdschef Närhälsan   

 Elin Magnusson, Utvecklingschef Rehab Medtanken  

 Helen Jarl, Primärvårdschef Närhälsan   

 Helena Blomqvist, Områdeschef Närhälsan   

 Ingela Wessbo, Regionområdeschef Regionhälsan  

 Ulrika Söderlund, strateg Koncernkontoret  

 Martin Jensen, Verksamhetschef Capio Gårda  

 Mats Dahl, Primärvårdschef Närhälsan  

 Susanna Victoria, Cheftandläkare Folktandvården   

 Susanne Lidén, Primärvårdschef Närhälsan (deltog del av mötet) 

 Tina Holmberg, Chefsläkare Praktikertjänst   

 Ulrika Ferm, Områdeschef, Regionhälsan   

 Victor Persson, Verksamhetschef Capio Stenungsund   

 * Deltagare som anmält frånvaro, gråmarkerad   

 
Adjungerade 
Martin Rösman, kontaktperson Koncernledning hälso-och sjukvård (KL HoS) 
Jörgen Månsson, ordförande Primärvårdsrådet  
Lena Nordeman, vice ordförande Primärvårdsrådet (deltar kl. 13-14) 

Västra Götalandsregionen 



 

Övriga deltagare 
Mikael Edsbagge, ordf. SOR neurologi, sektionschef SU  
Magnus Kortered Sandberg, projektledare, Koncernkontoret  

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Inledning  
 
 

 

Genomgång av actionpunkter föregående 

möte:  2024-05-14 Mötesanteckning 

samordningsråd primärvård.docx 

 

MP 2. Går vi åt rätt håll? Mål- och 

aktivitetsplan SOR primärvård. Tid avsatt för 

utvärdering nästa fysiska möte 2024-08-20. 

 

MP 4. Dialog med KPH. Möjlighet att ge 

skriftliga synpunkter på remissunderlag från 

Socialstyrelsen gällande målbild för 

primärvårdens omhändertagande av psykisk 

ohälsa. Inkomma synpunkter har framförts. 

 

MP 6. Förhindra dödligt våld i nära relationer, 

VGR. Referensperson utsedd och kontakt är 

förmedlad. 

 

MP 10. Ställer sig SOR PV bakom 

sammanställning behov medicinsk video? 

Frågeställaren har fått återkoppling att SOR 

Primärvård ställer sig bakom. 

 

Välkommen Ulrika Söderlund, Strateg 

koncernkontoret. Ny koordinator från 

Primärvård och regionövergripande 

verksamheter, Koncernkontoret från den 1.e 

september. Ännu inte klart vem som ersätter.  

Alessio  

 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2024-05-14%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd.docx?d=w82e847447176413990c8c74e6260a416&csf=1&web=1&e=GIsJZz
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2024-05-14%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd.docx?d=w82e847447176413990c8c74e6260a416&csf=1&web=1&e=GIsJZz


 

2. Dialog om 
Migränappen  
- större spridning  
 
 

2020 fick VGR ett politiskt uppdrag att se 

över migränvården. Syftet med Migränappen 

som hjälpmedel är att möta invånarna där 

invånarna finns och ge invånarna större 

möjlighet att ta hand om sin sjukdom.  

 

Dialog om hur vi gemensamt kan sprida 

information om Migränappen. Föreslogs att 

lägga på startsidan för 1177. Rådets 

medlemmar ombeds sprida vidare. Nedan 

länk fungerar för alla inom VGR: 

Migränappen Samordningsråd Primärvård 

2024-06-11 (vgregion.se) 

Mikael Edsbagge 

 

3. Förslag för ordnad 
överföring mellan 
vårdnivåer - 
ställningstagande 
Samordningsråd 
primärvård 
 

Presentation av förslag på framtagen process 

som baseras på omställningen och omfattar 

såväl flytt från sjukhus till primärvård som 

flytt från sjukhus till regionövergripande 

verksamheter. För fler detaljer om 

uppdragshandling, processen, aktuella 

ärenden se: Process för ordnad överföring 

mellan vårdnivåer Samordningsråd 

primärvård 2024-06-11 (vgregion.se) 

 

16 nomineringar har inkommit från SU samt 

en skrivelse från astma- och allergiföreningen 

som kvarstår. Frågeställning från Ulrika om 

rådet anser det relevant att arbetsgruppen 

hon deltar i utreder de förslag som finns. 

Skriftliga svar har kommunicerats från SOR 

PV via Susanne, Närhälsan och Ulrika F, 

Regionhälsan.  

Ulrika S meddelar Claes Jönsson, 

Koncernkontoret svar från SOR PV med 

notering om att tillägg kring beaktande kan 

Ulrika Söderlund  

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-246/native/Migr%c3%a4nappen%20Samordningsr%c3%a5d%20Prim%c3%a4rv%c3%a5rd%202024-06-11.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-246/native/Migr%c3%a4nappen%20Samordningsr%c3%a5d%20Prim%c3%a4rv%c3%a5rd%202024-06-11.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-247/surrogate/Process%20f%c3%b6r%20ordnad%20%c3%b6verf%c3%b6ring%20mellan%20v%c3%a5rdniv%c3%a5er%20Samordningsr%c3%a5d%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%202024-06-11.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-247/surrogate/Process%20f%c3%b6r%20ordnad%20%c3%b6verf%c3%b6ring%20mellan%20v%c3%a5rdniv%c3%a5er%20Samordningsr%c3%a5d%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%202024-06-11.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-247/surrogate/Process%20f%c3%b6r%20ordnad%20%c3%b6verf%c3%b6ring%20mellan%20v%c3%a5rdniv%c3%a5er%20Samordningsr%c3%a5d%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%202024-06-11.pdf


 

inkomma från Primärvårdsrådet efter deras 

möte 13/6. Beslut: Rådet är eniga om att det 

är rimligt att diskutera vidare dessa 

patientgrupper.  

 

Farhåga gällande risk för medföljande 

kostnader vid överföring av vård 

diskuterades. Tydliggjordes att det framgår i 

blankett för nominering att ekonomiska 

resurser alltid ska vara med.  

4. Primärvårdsrådet  
 

Mötesanteckningar från senast genomförda 

möte: Mötesanteckningar Regionala 

Primärvårdsrådet 2024-05-15 (vgregion.se) 

 

Information om agendapunkter för möte 

2024-06-13. 

- Rådets mest omfattande uppgiften 
avser remissvar, framför allt arbetas 
mycket med remiss gällande 
Hypertoni där Primärvårdrådet 
motsätter sig punkter där man ser risk 
i form av stor inströmning av 
patienter till primärvården. 

- Besök av Erik Fernholm, Kristina 
Carlsson angående 
primärvårdsmodulen i Millennium 

- Besök av Hugo Wallén gällande ny 
regional rutin för vuxenpsykiatri 
Bpoteket.  

 Jörgen/Lena  

 

 

  

5. Hänvisningsstöd  
 

Presentation av uppdraget med att ta fram 

en plan för breddinförande av 

hänvisningsstöd och hur detta inkluderar 

Primärvården. Rådet påtalade att det är 

viktigt att bevaka gränsdragningar, att stödet 

överensstämmer med gällande RMRer. För 

presentationen in sin helhet se:  Presentation 

Magnus 

Kortered 

Sandberg  

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12106-686014661-77/surrogate/M%c3%b6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%c3%a4rv%c3%a5rdsr%c3%a5det%202024-05-15.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12106-686014661-77/surrogate/M%c3%b6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%c3%a4rv%c3%a5rdsr%c3%a5det%202024-05-15.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-249/surrogate/Presentation%20Breddinf%c3%b6rande%20av%20h%c3%a4nvisningsst%c3%b6d%20i%20VGR%20f%c3%b6r%20Samordningsr%c3%a5d%20Prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20%202024-06-11.pdf


 

Breddinförande av hänvisningsstöd i VGR för 

Samordningsråd Primärvård 2024-06-11 

(vgregion.se) 

 

Föreslogs att bjuda in Mikael Ryndel 

(processchef, överläkare SkaS) till kommande 

möte SOR PV för mer praktisk genomgång av 

hur hänvisningsstödet fungerar.  

Action Karin O: bjuder in Mikael till ett av 

höstens möten.  

6. Nominering deltagare 
för revidering av  
RMR habilitering & 
hälsas målgrupp  
 

 

Förfrågan om representanter för nedan två 
arbetsgrupper skickades ut i maj. Nu har SOR 
PV och Primärvårdsrådet nominerat fyra 
personer. SOR Rehab som är 
sammankallande är informerade.  
 
RMR Ansvarsfördelning vuxna med medfödd 
funktionsnedsättning: Monica Vesterlund, 
Närhälsan och Karl-Magnus Uhlebäck, 
Primärvårdsrådet. 
 
RMR Överföring av medicinsk vård från barn-
och ungdomshabiliteringen till vuxenvården: 
Elin Magnusson och Tina Holmlund. 

Karin O 

 

  

 

 

7. Ställningstagande av 
inköp av program till 
1177 stöd och 
behandling: Hantera 
tankar, känslor och 
beteenden 
 

 

Regionalt processteam (RPT) ångest har 

tidigare ställt frågan via Primärvårdsrådet 

som sett över stödprogrammet 

innehållsmässigt och ställt sig bakom. Till 

skillnad från iKBT-programmen som är mer 

strukturerade är detta ett processtöd för 

psykolog/psykoterapeut som är friare med 

möjlighet att dosera utifrån den individ man 

har framför sig. Ingen kostnad för den 

verksamhet som börjar använda då 

licenskostnad på 10 000kr kan betalas av 

Karin O 

 

  

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-249/surrogate/Presentation%20Breddinf%c3%b6rande%20av%20h%c3%a4nvisningsst%c3%b6d%20i%20VGR%20f%c3%b6r%20Samordningsr%c3%a5d%20Prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20%202024-06-11.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-249/surrogate/Presentation%20Breddinf%c3%b6rande%20av%20h%c3%a4nvisningsst%c3%b6d%20i%20VGR%20f%c3%b6r%20Samordningsr%c3%a5d%20Prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20%202024-06-11.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-249/surrogate/Presentation%20Breddinf%c3%b6rande%20av%20h%c3%a4nvisningsst%c3%b6d%20i%20VGR%20f%c3%b6r%20Samordningsr%c3%a5d%20Prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20%202024-06-11.pdf


 

Kunskapsstöd för psykisk hälsa (KPH) för ett 

första år.  

 

Rådets medlemmar är eniga om att stödet 

vore bra att föra in på till exempel 

vårdcentraler, ungdomsmottagningar, 

mottagning för unga vuxna (MUX), i Stöd och 

behandlingsplattformen (SOB). Beslut: SOR 

PV ställer sig bakom inköp av programmet. 

Action Karin O: förmedlar till Tommy 

Skjulsvik. 

8. Konsekvens RMR 
vitamin B12 och/eller 
folatbrist 
 

Statusuppdatering gällande synpunkter på 

remissversion och konsekvensbeskrivning av 

RMR Vitamin B12- och/eller folatbrist som 

aktualiserats av SOR primärvård och 

Primärvårdsrådet. Möte har genomförts med 

ordföranden för Läkemedelskommittén, PPR 

och avd. primärvård och regionövergripande 

verksamheter och Primärvårdsrådet.  

 

För status utifrån SBAR (situation, bakgrund, 

aktuellt, rekommendation) se: S-BAR 

Remissversion RMR B12 och eller folatbrist, 

Samordningsråd primärvård 2024-06-11 

(vgregion.se) 

Alessio 

 

9. Övriga frågor  
- referenspersoner 
innovationsprojekt 
 
 

Förfrågan har tidigare skickats till rådets 

medlemmar per mejl. Sara Näslund 

Innovationsplattformen VGR efterfrågar 

referensgruppsdeltagare från primärvården 

till projektet med start i augusti. För att 

kunna ta ställning efterfrågades fler detaljer. 

 

Post-note meeting: förtydligande kring 

uppdraget från Sara samt instruktion om 

Alessio  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-242/surrogate/S-BAR%20Remissversion%20RMR%20B12%20och%20eller%20folatbrist%2c%20Samordningsr%c3%a5d%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%202024-06-11.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-242/surrogate/S-BAR%20Remissversion%20RMR%20B12%20och%20eller%20folatbrist%2c%20Samordningsr%c3%a5d%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%202024-06-11.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-242/surrogate/S-BAR%20Remissversion%20RMR%20B12%20och%20eller%20folatbrist%2c%20Samordningsr%c3%a5d%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%202024-06-11.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9359-1026652805-242/surrogate/S-BAR%20Remissversion%20RMR%20B12%20och%20eller%20folatbrist%2c%20Samordningsr%c3%a5d%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%202024-06-11.pdf


 

 

 

anmälan har skickats ut till rådets 

medlemmar per mejl. 

10. Reflektion innehåll 
dagens möte 

Inget att notera. Alessio 

Nästkommande möten  

20 augusti, fysiskt möte, Stationshuset Göteborg 

24 september, digitalt, Teams  

22 oktober, digitalt, Teams 

19 november, digitalt, Teams 

17 december, digitalt, Teams  


