
 

 

 

Datum: 2025-10-22   

Diarienummer: RS 2025-00672 

Västra Götalandsregionen 

Koncernstab Digitalisering 

Handläggare: Ulrika Gimerby Brandin 

E-post: ulrika.gimerby.brandin@vgregion.se  

Beslut om regional KVÅ-kod ADO-

ASSIP 
 

Önskemål om tillskapande av nya regionala KVÅ-koder inkom 2025-09-26 

från: 

Maarit Perttunen, Verksamhetsutvecklare  

Barn- och ungdomspsykiatrin, NU-sjukvården 

maarit.perttunen@vgregion.se 

 

Bakgrund 
Adoloscent Attempted Suicide Short Intervention Program (ADO-ASSIP) är en 

tilläggsterapi som syftar till att kartlägga bakomliggande faktorer och förlopp 

som har föranlett suicidal kris samt identifiera antisuicidala långtidsmål och 

säkerhetsstrategier för att minska risk för och hjälpa patienten att hantera 

framtida suicidala kriser annorlunda.  

Behandlingen består av en aktiv del som innebär 3–5 besök och en 

efterföljande passiv del som innebär uppföljning via brev under 2 år. 

Behandlingen skall ges utöver ordinarie behandling 

 

Behov 
För att vid uppföljning kunna särskilja behandlingar utförda enligt denna 

metod från andra behandlingar, och då nationell KVÅ-kod för ändamålet 

saknas, önskas att en ny regional KVÅ-kod tillskapas. 
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Förslag 

Tillskapa ny regional KVÅ-kod 

Kod Kodtext Beskrivning 

UV129 ADO-ASSIP Behandling i enlighet med 

Adoloscent Attempted Suicide 

Short Intervention Program 

 

Beredning 

Förslag godkänt av registreringsrådet 2025-10-01 

 

Beslut 
Regional KVÅ-kod beslutas enligt förslag. 

Beslut återkopplas till beställare, som ansvarar för kommunikation ut till 

berörda verksamheter 

 

2025-10-22 

Koncernkontoret 

Koncernstab Digitalisering 

 

 

 

Ulrika Gimerby Brandin 

Enhetschef Regional vårdanalys 


