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Beslut om ny Larmmapp i ELVIS

Syfte och Bakgrund

Personcentrerade och sammanhallna vardf6rlopp tédcker en eller flera delar av en vardkedja. Det finns
vardforlopp dér vardkedjan inleds med ett larm. Syftet med denna bestiillning &r att skapa en generell
larmmapp som kan ateranvéindas. Med &teranvéindning menar vi att befintliga och kommande
RPT/Vardforlopp, som har ett férlopp som eventuellt startar pa akutmottagningen, ska kunna anvénda
mappen.

Detta for att kunna fAnga RPT/Vardforiopps utpekade patientpopulation till Utdata.
Det initiala RPT/Vardforloppet som ér i behov av denna mapp dr RPT Sepsis.

Sepsis dr en allvarlig komplikation till infektionssjukdomar, som kan resultera i dod eller sjuklighet
med l&ngvarigt forsdmrad funktionsniva. Det finns evidens for att tiden till behandling har betydelse
for overlevnaden hos de svarast sjuka patienterna med sepsis, de med septisk chock. Trots det varierar
omhéndertagandet av patienter med sepsis i landet, exempelvis avseende identifiering och tidig
behandling. Ett utbrett kvalitetsproblem &dr ocksa avsaknad av strukturerad uppf6ljning efter
sjukhusvérd for sepsis, trots att kunskap idag finns om att 1&ngvarig trétthet och forsdmrad
funktionsniva &r vanligt forekommande efter sepsis. Personcentrerat och sammanhaéllet vardforlopp
sepsis dr avgrénsat till vuxna patienter som kommer till en akutmottagning och uppvisar tecken pa
allvarlig sepsis baserat pa de triagesystem som anvénds idag. Sepsis definieras som en infektion med
organdysfunktion.

Fokus i vardforloppet ligger pa varden av patienterna med allvarlig sepsis pa akutmottagningen, pa
deras initiala 6vervakning, diagnosséttning och uppfoljning efter vardtiden. De dvergripande malen
med vardforloppet &r att forbittra handldggningen och ddrmed minska sjukligheten (morbiditeten)
och dodligheten i gruppen med allvarlig sepsis, genom: (i) sepsislarm for tidig upptéckt och adekvat
undersékning, behandling och vervakning (ii), korrekt diagnossittning och (iii) strukturerad
uppfoljning efter sepsisvarden pa sjukhus.

Patientgruppen kommer att foljas upp med kvalitetsindikatorer for 6verlevnad, vardtid, hilsorelaterad
livskvalitet, processmatt fér evidensbaserade atgérder i initialskedet, samt diagnossittning. For flera
foreslagna indikatorer saknas idag andra datakéllor #n lokala varddatasystem.



Kriterier for att Sepsis-larm ska dras

WEST: Misstinkt infektion med réd firg enligt triagesystemet WEST, >7 poéng enligt triagesystemet
NEWS?2 eller Infektion med feber, pdverkad och nackstelhet/meningism/peteccier.

RETTS: Misstéinkt infektion med rod farg enligt triagesystemet RETTS, >7 poéng enligt triagesystemet
NEWS2

Bestilining

Som ett forsta steg i att sikerstilla kvalitativa indata ska en generell hdndelsemapp med bendimningen
”Larm” skapas i ELVIS. enligt nedan. Denna ”larmmapp” ska kunna indikera flera sorters larm, dér
initialt ett Sepsis-larm tas fram. Denna hidndelsemapp bestills av regionala forvaltning

Andra system

I dagsldget kan vi inte se att andra system péverkas negativt av denna bestéllning. Samtliga utdatasystem
kan nyttja denna mapp for att hamta héndelsen.

Kontaktpersoner

Detta forslag har tagits fram av regionala kunskapsstyrning tillsammans med regional Elvis forvaltning,
Utvecklingsenheten for akutmottagningarna pa SU och representanter for utdata fran samtliga
forvaltningar. Forslaget 4r forankrat med Magnus Brink, regional processordférande Vardforlopp
Sepsis.

For fragor om losningen, kontakta:

e Catarina Karlberg — Enheten regional vardanalys inom digitaliseringsstaben
o Anette Adler Regional forvaltare
e  Magnus Brink — Overlikare infektion SU, regional processigare Vardforlopp Sepsis

BESLUT

Att skapa en generell larmmapp i ELVIS enligt ovan och tillsvidare anvénda ovanstaende forslag i
uppfoljning av personcentrerade och sammanhallna vardférlopp
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