Vad gor en tandhygienist?

1. Vad kan problemet bero pa?
Dessa symtom kan uppsta vid snusande.

2. Vad kan det leda till?

Tandhalsan kan férsamras ytterligare, tandkéttet skadas/dras uppat dar prillan laggs
och tandhalsarna kan da blir mer utsatta, vilket kan ge ilningar och 6kad risk fér karies.
Tanderna kan bli mer missfiargade och tandkéttsinflammation kan uppsta.

3. Vad gor du for atgard/hjilper du patienten med?

Hjalper till att rengdra tdnderna och tandkéttet och visar hur patienten kan halla god
munhygien.

4. Vad rader du patienten till?

Att vara noga med munhygienen, borsta tander, rengdra tandkdéttet. Och, om patienten
verkligen ar motiverad, att dra ner pa eller sluta med snusandet.

5. Vilka andra hdlsoproblem kan det som orsakade patientens munhdlsoproblem
leda till?

Nikotinet i snuset paverkar blodké&rl och hjartat. Det finns en 6kad risk fér vissa
cancerformer.
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