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Småbarnsteam

En form för samverkan och samordnade 

insatser i Västra Götaland
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Genomförande av en Sammanhållen vårdprocess, för barn och 

unga med utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser 0-17 år



1. Hållbara strukturer för samverkan i stegvis 

vårdprocess

2. Hälsofrämjande och förebyggande insatser 

erbjuds i en stegvis vårdprocess

3. Utvecklade arbetssätt och metoder 

4. Tillgång till kompetens och kunskap

5. Öka barns, ungas och vårdnadshavares 

delaktighet

6. Säkrade former för kvalitetsuppföljning

Leveranser 2027
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Småbarnsteam

• Har sitt ursprung i utvecklingsarbetet Tidig upptäckt, tidiga insatser inom Vårdsamverkan i 
Södra Älvsborg

• En form för samverkan, ingen ny verksamhet
Istället för remisser till respektive verksamhet möter barnet med familj ett team som har en 
mycket nära samverkan

• Professioner från olika verksamheter inom kommun och hälso- och sjukvård möts

• Familjen kommer till en plats, där teamet sammanstrålar

• Genomför tvärprofessionella kartläggningar med ett tydligt fokus på styrkor, svårigheter och 
behov av stöd

• Gör en gemensam plan för insatser och stöd tillsammans med föräldrar. Insatser och stöd 
kan ges parallellt från olika verksamheter

Hållbar struktur för samverkan, med målet att barn ska få rätt stöd i rätt tid

Logga Vårdsamverkan 
Södra Älvsborg



Målgrupp

Barn inom barnhälsovården som identifierats med;

1. utvecklingsrelaterade svårigheter inom två eller fler av nedan områden och

2. som bedöms ha behov av vidare tvärprofessionella och tvärsektoriella insatser

Om det finns välgrundad 
misstanke om specifik 
funktionsnedsättning, 
såsom språkstörning eller 
autism skrivs remiss till 
specialistsjukvården 
(logopedi eller 
BUP/annan utredande 
enhet)

Kontinuerlig uppföljning 
av nuvarande kriterier 
behöver ske under 
utvecklingen av 
småbarnsteam. Kommer 
rätt barn till rätt insats i 
rätt tid?

Småbarnsteamet träffar små barn (förskoleålder fram till skolstart) med misstanke om 

utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser. Barnet ska ha svårigheter inom minst två områden:

Referenser ESSENCE C Gillberg, VIP adhd, riikshandboken - nationell avstämning med pågående utveckling av team för målgrupp barn

• Språklig utveckling 

• Motorisk utveckling 

• Förväntade kunskaper för åldern 

• Koncentration/uppmärksamhet 

• Hypo- eller hyperaktivitet 

• Socialt samspel 

• Omfattande mat- och/eller 
sömnstörning som varat under längre 
period

• Tydlig överkänslighet för sinnesintryck 
inom något/några av områdena hörsel, 
känsel, smak och syn

• Impulsivitet och/eller mycket kraftiga 
vredesutbrott som varit återkommande 
under lång tid

https://www.rikshandboken-bhv.se/tillvaxt--utveckling/utvecklingsrelaterade-funktionsavvikelser/
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Traditionell sekventiell vårdprocess

Tid.....



Psykolog

Barnläkare
+ BHV-sjuksköterska

Logoped

Specialpedagog

BUP-konsult

Teamsamordnare
Administratör

Ny modell vårdprocess
• Konsult från 

Habiliteringen?
• Konsult från 

vårdval rehab?
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Småbarnsteam Västra Götaland
Etablerade och/eller påbörjade oktober 2024 

Småbarnsteam DRNN
Påbörja dialog med målsättning att 
pröva modell för småbarnsteam

Småbarnsteam DRNV
Två team;
• DRNS BVC Alingsås, BVC 

Vårgårda, Herrljunga
• Lerum, BVC Lerum

Småbarnsteam DRNG
Uppstart pågår;
Start april 2025
Modellprövning tre team kopplade till 
BVC i Hisingen, Nordost, Sydväst

Småbarnsteam DRNÖ
Fyra team;
• BVC Skövde
• BVC Töreboda, Mariestad, 

Gullspång
• BVC Tidaholm, Falköping, Skara
• BVC Lidköping, Vara, Grästorp, 

Essunga, Götene

Småbarnsteam DRNS
Fem team;
• BVC Skene, Mark, Svenljunga
• Två team i BVC Borås
• BVC Ulricehamn, Tranemo, Bollebygd
• Team ihop med DRNV BVC Alingsås, 

Vårgårda och Herrljunga



Regionalt nätverk Småbarnsteam

• Kontinuerlig avstämning och uppföljning med pågående småbarnsteam i 

regionen

– Ta del av varandras erfarenheter, lärdomar och risker i arbetet

– Tillskapa en regional struktur för uppföljning

• Målsättningen att i allt arbete ha ett regionalt perspektiv på jämlik vård 

för barn och unga
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Resultat och lärdomar hittills 

• Kortat ledtid från frågeställning till insats, från drygt två år till cirka 8 

månader 

• Positiva erfarenheter hos vårdnadshavare och medarbetare

• Hög grad av delaktighet

• Stor vinst med samordnad planering av insatser

• Vårdnadshavare slipper vara bärare av information

• Ökad intern och extern samverkan region och kommun, ringar på vattnet

• Tydlig styrning och ledning är betydelsefulla faktorer för samverkan
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Modellprövning i Göteborg 2025-2026
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• Uppstart pågår med målsättning att starta modellprövningen under våren 2025. Ett arbete som sker i nära 

samverkan mellan berörda vårdverksamheter och Förskoleförvaltningen Göteborgs Stad. Satsningen har 

möjliggjorts genom medel från Beredningen för Psykisk hälsa samt Ledningsgruppen för samverkan (LGS).

• Berörda vårdverksamheter är: barnhälsovården, psykologmottagning föräldraskap och små barn, logopedi barn 

och unga, barn- och ungdomsmedicin, neuropsykiatrisk mottagning barn och ungdom (BNK) samt habiliteringen 

barn och unga.

• Uppdraget innebär att pröva modellen för Småbarnsteam i en storstads kontext som Göteborg med stort 

barnunderlag, åtskilliga barnavårdscentraler och än fler förskolor med flera barn i väntan på insats på 

specialistnivå.

• Startar utifrån två barnavårdscentraler i Biskopsgården och en barnavårdscentral i Bergsjön i nära samverkan 

med Förskoleförvaltningen Göteborgs Stad, berörd Barnhälsa och förskola i respektive områden. Plan att starta 

upp ett arbete även i västra Göteborg senare 2025.

• Lokala projektledare tillika teamsamordnare är tillsatta och rekrytering av professioner till respektive team pågår

• Teamen kommer att representeras i det regionala nätverket för Småbarnsteam



Om förändringen ska vara möjlig  
behöver också struktur och styrande 
dokument för verksamheterna ses över.

Vi behöver alla tänka nytt tillsammans!

”

”



Mer information

• Processledare Antonia Reuter toni.reuter@vgregion.se 

• Delprocessledare Småbarnsteam Josefin Hansson 

josefin.b.hansson@vgregion.se 

• Film Småbarnsteam Skaraborg. 

• PPT Tidig upptäckt, tidig insats Södra Älvsborg och Skaraborg. 

• Sammanhållen vårdprocess

✓ Slutrapport Uppdrag kring utvecklingsrelaterade 

funktionsavvikelser barn och unga 0 – 17 år i VGR

✓ Kort sammanfattning av slutrapport

✓ PPT Kommunikationsunderlag Sammanhållen vårdprocess – 

för barn och unga med utvecklingsrelaterad 

funktionsavvikelse 

– Sammanhållen vårdprocess och Småbarnsteam

mailto:toni.reuter@vgregion.se
mailto:josefin.b.hansson@vgregion.se
https://player.vgregion.se/s/cmcG7ZcRyXqroCnH3yGSJw/YjNt8uEwkVrMH69pe9k9ht
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs8830-1816926089-832/native/240223%20Information%20om%20Sm%c3%a5barnsteam%20och%20projekt%20Tidig%20uppt%c3%a4ckt%2c%20tidiga%20insatser%20uppdaterad%20250218.pd
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardskiftet/fler-utvecklingsomraden/barnuppdraget/en-sammanhallen-vardkedja/?vgrform=1
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