
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Rutin Vinterkräksjuka 

För att begränsa smittspridning vid utbrott av virusgastroenterit nedan 

vinterkräksjuka kan medarbetare under de förutsättningar som anges 

nedan stängas av från arbetet från första sjukdagen med bibehållen lön 

med stöd av kollektivavtalet Allmänna Bestämmelser, AB § 10, mom. 4. 

Följande förutsättningar ska vara uppfyllda 

• Arbete på sjukvårdsenhet med inneliggande patienter. 

• Vid utbrott av vinterkräksjuka enligt definition i 

vårdhygienisk rutin.  

• När verksamhet inför någon form av intagningsstopp med 

anledning av smittspridning av vinterkräksjuka. 

• När särskilda vårdhygienåtgärder som omfattar hela enheten 

tillämpas. 

I alla övriga fall gäller vanliga sjukskrivningsregler. 

Medarbetare som haft vinterkräksjuka kan återgå i tjänst efter att ha varit 

symtomfri under ett dygn. På respektive förvaltning kan finnas andra 

regler exempelvis rörande hantering av livsmedel. Medarbetare som är 

frisk men inte kan utföra sina vanliga arbetsuppgifter på grund av risk för 

smitta kan erbjudas andra arbetsuppgifter. Om så inte är möjligt kan 

medarbetaren stängas på grund av smitta under ett dygn med stöd av 

kollektivavtalet Allmänna Bestämmelser, AB § 10, mom. 4. 

Verksamhetschef eller annan av respektive förvaltning utsedd funktion 

beslutar i dessa frågor efter dialog med HR-avdelning.   

Övriga vårdhygien- och smittskyddsfrågor regleras särskilt inom 

respektive förvaltning.  

Rutinen har tagits fram i dialog med medarbetare inom smittskydd och 

vårdhygien. Beslutet har föregåtts av behandling på funktionsgrupp HR-

chefer. Information har lämnats på regionstyrelsens MBL-grupp.   
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Du som är medarbetare och har frågor om innehållet ska vända dig till 

din närmaste chef. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Västra Götalandsregionen  

Innehållsansvar: Charlotta "Lotta" Cellbrot, (chace1), 

Förhandlingschef 

Granskad av: Charlotta "Lotta" Cellbrot, (chace1), 

Förhandlingschef 

Godkänd av: Patrick Nzamba, (patnz1), HR-direktör 
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