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Innehaller elva moduler varav 1-8 utgor basutbildningen

Alla moduler &r aktiverade fran start. Modulerna bygger pa varandra och ska darfor lasas fran
1 till 8 forsta gangen man gor Digitala smartskolan. Darefter kan man ga tillbaka till de
moduler man vill repetera. Patienten har tillgang till programmet i 3 manader. Kan férlangas i
samrad med patient. Programmet kan sedan ocksa sattas i vidmakthallande (lasfunktion) vid
behov. Patient och behandlare kan kommunicera med varandra via meddelandefunktion. Vi
rekommenderar regelbundna uppféljningar av behandlare under programmets livslangd.

Hér foljer en beskrivning av de olika stegen i den ordning man genomfor dem.

Logga in — personal i VGR

Du kan logga in i Stod och behandling
e via htttp://www.vgregion.se/sob

Starta “Digitala smartskolan” for en ny patient

Klicka pa Starta nytt moment (pa fliken ”Mina”) uppe till hoger:
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1. Ange patientens personnummer.
2. I nedrullningslisten "Moment” véljer du Digitala smartskolan.
3. Klicka pd “Starta nytt moment”

Om du nu klickar pa patientens namn sa kommer du till patientens sida. Sidan 6ppnas alltid
med fliken Hantera” aktiverad:

Hantera Meddelanden Tidslinje Flaggor och aktivitetsplaner


http://htttp/www.vgregion.se/sob

Skicka valkomsttext till patienten

Klicka pa pennan for att justera valkomsttext vid behov samt publicera.

@ vilkomsttext till invanaren

Skicka meddelande

Under meddelande kan behandlaren starta en konversation med patienten.

Hantera Meddelanden Tidslinje Flaggor och aktivitetsplaner

Meddelanden

Har kan du skapa ny konversation, l&sa och skriva meddelanden till invanaren. Nar det finns nya meddelanden markeras ingangen och
konversationen. Dina meddelanden sparas som utkast om du inte skickar ivdg dem.

OLAST (0)
UTKAST (0)

NY KONVERSATION

Borja med att klicka pa ny konversation.

Rubrik pa kenversation:

Inga meddelanden A
Min konversaﬂod

Antal tecken: 16/100

0 fGr att gruppera dina meddelanden. Du kan ta bort konversationen tills dess att du skickat ditt forsta

Skriv ett meddelande till invdnaren, minst 1 tecken; @
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Skriv ditt meddelande har

Enbart textformatering i form av kursiv och fet stil tilldts | meddelanden.
Vi rensar bort dvrig formatering av text.

[ Avisera till inke rgen i e-tjgnsterna

Valj hur meddelandet ska aviseras (i)

( Direkt ~ J

Invdnaren har inte aktiverat notifiering via SMS efier e-post

- ™
'r TA BORT KONVERSATIONEN /} SKICKA MEDDELANDE
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Den forvalda rubriken dr ”Min konversation”. Du kan dndra rubrik vid behov.

Skriv meddelandet. Avisering till invanarens inkorg ar forvald. Invanaren far da ett sms/e-post
att det finns ett meddelande i 1177.se (krdver att invanaren aktiverat aviseringar). Avsluta
med att skicka meddelande.




Hantera flaggor

Digitala smartskolan genererar en flagga till behandlaren efter 3 manader for att ta beslut om
att avsluta momentet, den ser ut sa har:
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Det blir ocksa en flagga om patienten har skickat ett meddelande. Da dyker flaggan upp langst
till hoger om invanarens namn. Klicka pa flaggan sa visas en liten informationsruta.

Exempel pa flaggor
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| Digitala smartskolan finns reflektionsfragor samlade i en modul och kan anvéandas bade
skriftligt och muntligt.

Vidmakthall

Att satta ett program i vidmakthallande innebér att invanaren har kvar programmet en tid, men
enbart med lasfunktion. Invanaren kan da inte langre skicka meddelanden. Daremot kan
invanaren fortsatt ha tillgang till programmets informationsdelar.

AVSLUTA Y, VIDMAKTHALL

e Lingst ned pa fliken "Hantera”, klicka pa knappen Vidmakthall.
e Vilj antal dagar.
e Bekrafta genom att trycka pa knappen Vidmakthall.



Avsluta moment

Du som behandlare ska avsluta en invanares moment. Det ska goras nar invanaren ar klar med
momentet, efter 3 manader for Digitala smartskolan. Samt nar ett eventuellt vidmakthallande
ar avslutat eller om du av annan orsak beslutar att avsluta momentet.

e Gatill fliken "Hantera”.

e Scrolla langst ned och klicka pa Avsluta.

e Ange lamplig avslutningsorsak i nedrullningslisten.
e Bekrifta genom att klicka pa Avsluta moment

Avslutningsorsak *

Momentet slutfért v

(] skicka ett meddelande till invanarens inkorg pa 1177.se att momentet ar avslutat

() starta ett nytt moment i samband med avsluta moment

( AVBRYT AVSLUTA MOMENT

Gallra

Ett moment behdver forst avslutas av behandlaren innan det gar att gallra. Det &r rollen
dataadministrator som ar ansvarig for att gallra momentet. Ett moment ska gallras senast tva
ar efter att det startades.

Nar du har gallrat momentet ar all data borta fran Stod och behandling, det kan darefter inte
exporteras.

Aktivera aviseringar/ta emot notifieringar

Du kan fa aviseringar till mail/mobil vid olika handelser i Digitala smartskolan. Du kan
aktivera detta under ”Min profil”. Det kan exempelvis vara vid ett inkommande meddelande.
Aviseringar innehaller inga detaljer och du maste logga in i 1177 stéd och behandling for att
se handelsen.



