Psykosguiden

En digital guide som handlar
om dig och pykossjukdom

Vilka
behandlingar
vill jag veta

besvarligt

Vilka ar
mina tidiga

Vilket stod
kan jag fa?

|

| Psykosguiden arbetar du med information och fragor som ror
psykossjukdom. Fragorna kan hjalpa dig och din behandlare att
fortydliga vad du tycker ar viktigt nar det galler din vard.

Dina svar bidrar till att du och din behandlare tillsammans kan diskutera
och planera sa att din vard hjalper dig sa bra som majligt.

Du kan logga in pa en dator, en surfplatta eller en smart telefon.
Det finns ocksa en version for narstaende.

Intresserad?

Fraga din behandlare
hur du kan komma igang.

Psykosguiden for patienter
Mitt innehall




