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Innehall

Programmets innehall

Malgrupp

Arbetsflode




Rosttraning for patienter med réstbesvar som har kontakt med
logopedimottagning




Malgrupp

For vilka ar programmet lampligt?

Stod for patienters egen rosttraning
som de kan jobba med pa egen hand
mellan besdken hos sin logoped.




Programmets innehall

Programmet innehaller:

Information och rad kring rosten.
Ovningar for avspanning.

Andning och hallning.

Rostovningar via text, ljudfiler och filmer.




Programmets innehall (exempel)

Texter, filmer och animationer

Ljudfiler

Liggande avspanning

> 0:00/521 =




Arbetsflode

Programmet startas.
Behandlaren har mgjlighet
att anpassa innehall och
dvningar som passar
aktuell patient.

Patienten jobbar med innehallet pa egen

hand mellan besdken hos sin logoped.

Programmet avslutas.
Verksamheten avgor hur
lange patient har
tillgang till programmet.




Utgivare

Logopedimottagningen, Skaraborgs sjukhus, Skovde, Vastra Gotalandsregionen
Kontaktperson for programmet: Anna Gripeteg, anna.gripeteg@vgregion.se

Kontakt regionala SoB-teamet:
Funktionsbrevlada: sob@vgregion.se

Ansvarig designer
Robin Bjork, regionutvecklare
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