Dina Levnhadsvanor

Olika faktorer paverkar resultatet av en operation
och du styr éver nagra av dem - dina levnadsvanor.
Forskning visar att rokning och alkohol paverkar
operationsresultatet, framfoérallt férekomsten av
komplikationer.

Vi ber dig darfor att gora ett uppehall med att roka
och dricka alkohol under fyra till atta veckor fore-
och efter din operation. Fére operationen goérs en
medicinsk beddmning och f6r dig som inte slutat
roka eller dricka alkohol kan det i vissa fall innebara
att operationen skjuts upp med hansyn till risken for
komplikationer.

Logga in pa 1177.se med hjalp av bank-id. Ga till
Alla évriga tjanster valj Stod och behandling
och ta del av stddet Dina
Levnadsvanor som vi
skickat till dig, och som vi
dnskar att du laser igenom.

Inlogg Aill
Mina sidor, 1177.se
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