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Innehaller fyra moduler
Alla moduler startas automatiskt vid start av programmet

Modul 1: Innehaller information om hur kroppen paverkas av rékning och alkohol

e Modul 2: Innehaller filmen ”Nagra tips pa hur du kan tanka i olika situationer” Har
finns ocksa texter och lankar for att avsta att roka och dricka alkohol.

e Modul 3: Innehaller ett quiz dar patienten ser direkt om de svarat ratt eller fel. Det
finns ocksa lankar till information for att lasa mer och kallorna som anvants.

e Modul 4: Innehaller kontaktuppgifter

Logga in — personal i VGR

Du kan logga in i Stod och behandling
e Via www.vgregion.se/sob

Hér foljer en beskrivning av de olika stegen i den ordning man genomfor dem.

Starta "Dina levnadsvanor — rokfri och alkoholfri
operation” fér en ny patient

Klicka pa Starta nytt moment (pa fliken ”Mina”) uppe till hoger:

( STARTANYTT MOMENT )

1. Ange patientens personnummer (AAAAMMDDXXXX).

2. Inedrullningslisten "Moment” viljer du Dina levnadsvanor — rokfri och alkoholfri
operation.

3. Klicka péd “Nytt moment”

Fliken Hantera

Hantera Tidslinje Flaggor och aktivitetsplaner

Om du nu klickar pa patientens namn sa kommer du till patientens sida. Sidan 6ppnas alltid
med fliken Hantera” aktiverad:


http://www.vgregion.se/sob

Flaggor

Aktiva flaggor

Startat program i Stod ech behandling *

Nar man startar programmet for patienten far patienten ett meddelande i inkorg i 1177,
flaggan visas ocksa inne i programmet.

Patienten far ett meddelande i inkorgen nar det &r 7 dagar kvar innan avslut:
e Stodet kommer att avslutas om cirka sju dagar.

Personalen ser en flagga vid patientens namn i éversikten nar det gatt 40 dagar sedan
programmet startades:

e Dags att avsluta?

Flageor @ [ 1 surigfiagga |
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Formular

Formuldret i programmet bestar av ett quiz, dar patienten far feedback om de svarat ratt efter
varje fraga. Det ar inte nodvandigt att ni 6ppnar formularet men man kan 6ppna det genom att
klicka pa invanarens namn. Har finns sedan olika alternativ for att se resultat pa formular:

e Rutan for aktuella handelser: Olasta formular hittar du pa patientens 6versiktssida i
rutan for handelser att hantera. Siffran indikerar hur manga ganger patienten har fylit i.
Klicka pé formuléret for att ta del av svaren formuléret blir ”ldst” och forsvinner fran
rutan.

e | modulen: I modulen avslutande ord finns en sida, quiz dar du kan se svaren.

e | fliken Tidslinje: Du kan dven klicka pa fliken Tidslinje och filtrera fram formular om
du aterigen vill titta pa svaren.



Startade moduler

STARTADE MODULER

(’?} Visa férklaring av modulhantering

Hur paverkar alkohol och rékning kroppen?
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Hur undviker jag alkohol och rokning?
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Avslutande ord
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Kontaktuppgifter
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Antal dagar kvar: 1 /

(Ej synligt f&r invénaren)

Antal dagar kvar: 1 /

(Ej synligt f&r invanaren)

©

Antal dagar kvar: 1

(Ej synligt for invanaren)

Antal dagar kvar: 1 /

(Ej synligt for invanaren)

Tips! Om du vill se vad respektive sida innehaller kan du klicka pa namnet for att 6ppna den.

Fliken Tidslinje

Du kan aven klicka pa fliken Tidslinje och filtrera fram formular om du aterigen vill titta pa

svaren pa ett specifikt formulér.

Fliken Flaggor och aktivitetsplaner

Har visas vilka flaggor som &r instéllda i programmet, ex att patienten far en avisering nar
programmet startas. Aven flaggorna som visas i éversikten for behandlaren finns beskrivna

har



Avsluta momentet

Ange avslutningsorsak och avsluta

Nar patienten ar klar med programmet sa ska momentet avslutas:

Ga till fliken ”Hantera”.

Klicka pa knappen Avsluta langst ned pa sidan

Ange lamplig avslutningsorsak i nedrullningslisten.
Bekréafta genom att trycka pa den grona knappen Avsluta.

Avslutningsorsak *

p
‘ Momentet slutfort v ‘
\

Skicka ett meddelande till invanarens inkorg pa 1177.se att momentet &r
avslutat

[] Starta ett nytt moment i samband med avsluta moment

@ Du kan inte angra atgarden nar du avslutat ett moment.

( AVBRYT ) AVSLUTA MOMENT

Gallra

Gallring gors enligt en viss rutin, till exempel en gang om aret. Notera att om uppgifterna ska
anvandas for statistik eller verksamhetsuppfoljning sd behover dessa exporteras innan
gallring. Gallringen (och ev. export) gors vid respektive enhet av den som har rollen

dataadministrator vid enheten.



