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Varför ett digitalt föräldrastöd?

Syfte

Programmet syftar till att ge vårdnadshavare stöd i att 
genomföra språklig träning med sitt barn mellan besöken 
hos logopeden samt öka vårdnadshavares följsamhet i att 
utföra språklig träning med sitt barn. 

Stödprogrammet ger föräldrarna

➢ Kunskap om typisk och avvikande språkutveckling via film.

➢ Konkreta tips och råd på språkstimulans via film.

➢ Nedladdningsbart material som föräldrarna kan använda hemma 
med sitt barn.

➢ Möjlighet att skicka meddelande till behandlande logoped.

➢ Informationen i filmerna är översatta till de tio vanligaste språken i 
VGR.



• Programmet riktar sig till vårdnadshavare som har 
ett förskolebarn med språkstörning. 

Målgrupp

För vem är programmet lämpligt?



Användning

Programmets användning
• Programmet används av logopedimottagningar.

• Programmet startas när vårdnadshavare deltagit vid 
introducerande föräldrautbildning innan nybesöket med 
barnet.

• Vårdnadshavare har tillgång till programmet tills barnet 
avslutas på logopedimottagningen.

• Programmet ska inte ersätta besöken hos logoped.

• Är ett komplement till besök på logopedimottagningen



Programmet innehåller 7 moduler

Programmets innehåll

1. Välkommen
2. Logopeden
3. Kommunikation
4. Typisk språkutveckling
5. Språkstörning
6. Råd för att utveckla språket
7. Träningsmaterial

Övriga funktioner
• Quiz
• Meddelandefunktion/

träningsdagbok
• Formulär
• Sidkommentarer



Programmets innehåll (exempel)

Tips och råd
Filmer

Träningsmaterial

Översättningar

Quizfrågor



Programmet startas 

efter introducerande

föräldrautbildning. 

Vårdnadshavare agerar 

ombud för barnet.
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Programmet vidmakthålls vid 

sista besöket. Därefter avslutar 

personal programmet efter 6 

månader.

3

Arbetsflöde

✓ Vid besök: Träningsdagbok upprättas 

och uppdateras i 

meddelandefunktionen. Anpassat 

träningsmaterial aktiveras 

fortlöpande.

✓ Mellan besök: Meddelanden från 

vårdnadshavare besvaras. Logoped 

tar även del av dokumentation i 

träningsdagboken. 



Utgivare
Logopedimottagningen Skaraborgs sjukhus
Kontaktperson för programmet: Malin Kroon och Tina Landgren

Kontakt regionala SoB-teamet:
Funktionsbrevlåda: sob@vgregion.se

Tommy Skjulsvik, regionutvecklare
Robin Björk, regionutvecklare
Therese Johansson, regionutvecklare 
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