Motesanteckning

Regionala stralsakerhetsradet

Motesdatum: 2025-10-14
Tid: 09:30 —14:00
Plats: Digitalt, MS Teams

Deltagare

Martin Andersson, FTV (digitalt)

Sara Asplund, NU

Andreas Engstrém, Ska$S

Charlotta Lundh, SU

Markus Hakansson, SAS (under punkt 6)
Afrah Mamour, Kulturutveckling + SV
Eva Wallstrom (Ordf.), Koncernkontoret

Lars Wingfors, Kompetensforsorjning och arbetsgivarfragor (adj. fran 13:00)

F6r motesanteckningar: Daniel Bjurquist, Adm. koordinator, FFSS

Motespunkt Arende Ansvarig

1. 09:30- Motets 6ppnande EW
09:31 Eva Wallstrom 6ppnade motet och halsade alla vdalkomna.

2. 09:31- Dagordningens godk3dnnande EW
09:32 Godkandes dagordningen i sin helhet.

3. 09:32- Foregaende métesanteckningar EW
09:40 Inga synpunkter framférdes pa foregaende

motesanteckningar. Justerades och lades till handlingarna.

4. 09:40- Aktuella avvikelser och aktuella fragor Alla

10:10 e SkaS: Andreas Engstrom uppger att man haft en

avvikelse med CT:n dar obehorig person gick in

under exponering. Kort diskussion om hur andra
|6ser detta — torde det enda vara att lasa om sig.

e SU: Charlotta Lundh berattar att man har en
anmalan till SSM ang. fixationsutrustning, i

samband med planerings-CT. Finns risk att det ar
ratt dos pa fel plats. Utredning pagéar. Aven haft
ett antal avvikelser pa rontgensidan, dar det bl.a.

star fel i remiss om fraktur, eller missade
frakturer. Man har haft inspektion pa radio-



5.

10:05-
10:35

farmakacentralen, och utan en enda anmarkning
efterat, vilket aldrig hant forut.

e NU: Sara Asplund informerar om att hon anmalt
arende till SSM ang. CT-undersdkning lunga pa
barn, och vid instédllningen stralas buken i stéllet,
trots upprepade férsok. Utredning pagar.

e Folktandvarden: Martin Andersson menar att
det inte finns nagot direkt att rapportera. Haller
pa med panorama-upphandling. Kommer
kravstalla service och underhall for allt i sddan
upphandling. Tror att det kommer ga bra.

e Kulturutveckling och Sjukhusen i vaster: Afrah
Mamour sager att man har en ldkare som fatt
katarakt, men dar kroppsdosimetern visat pa laga
varden. Har dock jobbat ganska lange med
intervention. Diskussion om att det ska ga att se
om skadan ar orsakad av joniserad stralning.
Rekommenderas kontakt med Halsan och
Arbetslivet.

e SAS: -

e Koncernkontoret: Eva Wallstrom uppger att det
ar nagra remisser man jobbat med och skickat in,
bl.a. remiss rérande stralskyddslag och
stralskyddsférordning dar det ar oklart vad som
ska galla for personer som riskerar att fa under 1
mSv. Martin Andersson framfor sin syn pa detta.
Diskuteras vad som egentligen ska galla for
personer utanfor de rum dar joniserande stralning
forekommer, nar exponerade ska frantas fran
Stralskyddslagen eller inte. De under 0,1 mSv
torde kunna tas bort, men fragan ar vad som
galler for de 6ver denna dosrestriktion.

Berattar dven att hon varit pa invigning av SSM:s
nya lokaler i Goteborg, dar hon traffade
myndighetens chefsjurist och diskuterade SSMFS
2018:2. Se nedan punkt.

Lokalerna ligger i “Lappstiftet”, och dar kommer
bl.a. Johanna Dalmo, Anja Almén och Jonas
Séderberg sitta.

SSMFS 2018:2, Gemensam dialog, funderingar?
Charlotta Lundh foredragande ang. anmalnings- och

Alla
CL



6.

10:35-
10:50

tillstandsplikt slutna stralkallor. Férevisar bildspel med ny
definition, avgransningar och kontakten som skett med SSM
per epost i detta drende. SSM har bett att fa aterkomma.

Konsensus om att det basta ar att invanta SSM:s svar, och
darefter skriver Charlotta en 6vergripande instruktion om hur
man ska gora i VGR och vad som ska galla. Anses att det blir
valdigt "luddigt” annars, sa vi slipper sitta varje gang och
undra hur man ska gora.

For narmare information/detaljer; se ppt:
Anmalningspliktiga 2025.pptx

For ndrmare information/detaljer; se pdf: ssmfs-20182-ssm:s-
foreskrifter-om-anmalningspliktiga-verksamheter-
konsoliderad-version.pdf

Rapportering fran regionala ink6épsstyrgruppen

Markus Hakansson foredragande.

Inkdpsstyrgrupp Bild- och funktionsmedicin beskrivs, Markus
ar ordférande. Nagra axplock:

Man har upphandlat de teleradiologiska tjansterna. Detta kan
ha betydelse for berattigandebedémning och
ansvarsférdelning. Ovrig verksamhet I6per pd, dir man t.ex.
upphandlar stralskyddsplagg och dar sjukhusfysiker sitter med
i upphandlingarna. Dessa representerar hela VGR, i.o.m. att de
sitter pa mandat fran Inkopsstyrgruppen.

Det som man forbereder sig for nu ar forstudien for
gemensamt RIS och PACS, som ska ersatta gamla system.
Arbete som bdrjar nu, och sker inte bara inom
inkdpsstyrgruppen, utan man tar med fler professioner, t.ex.
FTV, Klinisk fysiologi, Hjarta- karlverksamhet. Har behdver man
sa smaningom fa in sjukhusfysiker-kompetens. Martin patalar
att man i FTV har Romexis idag, och undrar det blir efter
upphandling? Markus menar att det ar viktigt att alla chefer
far vara med och saga sitt, om de vill.

Man kommer under 2026 forbereda for att efterhand infora Al
i bild- och funktionsmedicin. Finansiering for detta finns.
Diskussioner har forts om hur en sjukhusfysiker ska forhalla sig
till Al — kommer antagligen vara en helt integrerad del av allas
vardag om 10-15 ar.

Sara Asplund staller fraga om utbildning — kravstéllan
panorama. Markus tar fragan vidare och aterkommer.


https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BF46B2506-2A42-4A39-A67A-AC01FA5001C6%7D&file=Anm%C3%A4lningspliktiga_2025.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-stralskyddsradet/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?FilterField1=M%5Fx00f6%5Ftesdatum%5F2&FilterValue1=2025%2D10%2D14&FilterType1=DateTime&FilterDisplay1=2025%2D10%2D14&viewid=57c8e300%2D6b04%2D4ba7%2D941d%2D647da9d9fe5a&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument%2Fssmfs%2D20182%2Dstralsakerhetsmyndighetens%2Dforeskrifter%2Dom%2Danmalningspliktiga%2Dverksamheter%2Dkonsoliderad%2Dversion%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-stralskyddsradet/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?FilterField1=M%5Fx00f6%5Ftesdatum%5F2&FilterValue1=2025%2D10%2D14&FilterType1=DateTime&FilterDisplay1=2025%2D10%2D14&viewid=57c8e300%2D6b04%2D4ba7%2D941d%2D647da9d9fe5a&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument%2Fssmfs%2D20182%2Dstralsakerhetsmyndighetens%2Dforeskrifter%2Dom%2Danmalningspliktiga%2Dverksamheter%2Dkonsoliderad%2Dversion%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-stralskyddsradet/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?FilterField1=M%5Fx00f6%5Ftesdatum%5F2&FilterValue1=2025%2D10%2D14&FilterType1=DateTime&FilterDisplay1=2025%2D10%2D14&viewid=57c8e300%2D6b04%2D4ba7%2D941d%2D647da9d9fe5a&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument%2Fssmfs%2D20182%2Dstralsakerhetsmyndighetens%2Dforeskrifter%2Dom%2Danmalningspliktiga%2Dverksamheter%2Dkonsoliderad%2Dversion%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument

7.

11:00-
11:20

Kostnad-nytta, fortsatt dialog AE
Andreas Engstrom foredragande.

Andreas har skickat ut en ny, uppdaterad version i v. 41, dar
han tagit till sig de synpunkter/inlagg som framférdes vid
denna grupperings férra mote. Uppdateringarna ror framfor
allt dosrestriktioner. Aven varit i kontakt med SSM.

Finns ytterligare synpunkter/forslag till forandring, kan dessa
med férdel meddelas/mejlas till Andreas.

Efterfragas an fler exempel pa nar man bygger nytt och vad
som galler da. Resonemang kring att denna fraga ocksa hor
hemma i kommande ”Strélskarmningsprojekt”

Framfors synpunkt om att alla stérre beslut, i detta fall de som
tas utifran detta kunskapsstod, ska vara valgrundade och
dokumenterade med alla yrkeskategorier som deltagit, sa de
ar en del av stralskyddsoptimeringen. Viktigt att det &r tydligt
att det kan finnas andra 6évervdganden an rent ekonomiska
som kan vagas eller vags in.

Diskussion kring det forslag pa kunskapsstéd/rutin om
kostnadsnyttoanlays inom personalstralskydd som Andreas E
har skrivit. Flera olika forbattringsforslag diskuterades.

Charlotta staller fraga om borttagning av stralskydd verkligen
ar med, egentligen inte riktigt beskriven. Andreas noterar det.

Framfors dven fundering pa syftet direktvisande dosimetrar —
inte bara att sdnka straldosen, utan aven att halla koll pa
straldoser. Detta kan fortydligas.

Stalls fraga om var Kostnad-nytta ska passa in, hur detta
kommer implementeras praktiskt — kommer det dgas av
Andreas, Stralsdkerhetsradet eller RD? Svar om att det fran
borjan skrevs som en rutin, men framférdes asikt pa forra
motet om att det bor vara ett kunskapsstod. | nuldget oklart
exakt vad det kommer bli. | sa fall viktigt att
Stralsdkerhetsradet stéller sig bakom det som regionalt
kunskapsstod, om det ska vara det.

Nar alla justeringar, utifran tankar och synpunkter, ar gjorda
och alla har last igenom och godkant, far Stralsdkerhetsradet
se om man kan stalla sig bakom arbetet som regionalt
kunskapsstdd, alt. rutin.



For ndrmare information/detaljer; se docx: Kunskapsstod
gillande investeringar i stralskydd for arbetstagare och
allménhet.docx

8. 11:20- Diverse RN-beredskapsfragor, information, dialog EW
11:40 Summering efter dterkoppling.

Eva Wallstrom uppger bl.a. att jod-projektet gar vidare i god
fart. Berattar mer pa nasta mote. Bordlaggs.

Dialog pagar pa olika hall, bl.a. med SSM om begreppet
radiologisk nddsituation, och hur man ska kategorisera folk pa
akuten och i ambulans — ar de allmanhet, personal i
stralningsverksamhet eller raddningstjanst? Vad ska handa vid
en RN-handelse? Mycket intressant diskussion, och dar det
finns glapp i nuvarande lagstiftning. Diskussionen kommer
fortsatta, och inte minst utifran de remisser som nu ligger ”pa

bordet”.
9. 11:40-  Ovriga fragor Alla
12:00
Stralskyddsutbildningar vart 5:e dr - hur gér andra AE

forvaltningar? Har man ténkt pa detta? Svar om att
repetitionsutbildning pa det grundlaggande &r viktig, och att
det finns annan typ av aterkoppling som é&r viktig att
medarbetarna far oftare. Star dven i utbildningsplanen vilka
som ska ha vilken utbildning. Framfors dven asikt om att vart
5:e ar ar for lite — behdvs paminnelser och utbildning
kontinuerligt. Foreslas att man fragar Utbildningsgruppen,
som far aterkomma med ett svar.

Medusa MA
Martin staller fraga om detta system ar VGR-gemensamt? Har
man en licens i FTV for detta? Charlotta har stéllt fragan, och

tror att det finns licens per anvdandare. Har det dock inte helt
”svart pa vitt”, och dar man tar bort individer som inte langre

ar aktiva. Finns en kontaktperson for detta — Charlotta ger
kontaktuppgifter till Martin.

Medverkan fran FFSS och Strdlskdrmning

Eva Wallstrom foredragande.

Det finns nu en fardig handlingsplan. Sandra Nurmi Torvfelt
haller i arbetet fran FFSS sida. Arbetet kommer att starta efter
nyar. Inventering ar forsta punkten, vilket kan starta redan nu:
vilka lokaler finns det dar det bedrivs verksamhet med
stralning, dar denna rutin 6verhuvudtaget ar aktuell?


https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BCF0B12E4-52A6-42BA-9F97-8F3D2A89AFE7%7D&file=Kunskapsst%C3%B6d%20g%C3%A4llande%20investeringar%20i%20str%C3%A5lskydd%20f%C3%B6r%20arbetstagare%20och%20allm%C3%A4nhet.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BCF0B12E4-52A6-42BA-9F97-8F3D2A89AFE7%7D&file=Kunskapsst%C3%B6d%20g%C3%A4llande%20investeringar%20i%20str%C3%A5lskydd%20f%C3%B6r%20arbetstagare%20och%20allm%C3%A4nhet.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BCF0B12E4-52A6-42BA-9F97-8F3D2A89AFE7%7D&file=Kunskapsst%C3%B6d%20g%C3%A4llande%20investeringar%20i%20str%C3%A5lskydd%20f%C3%B6r%20arbetstagare%20och%20allm%C3%A4nhet.docx&action=default&mobileredirect=true

Projektgruppen bor besta av personer kunniga inom detta
omrade — d.v.s. inte den nyaste sjukhusfysikern, utan nagon
som har erfarenhet och har jobbat med dessa fragor.
Informeras om vilka personer som &r tilltankta att inga i
gruppen.

BESLUT: Eva skickar ut underlag om vad som behover goras
nu.

Ges samtliga i uppdrag att fran idag borja inventera vilka
lokaler som finns ute i varje férvaltning, dar det bedrivs
verksamhet med joniserande stralning utifran stralskarmning,
samt borjar fundera pa vilka personer som ska ingd i
arbetsgruppen.

Sara Asplund skickar ett underlag 6ver vilka typer av
utrustningar/lokaler som bor inventeras.

Eva forfattar ett mejl till sjukhusfysikernas chefer och skickar
ut, dar handlingsplanen dven bifogas.

10. 13:00- ST-utbildning for sjukhusfysiker LW/EW
13:45 Lars Wingfors foredragande.

Information om remiss och arbetet. Férevisas bildspel, bl.a.
med Tidsplan och Socialstyrelsens utgangspunkt om den
kommande regleringen i lag och férordning.

Om konsekvensutredning — forslag till foreskrifter och
allmanna rad om sjukhusfysikernas specialiseringstjanstgoring.
Stalls fraga om VGR kommer samarbeta med andra regioner
och ha samma specialistplaner? Svar om att det verkar som att
det kommer vara sa, men att var och en kommer ligga i olika
faser, och far satta olika delmal, men grunden dr densamma.

Medskick om att fa med beredskapsfragan. Framfors dven att
det var lite bristfallig skrivning om MR — bl.a. behov av
kunskap om annat regelverk an stralsakerhetslagar och -regler.
Noteras.

Inga ytterligare synpunkter framfors pa dagens mote, men det
som inkommit sammanstalls av Charlotta Lundh som skickar
till Lars. Samtliga uppmanas lasa igenom en gang till, och
sedan inkomma med ev. ytterligare inspel, till Charlotta senast
17/10.

For ndrmare information/detaljer; se ppt: Arbetssatt och
tidsplan Stralsdkerhetsradet 2025-10-14.pptx



https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BFE0BDB91-EE55-4186-9B56-0705905E18D6%7D&file=Arbetss%C3%A4tt%20och%20tidsplan%20Str%C3%A5ls%C3%A4kerhetsr%C3%A5det%202025-10-14.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BFE0BDB91-EE55-4186-9B56-0705905E18D6%7D&file=Arbetss%C3%A4tt%20och%20tidsplan%20Str%C3%A5ls%C3%A4kerhetsr%C3%A5det%202025-10-14.pptx&action=edit&mobileredirect=true

11. 13:45- Avslut EW
14:00 Eva Wallstrom tackar samtliga for gott deltagande och avslutar
dagens mote.

Nasta mote; 2025-12-04, MS Teams (Se Outlook)
Darefter: fysiskt i Stationshuset, Goteborg. Datum bestams
senare per mejl.

Sammankallande Sekreterare

Eva Wallstrom Daniel Bjurquist
Stralsakerhetsstrateg Administrativ koordinator
Koncernkontoret Fastighet, stod och service
070-890 27 36 0721-439119

eva.wallstrom@vgregion.se daniel.bjurquist@vgregion.se



