Motesanteckning

Regionala stralsakerhetsradet

Motesdatum: 2025-09-02
Tid: 09:30 — 14:00

Plats: MS Teams
Deltagare

Martin Andersson, FTV (till 11:30)

Sara Asplund, NU

Andreas Engstrom, SkaS

Charlotta Lundh, SU

Markus Hakansson, SAS (till 11:15)

Afrah Mamour, Kulturutveckling + SV
Eva Wallstrom (Ordf.), Koncernkontoret

F6r motesanteckningar: Daniel Bjurquist, Adm. koordinator, FFSS

Méotespunkt Arende

1. 09:30- Motets 6ppnande

09:31 Eva Wallstrom 6ppnade motet och halsade alla vdalkomna.

2. 09:31- Dagordningens godkdnnande

09:32 Martin Andersson anmalde en 6vrig fraga. Darefter godkandes

dagordningen i sin helhet.

3. 09:32- Foregaende moétesanteckningar
09:40 Inga synpunkter framférdes pa foregaende

motesanteckningar. Justerades och lades till handlingarna.

4. 09:40- Aktuella avvikelser och aktuella fragor

10:10 e SkaS: Andreas Engstrom uppger att det varit en

ganska bra sommar, atminstone for

sjukhusfysikerna. Koncernévergripande
behovsanalys for nuklearmedicin ar under
framtagning.

e SU: Charlotta Lundh menar att det varit ovanligt
lugnt i avvikelser. Haft nagra mindre hdndelser
efter sommaren, av mer udda karaktar dar man pa



rontgen inte riktigt vetat hur man ska hantera
vissa normala situationer/floden —en
utbildningsfraga.

e NU: Sara Asplund uppger att man fatt en vikarie
pa nuklearmedicin. Ska ta hem sin StraLF-nuklear.

¢ Folktandvarden: Martin Andersson berattar att
hans chef fatt specifika stralskyddsrutiner i ett
framtaget dokument, vilket &r bra. Haller dven pa
med en panorama-upphandling. Anmaler dven
skrotintyg pa dental rontgen, fran igar 1/9 dven pa
anmalningspliktig utrustning.

e Kulturutveckling och Sjukhusen i vaster: Afrah
Mamour sager att man fatt en ny
stralsdkerhetsansvarig, samt att tillstandet kring
anmalningsplikt gar ut i februari. Pa SV har inget
sarskilt nytt skett sedan forra motet — bara vanliga
avvikelser som uppstar ibland.

e SAS: Markus Hakansson uppger att man infér
2026 fatt tre beslut fran sjukhusdirektoren,
rérande ledningens engagemang i stralsakerhet.
Ska aven utdka beredskapsdvningarna med
matningar. Berdttar dven om en avvikelse pa ett
Mediel-labb som levererat felaktiga kappvarden —
gjort en anmalan pa lakemedelsverket ang. detta.
Foreslas aven ha en staende punkt pa agendan
framover: “"Rapportering fran regionala
inkdpsstyrgrupper”. Gillas.

e Koncernkontoret: Eva Wallstrom inleder med
att NAG Stralsdkerhet ar under bildande. Charlotta
Lundh ska inga fran VGR. Nya tillstandet ar
uppdaterat, och ligger pa Vardgivarwebben. Dock
har registerutdragen inte kommit annu.

RMR rérande remitteringsrutiner till BFM, ar
under revidering.

Kort diskussion om 13-manadersrutinen, d.v.s. att
remisser till BFM far inte skickas langre i foérvag an
13 manader. Aven information och diskussion om
inneboérden av kunskapsstod, kunskapsstyrning
och riktlinjer/rutiner. Viktig fraga for oss att f6lja
och fordjupa sig i framover.



Ang. Sakerhetsklassning:

Charlotta Lundh foredragande.

Man har tidigare gjort en sakerhetsskyddsanalys
for HASS-verksamheten — om den ska vara
sakerhetsskyddsklassad eller inte. Man landade i
att den inte skulle vara det, men man skulle dnda
behdéva hjalp att ta med fragor i medarbetarsamtal
som sakerstaller att vi har koll pa att de
medarbetare som har access till HASS-
verksamheten, inte “lacker” information, eller pa
annat satt inte ar lamplig for uppgiften.

5. 10:10-  Ovriga fragor Alla
10:20
* SSMFS 2018:2;
Martin Andersson féredragande.
Forevisar den nya revideringen som galler fran igar
1/9. Andringar bl.a. géllande RALF och Berittigande.
Samtliga uppmanas lasa dokumentet till ndsta mote,
for att dar tas upp igen. Bordlaggs.

Kort diskussion om att anmalningspliktiga stralkallor
pa registerutdragen ska tas bort. Vi far se hur vi ska
gbra med att anmala kalibreringsstralkallor.
Charlotta vantar pa svar fran SSM.
6. 10:30- Kostnad-nytto-analys AE/alla

11:30 Diskussion med utgangspunkt i den rutin man nu borjat
anvanda pa Ska$, utifran Andreas Engstroms forskning.
Staller 6ppen fraga till 6vriga deltagare; tycker man detta ar
bra och vill anvanda det, kanske regional rutin? Fraga tva;
behdver man goéra ndgra stérre dndringar? Onskas dven ev.
korrektur om man upptacker nagot.

Uttrycks att den upplevs mer som teoretiskt och regionalt
overgripande. Ska den tillampas lokalt kan den beho6va vara
mer konkret, och ocksa ha formen av ett kunskapsstod.
Underrubriker sa som bakgrund och syfte skulle ocksa vara
bra. Andreas menar ocksa att detta dokument ska ses som ett
stod i arbetet, inte som nagot obligatorium.

Diskussion. Nagra axplock:

Bra verktyg om man ska bedéma vardet av ytterligare
stralskydd vid existerande verksamheter. Mer tveksamt om
det ar lampligt att anvanda foér berdkningar av
stralskyddsatgarder for helt nya verksamheter, da kanske det
inte blir nagot stralskydd. Behover det inte sattas
dosrestriktioner ocksa?



Skulle man praktisera detta vid tillfdllen da man blyar vaggar,
golv och tak, vilket kostar valdigt mycket pengar? Bra med
metod som dar mer objektiv. Viktigt att det alltid ar
stralskyddsexperter som gor bedémningen om vad som ar
stralsakert och inte.

Ett annat exempel ar konceptrum vid intraoral tandréntgen,
position vid réntgenbildtagning och hur mycket stralskydd
man behover i vaggarna. Kanske skulle stralskyddsexpert som
réaknar pa detta komma med tre olika alternativ for [6sning?

Kanske kan man exemplifiera nar det kan vara klokt att
anvanda? Ser man det som ett kunskapsstod fér hur man ska
arbeta inom regionen, sa behovs en betydligt storre tydlighet i
dokumentet hur och nar det kan anvandas.

Charlotta menar att det skulle kunna finns tre steg man alltid
maste forhalla sig till;

1. Stralskyddsexperten ansatter en dosrestriktion. 2.Berdkna
och anvanda denna.

3. Hur mycket kostar det att halla sig under denna?

Charlotta summerar; 6vergripande enighet om att detta
innehaller mycket som &r bra och nagot vi skulle vilja anvanda,
men att man ser 6ver formen och vissa detaljer i dokumentet.
Sara papekar dven att det kan vara en idé att ta fram
gemensamma dosrestriktioner och da inkludera
stralskyddsexperter fran fler omraden an réntgen. Andreas gor
nytt utkast och aterkommer.

For narmare information/detaljer; se pdf: Investeringar i
stralskydd for arbetstagare och allmdnhet - rekommenderade
beslutsmetoder.pdf
12:15- Bokslut mall — Klart for utskick. EW, CL
12:20 Andreas Engstrom uppger att han skickat senaste versionen till
Eva och Charlotta. Inga ytterligare synpunkter har inkommit.
Dock har mallen inte skickats ut an. BESLUT: Skickas ut sa fort
tidplanen ar klar. Eva och Charlotta ordnar med detta.
12:20- Stralskyddsmal — Upplagg framat. EW, CL
12:35 Eva hanvisar till tidigare diskussion kring detta, och hur vi ska
tanka? Vad galler tidplanen anses att vi invantar arets
stralskyddsbokslut, innan vi satter nya stralskyddsmal, sa man
har resultaten att utga fran, dock behover de nya malen vara
klara strax efter stralskyddsbokslutet ar klart, sa att beslut i
Regionstyrelsen kan fattas innan sommaren. Darfor viktigt att
borja fundera i dessa banor redan nu, om det ar nagra
forandringar vi vill gora eller nagot som saknas.



https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-stralskyddsradet/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?as=json&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument%2FInvesteringar%20i%20str%C3%A5lskydd%20f%C3%B6r%20arbetstagare%20och%20allm%C3%A4nhet%20%2D%20rekommenderade%20beslutsmetoder%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-stralskyddsradet/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?as=json&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument%2FInvesteringar%20i%20str%C3%A5lskydd%20f%C3%B6r%20arbetstagare%20och%20allm%C3%A4nhet%20%2D%20rekommenderade%20beslutsmetoder%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-stralskyddsradet/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?as=json&id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument%2FInvesteringar%20i%20str%C3%A5lskydd%20f%C3%B6r%20arbetstagare%20och%20allm%C3%A4nhet%20%2D%20rekommenderade%20beslutsmetoder%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dstralskyddsradet%2FDelade%20dokument

9.

12:35-
13:10

Sara Asplund menar att utbildningsfragan har varit valdigt
viktig for NU-sjukvarden; nagot man vill fortsatta med da det
ar mycket centralt. Likasa ar egenkontroller (uppfoljning av
stralsdkerheten) viktigt att ha med. Charlotta menar att
utbildning skulle kunna vara en indikator som man kan félja
over tid, eftersom man aldrig blir “klar” med det. Gillas.

Efterfragas dven hur vi ska gora stralsdkerhetsmalen och
arbetet kring det tydligare — nagot att ta med sig. Patalas dven
att avvikelser och stralsdkerhetskultur &r svara mal, emedan
det senare har konkretiserats lite genom att vara med i
introduktionen for chefer? Avvikelser nagot att fundera vidare

pa.

BESLUT: Stralsakerhetsradet arbetar efter den foreslagna
tidplanen fran Eva Wallstrom.

Var och en uppmanas fundera pa detta till ndsta mote.
Bordladggs.

VF lokalrutin

Eva Wallstrom foredragande.

Uppges att FFSS har tagit till sig denna rutin nu, och borjat
arbeta mer med den. En projektledare dar har atagit sig att
skriva ett utkast till handlingsplan for hur man ska uppna de
regionala stralsakerhetsmalen. Andreas Engstrém uppger
ocksa att folk borjat hora av sig direkt till SkaS och papekar att
rutinen finns, vilket kdnns valdigt positivt.

Arbetet kommer att hallas ihop, och deltagare kommer vara
bade fran FFSS och fran verksamheterna via en
sjukhusfysiker/férvaltning. Aven hur projektet rapporterar och
vilka enskilda deltagare rapporterar till, ar viktigt att ta med.

Presenteras forslag till ett antal atgdrder som behoéver utforas,
bl.a. att inventera lokaler som kraver stralskydd, ta fram
koncept pa stralskyddsritning samt sakerstalla inforandet av
rutinen for privata fastighetsagare.

Diskussion kring stralskyddsexperter — anvanda dessa eller
inte? Ska man ha funktioner fran alla omraden; nuklear,
réntgen o.s.v.? Anses att det ar viktigt att alla omraden ar
representerade, men det ar inte nddvandigt att alla i gruppen
ar stralskyddsexperter, sa lange forankring sker med dessa pa
hemmaplan.

Fragan lyfts dven kring stralskydd i olika lokaler, och hur tanka
kring det. Anses att det satt man véljer att gbra pa, skulle



10. 13:30-

11. 13:50-

12.

13:50

14:00

behdva vara beslutat pa hogre ort, sa att man vid ev.
konfrontation kan ha ett beslut att hanvisa till.

Efterlyses ocksa behovet av en bild hur olika stralningslokaler
paverkar sin omgivning. Problematiken ar “spretig”, och det ar
mycket som kan tillkomma som inte tacks i en rutin eller i ett
beslut.

BESLUT: Eva uppdaterar utkastet till rutin utifran de
synpunkter som inkommit vid dagens mote, och skickar ut det.
Konstateras att Stralsdkerhetsradet r ingangs- och rapportvag
for FFSS.

Remiss forandring av lag och férordning, CL
Karnamneskontrollférordning

Charlotta Lundh féredragande.

Uppges att det kommit en ny férordning innan sommaren
2025, om karndmneskontrollférordningen. “Promemorian
innehaller forslag som behdvs for att komplettera en ny
forordning under Euratom om kdarndmneskontroll.”

Ang. remiss Férandring av lag och férordning; handlar bl.a. om
de olika definitionerna man pratade om senast. Uppger att det
troligen ar fel formulering pa ett stalle i remissen, om den
galler enbart de som kan fa en milisievert, eller inte.
Uppmanas alla ha med sig detta nar man laser remissen.

Patalas att synpunkter/inldgg som ska vidare till jurist, beh6ver
lite tid pa sig. Dessa kan med fordel formedlas till Charlotta.
Markus Hakansson har sedan tidigare uppgift att ha fokus pa
arbetsgivarperspektivet. Alla far garna lasa remissen och
inkomma med synpunkter/forslag till justeringar. Kan nog vara
bra med ett separat mote om detta, for att fa det fardigt innan
28/9. BESLUT: Separat mote under v. 37. Charlotta kallar.

Avslut EW
Eva Wallstrom tackar samtliga for gott deltagande och avslutar
dagens mote.

Ndsta méte; 2025-10-14 kl. 09:30 — 14:00. Plats: MS Teams (se
Outlook).

Ddrefter; 2025-12-04 kl. 09:30 — 14:00. Plats:
Sammanfattning/Bordlagda fragor;

* Till agendan framgent: stdende punkt “Rapportering fran
regionala inkdpsstyrgrupper”.
* Revideringar i SSMF 2018:2



* Mall for Stralskyddsbokslut skickas ut till forvaltningarna av
Eva och Charlotta

* Ny indikator i Stralskyddsmalen: utbildning

* Stralsdkerhetsradet arbetar efter Eva Wallstroms tidsplan for
arbetet med Stralskyddsmalen

* Eva Wallstrom uppdaterar utkastet for VF lokalrutin och
skickar ut det till Stralsakerhetsradets deltagare

* Charlotta kallar till separat mote under v. 37 ang. remiss
Forandring av lag och férordning

Sammankallande Sekreterare

Eva Wallstrom Daniel Bjurquist
Stralsdkerhetsstrateg Administrativ koordinator
Koncernkontoret Fastighet, stod och service
070-890 27 36 0721-439119

eva.wallstrom@vgregion.se daniel.bjurquist@vgregion.se



