Motesanteckningar

Regionala stralsakerhetsradet
Motesdatum: 2024-05-03

Tid: 09:30 — 15:30

Plats: Angloket, Stationshuset, Bergslagsgatan 2, Goteborg

Deltagare

Martin Andersson, FTV
Sara Asplund, NU
Andreas Engstrom, Ska$S

Charlotta Lundh, SU (09:55-13:55)

Markus Hakansson, SAS

Afrah Mamour, Kulturutveckling + SV

Eva Wallstrom (ordf), Koncernkontoret

Daniel Bjurquist, Administrativ koordinator, FFSS

Motes- .. .
Arende Ansvarig
punkt
| \ |
1. 09:30- Motet 6ppnades EW
09:31 Eva halsade alla valkomna och 6ppnade motet.
2. 09:31- Dagordningens godkdnnande EW
09:32 Ja.
3. 09:32- Foregdaende motesanteckningar EW
09:35

Godkandes och lades till handlingarna.



4. 09:45-

10:15

Aktuella avvikelser och aktuella fragor

SKAS: Andreas reflekterar kring
anstallningsstoppet som ratt och
bemanningen av sjukhusfysiker som just
nu ar nagot lagre. Dialog kring att det
ofta i stralskyddsbokslutet patalas att
bemanningen med sjukhusfysiker
paverkar stralsdakerhetsarbetet och
vikten av att behalla fokus pa vad som
ar viktigast.

SU: Charlotta informerar om att man i
Stockholm nu borjat diskutera
gemensamma tillstand for hela
regionen i och med att sjukvardens
organisation andras dar. Intressant att
ta del av hur arbete och resonemang
gar.

Arbete pagar inom MFT pa SU kring vad
MFT:s kunder kan férvanta sig, detta
géller alltsa aven sjukhusfysiker.

NU: Sara berattar att man haller pa att
infora en lokal kompetensstege for
sjukhusfysiker. Dialog i radet kring
stralsdkerhetsstrategernas roll,
uppdrag, organisatorisk och fysisk
placering. Viktigt att komma ihag att
formellt ar det forvaltningsdirektor som
utser stralsakerhetsstrateg. Dialog kring
arbetssatt och att det finns ett stort
behov av mer dvergripande arbete,
informationsarbete ute i
verksamheterna, med mera, jamfort till
exempel vardhygien och miljo.
Folktandvarden: Martin uppger

att man borjat med obligatoriska
timslanga RALF-traffar. Infort

regelverk kring
berattigandebedémningar, sa

det ar tydligt vem som gor vad.

Har dven tittat pa

bildoptimering. Fatt till ett
overgripande

Alla



stralsakerhetsdokument for FTV,
som ska godkannas av
tandvardsdirektoren. Nar det ar
gjort laggs det upp pa intranatet.
Martin skickar utkastet till denna
grupp. Man haller dven pa att
omregistrera all stralutrustning.

Kulturutveckling och Sjukhusen i
vaster: Afrah uppger att man
haller pa att avregistrera all
utrustning i Frolunda
Specialistsjukhus. Har dven fatt
publicera alla
uppdragsbeskrivningar pa
sjukhusniva. Till hésten kommer
stralskyddsutbildning bokas in
med Kulturutvecklings
medarbetare.

SAS: Markus meddelar att han skrivit ett
TU till ledningen, att det blir beslutat att
alla ska arbeta med berattigande-
beddmning och Kloka kliniska val. Haft
en del medarbetare, bl.a. RALF:en,
ivagskickade pa en utbildning i Skane
som uppges ha varit mycket givande.

5. 10:15- Information blandat (nationell grupp
10:30 stralsdkerhet, beredskap m.m.)
Eva Wallstrom foredragande.

Informeras om att hon inte hort nagot
mer fran Nationell grupp stralsdkerhet.
Viktigt att veta ar att det inte ska vara
en sjukhusfysikergrupp, utan en
stralsdkerhetsgrupp. Om uppdraget gar
igenom ungefar som det ar tankt,
kommer forfragan ga ut till
sjukvardsregionerna om vilka personer
som bor sitta i gruppen.

Beredskap: har pagar flera arbeten.

EW



10:30-
10:45

10:45-
11:45

Paus

Det jobbas bland annat vidare
med instrumenten for att fa ratt
rutiner och att alla ska ha
samma installningar.
Atgardskorten: arbete fortgar.
Kommer ha en matévning i
slutet pa maj, dar man aven gar
igenom atgardskorten rorande
matning.

Planering for utbildningar for
olika personalkategorier och
internkontaminationsgruppens
arbete fortgar.

Finns en ambition om att starta
en regionovergripande dialog
om hur arbeta
regiongemensamt med CBRNE-
fragor.

Remittentstod-I-guide, ev. Kloka kliniska val
Kort bakgrundsinformation om vad ”“Kloka
kliniska val” ar.

Camilla Clasén foredragande.

Forevisar bildspel om Kloka kliniska val: Bild-
och funktionsmedicin:

| arbetet med kloka kliniska val inom Bild- och
funktionsmedicin i VGR arbetar man just nu
med tva olika indikationer/undersdkningstyper:
DT kolon efter divertikulit och rontgen axel och
kna vid artrosfragestallning. Syftet ar att gora
ratt undersokningar pa ratt patienter och att
onddiga undersokningar ska undvikas.

Bland det mest intressant ndmns att om
resultat av arbetet med divertikulit gar enligt
plan sa kommer ca 500 — 600 farre DT

Alla
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kolonundersokningar att genomforas per ar, da
ar inte SU:s del medraknad.

Rorande rontgen axel och kna for artros sa om
malnivan att <25 % av patientgruppen rontgas
uppnas sa skulle ca 1135 st. farre
rontgenundersokningar genomforts i VGR. Da
ar siffrorna enbart hamtade fran
Artrosregistret, 2022 och kan darmed vara
underskattade.

Dialog kring att det for bada, men framférallt
for undvikna undersékningar med DT colon blir
en relativt betydande stralodsbesparing.

Arbetet med Kloka kliniska val kommer att
fortsatta, nasta tva undersokningstyper
kommer att vara ultraljud av hjarta och
ultraljud hals/skoldkortel.

Carl Backman féredragande.

Forevisar bildspel om Férdjupad férstudie fran
Inera. Svarigheter ligger i integrationen med IT-
systemen, men iGuide har verkligen potential
att minska antalet onddiga undersdkningar.

Arbetet just nu hos Inera ar
dokumentgranskning av deras framtagna
material och darefter skickas
avsiktsforklaringen ut till regionerna. Bindande
intresseanmalan for regionerna ar sedan 2-3
manader, och om beslut om upphandling tar
det ca ytterligare 9 manader.

En intressant fragestallning ar hur och om
berattigandebeddmning kan underlattas i och
med lgudie och SSM:s syn pa detta.

iGuide’s underlag maste ga i takt med Kloka

kliniska val. Rorande kloka kliniska val pagar ett
nationellt arbete lett av Henriettae Stahlbrandt
pa Lansjukhuset Ryhov, Jkpg. Flera regioner har



8. 11:45-
11:55

foljt efter. Man bedriver ocksa ett stort arbete
med att sprida informationen internt.

iGuide: detta ar ett remittentens verktyg som
behovs i det dagliga patientflodet for att
enklast lotsas fram till ratt val. Fragor kring hur
alla kopplingar gors mellan iGuide och KKV,
RMR-er, SFV-er, PSV-er? Detta behover ske
bada nationellt och regionalt.

Hur Iguide skulle kunna kopplas till Millennium
pa basta satt ar inte klarlagt, det &r ett arbte
som maste goras. Det finns “ordersets” ” “"Care
pathways”, for SVF:er m.m. i Millennium och en
fraga ar om dessa kan anvandas.

Man betonar vikten av att om vi ska klara
sjukvardens uppdrag maste man tanka
langsiktigt rorande nyttjande av resurser. VGR
och Region Skane behover halla gemensam rost
i dialog med Millennium/Oracle for att fa bra
genomslag.

For narmare information/detaljer; se Camillas
ppt: Kloka kliniska val Stralsakerhetsradsmote
2024-05-03 P1A.pptx (sharepoint.com)

For narmare information/detaljer; se Carls ppt:
PP mote Inera till stralskydd 240408 (002).pptx
(sharepoint.com)

Information om stralning i rontgenkallelser
for verksamhet mammografi

Sara Asplund foredragande.

Uppger att arbetet gatt bra — anser att
det finns tillrackligt med information till
kvinnor/patienter i och med att man har
information i vintrummet, men mammo
NU kommer framdver att skicka ut
information till alla som kallas till

mammografi. Laser i korthet upp vad

SA


https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B4F53FDC6-A25D-436B-BAAC-BE891F6E2BD3%7D&file=Kloka%20kliniska%20val%20Str%C3%A5ls%C3%A4kerhetsr%C3%A5dsm%C3%B6te%202024-05-03%20P1A.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B4F53FDC6-A25D-436B-BAAC-BE891F6E2BD3%7D&file=Kloka%20kliniska%20val%20Str%C3%A5ls%C3%A4kerhetsr%C3%A5dsm%C3%B6te%202024-05-03%20P1A.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B1D5BECDE-82F5-4C0D-9350-33C224D46391%7D&file=PP%20m%C3%B6te%20Inera%20till%20str%C3%A5lskydd%20240408%20(002).pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-stralskyddsradet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B1D5BECDE-82F5-4C0D-9350-33C224D46391%7D&file=PP%20m%C3%B6te%20Inera%20till%20str%C3%A5lskydd%20240408%20(002).pptx&action=edit&mobileredirect=true

9. 11:55-
12:45
10. 12:45-
13:15

som star i denna information, som
kommer fran Socialstyrelsen. Skickar ut
detta till hela Stralsakerhetsradet for

kdnnedom.

Lunch

Justeringar mall Stralskyddsbokslut 2024
Anderas Engstrom foredragande.
Forevisar utkastet for ny mall.

Nagra punkter som diskuterades,
Forsokt strukturera om en del sa att det
blir tydligare och enklare rérande krav
och mal som berér samma omraden,
t.ex. i punkt 1.6—-1.8.

Uppfdljning internrevisionerna, viktig
del att omhandertagande av resultaten
redovisas.

Dialog kring redovisning av straldoser till
personal ska vara kvar i tabellform. Eva
menar att det ar viktigt med nagon form
av redovisning dven om det ar

begransat.

Mallen kommer i ar dven skickas till
Koncernkontoret, Vastfastigheter o.s.v.,
sa fler som ska gora bokslut far del av
mallen.

BESLUT: Motet antar nuvarande utkast
och faststaller den som ny mall. Andreas

Alla
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11.13:15-
13:35

12.13:35-
14:05

skickar den till Eva, som i sin tur skickar
ut den i september.

Revision av stralsdkerhetsarbetet i Regionen
- ny plan behdévs

Eva Wallstrém och Martin Andersson
foredragande.

Har bara dndrat nagra ord och slagit ihop
cyklotron och nuklearmedicin lite mer.
Endast en revision per ar, man har da ett
system som ar moijligt att klara av.

Betonas vikten av att ha en grundordning;
hur lagger man upp en revision? Charlotta
undrar om det inte finns internrevisorer for
detta? Svar att sa ej ar fallet.

Uppfoljning av internrevisionen i
stralskyddsbokslutet.

Forslag pa nytt uppdaterat
revisionsprogram foreligger. Diskussion om
man ska dndra vissa ord; lagga in ordet
"undersokningar” i stallet? Gillas. Revision
av palliativa stralbehandlingar till hosten
2024 och Cyklotronen blir hosten 2025 i
stallet.

Regler, rutiner mm
Eva Wallstrom foredragande.

Visioner

Evas forslag ar att man lagger punkten pa is, da
arbetsinsatsen ar ganska stor for att fa detta
beslutat. Fraga om det inte finns vision i
nuvarande stralsdkerhetsmal? Eva svarar att sa
inte ar fallet. Portalriktlinje finns daremot.

Flera i motet anser detta rimligt, och det
handlar ocksa om att férhalla sig till regionens
vision; “Det goda livet”. | stallet bor arbetet
med att knyta stralsdkerhetsfragorna till VGR:s

MA/EW

EW
SA



13. 14:05-
14:20

14. 14:20-
15:05

ledningssystem och VGR:s allmdnna arbetssatt
att fortgd. Dialog kring vikten av att skapa
forutsattningar for att na malen, och
instruktioner for medarbetarna att gora ratt.

Lokala vs regionala rutiner

Sara Asplund stéller fragan kring relationen
mellan regionala och lokala rutiner; hur gor
ovriga med en lokal rutin om det dyker upp en
regional rutin? Finns dock ganska fa regionala
men ocksa i viss man lokala rutiner som
innehaller explicita hur; detta behover finnas
varfor det ofta finns behov av dven lokala
rutiner

Dialog kring var och hur rutiner lankas pa natet.
Podngteras ocksa att alla mottagningar/kliniker
inte har samma krav och rutiner.

Paus

Stralsakerhetsmal

Strdlsdkerhetskultur - dialog kring arbete
med mdlet

Markus menar att mycket av arbetet
handlar om att gora stralsdkerhet synligt,
men ocksa att det finns ett arshjul som man
kan f6lja upp och alla vet vad det ar.
Stralsdkerhetskultur ar ocksa var
arbetsmiljo, men ocksa en
patientsdkerhetskultur. Medvetandegora,
t.ex. lyfta fragor som &r viktiga for vissa
verksamheter. Grona korset omnamns som
ett exempel.

Eva uppger att hon fragat Agneta Resare om
hon skulle vilja gasta ett
stralsdkerhetsradsmote for att berdtta om
och fora dialog kring sakerhetskultur, bland
annat utifran arbetet med

Alla
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patientsdkerhetskultur bade regionalt och
nationellt. Gillas.

Da kan man ocksa resonera kring hur vi
definierar stralsdkerhetsmalen, med
patientsdakerhet som perspektiv, vilket
Agneta Resare kan tillfora.

BESLUT: Agneta bjuds in till nasta
stralsdkerhetsrad. Eva kontaktar.

Egenkontroll — dialog kring arbete med
mdlet

Eva Wallstrom foredragande.

Forevisar paragrafen om detta — Allmanna
rad. Pekar ocksa pa VGR:s
koncerngemensamma ledningsprocesser —
hur gér man ute pa férvaltningarna?
Martin svarar att pa FTV gar klinikchef
igenom en checklista man ska ga igenom i
slutet pa varje ar. Man gar dven igenom
avvikelser och rutiner. Finns dven ett APT-
material.

Sara uppger att man har framtagen,
faststalld rutin for egenkontroll, som ocksa
definierar vilka som ska medverka i
egenkontrollen. Olika omfattande, och
darfor far man avgora vilka som ska med.
Forevisar checklistan man anvander.
Uppger dock att det funkar bra for en del,
och mindre bra for andra.

Markus Hakansson uppger att man har
nagot liknande pa SAS som i NU-sjukvarden.
Varje enhetschef far i uppdrag att redovisa
sin verksamhet. Menar dock att man borde
ha mycket battre koll fran gang till gang, sa
man inte behdver “uppfinna hjulet” pa nytt
hela tiden.

Afrah Mamour informerar om att man gor i
stort sett likadant pa Sjukhusen i Vaster.



15. 15:05-
15:20

16. 15:20-
15:30

17.15:30

Andreas Engstrom uppger att fran Skas sida
har man lyft fragan med cheferna, om att
gora egenkontroll. D3 brukar man fa till svar
att sjukhusfysikerna redan gor detta sa bra.
Eva menar dock att det ena inte behdver
utesluta det andra. Fragan bottnar i
ansvarsfordelningen och det ar viktigt att
ansvar inte flyttas fran chefer till
sjukhusfysiker. Markus menar att det kan
vara en symbios; dar det tydligt framgar
vem som har ansvar for vad.

Beredskapskategorisering EW
Eva informerar om att hon haller pa att

slutfora arbetet med detta, vilket sedan ska

skickas in till SSM.

Till ndsta mote ombeds var och en

reflektera over riskanalysen som gjorts i

samband med detta. Bordlaggs.

Ovrigt

Martin anmaler Ovrig fraga —
Patientstrdldosregistreringssystemet DOSE;
uppger att man nu ska gora acceptanstester,
och om det fungerar gar man sedan over i
forvaltning.

Paminnelse Strex-funktionen
Rensa stralkallor

Avslut EW

Flera ansag att det varit ett bra mote och att
det var vardefullt att fa lyssna pa Carl Backman
och Camilla Clasén.

Eva tackade samtliga for gott deltagande och
avslutade dagens mote.

Nasta mote; 2024-06-11, kl. 09:30 (se Outlook)
Tema;



Sammankallande

Eva Wallstrom
Stralsdakerhetsstrateg
Koncernkontoret

070-890 27 36
eva.wallstrom@vgregion.se

Sekreterare

Daniel Bjurquist
Administrativ koordinator
Fastighet, stdd och service
072-1439119
daniel.bjurquist@vgregion.se



