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1. RS 2025-04753 SESAR

Staffan Bjorck, Ulrika
Front

Forskningshuvudman: MedEngine / Thomas Fast

Huvudansvarig forskare: Thomas Fast

Titel: Overvikt och dess effekt p& obstruktiv sémnapné - en icke-
interventionell studie

Studiens primara mal ar att uppskatta incidens, prevalens och
dodlighet for diagnostiserad obstruktiv somnapné (OSA) i Sverige
under 2006—2025 och att beskriva de demografiska,
socioekonomiska och kliniska egenskaperna hos OSA-patienter.

Studiens sekundadra mal ar att beskriva OSA-behandlingsmonster,
kliniska resultat och sjukdomens svarighetsgrad, kostnader for
vardrelaterade sjukdomar (HCRU) och direkta medicinska
kostnader (HCRU och lakemedel) under uppfoljning, antalet OSA-
patienter med langa sjukskrivningar, fortidspensioneringar och
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2. RS 2025-04910 NDR
Staffan Bjorck, Ebba
Linder

fortida dodsfall samt de darmed sammanhangande indirekta
kostnaderna pa grund av produktivitetsforlust under uppfoljning,
samt att utvardera sambandet mellan AHI-grupp och
behandlingar vid index och varaktighet till behandling med
resultaten (kliniska resultat, sjukdomens svarighetsgrad, totala
direkta medicinska kostnader, totala indirekta kostnader pa
grund av produktivitetsforlust och totala kostnader) under
uppfoéljning.

Andra datakallor: Socialstyrelsen, patientregistret,
lakemedelsregistret och dodsorsaksregistret.

1) SESAR skapar en population

2) SESAR skickar de datamaterial de skapade i 1) och skickar det -
med personnummer - till Socialstyrelsen.

3) Socialstyrelsen kompletterar populationen fran SESAR.

4) Socialstyrelsen skickar personnummer for baspopulationen till
Statistiska centralbyran som lagger pa kontroller (matchade pa
alder och kon).

5) Personnumren pa baspopulationen och kontrollerna skickas
tillbaka till Socialstyrelsen sa att de kan extrahera data.

Foretaget ar en filial till foretag i Finland.

Stélla en fraga om behorig foretradare — pa vilket satt

Hur ska data forvaras och hanteras. | Finland? Inget problem om
det ar samma foretag? SCB gor den tillganglig pa MONA-
databasen.

Beslut:

Bestéllaren behodver inkomma med uppgifter som visar att
forskningsforetradare och ansvarig forskare ar tva olika
personer.

Hur kommer data att férvaras och hanteras?

Behover inte tas upp i datauttagsgruppen nar godkanda
uppgifter har inkommit.

Forskningshuvudman: Region Uppsala / Lisa Charlotta Arvidsson
Huvudansvarig forskare: Elisabet Granstam

Titel: Behandlingssvar och behandlingsbérda vid anti-VEGF-
behandling for diabetiskt makuladdem

Arbetet amnar undersoka resultatet av behandling av DME efter
upp till 3 ar matt som behandlingsborda, synskarpa och grad av
svullnad pa gula flacken samt underscka om det vid
behandlingsstart finns patientkaraktaristika som kan prediktera
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3. RS 2025-04902 SESAR
Fredrika Hoglund, Eva-
Britt Zetterstréom

behandlingsresultat och behandlingsbérda hos personer som
paborjat behandling med glaskroppsinjektioner anti-VEGF-
lskemedel vid Ogonkliniken, Akademiska sjukhuset 2016-2022.
De vetenskapliga fragestallningarna ar hur predikterar
patientkaraktaristika, vid behandlingsstart med anti-VEGF for
DME, synresultat och behandlingsborda efter upp till 3 ars
uppféljning?

Data fran Nationella Diabetesregistret (NDR) avser typ av
diabetes, diabetesduration, diabetesbehandling (typ, pump) och
HbA1c, forekomst av nefropati (albuminuri, eGFR, kreatinine bl
a), neuropati, hypertoni, blodfettsrubbning, uppgift om BMI,
rokning samt genomgangen cerebrovaskular och ischemisk
hjartsjukdom vid behandlingsstart for DME. Som baslinje raknas
tidpunkt for behandlingsstart upp till minus 36 manader till plus 3
manader.

Data ska skickas tillbaka till forskaren. Data fran SCB och SOS.
Lépnummer och personnummer — skickar med p-nr och kod och
vill ha I6pnummer tillbaka.

Beslut: Godkanns.
Dataflodet far ske i samrad med statistiker.
Ldmnas ut nar handldggare pa SoS ar utsedd.

Forskningshuvudman: Region Stockholm / Helen Erlandsson
Huvudansvarig forskare: Helena Rydell

Titel: Samband mellan socioekonomiska faktorer, olika
behandlingsmodaliteter, livskvalitet och prognos hos patienter
med kronisk njursjukdom.

Projektet bygger pa samkorning av nationella register (bl.a.
Svenskt Njurregister, Patientregistret, Lakemedelsregistret,
Scandiatransplant, Dodsorsaksregistret, Cancerregistret och
LISA). Data kopplas samman av Socialstyrelsen och Statistiska
centralbyran och pseudonymiseras innan forskarna far tillgang.
En fragestallning géller betydelsen av obstruktiv somnapné (OSA)
vid CKD. Vi vill utvardera om OSA ar associerat med:

-Okad risk for allvarlig hjart-karlsjukdom (MACE),
sjukhusinlaggning och dodlighet, -snabbare progression av
njursjukdom (eGFR, albuminuri, start av dialys/transplantation),
-hogre forekomst av kardiovaskulara riskfaktorer och 6kad
lakemedelsanvandning.
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4. RS 2025-04868 NDR
Eva-Britt Zetterstrom,
Ebba Linder

Vidare vill vi undersoka om dessa samband paverkas av
behandling med CPAP samt om effekterna varierar med CKD-
stadium, grad av albuminuri, OSA-svarighetsgrad och
behandlingsfoljsamhet. Vi kommer dven analysera om CPAP-
behandling ar associerad med forbattrad dagtrotthet.

Dessa fragestallningar kommer att kunna besvaras genom att
koppla samman variabler fran Swedevox och SESAR med
variabler fran ovriga kvalitetsregister och nationella register.
Projektet forvantas ge ny kunskap om samspelet mellan CKD och
OSA och bidra till forbattrade behandlingsstrategier och riktade
insatser for denna patientgrupp.

Patientpopulationen kommer att identifieras i Svensk
Njurregister. Vi dnskar utlamning av av alla variabler fran SESAR
for de patienter i Svensk Njurregister som finns registrerade i
SESAR.

Uppgifter kommer att lamnas ut till Socialstyrelsen som kommer
att hantera dessa enligt sina rutiner och koppla ihop data fran
olika register. Pseudonymisering kommer att ske innan forskare
far tillgang till data. Kodnyckel kommer att férvaras hos
Socialstyrelsen. Deltagande forskare pa Karolinska institutet,
Karolinska sjukhuset och Uppsala universitet kommer fa den del
av datasetet som behovs for sin fragestallning. Den delen av
datasetet kommer sparas pa sakra servrar pa alla dessa enheter
enligt KI, KS

Beslut: Efterfraga en variabellista dar de variabler som behdévs for
att besvara forskningsfragan ar markerad.
Om ok behover den inte tas upp i datauttagsgruppen pa nytt.

Forskningshuvudman: Uppsala universitet / Josef Jarhult
Huvudansvarig forskare: Jessica Rosman
Titel: Utvardering av en skriftlig individuell behandlingsplan for
patienter med diabetes typ 2 inom primarvarden.
Studien syftar till att utvardera effekten av en skriftlig individuell
behandlingsplan for personer med typ 2-diabetes inom
primarvarden. De fragestallningar som ska besvaras ar:
1. Om anvandningen av en skriftlig individuell
behandlingsplan kan forbattra den metabola kontrollen.
2. Om behandlingsplanen paverkar patienternas
hélsorelaterade livskvalitet och upplevelser av att leva
med diabetes samt deras erfarenheter av stod fran
diabetesvarden.
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5. RS 2025-04829 SFR
Nicoletta Nitescu, Hanne
Carlsen

3. Hur patienter som deltagit i interventionen upplever
anvandningen av den skriftliga behandlingsplanen i sin
egenvard (kvalitativ intervjustudie).

For att besvara dessa fragor behovs uppgifter fran Nationella
Diabetesregistret (NDR) avseende HbA1lc, blodtryck, blodfetter,
behandlingsregim, diabetesduration samt eventuella
komplikationer. Dessa uppgifter ar nédvandiga for att analysera
skillnader mellan interventions- och kontrollgruppen och for att
kunna koppla sjalvrapporterade upplevelser till kliniska utfall.
Data fran NDR kommer att kombineras med uppgifter insamlade
genom validerade frageformuléar (Diabetesenkaten och RAND-36)
samt intervjuer. All data kommer att
avidentifieras/pseudonymiseras innan analys och lagras i enlighet
med gallande dataskyddslagstiftning (GDPR). Kodnyckel férvaras
atskild fran forskningsmaterialet och endast behoriga forskare i
projektgruppen har tillgang till data.

Journalgranskning genomfors endast i den utstrackning det
behdvs for att sakerstalla korrekt och fullstandig rapportering till
NDR samt for att inhdmta uppgifter som inte finns i registret.
Patienter tillfragas om deltagande i samband med ordinarie
besok och lamnar skriftligt informerat samtycke innan data
inhamtas.

Andrat namn pa projektet jimfért med etikansékan.
Tidplanen stammer inte med etikansokan. Innebar inte nagon
vasentlig forandring — sa ok.

Beslut: Godkanns

Forskningshuvudman: Region Gavleborg / Katarina Wijk
Huvudansvarig forskare: Hans Peter Bogl

Titel: Sentinel fragility fractures in Sweden: Epidemiology and
the risk for refracture.

Syftet med denna studie ar att kartlagga spektret av sentinel
fragilitetsfrakturer i Sverige med hjalp av data fran Svenska
Frakturregistret (SFR) samt att undersoka prevalensen och risken
for sekundara fragilitetsfrakturer i relation indexfrakturen.
Utvarderingen kan ge viktiga insyn i vilka riskforhallanden som
rader, vilket kan maojliggora en justering av frakturkedjorna i
landet.

En sadan individualiserad riskgradering finns inte idag mer an ett
generellt frakturriskskatting med WHO's FRAX verktyg.
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Allmént / Verksamhet

RS 2025-05017 NDR
Allmant uttag

RS 2025-04980

Samkorning med Patientregistret, PAR/NPR

Syftet med samkoérningen ar att extrahera data fran
patientregistret pa individer med sentinel fraktur i SFR for att
kunna uppskatta samsjuklighet vid skadetillfallet for sentinel
frakturen genom att berdkna en individuell Charlsons
komorbiditetsindex (CCl).

Variabellista = Filtreringsvariabler. Variabellistan som ligger i epn
ar all information fran SSR. Galler variabler som ar osteoporos-
relaterade for personer over 50 ar.

Oklart om man har kontakt med SoS.

Problem: Katarina Wijk har inte godkant medverkan? Det verkar
som de har skickat in fel EPM-ansdkan. Det har fatt ett
godkannande.

Beslut:

Efterfraga en variabellista dar de variabler som behovs for att
besvara forskningsfragan ar markerade.

Om samkdrning ska goras pa SoS behover de aterkomma med
handlaggare.

Komplettera med ratt dokument fran EPM.

Bestallare: Raphaela Mayerhofer, Quantify Research AB
Sammanfattande statistik over registrering av langd- och
viktmatningar for vuxna patienter (18 ar och aldre) registrerade i
det nationella diabetesregistret (NDR) mellan 2005 och det
senaste tillgdngliga aret.

For denna population 6nskas aggregerade resultat som visar, for
varje kalenderar:

antalet och andelen patienter med minst ett registrerat viktmatt,
fordelningen av patienter efter antal viktmatningar (t.ex. 1, 2, 3,
4 och 25),

medel- och medianintervallet (i dagar eller manader) mellan pa
varandra foljande viktmatningar per patient, och

antalet och andelen patienter i denna population som har minst
ett registrerat langdmatt.

Beslut: Godkanns.

Bestdllare: Kasper Jungmalm Henriksson
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Allmant uttag Jag ska genomfora ett examensarbete pa kandidat niva, i
examensarbetet skall jag ta fram och jamfora olika prediktiva
modeller med ML for att besvara fragan "Vilka prediktiva
modeller kan bdst identifiera patienter med typ-1 diabetes med
risk att utveckla mikrovaskuldra komplikationer?"

For detta vill jag ha ut data for vuxna personer med typ 1
diabetes, jag vill ha resultat fran all tid i registret.
Fran variabel listan vill jag fa ut féljande lista:
R_Gender

R_Age

R_YearOfOnset

R_DiabetesType

R_HbAlc

R_BMI

R_BpSystolic

R_BpDiastolic

R_Cholesterol

R_LDL

R_Creatinine

R_DiabeticRetinopathy

R_RetinopathyDiagnosis

R_FootRiscCategory

R_SmokingHabit

R_SnuffingHabit

R_PhysicalActivity

Beslut:
AnsoOkan behoéver kompletteras med bestallarens uppgifter. Kan
darefter godkannas.

N3sta mote 30 oktober 2025
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