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KPP, Digitalis
Anna-Karin Bostrom,
Lovisa von Schéele

I

Forskningshuvudman: VGR / Peter Brodin

Huvudansvarig forskare: Tomas Bergstrom

Titel: Analys av patientpopulation, vard och behandling av
patienter diagnostiserade med akuta luftvagsinfektioner (och
darmed RSV) i Sverige

Det primara syftet med projektet ar att nd en 6kad forstaelse av
antalet kliniskt behandlade patienter for akuta
luftvagsinfektioner i Sverige hos individer i alla dldrar med hjalp
av data fran 2006—2023, med sarskilt fokus pa infektioner som
orsakats av RSV. Studien vill 6ka forstaelsen for hur stor

GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
A\ 4



2. RS2025-02311 SHLR
Fredrica Hoglund, Eva-
Britt Marianne
Zetterstrom

sjukdomsboérdan ar och hur behandling sker i dagslaget. Har finns
ett tydligt kunskapsgap, men dven efterfragan pa vagledning fran
kliniskt verksamma lakare.

Detta kommer goras genom att identifiera alla sjukdomsfall som
finns i register for vardbesok, lakemedelsforskrivningar samt
laboratorieresultat. Forekomst i ndgon av dessa tre register
definieras som "kliniskt behandlad”. Denna studie har i och med
detta ett bredare anslag an tidigare studier, vilket vantas ge ett
mer rattvisande resultat. En 6kad forstaelse for sjukdomsbordan
nas pa flera satt, daribland genom analys av mortalitet, hur

och var behandling sker, hur mycket ett sjukdomsfall kostar
samhallet, etcetera. Vidare syftar projektet ocksa till att studera
vilka personer som ingar i patientgruppen, vilket mojliggor bade
identifiering av potentiella riskfaktorer for eller tecken pa ojamlik
behandling for akuta luftvagsinfektioner. Det saknas ocksa i
dagslaget kunskap om hur samsjuklighet mellan akut
luftvagsinfektion med andra utbredda sjukdomar paverkar
sjukdomsforloppen. En forbattrad forstaelse ar nodvandig for att
kunna utveckla battre behandlingar samt vacciner.

En avgransning ar att studien inte behandlar fall dar patienten
inte varit i kontakt med sjukvarden. Denna grupp har samtidigt
inte inneburit en storre sjukdomsbdrda och blir for studien
darmed mindre intressanta. Det ar ocksa inte mojligt att studera
dessa individer via en registerbaserad studie. Samtidigt innebar
detta att studien inte kan uttala sig om incidensen, utan fokus blir
antalet kliniskt behandlade patienter.

Beslut: Godkanns.
Uppmana forskaren att andra till patient istallet for personal i
Pub avtalet.

Forskningshuvudman: Region Stockholm / Trausti Oskarsson

Huvudansvarig forskare: Paivi Lahteenmaki
Titel: BarncancerBaSe — longitudinella uppféljning av barncancer
och barncanceroverlevare i Sverige (SHLR)

| denna nationella registerstudie syftar vi till att forbattra
upptackten, behandlingen, uppféljningen och
overlevnadskvaliteten for personer som diagnostiserats med
barncancer genom att 6ka kunskapen om sjukdomens etiologi
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3. RS 2025-04398 Sweliv
Justin Harbs, Eva-Britt
Marianne Zetterstrom

4. RS 2025-03001 SHLR
Fredrica Hoglund,
Nicoletta Nitescu

samt behandlingsrelaterade sena effekter. Alla personer som
diagnostiserats med barncancer sedan 1970 och som finns med i
Svenska barncancerregistret eller Cancerregistret kommer att
inkluderas, samt 5 matchade kontroller/cancerpatient, och
forstagradsslaktningar for bade cancerfall och kontroller.
Genom att koppla data fran Socialstyrelsen, SCB och andra
kvalitetsregister skapas studiens forskningsdatabas som kallas
BarncancerBaSe. For att kunna battre forsta i vilken utstrackning
barn med cancer far kardiovaskulara sena effekter, jamfort med
kontroller och sina syskon, ar vi intresserade av att inkludera data
fran Svenska hjart- och lungraddningsregistret i BarncancerBaSe.

Beslut:

Datauttag med ett stort antal variabler. Vanligen aterkom med
ett fortydligande kring varfér den stora mangden behovs for att
besvara forskningsfragan, alternativt inkom med en decimerad
variabellista.

Forskningshuvudman: Karolinska Institutet / Erik Melén
Huvudansvarig forskare: Raffaele Scorza
Titel: Parenchyma-saving surgery for colorectal liver metastases

Beslut: Godkanns

Forskningshuvudman:

Huvudansvarig forskare:

Titel: Samband mellan lufttemperatur, elektrolytkoncentrationer
i blodet och forekomsten av arytmier och plotsligt hjartstopp

Det 6vergripande syftet med projektet ar a undersoka
sambandet mellan lufttemperatur, elektrolytkoncentrationer i
blodet och forekomst av arytmier i en svensk kohort. Foljande
fragestallningar omfattas av projektet:

-ar lufttemperaturen associerad Il forekomsten av arytmier och
hjartstillestand?

-hur &r associationen mellan elektrolyter, samsjuklighet och
andra faktorer kopplade till forekomsten av arytmier och
hjartstillestand?

-hur ar blodkoncentrationerna av kalium, natrium och kalcium
associerade Il féorekomsten av arytmier och hjartstillestand?
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5. RS 2025-04315 NDR
Staffan Bjorck, Ebba
Linder

Projektet ar baserat pa Stockholm Sodium Cohort (SSC). SSC
definieras av samtliga individer i Stockholmsregionen som nagon
gang under 2005-2018 kontrollerat e plasma eller serum natrium
(n >1 600 000). Registret omfattar biokemiska parametrar
relevanta for utredning och monitorering av olika
sjukdomstillstand. Vi har ocksa lankat Il Patientregistret,
Lakemedelsregistret, Dodsorsaksregistret, Cancerregistret, LISA-
registret och dven Il prover som tagits pa de 3 olika
laboratorierna som ar klinisk verksam i Stockholmregionen.
Lankningen av var kohort till HLR-registret ger oss maojlighet att
inkludera hjartstillestand som ett utfallsmatt och saledes studera
sambandet mellan temperatur, elektrolytkoncentration i blodet
och hjartstillestand.

Beslut: Godkanns
Ser att ni uppgett slutar 2028 i datauttagsansékan och antar att
det ska vara 2018

Forskningshuvudman: Karolinska Institutet / Anna Bergstrom
Huvudansvarig forskare: Maria Feychting

Titel: Komparativ registerbaserad studie av riskfaktorer for
cancerutveckling med fokus pa tumoérer i nervsystemet och
hormonrelaterade tumorer.

Projektet syftar till att underséka sambandet mellan diabetes och
risken att insjukna i cancer, med sarskilt fokus pa tumorer i
nervsystemet, hormonrelaterade tumoérer samt barncancer. Vi
vill ocksa analysera prognos och éverlevnad hos patienter som
utvecklar dessa cancerformer. Fragestallningarna ror bland annat
om diabetesdiagnos, typ av diabetes, debutalder, glukoskontroll,
komplikationer (hypoglykemi, retinopati, mikroalbuminuri,
njurfunktion) samt livsstilsfaktorer (BMlI, rékning, fysisk aktivitet)
ar kopplade till 6kad eller minskad risk for tumérer, och hur dessa
faktorer paverkar prognosen efter diagnos. Ett sarskilt intresse ar
om variation i glukoskontroll och andra parametrar over tid kan
forklara skillnader i cancerincidens och éverlevnad.

Studien ar helt registerbaserad och baseras pa alla personer som
varit folkbokforda i Sverige nagon gang fran 1968 och framat.
Uppgifterna fran NDR kommer att komplettera andra nationella
register (bl.a. Cancerregistret, Patientregistret,
Lakemedelsregistret, Medicinska fodelseregistret och
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6. RS 2025-04288 SHLR
Staffan Bjorck, Hanne
Carlsen

Flergenerationsregistret) och mojliggora mer detaljerade
analyser an vad som annars vore mojligt. Genom att koppla
information fran NDR till dessa register kan vi studera risk- och
prognosfaktorer prospektivt. Hanteringen av data kommer att
ske inom ramen for Karolinska Institutets sdkra lagrings- och
analysmiljo, och all data kommer att avidentifieras innan analys.
Endast behoriga forskare inom projektet har tillgang till
uppgifterna.

Vi kommer inte att genomfora journalgranskning eller kontakta
enskilda patienter. Alla analyser sker pa aggregerad och
avidentifierad niva

Beslut:

Vi 6nskar en redogorelse for hur personuppgifter ska behandlas i
enlighet med GDPR i och med att USA kommer att vara en del i
forskningsprojektet. Remote access ar att anse som ett
utldmnande i detta fall.

Forskningshuvudman: Region Skane / Johan Bonnevier
Huvudansvarig forskare: Anna Lybeck
Titel: Opioider innan plo6tsligt hjartstopp.

Naloxon ar ett standardlakemedel som anvands for att reversera
opioidoverdos och 6kar blodtrycket vid cirkulatorisk shock.
Nyligen publicerades tva registerstudier dar naloxon

var associerat med battre utfall efter hjartstopp utanfér sjukhus
(Out-of-Hospital Cardiac Arrest, OHCA) oavsett misstanke om
opioidoverdos. | djurmodeller fér hypoxiskt hjartstopp 6kar
naloxon sannolikheten for barande egen cirkulation bade som
tillagg till adrenalin och ensamt. Man tror att naloxon reverserar
opioid- inducerad myokarddepression och/eller stimulerar
frisattning av endogena katekolaminer. Det svenska
kvalitetsregistret Svenska Hjartlungraddningsregistret (SHLR) och
Socialstyrelsens ldkemedelsregister ger en unik mojlighet att
undersoka frekvens och e?ekt av opiod innan plotsligt hjartstopp.
Lakemedelsregistret innehaller information om opiodférskrivning
inklusive datum for senaste lakemedelsuttag och SHLR
information om plotsligt hjartstopp. Resultaten kan fran dessa
registerstudier kan dven ge ytterligare information om den
gynnsamma e?ekten av naloxon vid hjartstopp beror pa
reversering av intagen opioider eller endogena opioider.

Opioid pa sjukhus registreras inte i ladkemedelsregistret,
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7. RS 2025-04205 Sweliv
Justin Harbs, Staffan
Bjorck

informationen behdver inhdmtas fran patientjournaler (inklusive
ambulansjournal) darfor begransas datainsamlingen till Region
Skane.

| USA planeras nu en studie dar naloxon i tillagg till avancerad
hjartlungraddning (A-HLR)utvarderas vid OHCA (NCT06251609).
Langsikgt planerar vi for en svensk randomiserad studie dar
naloxone administreras vid hjartstopp pa sjukhus (In-Hospital
Cardiac Arrest, IHCA).

Beslut:

Inkom med ett fortydligande kring dataflodet da detta framstar
som oklart i dagslaget. Variabellistan ni begart innehaller PROM
data vilket ni behdver inkomma med en forklaring till varfor
denna data behovs for att besvara forskningsfragan.
Variabellistan innehaller manga variabler dar kopplingen till
forskningsfragan ar oklar. Vanligen inkom med forklaring till
kopplingen.

Forskningshuvudman: Umea Universitet / Tufve Nyholm
Huvudansvarig forskare: Oskar Franklin
Titel: Postoperativ doéd vid 6vre gastrointestinal kirurgi

ancer i ovre gastrointestinal-kanalen (Gl-kanalen) ar ofta forenat
med en dalig prognos och risken for komplikationer efter en
operation ar hog. Dessa komplikationer kan i vissa fall bli sa svara
att de orsakar patientens dod. Postoperativ dod ar ett vanligt
kvalitetsmatt inom varden och definieras ofta som déd inom 30
eller 90 dagar efter kirurgi. Dessa intervall ar arbitrara och det ar
oklart vilket tidsintervall som bast representerar patientens risk
att do av de komplikationer som operationen orsakar. Befintliga
metoder for att bedoma patientens risk ar inte skapade eller
standardiserade for kirurgi i 6vre Gl-kanalen och inte heller for
att informera den enskilda patienten om dennes risk. Det finns
darfor ett behov av att kunna géra en mer traffsaker risk-nytta-
vardering vid kirurgi i 6vre Gl-kanalen.

Malet for projektet ar att definiera optimala tidsintervall for att
mata dod i det postoperativa forloppet vid cancerkirurgi i Ovre
Gl-kanalen, inklusive cancer i matstrupe, magsack, lever och
bukspottkorteln.

Studien baseras pa data fran de svenska nationella
kvalitetsregistren for respektive cancerform. Uppgifterna
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8. RS 2025-04179 SweOPT
Justin Harbs, Staffan
Bjorck

9. RS 2025-04150 SMR
Justin Harbs, Eva-Britt
Marianne Zetterstrom

hanteras i enighet med Umea universitets rekommendationer for
pseudonymiserade personuppgifter, vilket i dagslaget innebar
lagring av data i funktionen “skyddade dokument” samt tillfallig
hantering pa enskilda persondatorer da data analyseras.

Genom att ta fram ett mer valdefinierat kvalitetsmatt for
utvardering av cancerkirurgi i 6vre Gl-kanalen och mer traffsakra
metoder for att bedoma risker bidrar projektet till underlag for
en forbattrad risk-nytta-diskussion mellan vardgivare och
patienter vid stallningstagande till kirurgi.

Beslut: Godkanns

Forskningshuvudman: VGR / Ali Khatami

Huvudansvarig forskare: Ola Bratt

Titel: Diagnostiska utfall och socioekonomisk ojamlikhet i svensk
organiserad prostatacancertestning

Vi har tidigare beskrivit utfallet av OPT efter forsta erbjudandet
av 50-aringar i regionerna Stockholm, Skane och VGR. Vi amnar
nu beskriva utfallet av atererbjudandet tva ar senare. Data fran
SweOPT samkdrs med data fran NPCR enligt ordinarie rutin. Efter
samkorning far vi en datafil utan personnummer som férvaras pa
VGRs server.

Beslut: Godkanns
Konversation med forskaren med fragor om SweOPT gallande
framtida datauttagsansokningar.

Forskningshuvudman: Folktandvarden VGR / Asa Leonhardt
Huvudansvarig forskare: Richard Olofsson

Titel: Munhalsoutmaningar och lakemedelsrelaterad
kdakbensnekros hos cancerpatienter

| studien avser vi att:

1. Undersoka munhalsa och tandvardsbehandling hos personer
diagnostiserade med maligniteter som behandlas med
antiresorptiva lakemedel och dess koppling till medicinska och
sociodemografiska faktorer.

2. Undersoka utvecklingen av lakemedelsrelaterad osteonekros i
kdken hos personer med maligniteter som behandlas med
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10. RS 2025-04049 SHLR
Ebba Linder, Hanne
Carlsen

antiresorptiva lakemedel och dess koppling till medicinska och
sociodemografiska faktorer.

3. Undersdka anvandningen av antibiotika i relation till
tandvardsbehandling hos personer med maligniteter som
behandlas med antiresorptiva lakemedel.

4. Undersoka behandling och resurser som anvands vid vard av
lakemedelsrelaterad osteonekros i kiken hos personer med
maligniteter som behandlas med antiresorptiva lakemedel.

5. Undersdka anvandningen av antibiotika hos personer med
maligniteter som behandlas med antiresorptiva lakemedel och
som diagnostiserats med lakemedelsrelaterad osteonekros i
kaken.

6. Undersoka de halsoekonomiska forhallandena vid
forebyggande atgarder och utvecklingen av lakemedelsrelaterad
osteonekros i kaken.

All data kommer att anonymiseras av registerhallare som
ansvarar for kodnyckel. All data som utlamnas till forskargruppen
kommer att vara kodad utan mojlighet att bryta
anonymiseringen. Data kommer att forvaras i en saker databas
som ar speciellt framtagen for projektet. Efter genomfort projekt
kommer all data att raderas och kodnyckeln forstoras.

Beslut:

Forskar behdver inkomma med en lista vilka variabler de vill ha
ut. Behover inte tas upp i datauttagsguppen igen for
godkdannande.

Forskningshuvudman: Karolinska Institutet / Erik Melén
Huvudansvarig forskare: Jacob Hollenberg

Titel: TANGO2 En studie som undersoker effekten av forenklad
hjart-lungraddning (HLR) utfort med enbart brostkompressioner
och inblasningar.

TANGO2-studien ar en nationell randomiserad studie dar tva
olika former av hjart-lungraddning (HLR) jamfors (inblasningar
och kompressioner jamfort med endast kompressioner).

Studien har en non-inferiority design dar effekten den férenklade
HLR-metoden &r jamforbar dn standardbehandlingen. Overlevnad
till 30 dagar ar primart utfall.
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11. RS 2024-03781 NDR
Fredrika Hoglund,
Nicoletta Nitescu
Godkand 2024-08-22

Allmént / Verksamhet

RS 2025-03291 SHLR
Verksamhet

RS 2025-04588 LVR
Allmant

Nasta mote

Sjalva randomiseringen utfors av larmoperatorer pa
larmcentralerna (SOS-alarm och Sjukvardens larmcentral).
Arendenumret som genereras av larmcentralen matchas med
data fran Sveriges hjart-lungraddningsregister (SHLR) genom
detta nummer.

Ett problem under studiens gang ar att arendenummer skrivs in i
manga olika format beroende pa var i landet man ar. Syftet med
detta datauttag ar att "ratta" arendenumren i registret, dvs att
alla drenden é&r inskrivna i samma format. Da arendenummer
saknas/ar uppenbarligen felaktigt sa fylls ett korrekt
arendenummer in.

| dagslaget kan ett randomiserat drende inte kopplas till ratt
hjartstopp om drendenumret saknas/ar inkorrekt inskrivet. For
att inte missa nagra studiepatienter sa ar denna komplettering
nodvandig. Da darendenumren ar rattade/kompletterade sa
skickas dessa tillbaka till Sveriges HLR-register. Detta for att
arbetet inte ska behdva goras vid varje nytt uttag.

Beslut: Godkanns

Forskningshuvudman: ?

Huvudansvarig forskare: ?

Titel: Patientcentrerad diabetesvard - ett translationellt projekt i
syfte att bidra till ratt Iakemedel till ratt person.

Beslut: Bordlades till ndsta moéte 2/10

Bestdllare: Jenny Hagbo Gudiol
Beslut: Godkand

Bestdllare: Petra Westin

Beslut: Godkand.

2 oktober 2025
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