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1 Kortfattad beskrivning av
uppdraget

Den hér rapporten beskriver hur SCB har genomfort uppdraget "Hélsa
pa lika villkor” (HLV) och vilka metoder som har anvants.

Enkatsektionen vid SCB genomf6rde under perioden januari — maj 2026
en enkatundersokning pa uppdrag av Folkhidlsomyndigheten.

Syftet med undersokningen var att ta reda pa hur befolkningen i Sverige
mar och lever.

Undersokningsledare pa SCB var Erika Bergentz och Anna Olsson. Peter
Werner var metodstatistiker. Folkhdlsomyndighetens kontaktperson
gentemot SCB var Pi Zetterquist.

Det nationella urvalet bestod av 49 999 personer. I arets undersékning
deltog forutom Vistra Gotaland dessutom ytterligare 18 regioner med
tillaggsurval.

Resultatet i form av datafiler levererades till Folkhdalsomyndigheten
vecka 35 enligt 6verenskommelse. Datafilerna dr krypterade och
l6senord har 6versédnts separat via e-post. Folkhdlsomyndigheten
levererade darefter datafiler vidare till respektive region som deltog
med tillaggsurval. Denna rapport beskriver urvalet for Vistra Gotalands
lan, dvs. det tilldggsurval som region Vastra Gotaland bestéllt samt de
urvalspersoner i det nationella urvalet som tillhor Vistra Goétalands lan.
Vistra Gotalands tillaggsurval bestod av 96 200 personer. Det totala
antalet urvalspersoner, dvs. tillaggsurvalet samt urvalspersoner fran
Vistra Gotalands ldn i det nationella urvalet, var 104 106 personer,
varav 659 personer utgjorde overtdckning. Det innebér att urvalet, dir
overtdckningen dr bortrdknad, var 103 447 personer. Det var totalt

39 513 personer som besvarade frageblanketten, vilket var 38,2 procent
av urvalet (Overtdckning bortriknad). Den designvigda svarsandelen,
vilken tar hansyn till om olika personer haft olika stor sannolikhet att
komma med i urvalet, var 40,0 procent. Denna svarsandel kan ses som
en skattning av den svarsandel som en totalundersokning skulle ha
resulterat i.

SCB bevarar inte kodnyckeln mellan 16pnummer och identiteter. De
register som framstallts hos SCB med anledning av detta uppdrag
avidentifieras tre manader efter slutleverans. Kodnyckeln har éversiants
till Folkhdlsomyndigheten.

Om du har fragor dr du vilkommen att hora av dig till de ansvariga pa
SCB: Erika Bergentz, telefon 010 - 479 65 01, e-post
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erika.bergentz@scb.se eller Anna Olsson, teleon 010 — 479 61 16,
e-post anna.olsson@scb.se.
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2 Genomforande och
metoder

2.1 Population och urval
Populationen, det vill sdga de objekt som man vill kunna dra slutsatser
om, utgjordes av samtliga personer i Sverige i aldern 16 ar och dldre.

For att kunna dra ett urval fran populationen skapades en urvalsram
som avgransade och identifierade objekten i populationen. Urvalsramen
i undersokningen skapades med hjilp av data fran Registret Gver
totalbefolkningen, version 2025-10-31. Antalet personer i urvalsramen
var 1469 241.

Det nationella urvalet drogs forst genom ett stratifierat obundet
slumpmadssigt urval (STOSU), se teknisk rapport for det nationella
urvalet. Urvalsramen for tilliggsurvalet stratifierades pa kommun och
mellanomraden (Goteborg). For Goteborg stratifierades urvalsramen
dessutom pa alder och fér Molndal och Uddevalla pa kon och alder.
Personer i Goteborg som saknade en adress (dvs. de kunde inte placeras
i ett sarskilt mellanomrade) exkluderades fran urvalsramen. Totalt
bildades 128 strata (se bilaga 7). Dérefter drogs ett STOSU om 96 200
individer fran Viastra Gotalands 1dn. Ett stratifierat obundet
slumpmassigt urval innebar att alla objekt inom ett stratum har samma
sannolikhet att komma med i urvalet.

En negativ samordning gjordes med det nationella urvalet. En negativ
samordning innebdr att en person som redan dragits inte kan dras igen.
Det innebar att de 7 906 personer i det nationella urvalet som tillhorde
Vistra Gotalands ldn inte kunde dras i tilliggsurvalet. Det totala antalet
urvalspersoner, dvs. tilliggsurvalet samt urvalspersoner fran Vastra
Gotalands lan i det nationella urvalet, var 104 106 personer.

Innan det nationella urvalet drogs gjordes dven en sa kallad negativ
samordning med nagra andra undersokningar som genomfordes under
samma period eller i ndra anslutning till HLV. Dessa undersokningar var
European Health Interview Study (EHIS), Integrationsbarometern,
Levnadsnivaundersokningen (LNU) och Undersdkningen om
levnadsférhallanden (ULF).

Urvalsstorleken bestimdes av Region Vistra Gotaland.

2.2 Blankettfragor och registeruppgifter

Folkhdlsomyndigheten utformade fragorna i frageblanketten.

Nar en statistisk undersokning genomfors ar det grundliaggande att
uppna bra kvalitet pa de data som samlas in. For att minska risken for
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matfel har frageblanketten genomgatt en métteknisk granskning. Det
innebdr att frageblanketten granskats pa ett systematiskt sitt av
maitteknisk expertis, med fokus pa fragor, svarsalternativ, eventuella
instruktioner samt disposition och layout. Granskningen identifierar
problem och tar dar det 4r mojligt fram forbattringsforslag.
Granskningarna som genomforts infor varje undersokningsomgang
finns dokumenterade i en skriftliga rapporter. Utifran granskningarna
fick Folkhdlsomyndigheten ta stéllning till vad som eventuellt skulle
dndras i frageblanketten. Infér 2026 ars undersokning fokuserade
granskningen pa nya fragor och dndringar jamfort med tidigare ar.

Blanketten bestod av 58 numrerade fragor. Flera av dem hade delfragor,
vilket genererade totalt cirka 100 fragor. Fragorna handlade bland annat
om halsa, levnadsvanor, ekonomiska férhallanden, arbete och
sysselsdttning samt trygghet och sociala relationer. Vastra
Gotalandsregionen hade dessutom en tillaggsmodul med ytterligare 13
numrerade fragor (totalt 18 fragor inklusive delfragor).

Angéende referensperiod for fragorna, se bilaga 1a. Med referensperiod
menas vilken tidpunkt svaren avser, till exempel idag, forra veckan,
senaste tre manaderna.

Forutom de variabler som samlades in via frageblanketten hamtades ett
antal variabler fran register. Vilka dessa variabler dr och aktualitet
framgar av bilaga 3.

2.3 Datainsamling

2.3.1 Kontaktstrategi

Undersokningen genomfordes som en kombinerad webb- och
pappersenkat. Kontaktstrategin skilde sig at for urvalspersoner under
respektive 6ver 65 ar pa sa satt att den &dldre gruppen fick tva
pappersenkiter medan den yngre fick en. Av totalt fyra brevutskick
ingick pappersenkait i det tredje utskicket bland urvalspersoner under 65
ar. Urvalspersoner 65 ar eller dldre fick pappersenkit i utskick tva och
fyra.

Utskicken med pappersenkit skedde postalt till samtliga medan
utskicken utan pappersenkit skedde digitalt till de urvalspersoner som
hade digital brevlada (Kivra, Min Myndighetspost eller Billo) och postalt
(med B-post) till urvalspersoner som saknade digital brevlada eller som
valt bort att fa digital post fran SCB. Utskicken sammanstills i tabell 1
nedan.

Samtliga utskick bestod av ett informationsbrev om undersokningen
(missiv) med hdnvisning till inloggningssidan for webblanketten.

Forutom brevutskicken gjordes en paminnelse via sms mellan det tredje
och fjarde brevutskicket. Sms-paminnelsen gjordes enbart till personer



ddr man i telefonnummersokningen fick traff pa precis ett
telefonnummer. Detta for att forsoka sdkerstilla att ratt person fick
sms:et.

Tabell 1 Utskick

Urvalspersoner Urvalspersoner

Utskick under 65 ar 65 ar eller aldre Datum

1 Missiv med hanvisning till Missiv med hanvisning till 2026-02-10* och
webblanketten, webblanketten, digitalt/postalt 2026-01-30*
digitalt/postalt

2 Paminnelse med héanvisning Paminnelse med 2026-02-27* och
till webblanketten, pappersblankett, postalt 2026-02-20
digitalt/postalt

3 Paminnelse med Paminnelse med hanvisning  2026-03-24 och
pappersblankett, postalt till webblanketten, 2026-03-11*

digitalt/postalt

4 Paminnelse med hanvisning Paminnelse med 2026-04-10* och

till webblanketten, pappersblankett, postalt 2026-04-02

digitalt/postalt

*Datumet for det digitala utskicket (det postala utskicket skedde cirka tva vardagar efter
det digitala).

Insamlingen avslutades den 5 maj 2026.

Totalt var det cirka 72 procent som hade en digital brevlada, 81 procent
av de i aldern 16-64 ar och 50 procent av de i aldern 65 ar och ildre.

Insamling och skanning av de frageblanketter som besvarats pa papper
utfordes av SCB.

Sprak
Pa webben fanns mojlighet att besvara frageblanketten pa engelska. Det
var 859 personer som valde att besvara den engelska webblanketten.

2.3.2 Overtiackning

For att ta fram aktuella adressuppgifter gjordes en kontroll av
personerna i urvalet mot de senaste folkbokforingsuppgifterna innan
forsta utskick. Vid kontrollen och under insamlingsfasen framkom det
att 659 personer inte langre tillhérde populationen utan utgjorde kiand
overtédckning, det vill sdga den 6vertdckning som identifierats (se tabell
2). Orsakerna till 6vertdckning var att personerna emigrerat eller avlidit.

Tabell 2 Kand dvertackning

Urval exkl.
Population Urval Overtickning 6vertickning
1469 241 104 106 659 103 447
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2.3.3 Svarsandelar

Totalt svarade 39 513 personer pa frageblanketten, vilket var

38,2 procent av urvalet efter att den kdnda overtdckningen, det vill sdga
den Overtdackning som identifierats, tagits bort (se tabell 3a). Den
designvigda svarsandelen, vilken tar hdansyn till om olika personer haft
olika stor sannolikhet att komma med i urvalet, var 40,0 procent.

Tabell 3a Beskrivning av inflodet, totalt. Antal och andel svar

Antal Andel
Efter forsta utskicket 15 481 15,0
Efter andra utskicket 12163 11,8
Efter tredje utskicket och sms 6 308 6,1
Efter fjarde utskicket 5561 54
Totalt antal svar 39513 38,2
Bortfall 63 934 61,8
Urval exkl. 6vertackning 103 447 100,0

Tabell 3b Beskrivning av inflodet, 16-64 ar. Antal och andel svar

Antal Andel
Efter forsta utskicket 9970 133
Efter andra utskicket 4748 6,3
Efter tredje utskicket 3942 53
Efter sms och fjarde utskicket 3656 49
Totalt antal svar 22316 29,8
Bortfall 52 572 70,2
Urval exkl. vertackning 74 888 100,0

Tabell 3c Beskrivning av inflodet, 65 ar och dldre. Antal och andel svar

Antal Andel
Efter forsta utskicket 5511 19,3
Efter andra utskicket 7415 26,0
Efter tredje utskicket 2 366 83
Efter sms och fjarde utskicket 1905 6,7
Totalt antal svar 17197 60,2
Bortfall 11362 39,8
Urval exkl. 6vertackning 28 559 100,0

Det var 26 074 personer som valde att besvara webblanketten, vilket var
66 procent av samtliga svarande. For de yngre (16 — 64 ar) var det

18 918 personer som valde att besvara webblanketten, vilket var

84,8 procent av de svarande. For de dldre (65 ar och dldre) var det 7 156
personer som valde att besvara webblanketten, vilket var 41,6 procent
av de svarande.

Sms:et som skickades ut mellan tredje och fjarde utskicket skickades,
som ndmnts ovan, enbart till personer dar vi fick traff pa precis ett

telefonnummer.

I tabell 4 redovisas inflodet uppdelat pa svarssitt och aldersgrupp.
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Tabell 4 Beskrivning av inflodet uppdelat pa svarssitt och aldersgrupp.
Antal och andel svar

Antal Andel
Papper 16-29 ar 492 12,6
Webben 16-29 ar 3413 87,4
Totalt 16-29 ar 3905 100,0
Papper 30-44 ar 921 139
Webben 30-44 ar 5726 86,1
Totalt 30-44 ar 6 647 100,0
Papper 45-64 ar 1985 16,9
Webben 45-64 ar 9779 83,1
Totalt 45-64 ar 11 764 100,0
Papper 65-84 ar 8315 55,1
Webben 65-84 ar 6776 449
Totalt 65-84 ar 15091 100,0
Papper 85 ar - 1726 82,0
Webben 85 ar - 380 18,0
Totalt 85 ar - 2106 100,0

2.3.4 Kontroller
Kontroller har genomftrts bland annat for att sdkerstélla att endast
valida varden forekommer i materialet.

I ett tidigt skede av insamlingen granskades webblanketten sa att det
inte hade uppstatt nagra tekniska fel. Detta gjordes genom kontroll av
giltiga virden med hjilp av frekvenstabeller.

De inkomna pappersblanketterna granskades i flera olika skeden av
bearbetningen.

Handskrivna tecken kontrollerades efter skanningen och tecken som
tolkats felaktigt korrigerades.

Vid fragor dar svaret skulle anges i form av skrivna siffror, gjordes en
rimlighetsbedomning. Orimliga varden togs ut for kontroll i syfte att
sdkerstilla att ratt virde registrerats.

Under datainsamlingen granskades otillatna virden 16pande, till
exempel om det fanns fragor dar uppgiftslimnare markerat flera svar
trots att fragan skulle besvaras med ett alternativ. Hur otillatna virden
hanterats beskrivs i avsnittet 2.7 ”Datafil”.

Datamaterialet granskades fore leverans med hjélp av frekvenstabeller
for att uppticka och korrigera eventuella kvarstaende fel.

SCB kan inte garantera att den utvalda personen sjilv besvarat

frageblanketten. Nagon kontroll av att ridtt person har besvarat
frageblanketten har inte gjorts.

SCB - Halsa pa lika villkor
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2.4 Bortfall

Bortfallet bestar dels av objektsbortfall, som innebar att frageblanketten
inte dr besvarad alls, och dels av partiellt bortfall som innebar att vissa
fragor i blanketten inte dr besvarade. Om de urvalspersoner som utgor
bortfall skiljer sig fran de svarande med avseende pa
undersokningsvariablerna, kan det systematiska felet (bias) i form av
bortfallsskevhet 6ka for skattningarna som grundar sig pa enbart de
svarande. For att reducera bortfallsskevheten har vikter berdaknats med
hjélp av kalibreringsestimation (se avsnitt 2.5/bilaga 2).

Objektsbortfall kan bland annat bero pa att uppgiftslimnaren inte ar
villig att delta i undersdkningen, att uppgiftslamnaren inte gar att na
eller att uppgiftslimnaren ar férhindrad att medverka. Objektsbortfallet
i denna undersokning redovisas i tabell 5 nedan.

Tabell 5 Beskrivning av objektsbortfall

Antal
Ej avhorda 62 220
Avbojd medverkan 268
Forhindrad medverkan 228
Ej antraffad 1163
Insand blank/oanvandbar 55
Totalt 63 934

Med ”Ej avhérda” menas att ingen uppgift om varfor frageblanketten
inte dr besvarad har limnats. Med ”Avbojd medverkan” menas att SCB
meddelats att uppgiftslimnaren inte vill medverka i undersékningen.
Med ”Forhindrad medverkan” menas att uppgiftslimnaren av olika skil
inte kan medverka i undersokningen (exempelvis pga. sjukdom eller
spraksvarigheter). ”Ej antrdffad” innehaller personer som saknar adress
i Registret over totalbefolkningen (RTB), har hemlig adress, ar tillfalligt
bortresta samt postreturer.

Partiellt bortfall kan bero pa att en fraga ar svar att forsta, ar kénslig, att
uppgiftslamnaren missar att besvara fragan eller att instruktionerna vid
hoppfragor misstolkas. Det partiella bortfallet for respektive fraga
redovisas i bilaga 6.

2.5 Viktberiakning och estimation

For varje svarande person (kallas objekt i fortsattningen) har en vikt
berédknats. Syftet med detta ar att kunna redovisa resultat for hela
populationen och inte bara for de svarande. Vikten kallas darfor dven
for upprakningstal.

Vikterna/upprikningstalen multipliceras med objektens variabelviarden
for att skapa statistikvdrden gillande for populationen. Om vikterna
inte anvands vid berdkning av skattningar sa kan resultaten bli
missvisande. Vikterna kompenserar for objektsbortfallet, men inte for
det partiella bortfallet.



Vikterna har berdknats utifran urvalsdesignen samt antaganden om
objektsbortfall och ramtdckning. Berdkningen gjordes i SAS med hjalp
av ett av SCB utvecklat makro (ETOS).

2.5.1 Viktberdkning

I en urvalsundersokning dr skattningarna behiftade med urvalsosdkerhet
beroende pa att endast en delméngd av populationen studeras. Bortfall
gor att antalet svar minskar ytterligare vilket okar osdkerheten. Om de
objekt som utgor bortfall dessutom avviker fran de svarande med
avseende pa undersokningsvariablerna kan dven sa kallad bortfallskevhet
uppsta.

Bade urvalsosikerhet och bortfallsskevhet kan reduceras genom att
anvanda ett effektivt upprakningsforfarande, sa kallad
kalibreringsestimation. I detta forfarande anvinds registervariabler vars
virden ar kdnda for samtliga objekt i populationen.
Upprékningsvikterna justeras sa att de beskriver registervariablernas
fordelning i populationen. For detaljer se bilaga 2.

2.5.2 Estimation

Utifran undersokningens design fas en designvikt. Den kan anvandas for
att ta fram skattningar nir bortfall inte forekommer. De vikter som tas
fram med kalibreringsestimation justerar designvikterna utifran
registervariablerna och ges av

Wk:dk'vk

dar wy, ar vikt/upprakningstal for objekt k, d;, ar designvikt for objekt k
och vy, ger justeringen for objekt k utifran registervariabler.

Vikterna bygger pa antagandet att ramen aterspeglar populationen val
och darmed att 6ver- och undertdckningen ar férsumbar.

For en teknisk beskrivning av kalibreringen se bilaga 2. For en mer
utforlig beskrivning av kalibreringsestimatorn se Lundstrom och
Sarndal (2001): Estimation in the Presence of Nonresponse and Frame

Imperfections, Statistics Sweden.

Skattningar av totaler ges av

Y= Z Wi Yk
s

dir wy, dr vikt/upprakningstal for objekt k och y,, ar variabelvarde for
objekt k. Notera att summering sker 6ver de svarande r.

Skattningar av medelvédrden ges av

2 Wik

Y =
erk
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ddr wy, dr vikt/upprakningstal for objekt k och y,, ar variabelvarde for
objekt k. Summering sker 6ver de svarande r.

Vikten kalvikt i svarsdatafilen, motsvarande w, ovan, ska anvandas vid
framtagning av resultat. Summan av vikten 6ver alla svarande
motsvarar antalet personer i urvalsramen, 1 469 241.

2.6 Datats tillforlitlighet

2.6.1 Tillforlitlighet totalt

Statistiken dr behédftad med osédkerhet. Vid bedomning av hur olika
osdkerhetskillor paverkar statistiken fran en undersokning skiljer man
pa slumpmassiga och systematiska avvikelser. Slumpmaissiga avvikelser
orsakar enligt statistisk teori berdkningsbar osdkerhet hos de skattade
resultaten. Systematiska avvikelser paverkar resultaten i en viss
riktning. Med total osdkerhet avses den sammanlagda osdkerheten =
slumpmassiga + systematiska avvikelser. Det dr svart att ange hur
tillforlitligheten paverkas av eventuella systematiska avvikelser
(skevhet) da det ofta kréver resurskriavande utvarderingsinsatser. En
sadan utvardering har inte gjorts for detta uppdrag.

2.6.2 Osikerhetskillor

Bortfallet bedoms vara den storsta kéllan till osdkerhet da dess
paverkan pa skevheten dr okdand. Anvindningen av kalibrering bedéms
dock minska skevheten for aktuella redovisningsgrupper. Urvalsfelet ar
begrinsat atminstone pa totalniva, dven med bortfalljusterade vikter.
Mitfelets omfattning &ar svarbedomd. Tacknings- och
bearbetningsbristerna bedoms vara sma till forsumbara i
sammanhanget.

2.6.2.1 Urval

Denna kvalitetskomponent avser osdkerhet som uppkommer pa grund
av att endast ett urval av populationen undersoks. Urvalsosdkerheten ar
saledes den avvikelse mellan ett skattat vdrde och det faktiska virdet
som beror pa att man inte undersoker alla objekt i populationen.
Urvalsosidkerheten minskar med en 6kad urvalsstorlek.
Urvalsosidkerheten bor beaktas niar man drar slutsatser fran
undersokningen.

2.6.2.2 Ramtédckning

Under- och 6vertdckning innebar att ram- och malpopulation inte helt
stimmer Gverens. Undertédckning innebar att vissa objekt som ingar i
malpopulationen saknas i ramen. Overtdckning innebér att objekt som
inte ingar i malpopulationen dnda finns i ramen. Ett sétt att minska
tackningsbrister dr att anvidnda bra och uppdaterade register for att ta
fram ramar.



Registret over totalbefolkningen (RTB) uppdateras dagligen via
aviseringar fran Skatteverket om fodslar, dodsfall, flyttningar inom
landet, in- och utvandringar. Tdckningsbrister beror dels pa den
undertidckning som uppstar da personer bosatta i Sverige saknas i ramen
och dels pa 6vertackning som till exempel foreligger da personer i
ramen inte ldngre ingar i landets befolkning. Den undertdckning som
finns beror fraimst pa att information om immigranter (invandrare och
hemvindare) uppdateras med viss efterslapning. Effekten pa statistiken
bedoms dock vara hogst obetydlig. Overtackningen beror framfor allt pa
efterslapning i rapporteringen av dodsfall och utvandring. Dessa
personer skulle helst inte inga i ramen och bristen ifrdga upptécks oftast
inte heller eftersom de inte nas. Darigenom blir de felaktigt klassade
som bortfall trots att kategorin 6vertdckning dr den lampliga. RTB:s
uppdateringsrutiner medfor att ramen vid urvalsdragningen bedéoms ha
obetydlig overtackning. Bristerna leder sammantaget till en liten och
oonskad skevhet i statistiken. Sammanfattningsvis dr SCB:s bedomning
att bristerna i ramen, bade med avseende pa under- och 6vertiackning,
inte snedvrider statistiken i ndgon namnvard omfattning.

2.6.2.3 Matning

Ett fel som kan uppsta vid métning ar att lamnade uppgifter skiljer sig
fran faktiska uppgifter. Felet kallas métfel och kan uppkomma da
uppgiftslamnaren inte minns de faktiska uppgifterna, missforstar fragan
eller medvetet svarar felaktigt. For att forsoka minska méatfelen har
fragorna granskats av mattekniker vid SCB. Infor tidigare
insamlingsomgangar har dven kognitiva intervjuer anvéints for att testa
hur fragorna fungerar. Ingen ytterligare bedomning om forekomst av
eventuella métfel eller deras storlek har gjorts.

2.6.2.4 Bortfall

Skevhet i skattningar pa grund av bortfall intraffar om objekten i
bortfallet och de svarande skiljer sig at avseende fragorna/variablerna i
undersokningen.

Bortfallet dr relativt stort och bedoms kunna ge systematiska fel for
skattningar om inte bortfallsjustering gors. Eventuella bortfallsfel kan
reduceras genom att pa ett effektivt sitt justera undersokningens vikter.
En beskrivning av forfarandet finns i den bortfallsanalys som gjorts i
samband med valet av hjidlpinformation till kalibreringen (se bilaga 2).

2.6.2.5 Bearbetning

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av data kan osidkerhet
uppsta. Exempel pa bearbetningsbrister ar registreringsfel och
kodningsfel. Dessa kan forhindras och upptéickas i de kontroller som
genomfors vid dataregistreringen. I den hir undersokningen bedéms
osdkerheten pa grund av registrering vara litet eftersom frageblanketten
fraimst hade fasta svarsalternativ.

For fragor dar urvalspersonen ska svara med siffror i sarskilda falt
(exempelvis fraga 2 och 3) har en sa kallad massverifiering (rdttning)

SCB - Halsa pa lika villkor 12
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gjorts. Det innebdr att alla tolkade tecken (siffror) klipps ut och visas
uppradade fran 0-9. Om nagra tecken ser ut att vara feltolkade
kontrolleras de sarskilt av den person som gor rattningen och kan
andras sa att ratt siffra registreras. Detta dr ett manuellt moment och
risken for registreringsfel for den typen av svar bedoms vara nagot
storre an for fragor med fasta svarsalternativ.

2.6.2.6 Modellantagande
Inga andra modellantaganden har gjorts utover de som redovisats ovan.

2.7 Beskrivning av datafil

Datafil

En datafil innehallandes samtliga enkétsvar och bestéllda
registervariabler levererades. I bilaga 3a Postbeskrivning framgar
innehallet i filen.

Svarsdatafilen kompletterades med vikter. De bifogade vikterna ar
avsedda att anvéndas vid skattning av malstorheter i populationen,
exempelvis totaler och medelvérden.

Vid analyser av samband med hjélp av exempelvis regressionsanalys bor
det uppmarksammas att det inte dr givet hur vikterna ska hanteras.
Urvalets design samt bortfall ar komplikationer som kan stora analyser
av samband.

Om det &r partiellt bortfall (uppgift saknas) i en fraga ar vardet blankt.
Vi har inte tagit stillning till hur eventuella motsédgelsefulla svar ska
behandlas. Sddana fel kan uppsta vid t.ex. foljdfragor och maste
undersokas innan den typen av fragor analyseras. I
rattningsinstruktionerna (bilaga 4) finns en beskrivning av vad som
korrigerats redan vid registreringen och i dokumentet "Uppréttningar
vid avslut” (bilaga 5) framgar vad som korrigerats da den slutliga
datafilen framstilldes.

2.7.1 Statistiska matt
Materialet lampar sig att redovisas som totaler eller procentuella
andelar for hela malpopulationen eller fordelat pa olika redovisnings-

grupper.

2.7.2 Redovisningsgrupper

Ofta redovisas statistik inte bara for hela populationen utan ocksa for
delgrupper (redovisningsgrupper). Redovisningsgrupper i den héar
undersokningen kan avgrdansas med hjilp av registervariabler eller
bakgrundsfragor i enkaten.



2.7.3 Jamforbarhet och anvindbarhet

2.7.3.1 Jamforbarhet over tid

SCB har genomfort undersokningen at Folkhdlsomyndigheten (tidigare

Statens folkhalsoinstitut) arligen 2004 — 2016 och darefter vartannat ar
(2021 gjordes dock en extra insamling dir fragor om covid-19 lades till).

Undersokningen har genom aren genomforts pa liknande sdtt med
avseende pa urvalsmetod, insamlingsmetod och antal utskick. Nedan
beskrivs mycket kortfattat de férandringar som skett under aren.

Flera experiment genomfordes 2011 och 2012, vilket innebar att olika
kontaktstrategier anvidndes for olika grupper dessa ar. 2013 gjordes en
forandring jamfort med tidigare ar da ett forbrev ersatte den sista
(tredje) paminnelsen. En extra enkdtpaminnelse skickades ut till en
delméngd av urvalet 2013. 2016 gjordes experiment dédr ddvarande
ordinarie strategi med forbrev jamfordes med en sa kallad webboffensiv
strategi (dvs. forbrevet som inte inneholl nagra inloggningsuppgifter
ersattes av ett missiv med inloggningsuppgifter). Ingen statistiskt
signifikant skillnad géllande svarsfrekvens fanns mellan de bada
strategierna och eftersom webboffensiv strategi dr ekonomiskt 16nsam
beslutades att fortsattningsvis anvinda en sadan strategi.

12021 ars understkning genomfordes nya experiment for att testa dnnu
mer webboffensiva strategier. Det resulterade i en &nnu mer
webboffensiv strategi for personer under 65 ar fran och med 2022 ars
undersokning. Dessa personer fick da enbart ett utskick av pappersenkit
(i tredje utskicket), medan &dldre personer fortsatt fick tva utskick av
pappersenkat.

[ samband med datainsamlingen 2024 inférdes utskick via digital
brevlada, vilket innebar att personer som hade en digital brevlada fick
utskick som inte inneholl nagon pappersenkit den viagen.

I arets undersokning inférdes en pAminnelse via sms mellan det tredje
och fjarde utskicket. Paminnelsen gjordes enbart till personer dar man i
telefonnummersokningen enbart fick traff pa ett telefonnummer. Detta
for att forsoka siakerstilla att riatt person fick sms:et.

Fran och med 2022 ars undersokning ingick personer 6ver 84 ar i det
ordinarie nationella urvalet. Tidigare ar var aldersspannet 16-84 ar.

2015 och 2016 gjordes relativt manga forandringar i frageblanketten da
flera fragor togs bort och en del fragor lades till. 2021 ars undersdkning
inneholl fragor som rorde covid-19. For o6rvigt har forandringarna i
frageblanketten varit relativt sma mellan aren. Folkhdlsomyndigheten
for dokumentation over vilka fragor som aterkommit respektive tagits
bort de olika aren.

SCB - Halsa pa lika villkor 14
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2.7.4 Sekretess och utlimnande
SCB har gjort en sekretessprévning for utlimnandet av data pa
mikroniva.

De register som framstéllts hos SCB med anledning av detta uppdrag
avidentifieras tre manader efter slutleverans.

SCB har levererat kodnyckel mellan identiteter och I6pnummer till
Folkhdlsomynndigheten som ansvarar for bevarande av nyckeln.



3 Bilagor

Bilaga 1a: Frageblankett

Bilaga 1b: Missiv med inloggningsuppgifter (utskick 1), yngre
Bilaga 1c: Missiv med inloggningsuppgifter (utskick 1), dldre
Bilaga 1d: Paminnelsebrev (utskick 2), yngre

Bilaga 1e: Missiv som foljde med pappersenkit (utskick 2), dldre
Bilaga 1f: Missiv som foljde med pappersenkét (utskick 3), yngre
Bilaga 1g: Paminnelsebrev (utskick 3), dldre

Bilaga 1h: Paminnelsebrev (utskick 4), yngre

Bilaga 1i: Paminnelsemissiv som f6ljde med pappersenkat (utskick 4),
aldre

Bilaga 2: Kalibreringsrapport

Bilaga 3a: Postbeskrivning

Bilaga 3b: Kod och klartexter for vissa registervariabler
Bilaga 3c: Forteckning 6ver lan- och kommunkoder
Bilaga 4: Rittningsinstruktion

Bilaga 5: Uppréttningar vid avslut

Bilaga 6: Partiellt bortfall

Bilaga 7: Urvalsdokumentation (levereras separat)
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Folkhalsomyndigheten 3 B

Nationella folkhalsoenkdten 2026

En undersékning om halsa och dess forutsattningar




Frageblanketten lases maskinellt. Vi ber dig darfor att:

e Anvanda blackpenna

o Skriva tydliga siffror, sa har: | | 2 AYH567 8390

* Markera dina svar med kryss, sa har: [

e Om du svarat fel tack hela rutan med det felaktiga krysset, sa har: !




Halsa och valbefinnande

1. Hur bedémer du ditt allmédnna halsotillstand?

[ ] Mycket bra

|:| Bra

[ ] Nagorlunda

[ ] Daligt

(] Mycket daligt
2, Hur lang ar du?

Svara i hela centimeter.

cm

3. Hur mycket vager du?

Svara i hela kilo. Om du &r gravid ange hur mycket du brukar véga.

kg

4. Ange har hur val pastaendena nedan stimmer 6verens med hur du upplevt din situation de

senaste 2 veckorna.

Sétt ett kryss per rad.

Alltid Oftast Ibland Sallan Aldrig

a)  Jag har haft en positiv syn pa framtiden [] L] [] L] []
b)  Jag har ként att jag har varit till nytta [] ] [] ] []
c)  Jag har ként mig lugn [] [] [] [] []
d)  Jag har hanterat problem pa ett bra satt [] [] [] [] []
e)  Jag har tankt pa ett klart satt [] ] [] ] []
f) Jag har kant mig néra andra ménniskor [] [] [] [] []
a) Jag har sjalv kunnat bestamma mig om

saker och ting [] [] [] [] L]
5. Féljande frégor handlar om hur du ként dig under de senaste 30 dagarna. For varje fréaga, vanligen

markera den ruta som b&st beskriver hur ofta du hade denna kénsla.

Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig...

Hela tiden Mesta Viss del Liten del  Ingen del
delen av av tiden av tiden av tiden
tiden

a) ...orolig? [] ] [] ] []
b)  ...utan hopp? [] [] [] [] []
c)  ..rastlos? [] [] [] [] []

...sa pass nedstamd att inget kunnat muntra
9 upp dig? L] L] ] ] ]
e)  ...som att allt varit anstrdngande? [] L] [] L] []
f) ...vardelds? [] [] [] [] []




Funktionsformaga

Har du svart att se, dven om du anvander glasdgon eller linser?
Om du anvénder glaségon/linser, svara hur du ser nér du anvédnder dem.

] Nej, inga svarigheter
[]Ja, vissa svarigheter
[ ] Ja, stora svarigheter
[ ] Kan inte alls se

[ ] Vetinte

Har du svart att hora, dven om du anvander hérapparat?
Om du anvénder hérapparat, svara hur du hér nér du anvénder den.

[] Nej, inga svarigheter
[]Ja, vissa svarigheter
[ ] Ja, stora svarigheter
[ ] Kan inte alls héra

[ ] Vetinte

Har du svart att ga eller att ga i trappor?
Utan att anvdnda nagot hjdlpmedel.
Svara utifrén det du har svarast att klara av.

] Nej, inga svarigheter

[]Ja, vissa svarigheter

[ ] Ja, stora svarigheter

[] Kan inte alls ga eller ga i trappor
[ ] Vetinte

Har du svart att komma ihag eller att koncentrera dig?
Rékna inte med tillfélliga svarigheter du har pé grund av till exempel stress.
Svara utifrén det du har svarast att klara av.

] Nej, inga svarigheter

[]Ja, vissa svarigheter

[ ] Ja, stora svarigheter

[ ] Kan inte alls komma ihag eller koncentrera mig
[ ] Vetinte

10.

Har du svart att ta hand om dig sjélv, till exempel att tvatta dig eller kla dig?
[] Nej, inga svarigheter

[ ] Ja, vissa svarigheter

[ ] Ja, stora svarigheter

[ ] Kan inte alls ta hand om mig sjalv

[ ] Vetinte




11. Har du svart att kommunicera, till exempel med att forsta andra eller att sjélv bli forstadd?
Om annat fédelseland &n Sverige: Fragan avser inte svarigheter att kommunicera pa grund av att
du eventuellt har ett annat modersmal dn svenska.

Fragan avser svarigheter att tala, lyssna eller forsta tal, tecken eller skrift. Att ha svart att
kommunicera kan till exempel bero pa talsvarigheter, hérselnedséttning eller att man inte kan
tolka/férsté ljud som ord.

[ Nej, inga svarigheter

[ Ja, vissa svarigheter

[ ] Ja, stora svarigheter

[ ] Kan inte alls kommunicera

[ ]Vetinte

12. Har du nagon funktionsnedsattning?

Det kan till exempel vara en fysisk, psykisk, kognitiv, intellektuell eller neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning.

Svara utifrén din egen uppfattning.

[ ]Ja

[INej

|:| Vet inte

Symtom och besvar

13. Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom?

a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? b) Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller
. ischias?
[INej
[ ] Ja, latta besvar [ Nej
[ ] Ja, svara besvar [1Ja, l4tta besvar
[ ] Ja, svara besvar
c) Vark eller smartor i hdnder, armbagar, ben d) Inkontinens (urinlackage)?
eller knan? )
] Nej
[ Nej [ ] Ja, Iatta besvar
[1Ja, l4tta besvar [ ] Ja, svara besvar
[ ] Ja, svara besvar
e) Angslan, oro eller angest? f) Somnsvarigheter?
[] Nej [ Nej
|:| Ja, latta besvar |:| Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
14. Kanner du dig fér ndrvarande stressad?

Med stress menas ett tillstand da man kénner sig spand, rastlés, nervés, orolig eller okoncentrerad.
[ ]Inte alls

[ ]1viss man

[ ] Ganska mycket

[] valdigt mycket




15.

Hur tycker du att din tandhélsa ar?

|:| Mycket bra

[ ] Ganska bra

|:| Varken bra eller dalig
(] Ganska dalig

] Mycket dalig

16.

a) Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av tandlakarvard men dnda
avstatt fran att soka vard?

[ I Nej e G4 vidare till fraga 17
[[]Ja

b) Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte s6kte tandlakarvard?
Flera alternativ kan anges.

] Besvaren gick dver

|:| Ekonomiska skal

[] Drar mig for att ga (tandlakarskrack)
[_] Hade inte tid

[ ] Annan orsak

Fysisk och psykisk halsa

17.

Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar?

a) Hogt blodtryck?

] Nej

[]Ja, men inga besvar
[ ] Ja, latta besvar

[ ] Ja, svara besvar

b) Astma?

[ Nej

[]Ja, men inga besvar
[ ] Ja, Iatta besvar

[ ] Ja, svara besvar

c) Allergi?

[INej

[]Ja, men inga besvar
|:| Ja, latta besvar

[ ] Ja, svara besvar

18.

Har du nagon gang fatt diagnosen depression av ldkare?

] Nej, aldrig
[ ] Ja, for mer an 12 manader sedan
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna




19.

Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 6vervagt att ta ditt liv?

[ ] Nej, aldrig
[ ] Ja, for mer 8n 12 manader sedan
|:| Ja, under de senaste 12 ménaderna

20.

Har du nagon gang forsokt ta ditt liv?

] Nej, aldrig
[ ] Ja, for mer 8n 12 manader sedan
|:| Ja, under de senaste 12 méanaderna

Fysisk aktivitet

21,

Om din aktivitet varierar under aret, férsék ta ndgot slags genomsnitt. Fraga 21 a) handlar om
regelbunden motion och tréningsaktiviteter som gér att du blir andfadd och svettas medan fraga 21 b)
handlar om mattligt anstrdngande fysisk aktivitet som far dig att andas nagot kraftigare &n normalt t.ex.
promenader i rask takt, traédgardsarbete, cykling eller simning.

Ré&kna samman all tid.
a) Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk trdning som far dig att bli andfadd, till
exempel I6pning, motionsgymnastik eller bollsport?
[]o minuter/ingen tid
|:| Mindre &n 30 minuter
] 30-59 minuter (0,5-1 timme)
[]60-89 minuter (1-1,5 timmar)
[]90-119 minuter (1,5-2 timmar)
|:| 2 timmar eller mer

b) Hur mycket tid dgnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till exempel promenader,
cykling eller tradgardsarbete?

1o minuter/ingen tid

[_] Mindre &n 30 minuter

(] 30-59 minuter (0,5-1 timme)
[]60-89 minuter (1-1,5 timmar)
[]90-149 minuter (1,5-2,5 timmar)
[] 150-299 minuter (2,5-5 timmar)
|:| 5 timmar eller mer

22,

Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man réaknar bort sémn?

|:| Mer an 15 timmar
|:| 13-15 timmar

[ ]10-12 timmar
[]7-9 timmar
[]4-6 timmar

|:| 1-3 timmar

[ ] Aldrig




Sexliv

23.

Hur néjd ar du med ditt nuvarande sexliv?
] Mycket nojd

[ ] Ganska nojd

[] Inte sa nojd

[] Inte alls néjd

Matvanor

24,

b)

c)

d)

Fér fraga 24 a-d kan det kanske variera under aret, men férsék ta nagot slags genomsnitt. Ange
ett alternativ.

Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter?
Géller alla typer av grénsaker, baljvéaxter och rotfrukter (utom potatis). Géller férska, frysta,
konserverade, stuvade, gronsaksjuicer, gronsakssoppor m.m.

(13 ganger per dag eller oftare

[ ] 2 ganger per dag

[ 11 gang per dag

[] 5-6 ganger per vecka

[] 3-4 ganger per vecka

[]1-2 ganger per vecka

] Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig

Hur ofta ater du frukt och bar?
Galler alla typer av frukt och bér (farska, frysta, konserverade, juicer, kompott, m.m.).

[ ] 3 ganger per dag eller oftare

[ ]2 ganger per dag

[ 11 gang per dag

[] 5-6 ganger per vecka

[] 3-4 ganger per vecka

[] 1-2 ganger per vecka

[] Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig

Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker?

[] 4 ganger per vecka eller oftare
[]2-3 ganger per vecka

[ 11 gang per vecka

] Mindre &n 1 gang per vecka
[] Aldrig

Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt?

[] 4 ganger per vecka eller oftare
[]2-3 ganger per vecka

[ 11 gang per vecka

] Mindre an 1 gang per vecka

[ ] Aldrig




Rokning, snusning och anvandning av andra preparat

25. Roker du?
Omfattar tobaksvaror som cigaretter, upphettade tobaksprodukter/Heat-not-burn, cigarrer, cigariller
och piptobak. E-cigaretter ingar inte.
[INej
[_]Ja, ibland
[]Ja, dagligen — =t stycken per dag
26. a) Anvander du e-cigaretter?
[ [ Ngj e G3 vidare till fraga 27
[_]Ja, ibland
[]Ja, dagligen
b) Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin?
[_] Med nikotin
|:| Utan nikotin
[] Bade med och utan nikotin
[ ] Vetinte
27. Anvéander du snus som innehaller tobak (portion- eller baksnus)?
I Nej
[_]Ja, ibland
[ ] Ja, dagligen
28. Anvander du tobaksfritt nikotinsnus (nikotinportioner/nikotinpasar)?
1 Nej
[_]Ja, ibland
[ ] Ja, dagligen
29. Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader?
Flera alternativ kan anges.
1 Nej
|:| Ja, rokt cigaretter eller andra tobaksvaror
|:| Ja, anvant e-cigaretter
[]Ja, anvant snus som innehaller tobak
[] Ja, anvant tobaksfritt nikotinsnus
30. Har du anvédnt cannabis (t.ex. hasch eller marijuana)?
I Nej
[ ] Ja, fér mer &n 12 manader sedan
[]Ja, under de senaste 12 manaderna
[ ] Ja, under de senaste 30 dagarna
31. Har du anvidnt nagon annan narkotika an cannabis (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy

eller LSD)?

I Nej

[] Ja, for mer an 12 manader sedan
[]Ja, under de senaste 12 manaderna
[ ] Ja, under de senaste 30 dagarna




32.

Har du anvant anabola androgena steroider eller tillvaxthormon utan férskrivning av ldkare?
I Nej

[] Ja, for mer an 12 manader sedan

[]Ja, under de senaste 12 manaderna

[ ] Ja, under de senaste 30 dagarna

33.

Har du anvant receptbelagda narkotikaklassade ldkemedel (t.ex. Tramadol eller
bensodiazepiner) pa annat satt an lakare forskrivit?

Det vill séga att du tagit sddana ldkemedel utan lékares forskrivning, oftare &n vad ldkare forskrivit
eller stérre méngd &n vad lékare férskrivit.

I Nej

[] Ja, for mer an 12 manader sedan
[]Ja, under de senaste 12 manaderna
[ ] Ja, under de senaste 30 dagarna

Spelvanor

34.

Har du under de 12 senaste manaderna satsat pengar pa spel eller kopt lotter till dig sjalv?
Med spel menas t.ex. lotter, skraplotter eller bingolotto, bingo, poker, spelautomater, andra kasinospel,
tips (t.ex. Stryktipset), spel pa héastar eller liknande, inklusive spel om pengar online sdsom poker eller
vadslagning. Det inkluderar dven privata spel, som att sla vad eller spela poker med vdnner, om ni
satsar pengar som nagon vinner.

[[]Ja
[ [Nej wmmpp G3 vidare till fraga 36

35.

Har du under de senaste 12 manaderna ...
Sétt ett kryss pa varje rad.

Aldrig Ibland Ofta Nastan
alltid

[l

.. spelat fér mer an du verkligen haft rad att
forlora?

.. behovt spela med stérre summor for att fa
samma kansla av spanning?

.. atervant en annan dag for att forsdka
vinna tillbaka pengarna du férlorat?

.. lanat pengar eller salt nagot for att ha
pengar att spela for?

O O O O
O O O O
O O O O

[l
]
]

Alkoholvanor

36.

Med "alkohol” menas folk6l, mellan- eller starkél, alkoholstark cider, vin, starkvin och sprit.
Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?

[]4 ganger/vecka eller mer

[ ] 2-3 ganger/vecka

[]2-4 ganger/manad

[ 11 gang/manad eller mer sallan

[ ] Aldrig =) G4 vidare till fraga 39




Med ett "glas" menas:

50cl 33l 10-15 cl vitt 5-8 cl 4 ¢l sprit
folkil starkol eller rott vin starkvin tex whisky

37. Hur manga "glas” drack du en typisk dag da du drack alkohol under de senaste 12

manaderna?

Se exempel ovan pa vad som motsvarar ett glas.

[]1-2

[ ]34

[ 156

(179

[ ]10 eller fler

|:| Vet inte
38. Hur ofta drack du sex ”glas” eller fler vid ett och samma tillfdlle under de senaste 12

manaderna?

Se exempel ovan pa vad som motsvarar ett glas.

[] Dagligen eller nastan varje dag

[] varje vecka

] Varje manad

[] Mer séllan &n en gang i manaden

[] Aldrig

Miljohalsa
39. Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i ndrheten av din bostad, nagra av féljande

storningar?

Med 7i eller i ndrheten av din bostad” menas inomhus samt utomhus alldeles i ndrheten, som t.ex. pa

balkong, pa innergérd, i trddgérd eller vid entrén.

Ja, dagligen Ja, varje Ja,varje  Ja, men mer Nej, aldrig
vecka aret  vecka vissa sallan
runt delar av aret

a) Svart att vistas pa balkong eller

uteplats [] [] [] [] []
b)  Svart att féra ett vanligt samtal L] L] L] L] L]
c)  Svartatt somna ] ] ] ] ]
d) Blir vackt [] [] [] [] []
e) Svart att ha fonster 6ppet pa

dagtid [] [] [] [] []
f) Svart att sova med 6ppet fonster ] ] ] ] ]
40. Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller gronomraden (tdnk aven pa sjoar, vattendrag och

hav)?

[] varje dag

[ ] Nagra ganger per vecka

[] Nagra ganger per manad

[] Nagon eller nagra ganger under aret
[ ] Aldrig
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Ekonomiska forhallanden

41.

Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala en ovéantad utgift pa 15 000 kronor
utan att lana eller be om hjalp?

[[]Ja
[ ] Nej

42,

Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de I6pande
utgifterna for mat, hyra, rakningar m.m.?

[ ] Nej
[ ] Ja, vid ett tillfalle
[ ] Ja, vid flera tillfallen

Arbete och sysselsattning

43.

Vilken ar din huvudsakliga sysselséttning just nu?
Markera endast ett alternativ. Om flera alternativ &ar aktuella, markera det som stdmmer béast.

[ ] Anstall] — % av heltid

[] Egen foretagare/lantbrukare

[ ] Studerande =g G3 vidare till fraga 45

] Arbetssokande eller i arbetsmarknadspolitisk atgard =) G4 vidare till fraga 45
] Foraldraledig eller tjianstledig

[] Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)
[ ]Har sjuk- eller aktivitetsersattning (tidigare kallat foértidspension,
sjukpension eller sjukbidrag) =) G vidare till fraga 45
[] Pensionar (&lderspensionar, avtalspensionér) =y G4 vidare till fraga 45
[ ] Hemmafru/hemmaman (inte pensionir) = G3 vidare till fraga 45
[ ] Annat

Fraga 44 besvaras endast av dig som yrkesarbetar (dven du som &r sjukskriven eller férédldra- eller
tjdnstledig ska svara). Du som inte yrkesarbetar gar vidare till frdga 45.

44. Ar du orolig for att férlora ditt arbete inom de ndrmaste 12 manaderna?
[[]Ja
[ Nej
Trygghet och krankning
45. Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli 6verfallen, ranad eller pa

annat satt ofredad?
I Nej

[] Ja, ibland

[ ]Ja, ofta
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46.

a) Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?

|:| Ja
[ INej = G3 vidare till fraga 47

b) Personen som utsatte mig for valdet var ...
Flera alternativ kan anges.

[ ] Nuvarande eller fore detta partner

(] Annan familjemedlem eller slakting

[] Annan narstaende eller bekant

[] Nagon jag métt i mitt arbete/studier (t.ex. chef eller klient)
|:| Idrottsledare eller liknande ledare

[] Nagon okand

] Vill inte svara

47.

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om vald sa att du blev
radd?

|:| Ja
I Nej

48.

a) Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller bemott pa ett satt sa att du kant
dig krankt?

[ INej = G3 vidare till fraga 49

[ ] Ja, nagon gang

[ ]Ja, flera ganger

b) Hade den krankande behandlingen eller bemé6tandet samband med nagot av féljande?
Flera alternativ kan anges.

] Etnisk tillhérighet eller hudfarg

[ ]Kaén

[] Sexuell identitet

[ ] Aider

[] Funktionsnedsattning

[ ] Religion

|:| Konsidentitet och/eller kdnsuttryck
|:| Annat

[ ]Vetinte

Nationella minoriteter och urfolk

49,

Tillhor du nagon av Sveriges nationella minoriteter: judar, romer, sverigefinnar, tornedalingar
eller urfolket samer?
Flera alternativ kan anges.

] Nej

[1Ja, jag arjude

[]Ja, jag ar rom

[ ] Ja, jag ar sverigefinne
[ ] Ja, jag ar tornedaling
[]Ja, jag ar same
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Sociala relationer och tillit

50. Har du nagon du kan dela dina innersta kdnslor med och anfértro dig at?

[[]Ja

[ Nej
51. Kan du fa hjélp av nagon eller nagra personer om du har praktiska problem eller ar sjuk?

T.ex. fa rad, lana saker, hjalp med matinkdp eller reparationer.

[ Ja, alltid

[ ]Ja, for det mesta

] Nej, for det mesta inte

] Nej, aldrig
52. Har du besvar av ensamhet?

[ I Nej

|:| Ja, men sallan

[_]Ja, ibland

[ ] Ja, ofta

[ Ja, alltid
53. Tycker du att man i allmdnhet kan lita pa de flesta manniskor?

[ ]Ja

[ Nej
54. Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhillet?

Mycket stort Ganska stort Ganska litet ~ Mycket litet Ingen asikt

a)  Sjukvarden ] ] ] ] []
b)  Polisen [] [] [] [] []
c)  Skolan [] [] [] [] []
d)  Riksdagen ] ] ] ] []
e)  Politikerna i din kommun [] [] [] [] []
f)  Politikerna i din region ] [] [] ] ]

Konsidentitet och sexuell identitet
55. Hur definierar du din konsidentitet?

[ ] Kvinna

|:| Man

[ ] Icke-binar

[] Vill inte kategorisera mig
[ ] Osaker
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56. Ar du eller har du varit transperson?
En transperson har en kénsidentitet och/eller ett kbnsuttryck som inte stdmmer éverens med det
juridiska kén som personen fick vid fédseln. Det kan t.ex. vara ndgon som féds och uppfostras som
kvinna men som snarare kdnner sig som man.
[]Ja
[INej
[ ] Oséker
57. Hur definierar du din sexuella identitet?
Markera endast ett alternativ. Om flera alternativ ar aktuella, markera det som stdmmer bast.
[ ] Heterosexuell ) G3 vidare till fraga 59.
|:| Homosexuell
|:| Bisexuell
[ ] Pansexuell
[ ] Asexuell
[ ] Villinte kategorisera mig
[[] Oséker =) G& vidare till fraga 59.
58. Ar du sa 6ppen med din sexuella identitet som du vill vara?
[[]Ja
|:| Delvis
[INej
[ ] Oséker

Nu kommer nagra extra fragor till invanare i Vastra Goétaland. Vi uppskattar att du tar dig tid att
svara, aven om vissa fragor kan likna andra fragor tidigare i enkaten.

Livskvalitet och framtidstro

59.

Hur néjd ar du pa det hela taget med det liv du lever?
[ ] Mycket nojd

[] Ganska nojd

[] Inte sarskilt nojd

[] Inte alls néjd

60.

Pa det hela taget, hur lycklig skulle du sdga att du ar?
] Mycket lycklig

[] Ganska lycklig

[ ] Inte sarskilt lycklig

] Inte alls lycklig

61.

Hur ser du pa framtiden for din personliga del?
] Mycket optimistiskt

[] Ganska optimistiskt

[ ] Varken optimistiskt eller pessimistiskt

[] Ganska pessimistiskt

|:| Mycket pessimistiskt
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62. Om du tinker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning har du...
Inte alls | ganska liten | ganska stor | mycket stor
utstrackning utstrackning utstrackning
a) ...lart dig eller gjort nagot intressant? [] [] [] ]
b)  ...kantdig stolt dver nagot du gjort? [] [] [] []
c)  ...kunnat bestamma dver din egen tid? [] [] [] []
d)  ...blivit vl behandlad av andra? [] [] [] []
Sociala relationer
63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 manaderna?
Flera alternativ kan anges.
[] Studiecirkel eller kurs pa din arbetsplats och fritid
[] Fackféreningsmoéte eller annat féreningsméte
[ ] Teater eller bio
[] Konstutstallning eller museum
[] Religiés sammankomst
] Sporttillstalining
[] Skrivit i blogg eller insandare i tidning eller tidskrift
[] Demonstration av nagot slag
] Offentlig tillstalining t.ex. danstillstalining, marknadsbesok eller liknande
|:| Storre slaktsammankomst
[ ] Privat fest
] Foljt sociala natverkssajter pa internet
[ ] Skrivit inlagg, deltagit i diskussioner eller spelat med andra pa internet
[ ] Inget av ovanstaende
64. Kanner du dig ensam?
] Nej, sallan eller aldrig
[_]Ja, ibland
[ ] Ja, ofta
65. Kanner du att du kan fa sallskap om du vill det?
] Nej, sallan eller aldrig
[_]Ja, ibland
[ ]Ja, ofta
Trygghet
66. Kanner du dig trygg...
Ja, helt och Ja, till Ja, till Nej, Ej relevant
hallet stor del viss del inte alls
a) ...iditthem? [] [] [] []
b)  ...i kollektivtrafiken? [] [] [] [] []
c)  ...n&rdu &r ute pa internet? [] [] [] [] []
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Anvandning av mobil, surfplatta och dator

BankID é&r en e-legitimation som bland annat anvénds vid digitala betaltjanster men aven fér andra
tjdnster som kréver e-legitimation.

67.

Under de senaste 12 manaderna, hur ofta har du anvant BankID som e-legitimation?

] Flera ganger i veckan
[] Flera ganger i manaden
|:| Mer sallan

[] Har inte BankID

68.

Hur latt eller svart ar det for dig att pa egen hand betala rakningar med hjalp av mobiltelefonen,
surfplattan eller datorn?

L] Mycket I4tt

[ ] Ganska latt

[ ] Ganska svart

[ ] Mycket svart

[ ] Kan inte alls pa egen hand

69.

Kan du pa egen hand starta videosamtal med personal fran hélso- och sjukvarden med hjalp av
mobiltelefon, surfplatta eller dator?

L] Mycket I4tt

[ ] Ganska latt

[ ] Ganska svart

[ ] Mycket svart

[] Kan inte alls pa egen hand

Cykelvanor

70.

Hur ofta cyklar du?
Aven elcykel réknas.

[] Nastan varje dag

[ ] Nagon/nagra dagar i veckan

[] Nagon/nagra dagar per manad

[ ] Bara pa sommaren

[] Anvander ej cykel som transportmedel

Privatekonomi

71.

Har det under de senaste 3 manaderna hant att du tvingats begréansa eller avsta nagot av
foljande av ekonomiska skal?
Flera alternativ kan anges.

[ ] Ja, sjukvardsbesok

[ ] Ja, lakemedelsuttag

|:| Ja, mina egna fritidsaktiviteter

|:| Ja, mina barns fritidsaktiviteter

[] Ja, bredband, telefon eller tv

[ ] Ja, matvaror

[ Nej, inte avstatt nagot av ovanstaende
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TACK FOR ATT DU TOG DIG TID ATT FYLLA | ENKATEN!
Skicka enkéten i det bifogade svarskuvertet.

Rad och stod pa mejl, chatt och telefon
Manga féreningar och organisationer erbjuder rad och stéd pa natet och telefon.

Du behover inte beratta vem du ar om du inte vill.

Pa 1177 finns kontaktuppagifter till olika stodlinjer:
Telefon: 1177
Webbsida: 1177.se/stodlinjer
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Februari 2026

Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice:
Telefon: 010-479 69 30
Mejl: enkat@scb.se

SCB, D/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se/halsa

Namn garna numret som finns langst
upp ovanfor rubriken om du kontaktar
oss, sa kan vi hjalpa dig snabbare.

Answer in English

You can answer in English on the web —
log in to www.insamling.scb.se/eid

Fler sprak
Information om undersdkningen finns
pa

e  |att svenska

e  English

. YKpaiHcbka

° Ay gl

e  Af soomaali

o FacH

e  Bosanski/Hrvatski/Srpski:

www.sch.se/halsa

Hur mar vi i Sverige? - en
undersokning om folkhalsan

Hej!

Du har blivit utvald att delta i Folkhdlsomyndighetens undersokning
”Hilsa pa lika villkor”.

Undersokningen hjalper oss att folja hur halsan utvecklas i Sverige. Blir
vi friskare eller sjukare? Mar vissa grupper samre dn andra? Dina svar
ger politiker i kommuner, regioner, riksdag och regering ett bra
underlag nér de fattar beslut om fragor som giller var hélsa.

Folkhdlsomyndigheten har utformat undersokningen i samarbete med
Sveriges 21 regioner. Statistikmyndigheten SCB skickar ut
undersokningen och samlar in svaren.

Dina svar ar viktiga och skyddas

Du ar en av 500 000 personer i aldern 16 ar eller dldre som har blivit
slumpmassigt utvalda fran befolkningsregistret. Ingen annan kan svara
istéllet for dig.

Det ar frivilligt att delta i undersokningen och dina svar dr mycket
viktiga. Ju fler som svarar, desto béttre blir undersokningens kvalitet.
Undersokningen bidrar till béattre beslut som kan férebygga ohélsa och
forbattra hilsa och vilbefinnande for dig och andra i Sverige.

Dina svar ar skyddade. Ingen kan se vad just du har svarat néar vi
redovisar undersokningens resultat.

Sa har svarar du

Ga in pa www.insamling.scb.se/eid eller skanna QR-koden for att
svara pa fragorna. Logga in med BankID, annan e-legitimation eller med
foljande uppgifter:

E h E Anvindarnamn:

Du kan logga in flera ganger, svaren sparas mellan gangerna.

Losenord:

Vi hoppas att du kan svara pa fragorna sa snart som moijligt.

Stort tack for din hjalp!

Med vinlig hilsning

Eva-Lo Ighe Olivia Wigzell Karin Loostrom Muth
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten  Viistra Gotalandsregionen

V€Y visTrA

QQ Folkhilsomyndigheten

OO V¥ GOTALANDSREGIONEN

Hiilso- och sjukvardsutvecklingsdirektor

Vem anviander svaren och hur?

Undersokningens resultat anvands for att framstalla
statistik av stort samhéllsintresse och i linje med
Folkhédlsomyndighetens och regionernas uppdrag,
t.ex. arlig folkhalsorapportering och uppféljning av
halsa i olika grupper.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det ar uppgifter om kon, alder,
civilstand, familjestédllning, antal barn, eget och
fordldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,

inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersattning.

Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hamtas fran Forsakringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanvindning och framtida dodsorsaker
fran Socialstyrelsens register.

SCB bearbetar uppgifterna och overlamnar dem
sedan till Folkhdlsomyndigheten for fortsatt
bearbetning och analys.

Folkhidlsomyndighetens behandling av uppgifterna
omfattas av statistiksekretess (se nedan).
Uppgifterna kan dven komma att ldmnas ut till
forskare eller andra som tar fram statistik, framfor
allt till regioner som deltar med tilliggsurval i
undersokningen. Sadan forskning och
statistikverksamhet omfattas ocksa av sekretess.

FOr att mojliggora uppfoljningar med
registeruppgifter och en ny undersokning skapar
SCB 16pnummer som kopplas till personnummer for
de som deltar i undersokningen. Kopplingen, som
levereras till Folkhdlsomyndigheten efter avslutad
bearbetning vid SCB, sparas avskilt frdn enkatsvar
och registeruppgifter.

Hur skyddas dina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
ndr undersdkningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-
och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd giller hos Folkhédlsomyndigheten.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB dr personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor.
Folkhalsomyndigheten och regionerna ar
personuppgiftsansvariga for den behandling av
personuppgifter som de utfor.

Dina personuppgifter kommer att behandlas i
enlighet med EU:s dataskyddsforordning, lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken och Ovrig gillande lagstiftning.

SCB:s och Folkhdlsomyndighetens rattsliga grund
for att behandla dina personuppgifter dr att
behandlingen dr nddvindig for att utfora en uppgift
av allmént intresse (att framstélla statistik). Mer
information om hur SCB och Folkhdlsomyndigheten
behandlar personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har rétt att fa en kopia, ett registerutdrag, av de
personuppgifter som SCB behandlar om dig. Ga in pa
www.scb.se/registerutdrag. Du har dven i vissa fall
ratt att fa dina uppgifter raderade. Samma
rattigheter giller hos Folkhdlsomyndigheten.

Om du dr missnojd med hur dina personuppgifter
behandlas har du ritt att limna in klagomal till
Integritetsskyddsmyndigheten.

Har du fragor om personuppgifter?

Kontakta SCB:s dataskyddsombud:
SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud @scb.se,
SCB, 701 89 Orebro

Kontakta Folkhidlsomyndigheten:
Dataskyddsombud:
dataskyddsombud @folkhalsomyndigheten.se

Folkhdlsomyndigheten:
Folkhdlsomyndigheten, 171 82 Solna
www.folkhalsomyndigheten.se

Var publiceras resultaten?

Resultaten publiceras pa Folkhidlsomyndighetens
hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se
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Februari 2026

Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice:
Telefon: 010-479 69 30
Mejl: enkat@scb.se

SCB, D/INS/IH, 701 89 Orebro
www.scb.se/halsa

N@mn garna numret som finns langst
upp ovanfdr rubriken om du kontaktar
oss, sa kan vi hjalpa dig snabbare.

Answer in English
You can answer in English on the web —
log in to www.insamling.scb.se/eid

Fler sprak

Information om undersdkningen finns
pa

e |att svenska

e  English

. YKpaiHcbka
. Ayl

e  Af soomaali
o FocF

e  Bosanski/Hrvatski/Srpski:

www.sch.se/halsa

Hur mar vi i Sverige? - en
undersokning om folkhalsan

Hej!

Du har blivit utvald att delta i Folkhdlsomyndighetens undersékning
”Hilsa pa lika villkor”.

Undersokningen hjélper oss att folja hur halsan utvecklas i Sverige. Blir
vi friskare eller sjukare? Mar vissa grupper samre &n andra? Dina svar
ger politiker i kommuner, regioner, riksdag och regering ett bra
underlag nér de fattar beslut om fragor som giller var hélsa.

Folkhilsomyndigheten har utformat undersokningen i samarbete med
Sveriges 21 regioner. Statistikmyndigheten SCB skickar ut
undersokningen och samlar in svaren.

Dina svar ar viktiga och skyddas

Du ar en av 500 000 personer i aldern 16 ar eller dldre som har blivit
slumpmassigt utvalda fran befolkningsregistret. Ingen annan kan svara
istallet for dig.

Det ar frivilligt att delta i undersokningen och dina svar dr mycket
viktiga. Ju fler som svarar, desto bittre blir undersokningens kvalitet.
UndersOkningen bidrar till battre beslut som kan férebygga ohélsa och
forbattra hilsa och vilbefinnande for dig och andra i Sverige.

Dina svar ar skyddade. Ingen kan se vad just du har svarat nar vi
redovisar undersokningens resultat.

Sa hiar svarar du

Ga in pa www.insamling.scb.se/eid eller skanna QR-koden for att
svara pa fragorna. Logga in med BankID, annan e-legitimation eller med
foljande uppgifter:

E h E Anviandarnamn:

Du kan logga in flera ganger, svaren sparas mellan gangerna. Vill du
hellre svara pa papper? Invianta da pappersblanketten som vi skickar
hem till dig om nagra veckor.

Losenord:

Vi hoppas att du kan svara pa fragorna sa snart som moijligt.

Stort tack for din hjalp!

Med vénlig hdlsning

Eva-Lo Ighe Olivia Wigzell Karin Loostrém Muth
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten  Viistra Gotalandsregionen

V€Y visTrA

QQ Folkhdlsomyndigheten

OO V¥ GOTALANDSREGIONEN

Hiilso- och sjukvdrdsutvecklingsdirektor

Vem anviander svaren och hur?

Undersokningens resultat anvands for att framstalla
statistik av stort samhéllsintresse och i linje med
Folkhédlsomyndighetens och regionernas uppdrag,
t.ex. arlig folkhalsorapportering och uppféljning av
halsa i olika grupper.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det ar uppgifter om kon, alder,
civilstand, familjestédllning, antal barn, eget och
fordldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,

inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersattning.

Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hamtas fran Forsakringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanvindning och framtida dodsorsaker
fran Socialstyrelsens register.

SCB bearbetar uppgifterna och overlamnar dem
sedan till Folkhdlsomyndigheten for fortsatt
bearbetning och analys.

Folkhidlsomyndighetens behandling av uppgifterna
omfattas av statistiksekretess (se nedan).
Uppgifterna kan dven komma att ldmnas ut till
forskare eller andra som tar fram statistik, framfor
allt till regioner som deltar med tilliggsurval i
undersokningen. Sadan forskning och
statistikverksamhet omfattas ocksa av sekretess.

FOr att mojliggora uppfoljningar med
registeruppgifter och en ny undersokning skapar
SCB 16pnummer som kopplas till personnummer for
de som deltar i undersokningen. Kopplingen, som
levereras till Folkhdlsomyndigheten efter avslutad
bearbetning vid SCB, sparas avskilt frdn enkatsvar
och registeruppgifter.

Hur skyddas dina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
ndr undersdkningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-
och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd giller hos Folkhédlsomyndigheten.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB dr personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor.
Folkhalsomyndigheten och regionerna ar
personuppgiftsansvariga for den behandling av
personuppgifter som de utfor.

Dina personuppgifter kommer att behandlas i
enlighet med EU:s dataskyddsforordning, lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken och Ovrig gillande lagstiftning.

SCB:s och Folkhdlsomyndighetens rattsliga grund
for att behandla dina personuppgifter dr att
behandlingen dr nddvindig for att utfora en uppgift
av allmént intresse (att framstélla statistik). Mer
information om hur SCB och Folkhdlsomyndigheten
behandlar personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har rétt att fa en kopia, ett registerutdrag, av de
personuppgifter som SCB behandlar om dig. Ga in pa
www.scb.se/registerutdrag. Du har dven i vissa fall
ratt att fa dina uppgifter raderade. Samma
rattigheter giller hos Folkhdlsomyndigheten.

Om du dr missnojd med hur dina personuppgifter
behandlas har du ritt att limna in klagomal till
Integritetsskyddsmyndigheten.

Har du fragor om personuppgifter?

Kontakta SCB:s dataskyddsombud:
SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud @scb.se,
SCB, 701 89 Orebro

Kontakta Folkhidlsomyndigheten:
Dataskyddsombud:
dataskyddsombud @folkhalsomyndigheten.se

Folkhdlsomyndigheten:
Folkhdlsomyndigheten, 171 82 Solna
www.folkhalsomyndigheten.se

Var publiceras resultaten?

Resultaten publiceras pa Folkhidlsomyndighetens
hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se




Mars 2026

Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice:
Telefon: 010-479 69 30
Mejl: enkat@sch.se

SCB, D/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se/halsa

N@mn garna numret som finns langst
upp ovanfor rubriken om du kontaktar
oss, sd kan vi hjalpa dig snabbare.

Answer in English
You can answer in English on the web —
log in to www.insamling.scb.se/eid

Fler sprak
Information om undersdkningen finns

|att svenska

English

YKpaiHcbka

A el

Af soomaali

Ty
Bosanski/Hrvatski/Srpski:

www.sch.se/halsa

Hur mar vi i Sverige? - en
undersokning om folkhélsan

Din erfarenhet ir viktig

For ett par veckor sedan fick du en inbjudan att delta i Nationella
folkhdlsoenkéten.

Har du redan svarat? Tack! Bortse da fran det har brevet.

Undersokningen hjédlper oss att folja hur halsan utvecklas i Sverige. Blir
vi friskare eller sjukare? Mar vissa grupper samre dn andra? Dina svar
ger politiker i kommuner, regioner, riksdag och regering ett bra
underlag nér de fattar beslut om fragor som giller var hélsa.

For att resultatet av undersokningen ska bli tillforlitligt dr det viktigt att
sa manga som mojligt svarar. Det ar frivilligt att delta, men vi hoppas
att du vill ta dig tid att delta och svara pa fragorna sa snart som majligt.

Dina svar skyddas och det kommer inte att framgé vad just du har svarat
nér undersokningens resultat redovisas.

Sa har svarar du

Ga in pa www.insamling.scb.se/eid eller skanna QR-koden for att
svara pa fragorna. Logga in med BankID, annan e-legitimation eller med
foljande uppgifter:

E h E Anviandarnamn:

E Losenord:

Du kan logga in flera ganger, svaren sparas mellan gangerna. Vill du
hellre svara pa papper? Invinta da pappersblanketten som vi skickar
hem till dig om nagra veckor.

Stort tack for din hjalp!

Med vinlig hédlsning

Karin Loostrém Muth
Hiilso- och sjukvardsutvecklingsdirektor
Viistra Gotalandsregionen

Eva-Lo Ighe Olivia Wigzell
Generaldirektor Generaldirektor
SCB Folkhdlsomyndigheten

V@Y viisTRA
¥ GOTALANDSREGIONEN

QQ Folkhilsomyndigheten
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Februari 2026

Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice:
Telefon: 010-479 69 30
Mejl: enkat@scb.se

SCB, D/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se/halsa

N&mn garna numret som finns langst
upp ovanfor rubriken om du kontaktar
oss, sa kan vi hjalpa dig snabbare.

Answer in English
You can answer in English on the web —
log in to www.insamling.scb.se/eid

Fler sprak
Information om undersdkningen finns
pa

e |att svenska

e  English

. YKpaiHcbKa
° Ay yall

e  Af soomaali
e FoCE

e  Bosanski/Hrvatski/Srpski:

www.sch.se/halsa

Hur mar vi i Sverige? - en
undersokning om folkhalsan

Din erfarenhet ar viktig

For ett par veckor sedan fick du en inbjudan att delta i Nationella
folkhdlsoenkédten. Nu skickar vi ut en pappersblankett till dig som
foredrar det.

Har du redan svarat? Tack! Bortse da fran det hédr brevet.

Undersokningen hjalper oss att folja hur halsan utvecklas i Sverige. Blir
vi friskare eller sjukare? Mar vissa grupper sdmre dn andra? Dina svar
ger politiker i kommuner, regioner, riksdag och regering ett bra
underlag nér de fattar beslut om fragor som galler var hilsa.

For att resultatet av undersokningen ska bli tillforlitligt ar det viktigt att
sd manga som mojligt svarar. Det ar frivilligt att delta, men vi hoppas
att du vill ta dig tid att delta och svara pa fragorna sa snart som mojligt.

Dina svar skyddas och det kommer inte att framga vad just du har svarat
nar undersokningens resultat redovisas.

Sa har svarar du

Ga girna in pa www.insamling.scb.se/eid eller skanna QR-koden for
att svara pa fragorna. Logga in med BankID, annan e-legitimation eller
med foljande uppgifter:

E h E Anvindarnamn:

Du kan logga in flera ganger, svaren sparas mellan gangerna. Om du i
stéllet viljer att svara pa pappersblanketten skickar du in den i det
portofria svarskuvertet.

Losenord:

Stort tack for din hjalp!

Med vinlig hdlsning

Eva-Lo Ighe Olivia Wigzell Karin Loostrém Muth

Generaldirektor Generaldirektor Hiilso- och sjukvdrdsutvecklingsdirektor
SCB Folkhdlsomyndigheten Viistra Gétalandsregionen

Y@Y visTRA
¥ GOTALANDSREGIONEN

QQ Folkhilsomyndigheten


http://www.scb.se/halsa
http://www.scb.se/halsa

Vem anviander svaren och hur?

Undersokningens resultat anviands for att framstélla
statistik av stort samhaéllsintresse och i linje med
Folkhidlsomyndighetens och regionernas uppdrag,
t.ex. arlig folkhdlsorapportering och uppfoljning av
hélsa i olika grupper.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det ar uppgifter om kon, alder,
civilstand, familjestédllning, antal barn, eget och
fordldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,

inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersittning.

Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hdmtas fran Forsdkringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanvindning och framtida dodsorsaker
fran Socialstyrelsens register.

SCB bearbetar uppgifterna och 6verlamnar dem
sedan till Folkhalsomyndigheten for fortsatt
bearbetning och analys.

Folkhalsomyndighetens behandling av uppgifterna
omfattas av statistiksekretess (se nedan).
Uppgifterna kan dven komma att 1dmnas ut till
forskare eller andra som tar fram statistik, framfor
allt till regioner som deltar med tillaggsurval i
undersokningen. Sadan forskning och
statistikverksamhet omfattas ocksa av sekretess.

For att mojliggora uppfoljningar med
registeruppgifter och en ny undersokning skapar
SCB l6pnummer som kopplas till personnummer for
de som deltar i undersokningen. Kopplingen, som
levereras till Folkhdlsomyndigheten efter avslutad
bearbetning vid SCB, sparas avskilt fran enkatsvar
och registeruppgifter.

Hur skyddas dina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
nér undersokningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-
och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd giller hos Folkhdlsomyndigheten.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB dr personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor.
Folkhilsomyndigheten och regionerna ar
personuppgiftsansvariga for den behandling av
personuppgifter som de utfor.

Dina personuppgifter kommer att behandlas i
enlighet med EU:s dataskyddsforordning, lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken och ovrig gillande lagstiftning.

SCB:s och Folkhidlsomyndighetens rattsliga grund
for att behandla dina personuppgifter dr att
behandlingen dr nodvandig for att utféra en uppgift
av allmént intresse (att framstalla statistik). Mer
information om hur SCB och Folkhidlsomyndigheten
behandlar personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har rétt att fa en kopia, ett registerutdrag, av de
personuppgifter som SCB behandlar om dig. Ga in pa
www.scb.se/registerutdrag. Du har dven i vissa fall
ritt att fa dina uppgifter raderade. Samma
rattigheter géller hos Folkhdlsomyndigheten.

Om du ar missnojd med hur dina personuppgifter
behandlas har du ratt att lamna in klagomal till
Integritetsskyddsmyndigheten.

Streckkoden och numret pa enkétens baksida ar
bland annat till for att SCB under insamlingen ska
kunna se vilka som har svarat.

Har du fragor om personuppgifter?
Kontakta SCB:s dataskyddsombud:

SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud @scb.se,
SCB, 701 89 Orebro

Kontakta Folkhidlsomyndigheten:
Dataskyddsombud:
dataskyddsombud@folkhalsomyndigheten.se

Folkhdlsomyndigheten:
Folkhidlsomyndigheten, 171 82 Solna
www.folkhalsomyndigheten.se

Var publiceras resultaten?

Resultaten publiceras pa Folkhalsomyndighetens
hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se



Mars 2026

Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice:
Telefon: 010-479 69 30
Mejl: enkat@scb.se

SCB, D/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se/halsa

N&mn garna numret som finns langst
upp ovanfor rubriken om du kontaktar
oss, sa kan vi hjalpa dig snabbare.

Answer in English
You can answer in English on the web —
log in to www.insamling.scb.se/eid

Fler sprak
Information om undersdkningen finns
pa

e |att svenska

e  English

. YKpaiHcbKa
° Ay yall

e  Af soomaali
e FoCE

e  Bosanski/Hrvatski/Srpski:

www.sch.se/halsa

Hur mar vi i Sverige? - en
undersokning om folkhalsan

Vi behover din hjalp

For en tid sedan fick du en inbjudan att delta i Nationella
folkhdlsoenkédten. Nu skickar vi ut en pappersblankett till dig som
foredrar det.

Har du redan svarat? Tack! Bortse da fran det hédr brevet.

Vi har inte noterat nagot svar fran dig. Kanske har du inte haft
moijlighet att svara dnnu eller invidntat den pappersenkét som foljer med
detta brev.

Det dr frivilligt att delta, men for att resultatet ska bli mer tillforlitligt
hoppas vi att du vill delta i undersokningen. Dina svar bidrar till att ge
politiker i kommuner, regioner, riksdag och regering ett bra underlag
nér de fattar beslut om fragor som galler var hélsa.

Dina svar skyddas och det kommer inte att framga vad just du har svarat
nar undersokningens resultat redovisas.

Sa har svarar du

Ga girna in pa www.insamling.scb.se/eid eller skanna QR-koden for
att svara pa fragorna. Logga in med BankID, annan e-legitimation eller
med foljande uppgifter:

E h E Anviandarnamn:

Du kan logga in flera ganger, svaren sparas mellan gangerna. Om du i
stéllet viljer att svara pa pappersblanketten skickar du in den i det
portofria svarskuvertet.

Losenord:

Stort tack for din hjalp!

Med vénlig hdlsning

Eva-Lo Ighe Olivia Wigzell Karin Loostrém Muth

Generaldirektor Generaldirektor Hiilso- och sjukvdrdsutvecklingsdirektor
SCB Folkhdlsomyndigheten Viistra Gétalandsregionen

Y@Y visTRA
¥ GOTALANDSREGIONEN

QQ Folkhilsomyndigheten


http://www.scb.se/halsa
http://www.scb.se/halsa

Vem anviander svaren och hur?

Undersokningens resultat anviands for att framstélla
statistik av stort samhaéllsintresse och i linje med
Folkhidlsomyndighetens och regionernas uppdrag,
t.ex. arlig folkhdlsorapportering och uppfoljning av
hélsa i olika grupper.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det ar uppgifter om kon, alder,
civilstand, familjestédllning, antal barn, eget och
fordldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,

inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersittning.

Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hdmtas fran Forsdkringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanvindning och framtida dodsorsaker
fran Socialstyrelsens register.

SCB bearbetar uppgifterna och 6verlamnar dem
sedan till Folkhalsomyndigheten for fortsatt
bearbetning och analys.

Folkhalsomyndighetens behandling av uppgifterna
omfattas av statistiksekretess (se nedan).
Uppgifterna kan dven komma att 1dmnas ut till
forskare eller andra som tar fram statistik, framfor
allt till regioner som deltar med tillaggsurval i
undersokningen. Sadan forskning och
statistikverksamhet omfattas ocksa av sekretess.

For att mojliggora uppfoljningar med
registeruppgifter och en ny undersokning skapar
SCB l6pnummer som kopplas till personnummer for
de som deltar i undersokningen. Kopplingen, som
levereras till Folkhdlsomyndigheten efter avslutad
bearbetning vid SCB, sparas avskilt fran enkatsvar
och registeruppgifter.

Hur skyddas dina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
nér undersokningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-
och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd giller hos Folkhdlsomyndigheten.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB dr personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor.
Folkhilsomyndigheten och regionerna ar
personuppgiftsansvariga for den behandling av
personuppgifter som de utfor.

Dina personuppgifter kommer att behandlas i
enlighet med EU:s dataskyddsforordning, lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken och ovrig gillande lagstiftning.

SCB:s och Folkhidlsomyndighetens rattsliga grund
for att behandla dina personuppgifter dr att
behandlingen dr nodvandig for att utféra en uppgift
av allmént intresse (att framstalla statistik). Mer
information om hur SCB och Folkhidlsomyndigheten
behandlar personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har rétt att fa en kopia, ett registerutdrag, av de
personuppgifter som SCB behandlar om dig. Ga in pa
www.scb.se/registerutdrag. Du har dven i vissa fall
ritt att fa dina uppgifter raderade. Samma
rattigheter géller hos Folkhdlsomyndigheten.

Om du ar missnojd med hur dina personuppgifter
behandlas har du ratt att lamna in klagomal till
Integritetsskyddsmyndigheten.

Streckkoden och numret pa enkétens baksida ar
bland annat till for att SCB under insamlingen ska
kunna se vilka som har svarat.

Har du fragor om personuppgifter?
Kontakta SCB:s dataskyddsombud:

SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud @scb.se,
SCB, 701 89 Orebro

Kontakta Folkhidlsomyndigheten:
Dataskyddsombud:
dataskyddsombud@folkhalsomyndigheten.se

Folkhdlsomyndigheten:
Folkhidlsomyndigheten, 171 82 Solna
www.folkhalsomyndigheten.se

Var publiceras resultaten?

Resultaten publiceras pa Folkhalsomyndighetens
hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se



Mars 2026

Undrar du dver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice:
Telefon: 010-479 69 30
Mejl: enkat@sch.se

SCB, D/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se/halsa

N@mn garna numret som finns langst
upp ovanfor rubriken om du kontaktar
oss, sa kan vi hjalpa dig snabbare.

Answer in English
You can answer in English on the web -
log in to www.insamling.scb.se/eid

Fler sprak
Information om undersékningen finns

|att svenska

English

YKpaiHcbka

A el

Af soomaali

FeICE
Bosanski/Hrvatski/Srpski:

www.scb.se/halsa

Hur mar vi i Sverige? - en
undersokning om folkhalsan

Vi behover din hjalp

For en tid sedan fick du en inbjudan att delta i Nationella
folkhélsoenkaten.

Har du redan svarat? Tack! Bortse da fran det har brevet.

Vi har inte noterat nagot svar fran dig. Kanske har du inte haft
moijlighet att svara dnnu. Det dr frivilligt att delta, men for att resultatet
ska bli mer tillforlitligt hoppas vi att du vill delta i undersokningen.
Dina svar bidrar till att ge politiker i kommuner, regioner, riksdag och
regering ett bra underlag nér de fattar beslut om fragor som géller var
hilsa.

Dina svar skyddas och det kommer inte att framgé vad just du har svarat
ndr undersokningens resultat redovisas.

Sa har svarar du

Ga in pa www.insamling.scb.se/eid eller skanna QR-koden for att
svara pa fragorna. Logga in med BankID, annan e-legitimation eller med
foljande uppgifter:

E h E Anvandarnamn:

E Losenord:

Du kan logga in flera ganger, svaren sparas mellan gangerna. Om du i
stillet viljer att besvara pappersblanketten som du har fatt tidigare
skickar du in den i det portofria svarskuvertet som du fick samtidigt.

Stort tack for din hjalp!

Med véanlig hdlsning

Eva-Lo Ighe Olivia Wigzell Karin Loostrom Muth
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten  Viistra Gotalandsregionen

V@Y viisTRA
¥ GOTALANDSREGIONEN

QQ Folkhilsomyndigheten

Hiilso- och sjukvdrdsutvecklingsdirektor
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April 2026

Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice:
Telefon: 010-479 69 30
Mejl: enkat@sch.se

SCB, D/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se/halsa

N@mn garna numret som finns langst
upp ovanfdr rubriken om du kontaktar
oss, sa kan vi hjalpa dig snabbare.

Answer in English
You can answer in English on the web -
log in to www.insamling.scb.se/eid

Fler sprak
Information om undersokningen finns

latt svenska

English

YKpaiHcbKa

Ay el

Af soomaali

FecE
Bosanski/Hrvatski/Srpski:

www.scbh.se/halsa

Hur mar vi i Sverige? - en
undersokning om folkhalsan

Vi saknar ditt svar

For en tid sedan fick du en inbjudan att delta i Nationella
folkhadlsoenkaten.

Har du redan svarat? Tack! Bortse da fran det héir brevet.

Vi dr medvetna om att vi har kontaktat dig tidigare om denna
undersokning. Att vi gor det igen beror pa att vi gérna vill fa in ditt svar
eftersom det dr sa viktigt for undersokningen. Dina svar ger politiker i
kommuner, regioner, riksdag och regering ett bra underlag nar de fattar
beslut om fragor som giller var hilsa.

Vi hoppas darfor att du vill ta dig tid att besvara fragorna, &ven om
deltagandet ar frivilligt.

Kontakta oss giarna om du har funderingar kring undersokningen i stort
eller om du har specifika fragor.

Sa har svarar du

Ga girna in pa www.insamling.scb.se/eid eller skanna QR-koden for
att svara pa fragorna. Logga in med BankID, annan e-legitimation eller
med foljande uppgifter:

OF E Anvindarnamn:

E Losenord:

Du kan logga in flera ganger, svaren sparas mellan gangerna. Om du i
stillet viljer att besvara pappersblanketten som du har fatt tidigare
skickar du in den i det portofria svarskuvertet som du fick samtidigt.

Stort tack for din hjalp!

Med véanlig hdlsning

Eva-Lo Ighe Olivia Wigzell Karin Loostrom Muth
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten  Viistra Gotalandsregionen

V@Y viisTRA
¥ GOTALANDSREGIONEN

QQ Folkhilsomyndigheten

Hiilso- och sjukvdrdsutvecklingsdirektor
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April 2026

Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice:
Telefon: 010-479 69 30
Mejl: enkat@scb.se

SCB, D/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se/halsa

N&mn garna numret som finns langst
upp ovanfor rubriken om du kontaktar
oss, sa kan vi hjalpa dig snabbare.

Answer in English
You can answer in English on the web —
log in to www.insamling.scb.se/eid

Fler sprak
Information om undersdkningen finns
pa

e |att svenska

e  English

. YKpaiHcbKa
° Ay gl

e  Af soomaali
I a5

e  Bosanski/Hrvatski/Srpski:

www.sch.se/halsa

Hur mar vi i Sverige? - en
undersokning om folkhalsan

Vi saknar ditt svar

For en tid sedan fick du en inbjudan att delta i Nationella
folkhélsoenkéaten.

Har du redan svarat? Tack! Bortse da fran det har brevet.

Vi dr medvetna om att vi har kontaktat dig tidigare om denna
undersokning. Att vi gor det igen beror pa att vi gidrna vill fa in ditt svar
eftersom det &r sa viktigt for undersokningen. Dina svar ger politiker i
kommuner, regioner, riksdag och regering ett bra underlag nar de fattar
beslut om fragor som giller var hélsa.

Vi hoppas darfor att du vill ta dig tid att besvara fragorna, d4ven om
deltagandet ar frivilligt.

Kontakta oss gdrna om du har funderingar kring undersokningen i stort
eller om du har specifika fragor.

Sa hir svarar du

Ga girna in pa www.insamling.scb.se/eid eller skanna QR-koden for
att svara pa fragorna. Logga in med BankID, annan e-legitimation eller
med foljande uppgifter:

[=]3 E Anvindarnamn:

Du kan logga in flera ganger, svaren sparas mellan gangerna. Om du i
stéllet viljer att svara pa pappersblanketten skickar du in den i det
portofria svarskuvertet.

Losenord:

Stort tack for din hjalp!

Med vinlig hdlsning

Eva-Lo Ighe Olivia Wigzell Karin Loostrém Muth

Generaldirektor Generaldirektor Hiilso- och sjukvdrdsutvecklingsdirektor
SCB Folkhdlsomyndigheten Viistra Gétalandsregionen

Y@Y visTRA
¥ GOTALANDSREGIONEN

QQ Folkhilsomyndigheten



Vem anviander svaren och hur?

Undersokningens resultat anviands for att framstélla
statistik av stort samhaéllsintresse och i linje med
Folkhidlsomyndighetens och regionernas uppdrag,
t.ex. arlig folkhdlsorapportering och uppfoljning av
hélsa i olika grupper.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det ar uppgifter om kon, alder,
civilstand, familjestédllning, antal barn, eget och
fordldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,

inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersittning.

Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hdmtas fran Forsdkringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanvindning och framtida dodsorsaker
fran Socialstyrelsens register.

SCB bearbetar uppgifterna och 6verlamnar dem
sedan till Folkhalsomyndigheten for fortsatt
bearbetning och analys.

Folkhalsomyndighetens behandling av uppgifterna
omfattas av statistiksekretess (se nedan).
Uppgifterna kan dven komma att 1dmnas ut till
forskare eller andra som tar fram statistik, framfor
allt till regioner som deltar med tillaggsurval i
undersokningen. Sadan forskning och
statistikverksamhet omfattas ocksa av sekretess.

For att mojliggora uppfoljningar med
registeruppgifter och en ny undersokning skapar
SCB l6pnummer som kopplas till personnummer for
de som deltar i undersokningen. Kopplingen, som
levereras till Folkhdlsomyndigheten efter avslutad
bearbetning vid SCB, sparas avskilt fran enkatsvar
och registeruppgifter.

Hur skyddas dina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
nér undersokningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-
och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd giller hos Folkhdlsomyndigheten.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB dr personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor.
Folkhilsomyndigheten och regionerna ar
personuppgiftsansvariga for den behandling av
personuppgifter som de utfor.

Dina personuppgifter kommer att behandlas i
enlighet med EU:s dataskyddsforordning, lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken och ovrig gillande lagstiftning.

SCB:s och Folkhidlsomyndighetens rattsliga grund
for att behandla dina personuppgifter dr att
behandlingen dr nodvandig for att utféra en uppgift
av allmént intresse (att framstalla statistik). Mer
information om hur SCB och Folkhidlsomyndigheten
behandlar personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har rétt att fa en kopia, ett registerutdrag, av de
personuppgifter som SCB behandlar om dig. Ga in pa
www.scb.se/registerutdrag. Du har dven i vissa fall
ritt att fa dina uppgifter raderade. Samma
rattigheter géller hos Folkhdlsomyndigheten.

Om du ar missnojd med hur dina personuppgifter
behandlas har du ratt att lamna in klagomal till
Integritetsskyddsmyndigheten.

Streckkoden och numret pa enkétens baksida ar
bland annat till for att SCB under insamlingen ska
kunna se vilka som har svarat.

Har du fragor om personuppgifter?
Kontakta SCB:s dataskyddsombud:

SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud @scb.se,
SCB, 701 89 Orebro

Kontakta Folkhidlsomyndigheten:
Dataskyddsombud:
dataskyddsombud@folkhalsomyndigheten.se

Folkhdlsomyndigheten:
Folkhidlsomyndigheten, 171 82 Solna
www.folkhalsomyndigheten.se

Var publiceras resultaten?

Resultaten publiceras pa Folkhalsomyndighetens
hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se
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Inledning

[ en urvalsundersokning &r skattningarna alltid behdftade med
urvalsosiikerhet beroende pa att endast en delméangd av populationen
studeras.

Dessutom kan bortfall leda till ytterligare osdkerhet i form av
bortfallsskevhet. Bortfallsskevhet uppkommer om vi inte lyckas fa svar
fran alla och om personerna i bortfallet avviker fran de svarande med
avseende pa undersokningsvariablerna.

For att underlidtta anvindningen av statistiken &r det vardefullt om
storleken pa osdkerheten kan uppskattas. Av nimnda avvikelser ar det
endast storleken pa urvalsosidkerheten som kan skattas med hjélp av
urvalsinformation. Kunskap om bortfallsskevheten kan i regel bara fas
pa ett indirekt och approximativt sdtt genom att utnyttja
registervariabler.

Bade urvalsosikerhet och bortfallsskevhet kan reduceras genom att
anvinda ett effektivt upprakningsforfarande. I undersokningen
anvinds tekniken med kalibrering av vikter, vilket ar en effektiv och
flexibel metod for att reducera osdkerheter orsakade av urval och
bortfall. I korthet gar tekniken ut pé att vid upprakningen utnyttja en
vektor bestaende av variabler som dr kdnda for bade de svarande och
populationen. Dessa variabler ska helst samvariera med
svarsbendgenheten och undersokningsvariabler (malvariabler) samt
avgrinsa viktiga redovisningsgrupper.

Bortfallsanalys

Syftet med bortfallsanalysen ar att utreda vilka variabler som bor
anvindas vid bortfallsjusteringen. Tre kriterier bor beaktas (Sarndal &
Lundstrém 2005):

1) Variabeln samvarierar vdl med svarsbendgenheten. Det ar det
viktigaste kriteriet eftersom det leder till en minskning av
bortfallsskevheten for alla skattningar.

2) Variabeln samvarierar val med malvariabler. Om sa ar fallet
minskar bortfallsskevheten for de skattningar som byggs upp av
dessa malvariabler. Aven urvalsosikerheten minskar for dessa
skattningar.

3) Variabeln avgrinsar viktiga redovisningsgrupper. Det leder framfor
allt till minskad urvalsosidkerhet i skattningar for dessa
redovisningsgrupper.

Tédnkbara hjalpvariabler

I tabell 1 presenteras de variabler som ingér i analysen och som &r
kandidater till att anvdndas som s k hjalpvariabler vid bortfalls-
justeringen. Variablerna ar himtade fran Registret Gver
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totalbefolkningen (RTB), Utbildningsregistret (UREG) och Inkomst- och
taxeringsregistret (IoT) och har antagits samvariera med
svarsbendgenheten och/eller malvariabler.

Tabell 1. Tankbara hjalpvariabler

Variabel Kategorier Kalla
Kon 1 =Man RTB 2025-10-31
2 = Kvinna
Alder 1=16-29 ar RTB 2025-10-31
(2026-12-31) 2=30-44 ar
3=45-64ar
4 =65-84ar

5 =85 ar och uppat

Kon och alder

1 =Man, 16—29 ar

2 = Man, 30—44 ar

3 = Man, 45-64 ar

4 = Man, 65—84 ar

5 = Man, 85 ar och uppat
6 = Kvinna, 16—29 ar

7 = Kvinna, 30—-44 ar

8 = Kvinna, 45—-64 ar

9 = Kvinna, 65-84 ar

10 = Kvinna, 85 ar och uppat

RTB 2025-10-31

Utbildningsniva
(SUN2020, se bilaga 3b)

1 = Lag (<310, 999, saknas)

2 = Mellan (310-337)
3= Hdg (410 eller hdgre)

UREG 2025

Fodelseland

1 = Sverige

2 = Ovriga Norden
3 = Ovriga Europa
4 = Ovriga varlden

RTB 2025-10-31

Civilstand

1 = Gift/reg. partnerskap
2 = Ovriga

RTB 2025-10-31

Inkomst
(CSFVI, tkr)

1 = 0—146 (inkl. okand)
2=147-237
3=238-324

4=325-

loT 2024

Storstad

1 = Boende i storstad
2 = Ovriga

RTB 2025-10-31

Invandringsar

1 =1997 eller tidigare
2=1998-2012
3=2013-2020
4 =2021 eller senare
5 = Ej invandrat

RTB 2025-10-31
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Svarsandelar

Sambandet mellan de svarande och bortfallet studeras genom att

berdkna den vidgda svarsandelen per kategori for de tankta

hjédlpvariablerna (se tabell 2-10). Vid vigningen anvidnds designvikten
d, = Ny /n,. Den designvigda svarsandelen for hela urvalet dr 40,0

procent.

Stora skillnader mellan svarsandelarna tyder pa en skev svarsférdelning
for hjdlpvariabeln och ett starkt samband med svarsbendgenheten,

vilket efterfragas enligt kriterium 1.

Tabell 2. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa kon

Kategori Svarsandel % Antal svar
Man 35,8 17912
Kvinna 443 21 601
Tabell 3. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa alder

Kategori Svarsandel % Antal svar
16-29 ar 214 3905
30-44 ar 28,3 6 647
45-64 ar 42,1 11764
65-84 ar 63,9 15091
85 ar och uppat 529 2106
Tabell 4. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa kon och alder

Kategori Svarsandel % Antal svar
Man, 16—29 ar 17,6 1657
Man, 30—-44 ar 234 2887
Man, 45—-64 ar 374 5267
Man, 65—84 ar 62,3 7176
Man, 85 ar och uppat 59,2 925
Kvinna, 16—29 ar 257 2248
Kvinna, 30—44 ar 33,5 3760
Kvinna, 45-64 ar 46,8 6 497
Kvinna, 65—84 ar 654 7915
Kvinna, 85 ar och uppat 48,9 1181
Tabell 5. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa utbildningsniva

Kategori Svarsandel % Antal svar
Lag 29,3 6311
Mellan 374 14908
Hog 47,8 18 294
Tabell 6. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa fodelseland

Kategori Svarsandel % Antal svar
Sverige 44,8 33145
Ovriga Norden 47,0 1000
Ovriga Europa 27,1 2382
Ovriga vérlden 19,3 2986
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Tabell 7. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa civilstand

Kategori Svarsandel % Antal svar
Gift/reg. partnerskap 49,4 19 043
Ovriga 34,0 20 470
Tabell 8. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa inkomst (tkr)

Kategori Svarsandel % Antal svar
0-146 23,6 4814
147-237 40,9 6152
238-324 45,6 6516
325- 44,4 22 031
Tabell 9. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa storstad

Kategori Svarsandel % Antal svar
Boende i storstad 38,7 22191
Ovriga 4,7 17 322
Tabell 10. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa invandringsar

Kategori Svarsandel % Antal svar
1997 eller tidigare 40,9 3426
1998-2012 26,6 2152
2013-2020 19,6 1653
2021 eller senare 19,1 868
Ej invandrat 44,7 31414

Tabellerna visar att ndstan alla hjdlpvariabler samvarierar starkt med
svarsbenidgenheten. T.ex. visar tabell 5 att svarsandelen bland personer
med lag utbildningsniva var betydligt lagre dn bland personer med hog
utbildningsniva (29,3 % mot 47,8 %). Vidare ser man i tabell 4 en kraftig
Okning av svarsbendgenheten med aldern (16-84 ar) fér bade mén och

kvinnor.

Samvariation med malvariabler

I unders6kningen ingar ett stort antal malvariabler och det ar inte

moijligt att hitta hjalpvariabler som samvarierar med alla dessa.

Diaremot kan vi védlja ut nagra malvariabler som anses sarskilt viktiga
for undersokningen. Atta malvariabler har valts ut och fran dessa

konstrueras klassindelade variabler enligt tabell 11.
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Tabell 11. Konstruerade malvariabler

Malvariabel Forklaring (se dven frageformularet)

Halsa Fraga 1: 1=Daligt/mycket daligt allmant halsotillstdnd
Angslan Fraga 13e: 1=Besvar av dngslan, oro eller angest

Vark Fraga 13a-c: 1=Svara besvar av vark

Sitter Fraga 22: 1=Sitter 13 timmar eller mer

Frukt Fraga 24a-b: 1=Konsumerar tillrackligt mycket frukt och gront
Ej rokare Fraga 25: 1=Roker ej dagligen

Alkohol Fraga 36-38: 1=Riskkonsumtion av alkohol

Kontant Fraga 41: 1=Kan betala ovantad utgift (har kontantmarginal)

I tabellerna 12-20 skattas den procentuella andelen med egenskapen
per malvariabel inom hjélpvariablernas olika kategorier.

Skattningarna gors med hjilp av en bortfallsjusterad designvikt enligt
formel (4) i avsnittet Teknisk beskrivning av urval och estimation.

Stora skillnader i andelarna mellan kategorierna for de olika
malvariablerna tyder pa att hjdlpvariabeln har ett starkt samband med
malvariabeln, vilket efterfragas enligt kriterium 2.

Tabell 12. Kon
Man Kvinnor

Halsa 6,1 74
Angslan 319 46,9
Vark 11,9 17,4
Sitter 78 6,4
Frukt 11,0 22,2
Ej rokare 95,8 95,5
Alkohol 15,8 11,4
Kontant 86,0 83,0

Tabell 13. Alder
16-29ar 30-44ar 45-64ar 65-84ar 85— ar

Halsa 56 6,3 73 6,2 12,3
Angslan 58,1 52,7 38,2 28,1 34,8
Vark 7.8 10,8 15,8 17,6 254
Sitter 10,1 8,2 6,9 49 11,0
Frukt 13,7 17,4 17,3 17,7 18,5
Ej rokare 98,2 96,5 95,0 94,4 98,8
Alkohol 23,3 12,8 14,7 10,4 29

Kontant 779 80,5 83,5 89,5 88,3
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Tabell 14. Kon och alder

M,16-29 M, 30-44 M, 45-64 M,65-84 M, 85—
Halsa 4,1 5,7 6,5 57 11,9
Angslan 41,7 43,8 31,6 22,2 27,0
Vark 5,0 7,6 12,9 14,5 20,7
Sitter 11,3 9,0 7,6 5,6 12,2
Frukt 10,7 11,8 9,7 11,3 16,0
Ej rokare 98,8 96,4 94,6 95,3 98,6
Alkohol 25,0 15,2 18,4 11,9 4,1
Kontant 81,4 83,2 84,1 90,8 89,5
K,16-29 K,30-44 K, 45-64 K, 65-84 K, 85—

Hélsa 6,7 6,8 8,1 6,7 12,7
Angslan 711 59,4 437 333 41,0
Vark 10,1 13,2 18,3 20,3 29,0
Sitter 9,0 7,6 6,3 4,2 10,1
Frukt 16,2 21,6 23,7 234 20,5
Ej rokare 97,7 96,5 95,2 93,7 99,0
Alkohol 219 11,0 11,6 9,0 2,0
Kontant 75,2 78,4 83,0 88,3 87,3
Tabell 15. Utbildningsniva

Lag Mellan Hog
Halsa 88 82 5,2
Angslan 40,7 38,5 41,2
Vark 19,5 17,4 11,7
Sitter 8,5 6,1 74
Frukt 14,2 13,7 20,5
Ej rokare 93,6 93,8 97,6
Alkohol 10,9 14,9 13,0
Kontant 77,6 81,6 88,3
Tabell 16. Fodelseland

Ovriga Ovriga Ovriga
Sverige Norden Europa varlden

Halsa 6,5 10,4 79 838
Angslan 39,6 32,1 454 43,6
Vark 13,9 229 17,9 20,7
Sitter 6,8 83 6,8 9,5
Frukt 16,6 17,4 21,6 18,9
Ej rokare 96,3 91,6 89,7 93,7
Alkohol 14,7 13,1 71 49
Kontant 87,6 83,7 70,8 60,0
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Tabell 17. Civilstand
Gift/RP Ovriga

Halsa 52 83
Angslan 33,0 46,6
Vark 14,2 15,5
Sitter 55 8,5
Frukt 18,6 15,8
Ej rokare 96,6 94,7
Alkohol 10,7 15,8
Kontant 90,1 79,2

Tabell 18. Inkomst (tkr)

0-146 147-237 238-324 325-
Halsa 7,6 13,4 8,6 4,7
Angslan 55,0 455 38,6 36,1
Vark 133 244 18,7 12,0
Sitter 9,5 8,0 72 6,3
Frukt 16,3 17,9 17,1 17,1
Ej rokare 959 934 94,7 96,3
Alkohol 16,6 8,5 9,6 14,8
Kontant 71,0 774 82,5 89,3
Tabell 19. Storstad

Boende i B
storstad Ovriga

Halsa 6,9 6,7
Angslan 42,6 36,9
Vark 13,9 16,2
Sitter 1,7 6,2
Frukt 18,0 16,0
Ej rokare 95,9 95,3
Alkohol 14,5 11,9
Kontant 834 85,5
Tabell 20. Invandringsar

-1997 1998-2012 2013-2020 2021- Ejinvandrat
Halsa 10,6 79 59 42 6,5
Angslan 39,1 43,5 42,5 449 39,7
Vark 219 19,4 14,8 10,7 14,0
Sitter 83 78 8,7 6,9 6,8
Frukt 19,6 19,1 20,0 21,7 16,4
Ej rokare 92,2 93,3 93,3 93,8 96,3
Alkohol 9,6 10,7 72 9,1 14,5
Kontant 74,7 69,9 68,8 69,5 87,7

Tabellerna 12-20 visar att de flesta av hjdlpvariablerna ocksa ar
betydelsefulla med avseende pa kriterium 2. T.ex. ser vi i tabell 12 att
den skattade andelen personer som &ter tillrdckligt mycket frukt och
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gront ar 22,2 % bland kvinnor, medan motsvarande andel bland mén
endast ar 11,0 %.

Avgriansning av redovisningsgrupper

Om hjalpvariabeln avgransar viktiga redovisningsgrupper kan
kvaliteten bli bdttre i dessa grupper. Framfor allt blir skattningarna
sdkrare om hjalpvariabeln vil avgriansar redovisningsgruppen, enligt
kriterium 3.

Kalibreringsestimatorn ger konsistenta skattningar i den meningen att
estimatorn ger exakta skattningar for utnyttjade registertotaler. Det ar
darfor viktigt att vid val av hjdlpvariabler fundera pa vilka skattningar
man vill fa konsistenta.

Samtliga hjdlpvariabler som undersoks i kalibreringsanalysen kan
komma att avgrdnsa redovisningsgrupper.

Slutligt val av hjidlpvektor

Kalibreringen genomfors genom att betrakta Vastra Gotalands 1an som
tva modellgrupper: Goteborg och Vistra Gotaland exkl. Goteborg!. Det
innebdr att kalibreringen skett mot populationstotalerna i respektive
grupp.

Efter en sammanvigning av analysen kring de tre kriterierna samt efter
kontroll av vikternas fordelning anvidnds foljande hjdlpvektor:

kon = dlder + utb.niva + fodelseland + civilstand + inkomst + storstad

Teknisk beskrivning av urval och estimation

Vi har en population Ubestaende av N personer. De parametrar vi ar
intresserade av ar vanligtvis funktioner av tva totaler Y = Y, v, och

Z = Yy 2, dar y, ar virdet pa variabel y for person k och z, vardet pa en
annan variabel for samma person. Ofta dr y (och dven z) en dikotom
variabel, d.v.s.

_ {1 om person k har studerade egenskap
Yk =10 for ovrigt

M

Vanligtvis ar vi ocksa intresserade av parametrar for redovisnings-
grupper. Lat oss bendmna dessa U, ..., Uy, ..., Up, dar U = U9_, U,.
Totalen for redovisningsgrupp d kan skrivas

Yy = XuYak 2)

v for ke Uy

dar yai = {0 for dvrigt

! Stadsdelslosa i Goteborg tillhor gruppen Viastra Gotaland exkl. Goteborg.

SCB — Kalibreringsrapport 9 av 11



Z, bildas pa likartat sétt.

En generell parameter for redovisningsgrupp d (d kan ocksa avse hela
populationen) kan skrivas P; = C % , dar C ar en konstant.
d

Den vanligaste parametern ar en procentuell andel, som erhalles nér
C = 100 och z, = 1 for alla k, och y dr definierad enligt (1). Om vi later
N, vara antalet personer i redovisningsgrupp d, da kan parametern
skrivas

P, = 100 ZuXd (3)
Ng

Vi drar ett obundet slumpmassigt urval s;, av storleken n,, fran stratum
h (h =1,..,H) men p.g.a. 6vertdckning och bortfall har vi endast
svarsmangden r;, av storleken m,, att utfora berdkningarna pa. Storleken
pa stratum h ger vi beteckningen Nj,.

Den konventionella estimatorn (for Y;), har foljande form:
fa=SHatt ¥,y @)
d =1, 2y Yk

I estimator (4) anvinds ingen ytterligare hjalpinformation dn
stratifieringsinformationen.

I syfte att erhalla en estimator med mindre urvalsosidkerhet och
bortfallsskevhet dn estimator (4) utnyttjar vi hjalpinformation ocksa i
estimationen. Vi bildar en hjalpvektor x,, som anger vilka kategorier av

kon x dlder + utb.nivd + fodelseland + civilstand + inkomst + storstad

som person k tillhor. Fran RTB, UREG och IoT framstaller vi
hjalptotalerna ), , x,. Vi utnyttjar denna hjélpinformation i en
kalibreringsestimator.

Kalibreringsestimatorn for totalen Y, har féljande utseende:
Ywa = Xr diiYar ®)
dar

dy =dy - fi = 1/(m0;) fork e r

Vikten d, justeras i tva steg: forst for bortfall med en modell som
skattar svarssannolikheterna och sedan med kalibrering for att 6ka
precisionen i viktiga redovisningsgrupper som inte sammanfaller med
den ursprungliga urvalsdesignen (som kan vara t.ex. stratifierat OSU).
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Vi anvénder foljande beteckningar for objekt k:

7, = inklusionssannolikheten

0, = den skattade svarssannolikheten genererad fran en
(svarshomogenitets) SHG-modell som antar att s kan delas upp i icke-
overlappande grupper dir det antas att personer i samma grupp svarar
med samma sannolikhet och oberoende av varandra

d, = 1/m;, = designvikt efter sammanvagning av tilliggsurval och
nationellt urval inom den aktuella regionen

fi = 1/0, = bortfallsvikten som beror pa den valda SHG-modellen

gx = justeringsfaktorn som beror pa kalibreringen genomford med den
valda hjalpinformationen

och
Ik =1+ Cuxp — Xr di X)) B dje XpeX)) 71X (6)

Vid skattning av en parameter av typen P; = C ;—d skattas respektive
d

total med hjélp av kalibreringsvikterna dj, g;.

Referenser
Sdrndal C.-E. & Lundstrom S. (2005). Estimation in Surveys with
Nonresponse. New York: Wiley

Sdarndal, Swensson och Wretman (1992): Model Assisted Survey
Sampling. New York: Springer Verlag
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Bilaga 3a Postbeskrivning, Processdata- och registervariabler 2026

Processdata

SCBid Lépnummer

ResponseDate Indatum

InMedium Skanning (papper) eller Web

Sprak Sprak som valts for de som svarat pa webben: _E = Engelsk webbenkat, _S = Svensk webbenkat

Bokstav AC = Vasterbottens tillaggsurval, LAC = Vasterbotten nationellt urval, BD = Norrbottens tillaggsurval, LBD = Norrbotten nationellt urval, C = Uppsalas tillaggsurval, LC = Uppsala nationellt urval,
D = Sérmlands tillaggsurval, LD = Sérmland nationellt urval, E = Ostergétlands tilldggsurval, LE = Ostergétland nationellt urval, F= Jonk&ping tildggsurval, LF = Jonkdping nationellt urval, H =
Kalmars tillaggsurval, HL = Kalmar nationellt urval, | = Gotlands tilldggsurval, LI = Gotland nationellt urval, K = Blekinges tillaggsurval, LK = Blekinge nationellt urval, M = Skanes tillaggsurval,
ML = Skane nationellt urval, N = Hallands tillaggsurval, LN = Halland nationellt urval, O = Vastra Gétalands tillaggsurval, OL = Vastra Goétaland nationellt urval, T = Orebros tillaggsurval, LT =
Orebro nationellt urval, S = Varmlands tilldggsurval, LS = Varmland nationellt urval, X = Gavleborgs tillaggsurval, XL = Gavleborg nationellt urval, Y = Vasternorrlands tillaggsurval, LY =
Vasternorrland nationellt urval, Z = Jamtlands tillaggsurval, LZ = Jamtland nationellt urval, U = Vastmanlands tillaggsurval, LU = Vastmanland nationellt urval, W = Dalarnas tillaggsurval, LW =
Dalarna nationellt urval, L = Ovrigt nationellt urval

UrvDel Nationellt = nationellt urval, Lanets namn = aktuell regions tillaggsurval

stratum For beskrivning av stratumindelning se bilaga 7 (personer i nationella urvalet har den stratumindelning de skulle haft om de tillnért tillaggsurvalet). Finns ej i totalfilen: For totalfilen levereras
stratum (h_strat) i filen "hjalpvariabler_total”.

storan Antal personer i populationen per stratum

dvikt Designvikt, se beskrivning i bilaga 2 kalibreringsrapport

kalvikt Kalibrererad vikt - anvands vid framstallning av resultat for nationella fragorna , se beskrivning i bilaga 2 kalibreringsrapport

kalvikt_till Kalibrerad vikt (enbart for regioner med tillaggsmodul), anvands vid framstallning av resultat for respektive regions tilldggsfragor . | totalfilen avslutas variabelnamnet med regionnamn.

Registervariabler

Registervariabel

|Beskrivning av registervariabel

Registret 6ver totalbefolkningen (Fér mer information: https://www.scb.se/vara-tianster/bestall-data-och-statistik/register/registret-over-totalbefolkningen-rtb/)

Alderslut_2026

Alder under aret

FodAr Fodelsear

Kon Kon (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2025-12-23

Civil Civilstand, (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2025-12-23
Kommun Kommunkod vid id-kérning, aktualitet 2025-12-23

KommunNamn Kommun vid id-kdrning i klartext, aktualitet 2025-12-23

Lan Lanskod vid id-kdrning, aktualitet aktualitet 2025-12-23

Lannamn Lan vid id-kérning i klartext, aktualitet aktualitet 2025-12-23

UrvKommun Kommun vid urvalsdragningen, aktualitet 2025-10-31

UrvKommunNamn Kommun vid urvalsdragningen, namn i klartext, aktualitet 2025-10-31

UrvLan Lan vid urvalsdragningen, aktualitet 2025-10-31

UrvLanNamn Lan vid urvalsdragningen, namn i klartext, aktualitet 2025-10-31

seninvar Senaste invandringsar, aktualitet 2025-12-31

Fodelseland Fodelseland, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU27 (samt att Afghanistan, Eritrea, Finland, Forna Jugoslavien, Irak, Iran, Somalia och Sverige redovisas separat), aktualitet

FodelselandFar

Fodelseland far, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU27 (samt att vissa lander, se ovan, redovisas separat), aktualitet 2025-12-31

FodelselandMor

Fodelseland mor, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU27 (samt att vissa lander, se ovan, redovisas separat), aktualitet 2025-12-31




Fodelseland_EU27

Fodelseland, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU27, aktualitet 2025-12-31

FodelselandFar_EU27

Fodelseland far, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU27, aktualitet 2025-12-31

FodelselandMor_EU27

Fodelseland mor, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU27, aktualitet 2025-12-31

HDI HDI (Human Development Index), aktualitet 2025-12-31

HDI_Far HDI (Human Development Index) for faderns fodelseland, aktualitet 2025-12-31
HDI_Mor HDI (Human Development Index) for moderns fédelseland, aktualitet 2025-12-31
AntalBarn Antal barn folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2025-12-31
AntalBarnUnder22 Antal barn under 22 ar folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2025-12-31
AntalBarnUnder18 Antal barn under 18 ar folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2025-12-31
AntalBarnUnder6 Antal barn under 6 ar folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2025-12-31
YngstaBarn Alder p& yngsta barn folkbokférd p& samma adress, aktualitet 2025-12-31

FamStall Familjestallning (se bilaga "Kod o klartexter for registervariabler"), aktualitet 2025-12-31
Hushallstyp Hushallstyp (se bilaga "Kod o klartexter for registervariabler"), aktualitet 2025-12-31
Boarea Boarea i kvm, aktualitet 2025-12-31

Antrum Antal rum exkl. kok, aktualitet 2025-12-31

HushallsStorlek

Antal personer i hushallet, aktualitet 2025-12-31

Utbildningsregistret (Fér mer information: https://www.scbh.se/vara-tjianster/bestall-data-och-statistik/register/registret-over-befolkningens-utbildning/)

sun2020niva

|Utbildningsnivé, hogsta avslutade, SUN2000 (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet varterminen 2025

Inkomst- och taxeringsregistret (Fér mer information: https:.//www.scb.se/vara-tjanster/bestall-data-och-statistik/register/inkomst--och-taxeringsregistret-iot/)

ISOCBU Socialbidrag for individen, aktualitet ar 2024

TSA Sjuk- och aktivitetsersattning for individen, aktualitet ar 2024

TSJUKP Sjukpenning for individen, aktualitet ar 2024

TKASSA Arbetsloshetsunderstod for individen, aktualitet ar 2024

TLONT Léneinkomst, aktualitet ar 2024

CDISP04 Disponibel inkomst for individen, definition 2004, aktualitet ar 2024

CDISP504 Disponibel inkomst exkl. kapitalvinst och kapitalforlust for individen, definition 2004, aktualitet ar 2024
CDISP04HB Disponibel inkomst for bostadshushallet, definition 2004, aktualitet ar 2024

CDISP504HB Disponibel inkomst exkl. kapitalvinst och kapitalférlust fér bostadshushallet, definition 2004, for bostadshushallet, aktualitet ar 2024
CDISP04KEHB Ekvivalerad disponibel inkomst per konsumtionsenhet fér bostadshushaller, definition 2004, aktualitet ar 2024
CDISP504KEHB Ekvivalerad disponibel inkomst exkl. kapitalvinst for bostadshushallet, definition 2004, aktualitet ar 2024
CDISPO4KEVX Ekvivalerad disponibel inkomst, definition 2004 , vaxelvis boende barn, aktualitet ar 2024

CDISP504KEVX Ekvivalerad disponibel inkomst exkl. kapitalvinst, definition 2004, véaxelvis boende barn, aktualitet ar 2024
BKEO4HB Konsumtionsvikt, definition 2004, aktualitet ar 2024

STATIV (Fér mer information: https://www.scb.se/vara-tjianster/bestall-data-och-statistik/register/reqgistret-for-integrationsstudier-stativ/)

InreAr

Inresear, aktualitet 2024-12-31

Ensamkommande

Markering for ensamkommande barn (1 = ensamkommande barn), aktualitet 2024-12-31




FlyKat Flyktingkategori (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler") , aktualitet 2024-12-31
UtISvBakg Svensk, utlandsk bakgrund grundlaggande (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2024-12-31
BoForm Boendeform (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2024-12-31

GFB_KlassGrupp

Grund for bosattning (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2024-12-31

VistTid

Antal dagar i Sverige, aktualitet 2024-12-31

Geografidatabasen (Fér mer information https://www.scb.se/vara-tjanster/bestall-data-och-statistik/register/geografidatabasen/
Observera att variablerna fran Geografidatabasen enbart finns pa de datafiler dar dessa variabler &r aktuella/bestéllda.

DeSO_2025

Demografiska statistikomraden (2025 ars indelning). Fér information om DeSO: www.scb.se/hitta-statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/deso---demografiska-
statistikomraden/ (enbart for vissa tillaggsurval), aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.

RegSOkod_2025

Regionala statistikomraden (2025 ars indelning). For information om RegSO: www.scb.se/hitta-statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/regso---regionala-statistikomraden/,
aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infor urvalsdragningen 2025-10-31.

RegSO_2025

Regionala statistikomraden (2025 ars indelning) i klartext. Foér information om RegSO: www.scb.se/hitta-statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/regso---regionala-
statistikomraden/, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.

Omradestyp_2024

Socioekonomisk omradestyp, version 2024 (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen
2025-10-31.

NYKO

Nyckelkod (enbart for vissa tillaggsurval/kommuner), aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram inf6r urvalsdragningen 2025-10-31.

NYKO3_K1283

Nyckelkod 3-sifferniva (enbart Helsingborg), aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.

NYKO3Namn_K1283

Nyckelkod 3-sifferniva (enbart Helsingborg), klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infor urvalsdragningen 2025-10-31.

Sdel_K0180_Sumreg_K
14

Stadsdelar, Stockholm, indelning enligt K14, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.

SdelNamn_K0180_Sum
reg_K14

Stadsdelar, Stockholm, indelning enligt K14, klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.

Sdel_K1480_Sumreg_K
21

Stadomraden, Goéteborg, indelning enligt K21, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.

SdelNamn_K1480_Sum
reg_K21

Stadomraden, Goéteborg, indelning enligt K21, klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infor urvalsdragningen 2025-10-31.

Sdel_K1480_Sumreg_K
5

Mellanomraden, Goéteborg, indelning enligt K5, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infor urvalsdragningen 2025-10-31.

SdelNamn_K1480_Sum
reg_K5

Mellanomraden, Géteborg, indelning enligt K5, klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.

Sdel_K1280_Sumreg_K
3

Stadsdelar, Malmg, indelning enligt K3, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram inf6r urvalsdragningen 2025-10-31.

SdelNamn_K1280_Sum

Stadsdelar, Malmg, indelning enligt K3, klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infor urvalsdragningen 2025-10-31.

Sdel_K1280_Sumreg_K
4

Stadsdelar, Malmg, indelning enligt K4, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infor urvalsdragningen 2025-10-31.

SdelNamn_K1280_Sum
reg_K4

Stadsdelar, Malmg, indelning enligt K4, klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.

Sdel_K2380_Sumreg_K
4

Stadsdelar, Ostersund, indelning enligt K4, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.




SdelNamn_K2380_Sum [Stadsdelar, Ostersund, indelning enligt K4, klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.
reg_K4

Sdel_K1283_Sumreg_K [Stadsdelar, Helsingborg, indelning enligt K14, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.
14

SdelNamn_K1283_Sum |Stadsdelar, Helsingborg, indelning enligt K14, klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.
reg_K14

Sdel_K1281_Sumreg_K|Stadsdelar, Lund, indelning enligt K1, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.
1

SdelNamn_K1281_Sum |Stadsdelar, Lund, indelning enligt K1, klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen 2025-10-31.
reg_K1

Yrkesregistret (For mer information - https.//www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/arbetsmarknad/utbud-av-arbetskraft/yrkesregistret-med-yrkesstatistik/)

Sektorkod Sektor for personer som ar sysselsatta (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2024. Variabeln kommer ursprungligen fran BAS, for mer information se

Bas Sysselsattningsstatus (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2024. Variabeln kommer ursprungligen fran BAS, f6r mer information se https://www.scb.se/hitta-
SSYK3_2012 SSYK (Standard for svensk yrkesklassificering), 3-sifferniva, for kodbeskrivning se variabel Klartext_Yrke, aktualitet 2024

Klartext_Yrke Klartext for yrke enligt SSYK, aktualitet 2024

ESEG ESEG (Europeisk socionomisk gruppering, for kodbeskrivning se variabel Klartext ESEG, aktualitet 2024

Klartext ESEG Klartext for ESEG, aktualitet 2024

StatusSsyk Kvalitetsvariabel for yrkesuppgiften, , se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler", aktualitet 2024

Arssyk Yrkesuppgiftens aktualitet.




Bilaga 3a Postbeskrivning HLV 2026 Vastra Gotalands enkat

Enkatdata
Variabelnamn Fraga i klartext Delfragor i klartext Svars- Svarsalternativ i klartext
alternativ

HAOQ01 Hur bedémer du ditt allménna halsotillstand? 1|Mycket bra

HAOQ01 Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand? 2|Bra

HAOQ01 Hur beddmer du ditt allmanna halsotillstand? 3|Nagorlunda

HAO001 Hur bedémer du ditt allménna halsotillstand? 4|Daligt

HAOQ01 Hur bedémer du ditt allméanna halsotillstand? 5|Mycket daligt

HA026 Hur lang ar du? cm

HA027 Hur mycket vager du? kg

HA128 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du a) Jag har haft en positiv syn pa framtiden 1]Alltid
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA128 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du a) Jag har haft en positiv syn pa framtiden 2|Oftast
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA128 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du a) Jag har haft en positiv syn pa framtiden 3|Ibland
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA128 Ange har hur val pastdendena nedan stammer dverens med hur du a) Jag har haft en positiv syn pa framtiden 4|Sallan
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA128 Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med hur du a) Jag har haft en positiv syn pa framtiden 5|Aldrig
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du b) Jag har kant att jag har varit till nytta 1|Alltid
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du b) Jag har kant att jag har varit till nytta 2| Oftast
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du b) Jag har kant att jag har varit till nytta 3|Ibland
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du b) Jag har kant att jag har varit till nytta 4|Sallan
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du b) Jag har kant att jag har varit till nytta 5|Aldrig
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du c) Jag har kant mig lugn 1|Alltid
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med hur du c) Jag har kant mig lugn 2|Oftast
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastadendena nedan stammer éverens med hur du c) Jag har kant mig lugn 3|Ibland
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du c) Jag har kant mig lugn 4|Sallan
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du c) Jag har kant mig lugn 5| Aldrig
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA131 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du d) Jag har hanterat problem pa ett bra satt 1|Alltid

upplevt din situation de senaste 2 veckorna.




HA131 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du d) Jag har hanterat problem pa ett bra satt 2|Oftast
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA131 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du d) Jag har hanterat problem pa ett bra satt 3|Ibland
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA131 Ange har hur val pastdendena nedan stammer dverens med hur du d) Jag har hanterat problem pa ett bra satt 4|Sallan
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA131 Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med hur du d) Jag har hanterat problem pa ett bra satt 5|Aldrig
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur val pastaendena nedan stammer éverens med hur du e) Jag har tankt pa ett klart satt 1|Alltid
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du e) Jag har tankt pa ett klart satt 2| Oftast
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du e) Jag har tankt pa ett klart satt 3|Ibland
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du e) Jag har tankt pa ett klart satt 4|Sallan
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du e) Jag har tankt pa ett klart satt 5|Aldrig
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du f) Jag har ka&nt mig nara andra manniskor 1|Alltid
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du f) Jag har ka&nt mig nara andra manniskor 2|Oftast
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med hur du f) Jag har kant mig nara andra manniskor 3|Ibland
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastaendena nedan stammer éverens med hur du f) Jag har kant mig nara andra manniskor 4|Sallan
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du f) Jag har kant mig nara andra manniskor 5|Aldrig
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du g) Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 1]Alltid
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du g) Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 2| Oftast
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du g) Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 3|Ibland
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du g) Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 4|Sallan
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer 6verens med hur du g) Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 5|Aldrig
upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... a) ...orolig? 1|Hela tiden
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... a) ...orolig? 2|Mesta delen av tiden
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... a) ...orolig? 3|Viss del av tiden
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... a) ...orolig? 4|Liten del av tiden
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... a) ...orolig? 5|Ingen del av tiden
HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... b) ...utan hopp? 1|Hela tiden
HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... b) ...utan hopp? 2|Mesta delen av tiden
HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... b) ...utan hopp? 3|Viss del av tiden




HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...utan hopp? 4|Liten del av tiden
HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...utan hopp? 5|Ingen del av tiden
HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du ként dig... ...rastlos? 1|Hela tiden

HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...rastlés? 2|Mesta delen av tiden
HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...rastl6s? 3|Viss del av tiden
HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...rastlés? 4|Liten del av tiden
HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...rastlés? 5]Ingen del av tiden
HA139 Under den senaste manaden, hur ofta har du kéant dig... ...sa pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dig? 1|Hela tiden

HA139 Under den senaste mé&naden, hur ofta har du kant dig... d) ...sa pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dig? 2|Mesta delen av tiden
HA139 Under den senaste manaden, hur ofta har du kéant dig... d) ...sa pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dig? 3|Viss del av tiden
HA139 Under den senaste manaden, hur ofta har du kéant dig... d) ...sa pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dig? 4|Liten del av tiden
HA139 Under den senaste ménaden, hur ofta har du kant dig... d) ...sa pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dig? 5]|Ingen del av tiden
HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... e) ...som att allt varit anstrangande? 1|Hela tiden

HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kéant dig... e) ...som att allt varit anstréngande? 2|Mesta delen av tiden
HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... e) ...som att allt varit anstrangande? 3|Viss del av tiden
HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kéant dig... e) ...som att allt varit anstrangande? 4|Liten del av tiden
HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... e) ...som att allt varit anstrangande? 5|Ingen del av tiden
HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... f) ...vérdel6s? 1|Hela tiden

HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... f) ...vérdel6s? 2|Mesta delen av tiden
HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du ként dig... f) ...vardel6s? 3|Viss del av tiden
HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... f) ...vérdel6s? 4|Liten del av tiden
HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... f) ...vérdel6s? 5]Ingen del av tiden
HA143 Har du svart att se, &ven om du anvander glaségon eller linser? 1|Nej, inga svarigheter
HA143 Har du svart att se, &ven om du anvénder glasoégon eller linser? 2|Ja, vissa svarigheter
HA143 Har du svart att se, &ven om du anvénder glasdégon eller linser? 3|Ja, stora svarigheter
HA143 Har du svart att se, aven om du anvénder glaségon eller linser? 4|Kan inte alls se
HA143 Har du svart att se, &ven om du anvénder glasoégon eller linser? 5| Vet inte

HA144 Har du svart att héra, d&ven om du anvander hérapparat? 1|Nej, inga svarigheter
HA144 Har du svart att héra, &ven om du anvénder hérapparat? 2|Ja, vissa svarigheter
HA144 Har du svart att héra, dven om du anvander hérapparat? 3|Ja, stora svarigheter
HA144 Har du svart att héra, dven om du anvander hérapparat? 4|Kan inte alls héra
HA144 Har du svart att héra, &ven om du anvénder hérapparat? 5| Vet inte

HA145 Har du svart att ga eller att ga i trappor? 1|Nej, inga svarigheter
HA145 Har du svart att ga eller att ga i trappor? 2|Ja, vissa svarigheter
HA145 Har du svart att ga eller att ga i trappor? 3|Ja, stora svarigheter
HA145 Har du svart att ga eller att ga i trappor? 4|Kan inte alls ga eller ga i trappor
HA145 Har du svart att ga eller att ga i trappor? 5|Vet inte

HA146 Har du svart att komma ihag eller att koncentrera dig? 1|Nej, inga svarigheter
HA146 Har du svart att komma ihag eller att koncentrera dig? 2|Ja, vissa svarigheter
HA146 Har du svart att komma ih&g eller att koncentrera dig? 3|Ja, stora svarigheter
HA146 4|Kan inte alls komma ihag eller koncentrera mig

Har du svart att komma ihag eller att koncentrera dig?




HA146

Har du svart att komma ihag eller att koncentrera dig?

Vet inte

HA147 Har du svart att ta hand om dig sjélv, till exempel att tvatta dig eller kla 1|Nej, inga svarigheter
dig?
HA147 Har du svart att ta hand om dig sjélv, till exempel att tvatta dig eller kla 2|Ja, vissa svarigheter
dig?
HA147 Har du svart att ta hand om dig sjalv, till exempel att tvatta dig eller kla 3|Ja, stora svarigheter
dig?
HA147 Har du svart att ta hand om dig sjalv, till exempel att tvatta dig eller kla 4|Kan inte alls ta hand om mig sjélv
dig?
HA147 Har du svart att ta hand om dig sjélv, till exempel att tvatta dig eller kla 5|Vet inte
dig?
HA148 Har du svart att kommunicera, till exempel med att forsta andra eller att 1[Nej, inga svarigheter
sjalv bli forstddd? <em>Om annat fodelseland &n Sverige:</em> Fragan
avser inte svarigheter att kommunicera pa grund av att du eventuellt har
ett annat modersmal an svenska.
HA148 Har du svart att kommunicera, till exempel med att férsta andra eller att 2]Ja, vissa svarigheter
sjalv bli forstadd? <em>0Om annat fodelseland &n Sverige:</em> Fragan
avser inte svarigheter att kommunicera pa grund av att du eventuellt har
ett annat modersmal @n svenska.
HA148 Har du svart att kommunicera, till exempel med att forsta andra eller att 3|Ja, stora svarigheter
sjalv bli forstadd? <em>0Om annat fodelseland &n Sverige:</em> Fragan
avser inte svarigheter att kommunicera pa grund av att du eventuellt har
ett annat modersmal &n svenska.
HA148 Har du svart att kommunicera, till exempel med att forsta andra eller att 4|Kan inte alls kommunicera
sjalv bli forstadd? <em>0Om annat fodelseland &n Sverige:</em> Fragan
avser inte svarigheter att kommunicera pa grund av att du eventuellt har
ett annat modersmal an svenska.
HA148 Har du svart att kommunicera, till exempel med att férsta andra eller att 5|Vetinte
sjalv bli forstadd? <em>Om annat fédelseland &n Sverige:</em> Fragan
avser inte svarigheter att kommunicera pa grund av att du eventuellt har
ett annat modersmal @n svenska.
HA149 Har du nagon funktionsnedsattning? 1|Ja
HA149 Har du nagon funktionsnedséttning? 2|Nej
HA149 Har du nagon funktionsnedséttning? 3| Vet inte
HA008 Har du nagot eller n&gra av féljande besvar eller symtom? a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? 1|Nej
HA008 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? 2|Ja, latta besvar
HA008 Har du négot eller négra av féljande besvar eller symtom? a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? 3|Ja, svara besvar
HA009 Har du nagot eller nagra av féljande besvér eller symtom? b) Ryggsmartor, ryggvark, héftsmértor eller ischias? 1|Nej
HA009 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? b) Ryggsmartor, ryggvark, hoéftsmartor eller ischias? 2|Ja, latta besvar
HAOQ09 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? b) Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias? 3|Ja, svara besvar
HAO010 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? c) Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knan? 1|Nej
HAO010 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? c) Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knan? 2|Ja, latta besvar
HA010 Har du nagot eller nagra av féljande besvér eller symtom? c) Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knan? 3|Ja, svara besvar
HA017 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? d) Inkontinens (urinlackage)? 1|Nej
HA017 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? d) Inkontinens (urinlackage)? 2|Ja, latta besvar




HA017 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? d) Inkontinens (urinlackage)? 3|Ja, svara besvar
HA012 Har du nagot eller nagra av fdljande besvar eller symtom? e) Angslan, oro eller angest? 1|Nej
HA012 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? e) Angslan, oro eller angest? 2|Ja, latta besvar
HA012 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? e) Angslan, oro eller angest? 3|Ja, svara besvar
HA014 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? f) Sémnsvarigheter? 1|Nej
HAO014 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? f) Sémnsvarigheter? 2|Ja, latta besvar
HA014 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? f) Sémnsvarigheter? 3|Ja, svéara besvar
HA025 Kénner du dig for narvarande stressad? 1|Inte alls
HA025 Kénner du dig fér nérvarande stressad? 2|1 viss man
HA025 Kanner du dig fér narvarande stressad? 3|Ganska mycket
HA025 Kanner du dig for narvarande stressad? 4|Valdigt mycket
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 1|Mycket bra
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa &r? 2|Ganska bra
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa &r? 3|Varken bra eller dalig
HA040 Hur tycker du att din tandhélsa ar? 4|Ganska dalig
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa &r? 5|Mycket dalig
HA048 a) Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av 1|Nej
tandlakarvard men énda avstatt fran att soka vard?
HA048 a) Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av 2|Ja
tandlakarvard men anda avstatt fran att soka vard?
HA049 Besvaren gick éver
b) Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte tandlakarvard?
HAQ050 Ekonomiska skal
b) Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte tandlakarvard?
HAO051 Drar mig for att ga (tandlékarskrack)
b) Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte tandlakarvard?
HA052 Hade inte tid
b) Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte tandlakarvard?
HAO053 Annan orsak
b) Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte tandlakarvard?
HA023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? a) Hogt blodtryck? 1|Nej
HA023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? a) Hogt blodtryck? 2|Ja, men inga besvar
HA023 Har du n&gon eller nagra av féljande sjukdomar? a) Hogt blodtryck? 3|Ja, latta besvar
HA023 Har du n&gon eller nagra av féljande sjukdomar? a) Hogt blodtryck? 4|Ja, svara besvar
HA021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? b) Astma? 1|Nej
HA021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? b) Astma? 2|Ja, men inga besvar
HA021 Har du nagon eller nagra av foljande sjukdomar? b) Astma? 3|Ja, latta besvar
HA021 Har du nagon eller nagra av foljande sjukdomar? b) Astma? 4|Ja, svéra besvér
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? c) Allergi? 1|Nej
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? c) Allergi? 2|Ja, men inga besvar
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? c) Allergi? 3|Ja, latta besvar
HA020 Har du n&gon eller nagra av féljande sjukdomar? c) Allergi? 4|Ja, svara besvar
HA135 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lékare? 1|Nej, aldrig




HA135 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare? 2|Ja, fér mer &n 12 manader sedan
HA135 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare? 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
HA126 Har du ndgon gang kommit i den situationen att du allvarligt dvervagt att 1|Nej, aldrig
ta ditt liv?
HA126 Har du ndgon gang kommit i den situationen att du allvarligt dvervagt att 2|Ja, for mer @n 12 manader sedan
ta ditt liv?
HA126 Har du ndgon gang kommit i den situationen att du allvarligt dvervagt att 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
ta ditt liv?
HA127 Har du nagon gang forsokt ta ditt liv? 1|Nej, aldrig
HA127 Har du nagon gang forsokt ta ditt liv? 2|Ja, for mer an 12 manader sedan
HA127 Har du nagon gang forsékt ta ditt liv? 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
LV048 1]0 minuter/ingen tid
a) Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk traning som far dig
att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollsport?
LV048 2|Mindre &n 30 minuter
a) Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk traning som far dig
att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollsport?
LV048 3|30-59 minuter (0,5-1 timme)
a) Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk tréaning som far dig
att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollsport?
LV048 4160-89 minuter (1-1,5 timmar)
a) Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk tréaning som far dig
att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollsport?
LV048 5/90-119 minuter (1,5-2 timmar)
a) Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk tréaning som far dig
att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollsport?
LV048 6]2 timmar eller mer
a) Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk traning som far dig
att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollsport?
LV049 b) Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till 110 minuter/ingen tid
exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete?
LV049 b) Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till 2|Mindre &n 30 minuter
exempel promenader, cykling eller trddgardsarbete?
LV049 b) Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till 3|30-59 minuter (0,5-1 timme)
exempel promenader, cykling eller trddgardsarbete?
LV049 b) Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till 4|60-89 minuter (1-1,5 timmar)
exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete?
LV049 b) Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till 5[90-149 minuter (1,5-2,5 timmar)
exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete?
LV049 b) Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till 6]150-299 minuter (2,5-5 timmar)
exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete?
LV049 b) Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till 715 timmar eller mer
exempel promenader, cykling eller trddgardsarbete?
LV050 1|Mer &n 15 timmar

Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar bort sémn?




LV050 2|13-15 timmar
Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar bort sémn?
LV050 3|10-12 timmar
Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar bort sémn?
LV050 4]7-9 timmar
Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar bort sémn?
LV050 5]4-6 timmar
Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar bort sémn?
LV050 6]1-3 timmar
Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar bort sémn?
LV050 7|Aldrig
Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar bort s6mn?
Lvo67 Hur néjd ar du med ditt nuvarande sexliv? 1|Mycket néjd
LVv067 Hur néjd ar du med ditt nuvarande sexliv? 2|Ganska ngjd
LVo67 Hur ndjd ar du med ditt nuvarande sexliv? 3|inte sa nojd
LV067 Hur néjd ar du med ditt nuvarande sexliv? 4{inte alls néjd
LVv004 a) Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 1|3 ganger per dag eller oftare
LV004 a) Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 2|2 ganger per dag
LVv004 a) Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 3|1 gang per dag
LVv004 a) Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 4]5-6 ganger per vecka
LVv004 a) Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 5|3-4 ganger per vecka
LVv004 a) Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 6| 1-2 ganger per vecka
LV004 a) Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 7|Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig
LV005 b) Hur ofta ater du frukt och bar? 1|3 ganger per dag eller oftare
LV005 b) Hur ofta ater du frukt och bar? 2|2 ganger per dag
LV005 b) Hur ofta ater du frukt och bar? 3|1 gang per dag
LV005 b) Hur ofta ater du frukt och bar? 4|5-6 ganger per vecka
LV005 b) Hur ofta ater du frukt och bar? 5]3-4 ganger per vecka
LV005 b) Hur ofta ater du frukt och bar? 6|1-2 ganger per vecka
LV005 b) Hur ofta ater du frukt och bar? 7|Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig
LV051 ¢) Hur ofta dricker du l&sk, saft eller andra sétade drycker? 1|4 ganger per vecka eller oftare
LV051 ¢) Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker? 2|2-3 ganger per vecka
LV051 c) Hur ofta dricker du lsk, saft eller andra sotade drycker? 3|1 gang per vecka
LV051 c) Hur ofta dricker du lask, saft eller andra s6tade drycker? 4|Mindre an 1 gang per vecka
LVO051 ¢) Hur ofta dricker du l&sk, saft eller andra sétade drycker? 5|Aldrig
LV052 d) Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 1|4 ganger per vecka eller oftare
LV052 d) Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 2|2-3 ganger per vecka
LV052 d) Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 3|1 gang per vecka
LV052 d) Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 4|Mindre &n 1 gang per vecka
LV052 d) Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 5| Aldrig
LV053 Roker du? 3|Nej
LV053 Roker du? 2|Ja, ibland
LV053 Roker du? 1|Ja, dagligen. Stycken per dag:




LV054 Roker du? Antal
LV062 a) Anvander du e-cigaretter? 3|Nej
LV062 a) Anvander du e-cigaretter? 2|Ja, ibland
LV062 a) Anvander du e-cigaretter? 1|Ja, dagligen
LV063 b) Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin? 1|Med nikotin
LV063 b) Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin? 2|Utan nikotin
LV063 b) Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin? 3|Bé&de med och utan nikotin
LV063 b) Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin? 4|Vet inte
LV064 3|Nej
Anvander du snus som innehaller tobak (portion- eller baksnus)?
LV064 2|Ja, ibland
Anvéander du snus som innehaller tobak (portion- eller baksnus)?
LV064 1|Ja, dagligen
Anvéander du snus som innehaller tobak (portion- eller baksnus)?
LV065 3|Nej
Anvander du tobaksfritt nikotinsnus (nikotinportioner/nikotinpasar)?
LV065 2|Ja, ibland
Anvander du tobaksfritt nikotinsnus (nikotinportioner/nikotinpasar)?
LV065 1|Ja, dagligen
Anvander du tobaksfritt nikotinsnus (nikotinportioner/nikotinpasar)?
LV056_03 Nej
Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader?
LV056_04 Ja, rokt cigaretter eller andra tobaksvaror
Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader?
LV056_05 Ja, anvant e-cigaretter
Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader?
LV056_06 Ja, anvant snus som innehaller tobak
Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader?
LV056_07 Ja, anvant tobaksfritt nikotinsnus
Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader?
Lvo17 Har du anvént cannabis (t.ex. hasch eller marijuana)? 1|Nej
Lvo17 Har du anvént cannabis (t.ex. hasch eller marijuana)? 2|Ja, for mer &n 12 ménader sedan
Lvo17 Har du anvént cannabis (t.ex. hasch eller marijuana)? 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
LVo17 Har du anvént cannabis (t.ex. hasch eller marijuana)? 4[Ja, under de senaste 30 dagarna
LV038 Har du anvént nagon annan narkotika &n cannabis (t.ex. amfetamin, 1|Nej
kokain, heroin, ecstacy eller LSD)?
LV038 Har du anvént nagon annan narkotika &n cannabis (t.ex. amfetamin, 2|Ja, for mer an 12 manader sedan
kokain, heroin, ecstacy eller LSD)?
LV038 Har du anvant nagon annan narkotika &n cannabis (t.ex. amfetamin, 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
kokain, heroin, ecstacy eller LSD)?
LV038 Har du anvant nagon annan narkotika &n cannabis (t.ex. amfetamin, 4|Ja, under de senaste 30 dagarna
kokain, heroin, ecstacy eller LSD)?
LV057 Har du anvant anabola androgena steroider eller tillvaxthormon utan 1|Nej

forskrivning av lakare?




LV057

Har du anvant anabola androgena steroider eller tillvaxthormon utan
forskrivning av lakare?

Ja, for mer an 12 manader sedan

LV057 Har du anvéant anabola androgena steroider eller tillvaxthormon utan 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
forskrivning av lakare?
LV057 Har du anvéant anabola androgena steroider eller tillvaxthormon utan 4|Ja, under de senaste 30 dagarna
forskrivning av lakare?
LV061 1|Nej
Har du anvant receptbelagda narkotikaklassade Iakemedel (t.ex.
Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt an lakare forskrivit?
LV061 2|Ja, for mer an 12 manader sedan
Har du anvént receptbelagda narkotikaklassade lakemedel (t.ex.
Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt én lakare forskrivit?
LV061 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
Har du anvant receptbelagda narkotikaklassade Iakemedel (t.ex.
Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt an lakare forskrivit?
LV061 4|Ja, under de senaste 30 dagarna
Har du anvant receptbelagda narkotikaklassade lakemedel (t.ex.
Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt an lakare forskrivit?
LV068 Har du under de 12 senaste manaderna satsat pengar pa spel eller kopt 1|Ja
lotter till dig sjalv?
LV068 Har du under de 12 senaste manaderna satsat pengar pa spel eller kopt 2|Nej
lotter till dig sjalv?
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna... a) ... spelat for mer an du verkligen haft rad att férlora? 1]|Aldrig
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna... a) ... spelat fér mer an du verkligen haft rad att férlora? 2|Ibland
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna... a) ... spelat for mer an du verkligen haft rad att férlora? 3|Ofta
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna... a) ... spelat for mer an du verkligen haft rad att férlora? 4|Nastan alltid
LV040 b) ... behovt spela med stérre summor for att f& samma kansla 1| Aldrig
Har du under de senaste 12 manaderna... av spanning?
LV040 b) ... behovt spela med stérre summor for att f& samma kansla 2]Ibland
Har du under de senaste 12 manaderna... av spanning?
LV040 b) ... behdvt spela med stérre summor for att fa samma kansla 3|Ofta
Har du under de senaste 12 manaderna... av spanning?
LV040 b) ... behovt spela med stérre summor for att fa samma kansla 4|Nastan alltid
Har du under de senaste 12 manaderna... av spanning?
LV041 c) ... atervant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka 1]|Aldrig
Har du under de senaste 12 manaderna... pengarna du férlorat?
LV041 c) ... atervant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka 2]Ibland
Har du under de senaste 12 manaderna... pengarna du forlorat?
LV041 c) ... atervant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka 3|Ofta
Har du under de senaste 12 manaderna... pengarna du forlorat?
LV041 c) ... atervant en annan dag for att férsdka vinna tillbaka 4|Nastan alltid
Har du under de senaste 12 manaderna... pengarna du forlorat?
LV042 d) ... lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? 1]|Aldrig
Har du under de senaste 12 manaderna...
LV042 d) ... lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? 2]Ibland

Har du under de senaste 12 manaderna...




LV042 d) ... lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? 3|Ofta
Har du under de senaste 12 manaderna...
LV042 d) ... lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? 4|Nastan alltid
Har du under de senaste 12 manaderna...
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna? 1|4 génger/vecka eller mer
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna? 2]2-3 ganger/vecka
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna? 3|2-4 ganger/manad
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna? 4|1 gang/manad eller mer séllan
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna? 5|Aldrig
LV019 Hur ménga "glas” drack du en typisk dag da du drack alkohol under de 1]1-2
senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” drack du en typisk dag da du drack alkohol under de 2|3-4
senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” drack du en typisk dag da du drack alkohol under de 3|5-6
senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” drack du en typisk dag da du drack alkohol under de 4]17-9
senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” drack du en typisk dag da du drack alkohol under de 5|10 eller fler
senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” drack du en typisk dag da du drack alkohol under de 6] Vet inte
senaste 12 manaderna?
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” eller fler vid ett och samma tillfalle under de 1|Dagligen eller nastan varje dag
senaste 12 manaderna?
LVv020 Hur ofta drack du sex "glas” eller fler vid ett och samma tillfalle under de 2|Varje vecka
senaste 12 manaderna?
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” eller fler vid ett och samma tillfalle under de 3|Varje manad
senaste 12 manaderna?
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” eller fler vid ett och samma tillfalle under de 4|Mer séllan @n en gang i manaden
senaste 12 manaderna?
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” eller fler vid ett och samma tillfalle under de 5|Aldrig
senaste 12 manaderna?
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din a) Svart att vistas pa balkong eller uteplats 1|Ja, dagligen
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din a) Svart att vistas pa balkong eller uteplats 2|Ja, varje vecka aret runt
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din a) Svart att vistas pa balkong eller uteplats 3|Ja, varje vecka vissa delar av aret
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din a) Svart att vistas pa balkong eller uteplats 4|Ja, men mer séllan
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din a) Svart att vistas pa balkong eller uteplats 5|Nej, aldrig
bostad, nagra av féljande stérningar?
MH002 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i narheten av din b) Svart att féra ett vanligt samtal 1|Ja, dagligen
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO002 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i narheten av din b) Svart att féra ett vanligt samtal 2|Ja, varje vecka aret runt

bostad, nagra av féljande stérningar?




MHO002 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din b) Svart att fora ett vanligt samtal 3|Ja, varje vecka vissa delar av aret
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO002 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i narheten av din b) Svart att fora ett vanligt samtal 4|Ja, men mer séllan
bostad, nagra av foljande stérningar?
MHO002 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din b) Svart att fora ett vanligt samtal 5|Nej, aldrig
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO003 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din c) Svart att somna 1]Ja, dagligen
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO003 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din c) Svart att somna 2|Ja, varje vecka aret runt
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO003 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din c) Svart att somna 3|Ja, varje vecka vissa delar av aret
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO003 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din c) Svart att somna 4|Ja, men mer séllan
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO003 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din c) Svart att somna 5|Nej, aldrig
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO004 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din d) Blir vackt 1|Ja, dagligen
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO004 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din d) Blir vackt 2|Ja, varje vecka aret runt
bostad, nagra av foljande stérningar?
MHO004 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din d) Blir vackt 3|Ja, varje vecka vissa delar av aret
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO004 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din d) Blir vackt 4|Ja, men mer séllan
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO004 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din d) Blir vackt 5|Nej, aldrig
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO005 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i narheten av din e) Svart att ha fonster Oppet pa dagtid 1|Ja, dagligen
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO005 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din e) Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid 2|Ja, varje vecka aret runt
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO005 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din e) Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid 3|Ja, varje vecka vissa delar av aret
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO005 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din e) Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid 4]Ja, men mer séllan
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO005 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i narheten av din e) Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid 5|Nej, aldrig
bostad, nagra av foljande stérningar?
MHO006 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din f) Svart att sova med 6ppet fonster 1|Ja, dagligen
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO006 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din f) Svart att sova med 6ppet fonster 2|Ja, varje vecka aret runt
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO006 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i narheten av din f) Svart att sova med 6ppet fonster 3|Ja, varje vecka vissa delar av aret
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO006 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din f) Svart att sova med 6ppet fonster 4|Ja, men mer séllan
bostad, nagra av féljande stérningar?
MHO006 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i nérheten av din f) Svart att sova med 6ppet fonster 5|Nej, aldrig

bostad, nagra av féljande stérningar?




MHO007 Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller gronomraden (tank aven pa 5|Varje dag
sjoar, vattendrag och hav)?
MHO007 Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller gronomraden (ténk aven pa 4]Nagra ganger per vecka
sjoar, vattendrag och hav)?
MHO007 Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller gronomraden (ténk éven pa 3|Nagra ganger per manad
sjoar, vattendrag och hav)?
MHO007 Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller gronomraden (ténk éven pa 2|Nagon eller nagra ganger under aret
sjoar, vattendrag och hav)?
MHO007 Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller gronomraden (ténk éven pa 1|Aldrig
sjoar, vattendrag och hav)?
EK006 Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala en ovantad 1|Ja
utgift pa 15 000 kronor utan att lana eller be om hjalp?
EKO006 Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala en ovantad 2|Nej
utgift pa 15 000 kronor utan att lana eller be om hjalp?
EKO002 1|Nej
Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att
klara de Idpande utgifterna fér mat, hyra, rakningar m.m.?
EKO002 2|Ja, vid ett tillfalle
Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att
klara de I6pande utgifterna fér mat, hyra, réakningar m.m.?
EKO002 3|Ja, vid flera tillfallen
Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att
klara de I6pande utgifterna for mat, hyra, rékningar m.m.?
SY024 Vilken &r din huvudsakliga sysselsattning just nu? 1|Anstéalld
SY011 Vilken &r din huvudsakliga sysselséttning just nu? Anstélld. Ange procent av heltid:
SY024 Vilken &r din huvudsakliga sysselsattning just nu? 2|Egen foretagare/lantbrukare
SY024 Vilken &r din huvudsakliga sysselsattning just nu? 3|Studerande
SY024 4|Arbetssdkande eller i arbetsmarknadspolitisk
Vilken ar din huvudsakliga sysselsattning just nu? atgard
SY024 Vilken &r din huvudsakliga sysselsattning just nu? 5|Féraldraledig eller tjanstledig
SY024 Vilken ar din huvudsakliga sysselsattning just nu? 6|Langtidssjukskriven (mer &n 3 ménader)
SY024 7|Har sjuk- eller aktivitetsersattning (tidigare
kallat fortidspension, sjukpension eller
Vilken &r din huvudsakliga sysselsattning just nu? sjukbidrag)
SY024 8|Pensionar (alderspensionar, avtalspensionar)
Vilken ar din huvudsakliga sysselsattning just nu?
SY024 Vilken &r din huvudsakliga sysselsattning just nu? 9|Hemmafru/nemmaman (inte pensionar)
SY024 Vilken ar din huvudsakliga sysselsattning just nu? 10]Annat
AMO020 1|Ja
Ar du orolig fér att forlora ditt arbete inom de narmaste 12 manaderna?
AMO020 2|Nej
Ar du orolig for att férlora ditt arbete inom de narmaste 12 manaderna?
SO059 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli 1|Nej
Overfallen, ranad eller pa annat satt ofredad?
SO059 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli 2|Ja, ibland

overfallen, ranad eller pa annat satt ofredad?




SO059 Hander det att du avstar fran att g& ut ensam av radsla for att bli Ja, ofta
overfallen, ranad eller pa annat satt ofredad?
S0002 Ja
a) Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?
S0002 Nej
a) Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?
S0075_01 b) Personen som utsatte mig for valdet var... Nuvarande eller fére detta partner
S0075_02 b) Personen som utsatte mig for valdet var... Annan familiemedlem eller slékting
S0075_03 b) Personen som utsatte mig for valdet var... Annan narstaende eller bekant
SO075_04 Nagon jag métt i mitt arbete/studier (t.ex. chef
b) Personen som utsatte mig for valdet var... eller klient)
S0075_05 b) Personen som utsatte mig for valdet var... Idrottsledare eller liknande ledare
S0O075_06 b) Personen som utsatte mig for valdet var... Nagon okand
S0075_07 b) Personen som utsatte mig fér valdet var... Vill inte svara
S0O008 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser Ja
om vald sa att du blev radd?
S0008 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser Nej
om vald sa att du blev radd?
S0026 a) Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller bemétt Nej
pa ett satt sa att du kant dig krénkt?
S0026 a) Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller bemétt Ja, nagon gang
pa ett satt sa att du kant dig krankt?
S0026 a) Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller bemétt Ja, flera ganger
pa ett satt sa att du kant dig krankt?
SO076 b) Hade den krénkande behandlingen eller bemoétandet samband med Etnisk tillhérighet eller hudféarg
nagot av foljande?
S0O041 b) Hade den kréankande behandlingen eller bemoétandet samband med Koén
nagot av foljande?
S0073 b) Hade den krénkande behandlingen eller bemétandet samband med Sexuell identitet
nagot av foljande?
S0043 b) Hade den krénkande behandlingen eller bemétandet samband med Alder
nagot av foljande?
S0044 b) Hade den krénkande behandlingen eller bemétandet samband med Funktionsnedsattning
nagot av foljande?
S0045 b) Hade den krankande behandlingen eller bemd&tandet samband med Religion
nagot av foljande?
SO065 b) Hade den krédnkande behandlingen eller bemétandet samband med Koénsidentitet och/eller kdnsuttryck
nagot av foljande?
S0046 b) Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband med Annat
nagot av foljande?
S0047 b) Hade den kréankande behandlingen eller bemoétandet samband med Vet inte
nagot av foljande?
BA044_01 Tillhor du nagon av Sveriges nationella minoriteter: judar, romer, Nej
sverigefinnar, tornedalingar eller urfolket samer?
BA044_02 Tillhér du nagon av Sveriges nationella minoriteter: judar, romer, Ja, jag &r jude

sverigefinnar, tornedalingar eller urfolket samer?




BA044_03

Tillhér du nadgon av Sveriges nationella minoriteter: judar, romer,
sverigefinnar, tornedalingar eller urfolket samer?

Ja, jag arrom

BA044_04 Tillhér du nagon av Sveriges nationella minoriteter: judar, romer, Ja, jag ar sverigefinne
sverigefinnar, tornedalingar eller urfolket samer?
BA044_05 Tillhér du nagon av Sveriges nationella minoriteter: judar, romer, Ja, jag ar tornedaling
sverigefinnar, tornedalingar eller urfolket samer?
BA044_06 Tillhér du nagon av Sveriges nationella minoriteter: judar, romer, Ja, jag ar same
sverigefinnar, tornedalingar eller urfolket samer?
S0O009 Har du ndgon du kan dela dina innersta ka&nslor med och anfértro dig 1|Ja
at?
S0009 Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och anfértro dig 2|Nej
at?
S0010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har praktiska 1|Ja, alltid
problem eller &r sjuk?
S0010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har praktiska 2|Ja, for det mesta
problem eller ar sjuk?
SO010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har praktiska 3|Nej, for det mesta inte
problem eller &r sjuk?
S0010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har praktiska 4|Nej, aldrig
problem eller ar sjuk?
SO078 Har du besvér av ensamhet? 1|Nej
SO078 Har du besvar av ensamhet? 2|Ja, men séllan
S0078 Har du besvér av ensamhet? 3|Ja, ibland
SO078 Har du besvér av ensamhet? 4|Ja, ofta
SO078 Har du besvar av ensamhet? 5|Ja, alltid
S0025 Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor? 1|Ja
S0025 Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor? 2|Nej
S0079 Vilket fértroende har du for foljande institutioner i samhallet? a) Sjukvarden 1|Mycket stort
S0079 Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? a) Sjukvarden 2|Ganska stort
S0079 Vilket fértroende har du for féljande institutioner i samhallet? a) Sjukvarden 3|Ganska litet
S0079 Vilket fértroende har du for foljande institutioner i samhallet? a) Sjukvarden 4|Mycket litet
S0079 Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? a) Sjukvarden 5]Ingen asikt
S0080 Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? b) Polisen 1|Mycket stort
S0080 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? b) Polisen 2|Ganska stort
S0080 Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? b) Polisen 3|Ganska litet
S0080 Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? b) Polisen 4|Mycket litet
S0080 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? b) Polisen 5lIngen asikt
80081 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? c) Skolan 1|Mycket stort
S0081 Vilket fértroende har du for féljande institutioner i samhallet? c) Skolan 2|Ganska stort
S0081 Vilket fértroende har du for féljande institutioner i samhallet? c) Skolan 3|Ganska litet
S0081 Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? c) Skolan 4|Mycket litet
S0081 Vilket fértroende har du for féljande institutioner i samhallet? c) Skolan 5|Ingen asikt
S0082 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? d) Riksdagen 1|Mycket stort
S0082 Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? d) Riksdagen 2|Ganska stort




$0082 Vilket fértroende har du for foljande institutioner i samhallet? d) Riksdagen 3|Ganska litet
S0082 Vilket fértroende har du for féljande institutioner i samhallet? d) Riksdagen 4| Mycket litet
S0082 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? d) Riksdagen 5|Ingen asikt
S0083 Vilket fértroende har du for foljande institutioner i samhallet? e) Politikerna i din kommun 1|Mycket stort
S0083 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? e) Politikerna i din kommun 2|Ganska stort
S0083 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? e) Politikerna i din kommun 3|Ganska litet
S0083 Vilket fértroende har du fér foljande institutioner i samhallet? e) Politikerna i din kommun 4|Mycket litet
S0083 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? e) Politikerna i din kommun 5/Ingen asikt
S0084 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? f) Politikerna i din region 1|Mycket stort
S0084 Vilket fértroende har du fér foljande institutioner i samhaéillet? f) Politikerna i din region 2|Ganska stort
S0084 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? f) Politikerna i din region 3|Ganska litet
S0084 Vilket fértroende har du fér féljande institutioner i samhallet? f) Politikerna i din region 4| Mycket litet
S0084 Vilket fértroende har du fér foljande institutioner i samhaéllet? f) Politikerna i din region 5|Ingen &sikt
BA045 Hur definierar du din kdnsidentitet? 1|Kvinna
BA045 Hur definierar du din kénsidentitet? 2|Man

BA045 Hur definierar du din kénsidentitet? 3|Icke-binar
BA045 Hur definierar du din kdnsidentitet? 4}Vill inte kategorisera mig
BA045 Hur definierar du din kénsidentitet? 5|Osaker
BA032 Ar du eller har du varit transperson? 1|Ja

BA032 Ar du eller har du varit transperson? 2|Nej

BA032 Ar du eller har du varit transperson? 3|Oséaker
BA046 Hur definierar du din sexuella identitet? 1|Heterosexuell
BA046 Hur definierar du din sexuella identitet? 2|Homosexuell
BA046 Hur definierar du din sexuella identitet? 3|Bisexuell
BA046 Hur definierar du din sexuella identitet? 4|Pansexuell
BA046 Hur definierar du din sexuella identitet? 5|Asexuell
BA046 Hur definierar du din sexuella identitet? 6|Vill inte kategorisera mig
BA046 Hur definierar du din sexuella identitet? 7|Oséaker
BA047 Ar du s& éppen med din sexuella identitet som du vill vara? 1|Ja

BA0O47 Ar du sa& dppen med din sexuella identitet som du vill vara? 2| Delvis
BA047 Ar du sa 6ppen med din sexuella identitet som du vill vara? 3[Nej

BA047 Ar du s& éppen med din sexuella identitet som du vill vara? 4|Osaker

Tillaggsfragor VGR

V59 59. Hur néjd &r du pa det hela taget med det liv du lever? 1|Mycket néjd

V59 59. Hur néjd &r du pa det hela taget med det liv du lever? 2|Ganska néjd

V59 59. Hur néjd &r du pa det hela taget med det liv du lever? 3|inte sarskilt néjd
V59 59. Hur ndjd ar du pa det hela taget med det liv du lever? 4]Inte alls n6jd

V60 60. Pa det hela taget, hur lycklig skulle du saga att du &r? 1|Mycket lycklig
V60 60. Pa det hela taget, hur lycklig skulle du séga att du &r? 2|Ganska lycklig
V60 60. Pa det hela taget, hur lycklig skulle du séga att du &r? 3|Inte sarskilt lycklig
V60 60. Pa det hela taget, hur lycklig skulle du saga att du &r? 4{Inte alls lycklig




V61 61. Hur ser du pa framtiden for din personliga del? 1|Mycket optimistiskt

V61 61. Hur ser du péa framtiden fér din personliga del? 2|Ganska optimistiskt

V61 61. Hur ser du pa framtiden fér din personliga del? 3|Varken optimistiskt eller pessimistiskt

V61 61. Hur ser du pa framtiden for din personliga del? 4|Ganska pessimistiskt

V61 61. Hur ser du pa framtiden for din personliga del? 5|Mycket pessimistiskt

V62a 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |a) ...lart dig eller gjort nagot intressant? 1|Inte alls
har du...

V62a 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |a) ...lart dig eller gjort nagot intressant? 2]l ganska liten utstrackning
har du...

V62a 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |a) ...lart dig eller gjort nagot intressant? 3|1 ganska stor utstrackning
har du...

V62a 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |a) ...1art dig eller gjort nagot intressant? 4|1 mycket stor utstrackning
har du...

V62b 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |b) ...kant dig stolt dver nagot du gjort? 1|Inte alls
har du...

V62b 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |b) ...k&nt dig stolt 6ver nagot du gjort? 2]l ganska liten utstrackning
har du...

V62b 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |b) ...k&nt dig stolt 6ver nagot du gjort? 3|1 ganska stor utstrackning
har du...

V62b 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |b) ...k&nt dig stolt 6ver nagot du gjort? 411 mycket stor utstrackning
har du...

V62¢c 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |c) ...kunnat bestdamma 6ver din egen tid? 1|Inte alls
har du...

V62c 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |c) ...kunnat bestdamma 6ver din egen tid? 2]l ganska liten utstrackning
har du...

V62c 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |[c) ...kunnat bestdamma &6ver din egen tid? 3|1 ganska stor utstrackning
har du...

V62c 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |[c) ...kunnat bestdmma &ver din egen tid? 4|1 mycket stor utstrackning
har du...

V62d 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |d) ...blivit vél behandlad av andra? 1]Inte alls
har du...

V62d 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |d) ...blivit vél behandlad av andra? 2]l ganska liten utstrackning
har du...

V62d 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |d) ...blivit val behandlad av andra? 3|l ganska stor utstrackning
har du...

V62d 62. Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning |d) ...blivit val behandlad av andra? 411 mycket stor utstrackning
har du...

V63_1 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Studiecirkel eller kurs pa din arbetsplats och
manaderna? fritid

V63_2 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Fackforeningsmote eller annat féoreningsmote
manaderna?

V63_3 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Teater eller bio
manaderna?

V63_4 63. Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste 12 Konstutstallning eller museum

manaderna?




V63_5

63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12
manaderna?

Religiés sammankomst

V63_6 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Sporttillstalining
manaderna?

V63_7 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Skrivit i blogg eller insandare i tidning eller
manaderna? tidskrift

V63_8 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Demonstration av nagot slag
manaderna?

V63_9 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Offentlig tillstalining t.ex. danstillstallning,
manaderna? marknadsbesodk eller liknande

V63_10 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Storre slaktsammankomst
manaderna?

V63_11 63. Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste 12 Privat fest
manaderna?

V63_12 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Foljt sociala natverkssajter pa internet
manaderna?

V63_13 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Skrivit inlagg, deltagit i diskussioner eller spelat
manaderna? med andra pa internet

V63_14 63. Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 Inget av ovanstaende
manaderna?

V64 64. Kanner du dig ensam? 1|Nej, sallan eller aldrig

V64 64. Kanner du dig ensam? 2|Ja, ibland

V64 64. Kanner du dig ensam? 3|Ja, ofta

V65 65. Kanner du att du kan fa sallskap om du vill det? 1|Nej, sallan eller aldrig

V65 65. Kanner du att du kan fa sallskap om du vill det? 2|Ja, ibland

V65 65. Kanner du att du kan fa sallskap om du vill det? 3|Ja, ofta

V66a 66. Kanner du dig trygg... a) ...i ditt hem? 1]Ja, helt och hallet

V66a 66. Kanner du dig trygg... a) ...i ditt hem? 2|Ja, till stor del

V66a 66. Kanner du dig trygg... a) ...i ditt hem? 3|Ja, till viss del

V66a 66. Kanner du dig trygg... a) ...iditt hem? 4|Nej, inte alls

V66b 66. Kanner du dig trygg... b) ...i kollektivtrafiken? 1|Ja, helt och hallet

V66b 66. Kanner du dig trygg... b) ...i kollektivtrafiken? 2|Ja, till stor del

V66b 66. Kanner du dig trygg... b) ...i kollektivtrafiken? 3|Ja, till viss del

V66b 66. Kanner du dig trygg... b) ...i kollektivtrafiken? 4|Nej, inte alls

V66b 66. Kanner du dig trygg... b) ...i kollektivtrafiken? 5|Ej relevant

V66¢c 66. Kanner du dig trygg... C) ...nar du ar ute pa internet? 1]Ja, helt och hallet

V66¢c 66. Kanner du dig trygg... C) ...nar du ar ute pa internet? 2|Ja, till stor del

V66¢c 66. Kanner du dig trygg... C) ...nar du ar ute pa internet? 3|Ja, till viss del

V66¢c 66. Kanner du dig trygg... ) ...nar du ar ute pa internet? 4|Nej, inte alls

V66¢c 66. Kanner du dig trygg... C) ...nar du ar ute pa internet? 5|Ej relevant

V67 67. Under de senaste 12 manaderna, hur ofta har du anvant BankID 1|Flera ganger i veckan
som e-legitimation?

V67 67. Under de senaste 12 manaderna, hur ofta har du anvant BankID 2|Flera ganger i manaden

som e-legitimation?




V67 67. Under de senaste 12 manaderna, hur ofta har du anvant BankID 3|Mer sallan
som e-legitimation?
V67 67. Under de senaste 12 manaderna, hur ofta har du anvant BankID 4|Har inte BankID
som e-legitimation?
V68 68. Hur latt eller svart ar det for dig att pa egen hand betala rakningar 1|Mycket latt
med hjalp av mobiltelefonen, surfplattan eller datorn?
V68 68. Hur latt eller svart ar det for dig att pa egen hand betala rakningar 2|Ganska latt
med hjalp av mobiltelefonen, surfplattan eller datorn?
V68 68. Hur latt eller svart ar det for dig att pa egen hand betala rakningar 3|Ganska svart
med hjalp av mobiltelefonen, surfplattan eller datorn?
V68 68. Hur latt eller svart ar det for dig att pa egen hand betala rakningar 4|Mycket svart
med hjalp av mobiltelefonen, surfplattan eller datorn?
V68 68. Hur latt eller svart ar det for dig att pa egen hand betala rakningar 5|Kan inte alls pa egen hand
med hjalp av mobiltelefonen, surfplattan eller datorn?
V69 1|Mycket latt
69. Kan du pa egen hand starta videosamtal med personal fran halso-
och sjukvarden med hjalp av mobiltelefon, surfplatta eller dator?
V69 2|Ganska latt
69. Kan du pa egen hand starta videosamtal med personal fran halso-
och sjukvarden med hjalp av mobiltelefon, surfplatta eller dator?
V69 3|Ganska svart
69. Kan du pa egen hand starta videosamtal med personal fran halso-
och sjukvarden med hjalp av mobiltelefon, surfplatta eller dator?
V69 4|Mycket svart
69. Kan du pa egen hand starta videosamtal med personal fran halso-
och sjukvarden med hjalp av mobiltelefon, surfplatta eller dator?
V69 5|Kan inte alls pa egen hand
69. Kan du pa egen hand starta videosamtal med personal fran halso-
och sjukvarden med hjalp av mobiltelefon, surfplatta eller dator?
V70 70. Hur ofta cyklar du? 1|N&stan varje dag
V70 70. Hur ofta cyklar du? 2|Nagon/nagra dagar i veckan
V70 70. Hur ofta cyklar du? 3|Nagon/nagra dagar per manad
V70 70. Hur ofta cyklar du? 4|Bara pa sommaren
V70 70. Hur ofta cyklar du? 5]Anvéander ej cykel som transportmedel
V71_1 71. Har det under de senaste 3 manaderna hant att du tvingats Ja, sjukvardsbesok
begransa eller avsta nagot av féljande av ekonomiska skal?
V71_2 71. Har det under de senaste 3 manaderna hant att du tvingats Ja, lakemedelsuttag
begransa eller avsta nagot av féljande av ekonomiska skal?
V71_3 71. Har det under de senaste 3 manaderna hant att du tvingats Ja, mina egna fritidsaktiviteter
begransa eller avsta nagot av féljande av ekonomiska skal?
V71_4 71. Har det under de senaste 3 manaderna hant att du tvingats Ja, mina barns fritidsaktiviteter
begransa eller avsta nagot av féljande av ekonomiska skal?
V71_5 71. Har det under de senaste 3 manaderna hant att du tvingats Ja, bredband, telefon eller tv
begransa eller avsta nagot av foljande av ekonomiska skal?
V71_6 71. Har det under de senaste 3 manaderna hant att du tvingats Ja, matvaror

begransa eller avsta nagot av féljande av ekonomiska skal?




V71 7

71. Har det under de senaste 3 manaderna hant att du tvingats
begransa eller avsta nagot av féljande av ekonomiska skal?

Nej, inte avstatt nagot av ovanstaende




Bilaga 3b:

Kod och klartext/beskrivning for vissa registervariabler

Variabel Kod Kodforklaring

Kon 1 Man

Kon 2 Kvinna

Civil 0G Ogift

Civil G Gift

Civil S Skild

Civil A Anka/ankling

Civil RP Registrerad partner

Civil SP Skild partner

Civil EP Efterlevande partner

FamStall 000 Personer med ofullstandiga och/eller motstridiga uppgifter i folkbokféringen
FamStall 110 Partner - man i gift par

FamStall 120 Partner - hustru i gift par

FamStall 130 Partner - man i sambo-par (med gemensamma barn)

FamStall 140 Partner - kvinna i sambo-par (med gemensamma barn)

FamStall 150 Partner - man i partnerskap

FamStall 160 Partner - kvinna i partnerskap

FamStall 210 Ensamstaende foralder - ensamstaende far med barn under 18 ar
FamStall 220 Ensamstaende forélder - ensamstaende far med endast barn 18+ ar
FamStall 230 Ensamstaende foralder - ensamstdende mor med barn under 18 ar
FamStall 240 Ensamstaende foralder - ensamstaende mor med endast barn 18+ ar
FamStall 311 Barn yngre an 18 ar - barn till bada partners (biologiska-, adoptivbarn)
FamStall 312 Barn yngre &n 18 ar - biologiskt eller adopterat barn till enbart manlig partner
FamStall 313 Barn yngre an 18 ar - biologiskt eller adopterat barn till enbart kvinnlig partner
FamStall 314 Barn yngre &n 18 ar - barn till ensamstaende far (biologiska-, adoptivbarn)
FamStall 315 Barn yngre an 18 ar - 6vriga barn till ensamstaende man

FamStall 316 Barn yngre &n 18 ar - barn till ensamstaende mor (biologiska-, adoptivbarn)
FamStall 317 Barn yngre &n 18 ar - 6vriga barn till ensamstaende kvinna

FamStall 318 Barn yngre &n 18 ar - 6vrigt barn

FamStall 321 Barn 18+ ar - son/dotter till bada partners




FamStall 322 Barn 18+ ar - biologisk eller adopterad son/dotter till enbart manlig partner
FamStall 323 Barn 18+ ar - biologisk eller adopterad son/dotter till enbart kvinnlig partner
FamStall 324 Barn 18+ ar - son/dotter till ensamstaende far (biologiska-, adoptivbarn)
FamStall 325 Barn 18+ ar - Ovrigt barn till ensamstaende man

FamStall 326 Barn 18+ ar - son/dotter till ensamstaende mor (biologiska-, adoptivbarn)
FamStall 327 Barn 18+ ar - vrigt barn till ensamstaende kvinna

FamStall 328 Barn 18+ ar - 6vrigt barn

FamStall 400 Ensamstaende

HushallsTyp 1.1 Ensamstaende utan barn

HushallsTyp 1.2 Ensamstadende med barn under 25 ar

HushallsTyp 1.3 Ensamstaende med barn 6ver 24 ar

HushallsTyp 2.1 Sammanboende utan barn

HushallsTyp 2.2 Sammanboende med barn under 25 ar

HushallsTyp 2.3 Sammanboende med barn éver 24 ar

HushallsTyp 3.1 Ovriga hushall utan barn

HushallsTyp 3.2 Ovriga hushall med barn under 25 ar

HushallsTyp 3.3 Ovriga hushall med barn éver 24 ar

sun2020niva 640 Doktorsutbildning

sun2020niva 620 Licentiatutbildning

sun2020niva 600 Ovrig/ospec forskarutbildning

sun2020niva 557 Hogskoleutbildning fem ar eller langre, yrkesinriktad

sun2020niva 556 Hogskoleutbildning fem ar eller langre, generell

sun2020niva 555 Eftergymn. utb. minst fem ar - ej universitet/hdgskola

sun2020niva 550 Ospec eftergymnasial utbildning minst fem ar

sun2020niva 547 Hogskoleutbildning fyra ar, yrkesinriktad

sun2020niva 546 Hogskoleutbildning fyra ar, generell

sun2020niva 545 Eftergymn. utb. fyra ar - ej universitet/hdgskola

sun2020niva 540 Ospec eftergymnasial utbildning fyra ar

sun2020niva 537 Hogskoleutbildning tre ar, yrkesinriktad

sun2020niva 536 Hogskoleutbildning tre ar, generell

sun2020niva 535 Eftergymn. utb. tre ar - ej universitet/hdgskola

sun2020niva 532 Hogskoleutbildning, 120 poang eller 180 hdgskolepodng - ej examen
sun2020niva 530 Ospec eftergymnasial utbildning tre ar

sun2020niva 527 Hogskoleutbildning tva ar, yrkesinriktad




sun2020niva 526 Hogskoleutbildning tva ar, generell

sun2020niva 525 Eftergymn. utb. tva ar - ej universitet/hdgskola
sun2020niva 522 Hogskoleutbildning, 80 poang eller 120 hdgskolepoang - ej examen
sun2020niva 520 Ospec eftergymnasial utbildning tva ar

sun2020niva 417 Hogskoleutbildning kortare an tva ar, yrkesinriktad
sun2020niva 415 Eftergymn. utb. kortare an tva ar - ej universitet/hdgskola
sun2020niva 413 Gymnasial pabyggnadsutbildning

sun2020niva 412 Hogskoleutbildning, 20 poang eller 30 h6gskolepodng - ej examen
sun2020niva 410 Ospec eftergymnasial utbildning kortare an tva ar
sun2020niva 337 Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad

sun2020niva 336 Gymnasial utbildning tre ar, teoretisk/studieforb.
sun2020niva 333 Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg
sun2020niva 332 Gymnasial utb. tre ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg
sun2020niva 330 Ospec gymnasial utbildning, tre ar

sun2020niva 327 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad

sun2020niva 326 Gymnasial utbildning tva ar, teoretisk/studieforb.
sun2020niva 323 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad - ej slutbetyg
sun2020niva 322 Gymnasial utb. tva ar, teoretisk/studieforb. - ej slutbetyg
sun2020niva 320 Ospec gymnasial utbildning, tva ar

sun2020niva 317 Gymnasial utbildning kortare an tva ar, yrkesinriktad
sun2020niva 316 Gymnasial utbildning kortare an tva ar, teoretisk/studieforb.
sun2020niva 313 Gymnasial utb. kortare an tva ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg
sun2020niva 312 Gymn. utb. kortare an tva ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg
sun2020niva 310 Ospec gymnasial utbildning, kortare an tva ar

sun2020niva 206 Grundskoleutbildning, arskurs 7-9

sun2020niva 204 Realskoleutbildning

sun2020niva 200 Ovrig/ospec férgymnasial utbildning, 9 (10) ar
sun2020niva 106 Folkskoleutbildning

sun2020niva 102 Grundskoleutbildning, arskurs 1-6

sun2020niva 100 Ovrig/ospec férgymnasial utbildning kortare &n 9 ar
sun2020niva 002 Forskoleklass

sun2020niva 001 Forskola

sun2020niva 000 Ovrig/ospec férskoleutbildning




Flykat 1 Kvotflykting

Flykat 2 Fran Migrationsverket med anlaggningsboende (ABO)
Flykat 3 Ovriga med "flyktingliknande" skal

Flykat 4 Anknytningar

Flykat 6 Fran Migrationsverket med eget boende (EBO)
GFB_KlassGrupp 11 Studerande, ej EU/EES

GFB_KlassGrupp 21 Arbetsmarknad, ej EU/EES

GFB_KlassGrupp 31 Arbetstagare, EU/EES

GFB_KlassGrupp 32 Egna foretagare, EU/EES

GFB_KlassGrupp 33 Anhoriga, EU/EES

GFB_KlassGrupp 34 Studerande, EU/EES

GFB_KlassGrupp 35 Ej EU/EES-medborgare varaktigt bosatta i annat EU-land
GFB_KlassGrupp 36 Tillrackliga medel

GFB_KlassGrupp 41 Anhoriga arbetsmarknad, ej EU/EES
GFB_KlassGrupp 42 Anhoriga, ej EU/EES

GFB_KlassGrupp 43 Flyktinganhoriga

GFB_KlassGrupp 44 Adoptivbarn

GFB_KlassGrupp 51 Konventionsflyktingar

GFB_KlassGrupp 52 Skyddsbehévande

GFB_KlassGrupp 53 Synnerligen mmande omstandigheter
GFB_KlassGrupp 55 Tillstadnd enligt tillfallig lag

GFB_KlassGrupp |56 Ovriga tillstand, flyktingar m.fl.
GFB_KlassGrupp 60 Ovriga tillstand (férlangningar mm.)
GFB_KlassGrupp 99 Permanent uppehallsratt (PUR)

UtISvBakg 11 Utrikes fédda

UtISvBakg 12 Inrikes fédda med tva utrikes fodda foraldrar
UtISvBakg 21 Inrikes fédda en inrikes och en utrikes fodd foralder
UtISvBakg 22 Inrikes fédda med tva inrikes fédda foraldrar
BoForm 10 Smahusenhet - okand agare

BoForm 11 Smahusenhet - staten

BoForm 12 Smahusenhet - borgerlig kommun

BoForm 13 Smahusenhet - kyrkan

BoForm 14 Smahusenhet - fysisk person




BoForm 15 Smahusenhet - dédsbo

BoForm 16 Smahusenhet - svenskt AB

BoForm 17 Smahusenhet - bostadsrattsférening

BoForm 18 Smahusenhet - kommunalt bostadsféretag

BoForm 19 Smahusenhet - dvriga

BoForm 20 Hyreshusenhet - okand &gare

BoForm 21 Hyreshusenhet - staten

BoForm 22 Hyreshusenhet - borgerlig kommun

BoForm 23 Hyreshusenhet - kyrkan

BoForm 24 Hyreshusenhet - fysisk person

BoForm 25 Hyreshusenhet - dédsbo

BoForm 26 Hyreshusenhet - svenskt AB

BoForm 27 Hyreshusenhet - bostadsrattsférening

BoForm 28 Hyreshusenhet - kommunalt bostadsforetag

BoForm 29 Hyreshusenhet - 6vriga

BoForm 30 Ovrig taxeringsenhet - okénd &gare

BoForm 31 Ovrig taxeringsenhet - staten

BoForm 32 Ovrig taxeringsenhet - borgerlig kommun

BoForm 33 Ovrig taxeringsenhet - kyrkan

BoForm 34 Ovrig taxeringsenhet - fysisk person

BoForm 35 Ovrig taxeringsenhet - dédsbo

BoForm 36 Ovrig taxeringsenhet - svenskt AB

BoForm 37 Ovrig taxeringsenhet - bostadsréattsforening

BoForm 38 Ovrig taxeringsenhet - kommunalt bostadsféretag

BoForm 39 Ovrig taxeringsenhet — 6vriga

BoForm 99 Uppgift saknas

Omradestyp* 1 Omradestyp 1 — omraden med stora socioekonomiska utmaningar: > eller = 2 standardavvikelser fran indexet medelvarde
Omradestyp 2 — omraden med socioekonomiska utmaningar: > eller = 1 standardavvikelse och <2 standardavvikelser fran indexet

Omradestyp 2 medelvarde

Omradestyp 3 Omradestyp 3 — sociekonomiska blandande omraden: > eller = 0 standardavvikelse och <1 standardavvikelse fran indexet medelvardde
Omradestyp 4 — omraden med goda sociekonomiska forutsattning: > eller = - 1 standardavvikelse och <0 standardavvikelse fran indexet

Omradestyp 4 medelvardde

Omradestyp 5 Omradestyp 5 — omraden med mycket goda sociekonomiska férutsattningar: <-1 standardavvikelse fran indexets medelvarde

Omradestyp 9 Uppgift saknas pga.att specifikt RegSO saknas (sa kallat restkodat RegSo)




*Omradestyp indelat efter socioekonomiskt index
Uppgifter till det socioekonomiska indexet hdmtas fran STATIV och IoT.
Omrddestyper skapas utifrdn det socioekonomiska indexet
Och bestdr av foljande variablerna:
Andel med férgymnasial utbildning, 20-64 ér
Andel med Idg ekonomisk standard, alla dldrar och heldrspersoner
Andel med ekonomiskt bistdnd i minst 10 mdnader och/ eller arbetslés i minst 6 mdnader, 20-64 dr.

Sektorkod 000 Uppgift saknas

Sektorkod 030 Naringslivet

Sektorkod 040 Hushallens icke-vinstdrivande organisationer
Sektorkod 320 Staten

Sektorkod 410 Kommun

Sektorkod 420 Region

Sektorkod 570 Ovrigt

BAS 1 Sysselsatt

BAS 2 Arbetslos

BAS 3 Studerande

BAS 4 Pensionar

BAS 5 Sjuk

BAS 8 Under 15 ar

BAS 9 Ovrigt

StatusSSYK 1 Yrke fran forvarvsarbetande jobb 1
StatusSSYK 2 Yrke fran fran yrkesverksamma jobb 1
StatusSSYK 3 Yrke fran férvarvsarbetande jobb 2
StatusSSYK 4 Yrke fran yrkesverksamma jobb 2
StatusSSYK 5 Yrke fran Ovriga

StatusSSYK 6 Saknar uppgift

StatusSSYK ** Uppgift saknas pga imputerad kod med Iag kvalitet




Bilaga 3c Forteckning 6ver lan- och kommunkoder

Kommuner i kodnummerordning 2026
Municipalities in numerical order 2026

01

0114
0115
0117
0120
0123
0125
01 26
0127
0128
01 36
0138
0139
0140
0160
0162
0163
0180
0181
0182
0183
0184
01 86
0187
01 88
0191
0192

03

03 05
0319
0330
0331
03 60
03 80
0381
03 82

04

04 28
04 61
04 80
04 81
04 82
04 83
04 84
04 86
04 88

05

0509
0512
0513
05 60
0561
05 62
05 63
05 80
0581
05 82
05 83
0584
05 86

06

06 04
06 17
06 42
06 43
06 62

Stockholms lan
Upplands Véshy
Vallentuna
Osteraker
Varmdo
Jarféalla

Ekerd
Huddinge
Botkyrka
Salem
Haninge
Tyreso
Upplands-Bro
Nykvarn
Taby
Danderyd
Sollentuna
Stockholm
Sodertalje
Nacka
Sundbyberg
Solna
Lidingd
Vaxholm
Norrtalje
Sigtuna
Nynéshamn

Uppsala lan
Habo
Alvkarleby
Knivsta
Heby

Tierp
Uppsala
Enkoping
Osthammar

Sédermanlands lan
Vingaker

Gnesta

Nykdping
Oxeldsund

Flen

Katrineholm
Eskilstuna
Strangnéas

Trosa

Ostergotlands lan
Odeshég
Ydre

Kinda
Boxholm
Atvidaberg
Finspang
Valdemarsvik
Linkoping
Norrképing
Sdderkoping
Motala
Vadstena
Mjodlby

Jonkopings lan
Aneby

Gnosjo

Mullsjé

Habo

Gislaved

06 65
06 80
06 82
06 83
06 84
06 85
06 86
06 87

07

07 60
07 61
07 63
07 64
07 65
07 67
07 80
07 81

08

08 21
08 34
08 40
08 60
08 61
08 62
08 80
08 81
08 82
08 83
08 84
08 85

09
09 80

10

10 60
1080
1081
10 82
1083

12

1214
1230
1231
1233
12 56
12 57
12 60
1261
12 62
1263
12 64
12 65
12 66
12 67
1270
1272
1273
1275
1276
1277
1278
12 80
1281
12 82
12 83
12 84

Vaggeryd
Jonkodping
Néssjo
Varnamo
Savsjo
Vetlanda
Eksjo
Tranas

Kronobergs 1&n
Uppvidinge
Lessebo
Tingsryd
Alvesta
Almhult
Markaryd

Vaxjo

Ljungby

Kalmar lan
Hogsby
Torsés
Morbylanga
Hultsfred
Monsteras
Emmaboda
Kalmar
Nybro
Oskarshamn
Vastervik
Vimmerby
Borgholm

Gotlands lan
Gotland

Blekinge l&n
Olofstrém
Karlskrona
Ronneby
Karlshamn
Sélveshorg

Skane lan
Svaldv
Staffanstorp
Burlév
Vellinge
Ostra Géinge
Orkelljunga
Bjuv
Kévlinge
Lomma
Svedala
Skurup
Sjobo
Horby

Hoor
Tomelilla
Bromoélla
Oshy
Perstorp
Klippan
Astorp
Béstad
Malmo
Lund
Landskrona
Helsingborg
Hoganés

1285
12 86
12 87
1290
1291
1292
1293

13

1315
1380
1381
1382
1383
1384

14

1401
14 02
14 07
1415
1419
14 21
14 27
14 30
14 35
14 38
14 39
14 40
14 41
14 42
14 43
14 44
14 45
14 46
14 47
14 52
14 60
1461
14 62
14 63
14 65
14 66
1470
1471
1472
1473
14 80
1481
14 82
14 84
14 85
14 86
14 87
14 88
14 89
1490
1491
14 92
1493
1494
14 95
14 96
14 97
1498
1499

17
1715
17 30

Eslov
Ystad
Trelleborg
Kristianstad
Simrishamn
Angelholm
Hassleholm

Hallands lan
Hylte
Halmstad
Laholm
Falkenberg
Varberg
Kungsbacka

Véstra Gotalands l&n
Harryda
Partille
Ockerd
Stenungsund
Tjorn
Orust
Sotends
Munkedal
Tanum
Dals-Ed
Fargelanda
Ale

Lerum
Vargarda
Bollebygd
Gréstorp
Essunga
Karlshorg
Gullspang
Tranemo
Bengtsfors
Mellerud
Lilla Edet
Mark
Svenljunga
Herrljunga
Vara
Gotene
Tibro
Toéreboda
Goteborg
MéIndal
Kungélv
Lysekil
Uddevalla
Strémstad
Vanershorg
Trollhattan
Alingsas
Boras
Ulricehamn
Amal
Mariestad
Lidkdping
Skara
Skévde
Hjo
Tidaholm
Falkoping

Varmlands lan
Kil
Eda

1737
17 60
1761
17 62
1763
17 64
1765
17 66
1780
1781
17 82
1783
17 84
1785

18

1814
18 60
1861
18 62
18 63
18 64
18 80
1881
18 82
18 83
18 84
18 85

19

1904
1907
1960
1961
19 62
1980
1981
19 82
1983
19 84

20

2021
2023
20 26
2029
2031
2034
2039
2061
2062
2080
2081
2082
2083
2084
2085

21

2101
2104
2121
2132
2161
2180
2181
2182
2183
2184

Statistiska centralbyran (SCB)
Statistics Sweden

Torshy
Storfors
Hammaro
Munkfors
Forshaga
Grums
Arjang
Sunne
Karlstad
Kristinehamn
Filipstad
Hagfors
Arvika
Saffle

Orebro lan
Lekeberg
Laxa
Hallsberg
Degerfors
Héllefors
Ljusnarsberg
Orebro
Kumla
Askersund
Karlskoga
Nora
Lindesberg

Véastmanlands lan
Skinnskatteberg
Surahammar
Kungsor
Hallstahammar
Norberg
Vasteras

Sala

Fagersta
Kdping

Arboga

Dalarnas lan
Vansbro
Malung-Sélen
Gagnef
Leksand
Rattvik

Orsa
Alvdalen
Smedjebacken
Mora

Falun
Borlange
Sater
Hedemora
Avesta
Ludvika

Gévleborgs lan
Ockelbo
Hofors
Ovanéker
Nordanstig
Ljusdal
Gavle
Sandviken
Soderhamn
Bollnas
Hudiksvall

22

22 60
22 62
22 80
2281
2282
2283
2284

23

2303
2305
2309
2313
2321
2326
2361
2380

24

2401
2403
24 04
2409
24 17
2418
2421
24 22
24 25
24 60
24 62
24 63
24 80
2481
24 82

25

2505
2506
2510
2513
2514
2518
2521
2523
2560
2580
2581
2582
2583
2584

Vasternorrlands lan
Ange

Timré

Harnosand

Sundsvall

Kramfors

Sollefted
Ornskoldsvik

Jamtlands lan
Ragunda
Brécke
Krokom
Strémsund
Are

Berg
Hérjedalen
Ostersund

Vasterbottens l1an
Nordmaling
Bjurholm
Vindeln
Robertsfors
Norsjo
Mala
Storuman
Sorsele
Dorotea
Vénnés
Vilhelmina
Asele
Umed
Lycksele
Skellefted

Norrbottens lan
Arvidsjaur
Arjeplog
Jokkmokk
Overkalix
Kalix
Overtorned
Pajala
Gallivare
Alvsbyn
Lule&

Pited
Boden
Haparanda
Kiruna



Bilaga 4: Rattningsinstruktion 2026

Nationella blanketten samt regionala blanketter:

P& de fragor dér det ska fyllas i siffror sa finns ett intervall. Om ett
registrerat varde hamnar utanfor intervallet sd kontrolleras detta vérde
(vi ser efter vad som verkligen star i blanketten). Ett orimligt virde
sparas da det kontrollerats att uppgiftslamnaren angivit detta véarde i
blanketten. Otolkbart/olasligt svar markeras med 999999999.

Om en person angivit ett intervall (t.ex. “40-50") p& en frdga dar en
siffra ska anges har medelvardet registrerats (dvs. 45 i exemplet ovan).

Nationella blanketten samt den nationella delen av regionala
blanketter:

Dubbelmarkering dér man endast ska ange ett varde = 99 pa alla fragor
forutom féljande:

Fréga 1: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Fréga 4: Sammanslagna varden (dvs. 14+2 = 12 osv.)

Frdga 5: Sammanslagna varden (dvs. 1+2 = 12 osv.)

Fréga 6-11: Sammanslagna varden (dvs. 1+2 = 12 osv.)

Fraga 13: Slumpa 2+3

Fraga 14: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Fraga 15: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Fraga 16: Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut.
Frdga 17: Slumpa 3+4

Fraga 18-20:  Slumpa 2+3
Fraga 21-24:  Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Fréga 25: 1+2=valj 1. Upprattningar vid avslut.

Fraga 26a: 1+2=valj 1. For dvrigt registrera 99 och uppratta vid
avslut.

Frdga 26b: 1+2=3. 1+3=3. 2+3=3. Ar "Vet inte” (4) ifyllt plus ett
annat alternativ tar "Vet inte” dver.

Fraga 27: 1+2=valj 1

Frdga 28: 1+2=vélj 1

Fraga 30-33: Om intilliggande dubbelmarkering av Ja-svar vilj det
hoégsta alternativet (dvs senaste anvandning av

preparatet).
Fraga 34: Registrera 99. Upprattning vid avslut.
Frdga 36: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Fraga 36-38:  Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar. Ar “Aldrig/Vet
inte” ifyllt plus ett annat alternativ tar det andra
alternativet dver.

Fraga 39: Om intilliggande dubbelmarkering, valj det lagsta
alternativet (t.ex. om 142 valjs 1). Dessutom
upprattning vid avslut.

Fraga 40: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Fraga 42: Slumpa 243

Fréga 43: Sammanslagna varden (dvs. 142 = 12 osv.). Dessutom
upprattningar vid avslut.

Fraga 45: Slumpa 2+3

Fréga 46: Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut.

Fraga 48: Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut.

Fraga 51: 14+2=slumpa, 3+4=slumpa

Fraga 52: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar 2-5.

Fraga 54: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar. Ar “Ingen

dsikt” (5) ifyllt plus ett annat alternativ tar det andra
alternativet over.

Fraga 55-56:  Ar "Osaker” (5) ifyllt plus ett annat alternativ tar
"Osaker” over.



Fréga 57: Sammanslagna varden (dvs. 1+2 = 12 osv.). Vid
dubbelmarkering av nagot av alternativen 1-6 med
"Osaker” (7), tar "Osaker” dver.

Fraga 58: 1+2=valj 2. Ar "Oséker” (4) ifyllt plus ett annat
alternativ tar "Osaker” dver.

Dubbelmarkeringar i regionala tillaggsmoduler:
e Skane, Vastra Gotaland och Gévleborg: Sammanslagna vérden
e CDUST: Registrera 99



Bilaga 5: Upprattningar i samband med avslut 2026

Fraga 16a Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa fraga 16a markera "2” (Ja) om personen svarat pa
foljdfragan 16b.

Fraga 25 Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa fraga 25 men en siffra i rutan "stycken per dag” ar
angiven ska alternativet "Ja, dagligen” (1) markeras.

Fraga 26a Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa 26a markera "1” (Ja) pa 26a om personen svarat
pa foljdfragan 26b.

Fraga 34 Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa fraga 34 markera "1” (Ja) om négon av fragorna
35a-d ar besvarad.

Fraga 39 Om svar pa 3 fragor eller fler men partiellt bortfall pa resterande delfragor ska de tomma
delfragorna markeras som "5” (Nej, aldrig).

Fraga 43 Om inget alternativ ar ifyllt men en siffra i rutan "% av heltid” &r angiven ska alternativet
"Anstalld” (1) markeras.

Fraga 46a Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa 46a markera ”"1” (Ja) pa 46a om personen svarat
pa foljdfragan 46b.

Fraga 48a Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa 48a OCH svar finns pa fraga 48b, markera "2” (Ja,
nagon gang) om ett kryss finns pa fraga 48b. Om flera kryss finns pa fraga 48b, markera ”3”
(Ja, flera ganger) pa 48a. Annars behall 99.



Bilaga 6: Redovisning av partiellt bortfall

Vid kontrollen av det partiella bortfallet har selekteringar enligt hoppinstruktioner genomférts.

Variabel Procent
HAO001 0,7
HAO026 1,0
HAO027 1,1
HA128 1,4
HA129 1,5
HA130 1,3
HA131 1,3
HA132 1,6
HA133 1,5
HA134 1,1
HA136 1,0
HA137 1,7
HA138 1,5
HA139 1,7
HA140 1,6
HA141 1,6
HA143 1,5
HA144 4,5
HA145 0,9
HA146 0,7
HA147 0,6
HA148 1,0
HA149 0,9
HAO008 1,1
HAO009 1,1
HAO010 0,7
HAO017 1,2
HAO012 1,3
HAO014 1,3
HAO025 0,7
HA040 0,3
HA048 0,7
HA049- 2,8
HAO053

HA023 0,5
HAO021 0,6
HA020 04
HA135 04
HA126 04

Variabel Procent
HA127 0,6
LV048 1,3
LV049 0,5
LVO050 0,5
LV067 5,8
LV004 0,4
LV005 0,4
LVO051 04
LVO052 0,3
LVO053 0,3
LV054 2,1
LV062 0,9
LV063 0,8
LV064 0,6
LVO065 0,7
LV056_03 - 0,6
LV056 07

LVO017 0,5
LVO038 04
LVO057 04
LVO061 0,5
LV068 0,3
LV039 1,1
LV040 2,0
LV041 2,0
LV042 2,0
LVO018 04
LVO019 1,1
LV020 0,7
MHO001 1,2
MHO002 1,7
MHO003 1,7
MHO004 1,7
MHO005 1,7
MHO006 1,5
MHO007 0,5
EKO006 0,8
EKO002 0,6
SY024 0,9

Variabel Procent
SYO011 0,8
AMO020 Gar ej att
berdkna
SO059 0,8
S0002 0,5
SO075 01 - 13,5
SO075 07
SO008 0,7
S0026 0,6
SO076 - 2,1
S0047
BA044 01 - 0,9
BA044 06
SO009 0,9
SO010 0,7
SO078 0,6
S0025 1,1
SO079 0,9
SO080 1,3
SO081 2,2
S0082 1,9
SO083 1,6
SO084 1,7
BA045 0,9
BA032 0,9
BA046 3,1
BA047 2,3
V59 0,7
V60 0,8
V6l 0,8
V62a 2,4
V62b 2,5
V62c 1,9
V62d 2,3
V63 1,2
V64 0,7
V65 0,9
Vo66a 0,5
V66b 2,0
V66¢ 2,1
V67 0,6
V68 1,0




Variabel Procent
V69 1,5
V70 0,6
V71 1,0
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