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Inledning

Viastra Gotalandsregionens samhallsanalysavdelning sammanstaller med ett par ars
mellanrum en regionrapport, vilken syftar till att finga upp centrala utvecklingstrender
i samhallet. 2023 ars regionrapport gavs titeln Osvuret ar bast” da det fanns en rad
osdkerhetsfaktorer som paverkade samhallsutvecklingen.! Titeln skulle mycket vil
kunna &teranvandas nar laget i Vastra Gotaland ska beskrivas varen 2026. En
internationell oro med handelskonflikter och krig skapar osakerhet pa flera plan
samtidigt som strukturomvandlingen fortloper med nya produktionssatt och
forandringar vad giller utbud och efterfragan pa varor och tjanster. Parallellt med detta
pagar den grona omstillningen, med bl.a. utfasning av fossila branslen och
elektrifiering av saval transport som produktion. I omstéllningsprocessen finns en rad
flaskhalsar som lI6pande maste hanteras om uppsatta miljomal ska kunna nas och
svensk ekonomis konkurrenskraft ska uppratthallas. Samtidigt ar vare sig Sverige som
helhet eller Vistra Gotaland isolerade 6ar, da utvecklingen i omvirlden har betydande
inverkan pa allt frdn ekonomi och sociala forhallanden till miljo.

Trots namnda osidkerhetsfaktorer ar invanarna i Vastra Gotaland forhallandevis ngjda
med livet och sett ur ett jimforande internationellt perspektiv finns det mycket att
glddjas ar. Vastra Gotaland har sedan bildandet 1998/99 som enda region i Sverige Det
goda livet som gemensam vision. Detta innebar att ménniskan ska sta i centrum. Med
detta sagt skiljer sig inte invdnarna i Vastra Gotaland markbart fran invénare i andra
delar av nordviastra Europa. Hilsa, sociala relationer, ndgot meningsfullt att gora och
en fungerande ekonomi ar de fyra pelare som bar vilbefinnandet. Invinarnas i Vistra
Gotalands valbefinnande har med nagra undantag varit stabilt 6ver aren och ar mycket
hogt ur ett internationellt jaimférande perspektiv. En visentlig del i detta kan tillskrivas
det som kallas den nordiska modellen, med stor tillit och samhorighet mellan
invanarna, samt ett politiskt system som ger invdnarna en service som allt som oftast ar
av god kvalité.>

En genomgang av flera parallella utvecklingstrender kraver ett systematiserat
arbetssatt. Vastra Gotalandsregionen har under drygt 25 ar anviant en modell
framtagen av OECD, vilken mojliggor en systematisk kartlaggning av
samhallsutvecklingen i den egna geografin. Modellen har visserligen utvecklats och
korrigerats genom aren men grunden ar intakt och utgar fran tre dimensioner; —
Ekonomiska dimensionen — Sociala dimensionen — Miljédimensionen.3 Genom att
anvanda modellen mojliggors en systematisk genomgang av respektive dimension
samtidigt som modellen gor det mojligt att analysera exempelvis de ekonomiska
aktiviteternas inverkan pa miljon. Det ror sig foljaktligen om ett flerdimensionellt
angreppssitt med en hog grad av inbordes paverkan dimensionerna emellan. For att

1 VGR (2023), Osvuret &r béast: Regionrapport 2023 - En samlad bild av samhéllsutvecklingen i
Vastra Goétaland.

2 For resultat fran senaste SOM-undersokningen, se Den véstsvenska SOM-rapporten - Vastra
Gotalandsregionen

3 Se bl.a. Bossel, H. (1999), Indicators for Sustainable Development: Theory, Method,
Applications, International Institute for Sustainable Development, VGR (2020), Var det béttre
forr? Regionrapport 2020 - Hallbar utveckling i Vastra Gotaland.



https://www.vgregion.se/regional-utveckling/statistik-och-analys/aterkommande-aktiviteter/som-rapporten/
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/statistik-och-analys/aterkommande-aktiviteter/som-rapporten/
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tacka in mer generella perspektiv diskuteras ocksa utfall och tendenser gillande
jamlikhet, jamstdlldhet, integration och 6vergripande regional utveckling.

Om samhaillsutvecklingen ska kunna genomlysas med utgangspunkt i ovan
presenterade modell kravs saklart en grundlig kartlaggning av utvecklingen inom en
rad omraden. Med anledning darav har nio underlagsrapporter tagits fram vid
avdelning Samhallsanalys, vilka ligger till grund for denna sammanfattande rapport.
Underlagsrapporterna fangar salunda upp ménga av de aspekter som paverkar
invanarnas vilbefinnande och levnadsforutsattningar och omfattar foljande teman;
Arbetsmarknad, Demografisk utveckling, Ekonomi, Kollektivtrafik och infrastruktur,
Kultur och civilsamhdlle, Natur och miljo, Ndringsliv och innovation, Utbildning,
Vilbefinnande och hdlsa.+ Rapporterna ar i huvudsak baserade pa offentlig statistik,
forskning, analyser fran myndigheter och konsultforetag samt kunskapsunderlag fran
den egna organisationen.

Foreliggande rapport ar disponerad enligt foljande; Efter denna kortfattade inledning,
dir den analytiska ansatsen presenteras, foljer i det forsta kapitlet en genomgang av
den ekonomiska dimensionen, med fokus pa tillvixt, produktion och produktivitet,
innovation, finansiell stabilitet och infrastruktur. I kapitel tva avhandlas den Sociala
dimensionen, och de aspekters som star i fokus ar utbildning och arbetsmarknad,
inkomster, vilbefinnande, hilsa och sociala relationer samt kultur och civilsamhaélle. I
kapitel tre foljer sedan miljédimensionen, med sarskilt fokus pa biologisk méangfald,
ekosystem, klimat, hdlsosam miljo, hallbar produktion och konsumtion samt miljomal.
I det fjarde och avslutande kapitlet presenteras sa en sammanfattande diskussion, med
fokus pa utvecklingen i Vastra Gétaland.

4 Rapporterna finns publicerade héar; Fakta Vastra Gotaland - Véastra Gotalandsregionen
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Den ekonomiska dimensionen

I foreliggande kapitel avhandlas utvecklingen inom den ekonomiska dimensionen, med
sarskilt fokus pa ekonomisk tillvdixt, produktion och produktivitet, innovationer,
finansiell stabilitet och infrastruktur. Som namns i inledningen ar laget i skrivande
stund osdkert. Faktum ar att svensk, liksom europeisk, ekonomi har drabbats av en rad
kriser under 2000-talet, vilka har haft menlig inverkan pa den ekonomiska tillvaxten.
IT-boomen runt millennieskiftet efterfoljdes av finanskrisen 20082009 som fick
foljdverkningar in pa 2010-talet. Finanskrisen medforde bl.a. att arbetslosheten
fastnade pa hog niva samtidigt som produktiviteten sjonk i hela vastvarlden.
Omstillningsférmégan visade sig dock vara forhallandevis god for svensk del och
aterhdmtningen var relativt snabb, 4ven om stora industriforetag som SAAB
avvecklades i kolvattnet av krisen. I anslutning till detta borjade det foras diskussioner
om en strukturkris och en stundande strukturomvandling.s (Den pagaende
strukturomvandlingen genomlyses mer utforligt nedan i delkapitlet Produktion och
produktivitet.) Ar 2020 slog pandemin till och virldsekonomin var terigen i gungning.
Aven pandemins skadeverkningar blev mindre #n forst befarat for svensk del vilket
bl.a. forklaras av att Sverige hade goda statsfinanser, med en lag statsskuld sett ur ett
jamforande europeiskt perspektiv, samtidigt som den svenska krishanteringen byggde
pa idéer om fortsatt ekonomisk aktivitet inom bl.a. besoksniringarna. Efter pandemin
har konjunkturlaget fluktuerat patagligt. I efterdyningarna av pandemins utbudskris
foljde kriget i Ukraina ar 2022 med en prischock i kolvattnet, respektive forandringar i
varldshandelspolitiken som bidrog ytterligare till ett redan problematiskt prislage. Ett
problematiskt 1age som forstarktes ytterligare av USA:s och Israels attack mot Iran, och
den dartill relaterade kraftiga energiprisokningen som f6ljde av Irans nedstingning av
Hormuzsundet.®

Ekonomisk tillvaxt

Vad har da hiant med den ekonomiska tillvixten under de senaste aren? Tillvixten har
fluktuerat patagligt och svingningarna har varit stérre 4n vad som kan betecknas som
normalt. Det ar visserligen helt naturligt med konjunktursvangningar och
aterkommande hog- respektive lagkonjunkturer. Det som har skett sedan 2020-talet
sticker dock ut da det ar ett antal externa chocker som har paverkat den ekonomiska
tillvaxten.” Samtliga chocker har haft inverkan pa den regionala ekonomin i Vistra
Gotaland, vilken ar starkt préaglad av den regionala specialiseringens sarart och de
ekonomiska aktiviteter som dominerar geografin. Ett talande exempel ar att det i
skrivande stund visar sig tydligt att inforandet av tullar fran bl.a. USA:s sida slar hért
mot den exportberoende vistsvenska industrin, dd inte minst fordonsindustrin brottas
med problem pa forsaljningssidan.® Vissa ekonomer framhaéller att just Vastsverige ar
sarskilt utsatt under den nu pagaende internationella handelskonflikten, da den
regionala ekonomin inrymmer en betydande andel av de branscher som drabbas

5 Schon, L. (2013), Tankar om cykler: Perspektiv pa ekonomin, historien och framtiden.

6 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Goétaland 2026: Ekonomi.

7 For en genomlysning av laget i svensk ekonomi se; Konjunkturldget - Konjunkturinstitutet
8 VGR analys 2025:43, Konjunkturlaget kvartal 3, 2025.



https://www.konj.se/publikationer/konjunkturlaget/
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sarskilt hart av inforda tullar frén bl.a. USA:s sida.? Den regionala ekonomin har dock
historiskt visat pa en god omstéallnings- och anpassningsformaga da investeringar i
forskning och utveckling har medfort att nya naringar har vaxt fram och tagit
marknadsandelar, medan obsoleta niaringar har fasats ut. Faktum ar att Vastra
Gotaland har de hogsta FoU-investeringarna av samtliga 14n i reda tal och naringsliv
liksom offentlig sektor uppvisar en betydande investeringsvilja. (Detta vidareutvecklas
nedan i delkapitlet med fokus pa Innovation.) Ur ett jamforande svenskt perspektiv
framgar dessutom i statistiken avseende Bruttoregionalprodukten (BRP) att Vistra
Gotaland star sig vil jamfort med andra 1an, med ett naringsliv som fortfarande
genererar stora viarden.° Med detta sagt brottas hela Sverige med ovan nimnda
externa chocker och hanteringen av dessa fragor ligger hogt upp pa den politiska
agendan i saval Sverige som 6vriga EU.»t

Bruttoreginalprodukt per capita 2023, tkr,
lopande priser
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Figur 1. Bruttoregionalprodukt per capita i samtliga lan &r 2023. Kalla: SCB.

Produktion och produktivitet

Svensk ekonomi genomgar for narvarande en genomgripande omvandling, som har
betydande inverkan pa savil naringsliv som offentlig sektor. Omvandlingen paverkar
allt frdn produktionsmetoder till utbud och efterfrdgan pa varor och tjanster.
Implementering av ny teknik ar omfattande, digitaliseringen och anvindandet av AI ar
alltmer langtgdende, med direkt inverkan pa arbetets organisering, samtidigt som
fossila branslen successivt ersatts av el inom saval produktion som transport. Sverige,
liksom ovriga EU, arbetar intensivt for att omvandla naringslivet till ett mer hallbart
produktionssystem. En hallbarhet som ar beroende av allt fran elektrifiering av
transportsystem och produktionsapparat till forandrade konsumtionsmonster och
investeringar i energisystem och cirkulara affirsmodeller. Denna typ av mer

9 Industrins ekonomiska rad (2025), Trumps tullar och industrins konkurrenskraft.
10 VGR (2026), Underlag till Fakta Véastra Gotaland 2026: Ekonomi.
11 SOU 2025:96, Flera vagar till 6kat valstdnd - Produktivitetskommissionens slutbeténkande.
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genomgripande forandring definieras normalt som en strukturomvandling, och ar ett
aterkommande fenomen i 6ppna, konkurrensutsatta ekonomier.*2

Strukturomvandlingen ar inte ett unikt svenskt fenomen utan foljer i betydande
utstrackning internationella cykliska monster. Det ar dock viktigt att framhalla att den
regionala ekonomins sarart i delar genererar unika utvecklingstrender, da
omvandlingens inverkan pa enskilda branscher varierar. Vissa branscher kan
foljaktligen utsittas for ett patagligt omvandlingstryck under strukturomvandlingen,
medan andra branscher paverkas i mindre utstrackning. Ett talande exempel géllande
branscher som péverkas kraftigt av omvandlingen ar fordonsindustrin, som genom
elektrifieringen av transportsystemet successivt staller om produktionen. Det regionala
naringslivets sammansattning, i form av dominerande branscher, paverkar darmed
graden av inverkan som strukturomvandlingen far pa den regionala ekonomin.:3

Det ar viktigt att beakta att det kan droja innan svensk ekonomi till fullo kan dra nytta
av den nya tekniken. Det finns ndmligen en troghet i ekonomin, vilket bland annat
forklaras av att det ar kostsamt att 6verga fran ett system till ett annat.’4 Omstallningen
av energi- och produktionssystemen och den dartill relaterade utfasningen av fossila
brénslen ar ett tydligt exempel pa denna troghet. Det finns dessutom anledning att inte
ta for givet att den pagaende strukturomvandlingen i alla delar kommer att generera
forvintade effektivitetsvinster. Atminstone pa kort sikt. Just de kortsiktiga respektive
langsiktiga perspektiven ar viktigt att ha med sig d& forskningen visar att vi tenderar att
overskatta effekterna av ett storre teknikskifte pa kort sikt samtidigt som vi tenderar att
underskatta effekterna av densamma pa lang sikt.’s Den kortsiktiga 6verskattningen
beror i huvudsak pa att det tar tid att anpassa produktionsprocessen och darigenom till
fullo dra nytta av den nya tekniken. Darmed kan eventuella produktivitetsvinster ge sig
till kinna forst pa langre sikt. ¢ Tillvaxten i arbetsproduktivitet har stagnerat pa
aggregerad niva sedan finanskrisen 2008—2009 inom savil varu- som
tjansteproduktion (se diagram nedan). Detta indikerar just det faktum att vi befinner
oss i en omvandlingsfas och det finns anledning att tro att produktiviteten kommer att
oka nar vi till fulla kan nyttja den nya teknikens potential.”” Med detta sagt visar nyare
studier att det finns tydliga branschspecifika differenser och att tillviaxten i
arbetsproduktivitet redan har 6kat inom enskilda branscher de senaste aren.!8

12 Fgr en fordjupad genomgdng av begreppet “strukturomvandling” se exempelvis Schén, L.
(2013), Tankar om cykler: Perspektiv pa ekonomin, historien och framtiden; Brynjolfsson, E. et
al (2014), The Second Machine Age: Work, Progress and Prosperity in a Time of Brilliant
Technologies.

13 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Naringsliv och innovation.

14 F5r en problematisering av trégheten och sparbundenhet i de ekonomiska systemen, se bl.a.
North, D. C. (1997), Institutionerna, tillvéxten och valstandet.

15 Detta kallas normalt Amaras lag, efter forskaren Roy Amara. Amaras lag har anvéants for att
forklara de problem som féreligger kopplat till bl.a. nanoteknologi. Lagen lyder; “We tend to
overestimate the effect of a technology in the short run and underestimate the effect in the long
run.”

16 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Naringsliv och innovation.

17 Se bl.a. SOU 2025: 96, Flera vagar till kat valstdnd: Produktivitetskommissionens
slutbetankande.

18 Exempelvis framhaller Industrins ekonomiska rad i sin senaste rapport infér 16nebildningen 2026
att produktivitetstillvdxten har varit god inom delar av industrin de senaste aren. Se Industrins
ekonomiska r8d (2025), Trumps tullar och industrins konkurrenskraft.
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Arbetsproduktivitet kvi, 2000 - kv2, 2025
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Figur 2. Arbetsproduktivitetsindex &ren 2000-2025. Ar 2024=100. Kalla: SCB.

Innovationer

Under pagdende strukturomvandling ar innovationer, och implementeringen av dessa,
en central aspekt som paverkar allt fran organisation och produktion till produktutbud.
Det ar en genomgripande forandring som vistsvensk ekonomi genomgar, vilken stiller
stora krav pa innovationssystem och forskning. Om Vistra Gotaland ska uppratthélla
sin konkurrenskraft i forhéllande till andra regioner i Europa och 6vriga varlden,
formedlat genom bland annat 6kad produktivitet, kravs séledes att investeringar i FoU
uppritthalls och att forutsattningar skapas for en nagorlunda smidig forandring av
delar av naringslivet.

Med detta sagt ar det vart att framhalla att Vastra Gotaland rankas hogt i ett antal
internationella innovationsméatningar. Detta tack vare tillgang till bl.a. hogre
utbildning, innovationsstod dar regionala medel skapar uppvixling av europeisk och
nationell finansiering samt industriell finansiering. Rankingarna framhaéller att det i
Vistra Gotaland finns ett naringsliv med global rackvidd, hog forskningskapacitet och
stora insatser i privat forskning, utveckling och innovation. Faktorer som lyfts upp
som sarskilda styrkor for vastsvensk del i ndimnda rankingar ar; Livsldngt ldrande,
Internationell forskning, Molntjdanster i foretag, IKT-specialister, Samarbete mellan
innovativa sma- och medelstora foretag, Offentlig-privat sampublicering, PCT
patentansokningar.

En betydelsefull indikator for innovation och forskning utgér ifran hur mycket resurser
som laggs pa FoU-verksamhet i foretagssektorn. Om vi ser till samtliga 1an i Sverige ar
Vastra Gotaland det 1an dar den privata foretagssektorn har de hogsta utgifterna for
egen FoU-verksamhet. Nivan dr exempelvis betydligt hogre an i Stockholms ldn, som
har de nista hogsta utgifterna i riket (se diagram nedan.) Sammantaget bestar

19 yastsverige (Halland och Véastra Gétaland) rankas exempelvis hogt i EU-kommissionens
Regional Innovation Scoreboard.
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innovationsformagan i Vastra Gotaland till stor del av hur mycket kapital de storre
internationella foretagen satsar pa forskning och utveckling. Den FoU-verksamhet som
bedrivs i Sverige ar nadmligen i stor utstrackning koncentrerad till just de stora bolagen.
Detta innebar att sméforetagens bidrag kan forefalla marginella. Just sméaforetagen
bedoms dock fylla en sdrskild funktion i det viastsvenska FoU-systemet. For det forsta
kan de agera som fristdende foretag, vilka siljer specialiserade forskningstjanster till
varuproducerande foretag och industri. For det andra kan det rora sig om dotterbolag
till utlandska aktorer, vilka véljer att forlagga sin forskningsverksambhet till Sverige.

Totala utgifter fir egen FoU-verksamhet efter region (mnkr),

2023
0 100000 20000 250000 240000 250000 260000  TOOOO
011 Stockh olms En || —
03 Uppsalz 1n [
12 Skéne En |
14 Vietra Gotaands 130 —
furigalan —

B Foretagssektorn m Offentliga sektorn + tke vinstdrivand e

Figur 3. Totala utgifter (mnkr) fér egen FoU-verksamhet efter region férdelat pa
foretagssektorn och den offentliga sektorn 2023. Kalla: SCB.

Finansiell stabilitet

De svenska offentliga finanserna ar fortsatt starka, 4ven om de dterkommande kriserna
och kraftigt 6kade utgifter for utbyggnad av det svenska forsvaret har haft inverkan pa
statsfinanserna. Detta giller 4ven landets kommuner och regioner, som har drabbats av
betydande kostnadsokningar de senaste aren. Sverige ar samtidigt ett av fa lander som
klarar EU:s konvergensregler gillande hur stor den samlade offentliga skulden far vara
i forhéallande till vardet av produktionen i landet (definierat som BNP:s storlek).20

Hushéllens formogenhet sjonk till f6]jd av hégre lanerdntor och allménna prisokningar
aren 2022—2023. Darefter har emellertid skattesdnkningar, formedlat via exempelvis
jobbskatteavdrag, och sankt matmoms starkt hushallens kopkraft. Trots detta har de
aterkommande krisbeskeden bitit sig fast hos konsumenterna och det finns en viss
ovilja att spendera i “onédan.” Hushéllen ar uppenbart krismedvetna och
privatsparandet har darfor 6kat, d& det finns en tendens att vara mer aterhéallsam med
konsumtion under kristider. Det finns dock en utbredd forhoppning bland ekonomer
och politiker om att hushéllen aterigen ska bli mer konsumtionsvilliga, da det gynnar
savil foretag som jobbtillvaxt och skatteintdkter,

Regeringen raknar med ett marginellt starkt konjunkturlage under 2026, men
framhaller att svensk ekonomi befinner sig i aterhamtning samtidigt som det rader stor

20 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Ekonomi.
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osdkerhet pd den globala arenan.2' En osdkerhet som har direkt inverkan pa
inflationen. Inflationen har visserligen bromsat in och 1ag enligt det rantejusterade
mattet KPIF pa 0,8 procent i april 2026, vilket ar lagre dn Riksbankens mal pa 2
procent. Med detta sagt har foregdende ars prisokningar paverkat hushallens
konsumtionsutrymme och den globala osidkerheten kan pa sikt medfora att inflationen
aterigen tar fart. Inte minst om de problem som foreligger pa energiomradet fortsatter,
med bl.a. nedstingning av Hormuzsundet. En kraftigt 6kad inflation riskerar medfora
att Riksbanken hojer styrriantan, i syfte att bromsa prisokningarna, vilket skulle leda till
minskad konsumtion och minskade investeringar i foretagen samt 6kad arbetsloshet.22
Dartill riskerar 6kad inflation att medfora kompensationskrav fran arbetskraften i
lonebildningen, vilket potentiellt kan generera en s.k. 1one-pris-spiral dar lonerna
stiger som f6ljd av 6kade priser, samt att priserna stiger till foljd av 6kade 16ner.23

Osikerheten kring hur det geopolitiska ldget och hur den globala handeln kommer
utvecklas ar foljaktligen betydande. Hushéllen riskerar halla atskilligt hardare i
planboken och betydligt fler med stor skuldsittning, eller smé ekonomiska resurser,
kommer fa svart att klara sig pa sin inkomst om det osédkra laget bestar. Det finns aven
en risk for stagflation, vilket innebar att hog inflation kombineras med hog
arbetsloshet. Det som talar emot stagflation dr en fortsatt hog efterfragan pa
arbetskraft.24

Infrastruktur

En fungerande infrastruktur ar en forutsattning for ett fungerande samhille. Detta
giller allt fran bostadsmarknad till energi och transporter samt digital infrastruktur.
Under lang tid har vi vant oss vid att de flesta av dessa grundlidggande funktioner
fungerar relativt val i det svenska samhillet. Detta kan dock inte langre ses som en
sjalvklarhet.2s Vastra Gotaland brottas i vissa delar med savil kapacitetsbrister som
storskaliga efterslipande underhallsbehov, samtidigt som det i delar saknas kapital for
att atgarda problemen.2¢ Allt dr naturligtvis inte eftersatt, men det finns betydande
problem som behdver hanteras pé ett adekvat sitt om problemen inte ska bli bestdende
och i forlangningen direkt hammande for Viastsveriges framtida utveckling.

Vad géller bostadsmarknaden har det under ldngre tid framhallits att den inte fungerar
pa ett tillfredsstillande sitt. Eftersatt nybyggnation och bristfillig tillgédng pa billigare
hyreslagenheter slar sarskilt hart mot yngre personer och hushall med begransade
resurser. Bostdder ar ocksa den service i samhillet som invinarna ser mest negativt
pa.27 En daligt fungerande och ojamlik bostadsmarknad skapar inlasningseffekter som

21 www.regeringen.se

22 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Goétaland 2026: Ekonomi.

23 For diskussion gallande I6ne-pris-spiral se bl.a. Waara, J. (2017), Conflict or Cross-Class
Alliance? New Perspectives on the Swedish Model in the Labor Market from the 1930s to the
1970s; Prado, S. & Waara, J. (2018), Missed the Starting Gun! Wage Compression and the Rise
of the Swedish Model in the Labour Market.

24 Fr skattning av efterfr@getrycket p& svensk arbetsmarknad se bl.a.; Lediga jobb och
rekryteringsbehov

25 VGR (2023), Osvuret ar bast: Regionrapport 2023 - En samlad analys av samhéllsutvecklingen i
Vastra Goétaland.

26 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Kollektivtrafik och infrastruktur.

27 Den vastsvenska SOM-rapporten - Vastra Gétalandsregionen



http://www.regeringen.se/
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/arbetsmarknad/efterfragan-pa-arbetskraft/lediga-jobb-och-rekryteringsbehov/
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/arbetsmarknad/efterfragan-pa-arbetskraft/lediga-jobb-och-rekryteringsbehov/
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/statistik-och-analys/aterkommande-aktiviteter/som-rapporten/
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innebar att samhallet fungerar simre ur ménga aspekter. Majoriteten av kommunerna i
Vastra Gotaland uppger att de har brist pa bostader. Potentiellt hojda bolénerantor,
okad osdkerhet om den allmidnna samhallsutvecklingen och prognoser om minskad
bostadsproduktion de ndrmsta aren bidrar ytterligare till en otillfredsstillande
situation. Med detta sagt framhéller Lansstyrelsen i Vastra Gotaland i sin senaste
bostadsmarknadsanalys att det finns anledning att se med viss optimism pa framtiden
vad géller kommande bygginvesteringar, da forhoppningen ar att investeringstakten
ska 6ka kommande ar.28

Den grona omstallningen och den dartill relaterade strukturomvandling, som
avhandlas i kapitlet Produktion och produktivitet, bygger i betydande utstrackning pa
en 6kad elanvandning, Det finns dock en rad flaskhalsar som forsvarar omstallningen
varav bristande produktion, leveranskapacitet och stigande priser ar sarskilt
besvirande. Svenska kraftnit bedomer att det finns risk att Sverige, fran att ha varit en
av Europas storsta exportorer, blir nettoimportor av el inom ett antal ar. Detta riskerar
leda till en konstant hogre prisniva dn vad vi tidigare vant oss vid. Elpriserna ar i
skrivande stund aterigen uppe pa valdigt hoga nivaer och saval politiker som forskare
uttrycker oro for prisutvecklingen pa energiomradet. Stamniten for el behover byggas
ut i snabbare takt och forutsittningarna for narstdende inhemsk produktionsokning
maste siakerstillas.29

Vistra Gotaland har en vilutvecklad transportinfrastruktur med végar, jairnvégar,
hamnar och flygplatser (se karta nedan), men ocksé flera omréaden med
kapacitetsbrister och underhéllsbehov. Pendling ar vanligt, sarskilt till och fran
Goteborg, och majoriteten av resorna sker med bil. Kollektivtrafiken spelar en viktig
roll men paverkas av faktorer som pris, restid och tillganglighet. Tillgangligheten till
arbete, service och kultur varierar beroende pa geografiska forutsattningar, dar
landsbygden ofta har simre forbindelser. Godstransporter och logistik ar en viktig del
av regionens ekonomi, sarskilt via Goteborgs hamn. Vad géller just godstransporter
kravs stora investeringar i det vastsvenska transportsystemet och flera storre
satsningar ar i uppstartsfasen. Satsningar som dven omfattar persontransporter.
Arbetet med vistlanken fortgér, vilket vid fardigstillande kommer att vara avlastande
for befintlig tagtrafik.se Dartill har beslut fattats om dubbelsparig jairnvag mellan
Goteborg och Boras, med stopp vid Landvetter flygplast, vilket kommer att underlatta
pendlingen mellan tvé av lanets storre stader.3* Regeringen beslot dven varen 2026 att
avsitta medel for att sakerstalla att det byggs en tvéfilig motorvag hela vigen mellan
Stockholm och Géteborg, via utbyggnad av riksviag 40 mellan Ulricehamn och
Jonkoping, vilket kommer underlatta savil godstransport samt privat resande. Vad
sistndmna infrastrukturprojekt betraffar ar byggstart ej faststilld.32

28 Lansstyrelsen Vastra Gotaland (2025), Regional bostadsmarknadsanalys 2025.

29 VGR (2025), Etableringsprocesser och marknadens elbehov i kommuner i Vastra Goétaland: En
studie av etableringsprocesser frdn kommunernas perspektiv.

30 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Kollektivtrafik och infrastruktur.

31 For information géllande tdgforbindelse Goteborg-Boras, se bl.a.; Ny jarnviag Goéteborg-Boras
och Bibana Mélnlycke - www.trafikverket.se.

32 For information géllande utbyggnad av riksvég 40, se bl.a.; Stora satsningar pa underhall savél
som nya projekt nar regeringen beslutar om ny nationell plan fér Sveriges transportinfrastruktur
- Regeringen.se



https://www.trafikverket.se/vara-projekt/projekt-i-vastra-gotalands-lan/Goteborg-Boras/
https://www.trafikverket.se/vara-projekt/projekt-i-vastra-gotalands-lan/Goteborg-Boras/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/04/stora-satsningar-pa-underhall-saval-som-nya-projekt-nar-regeringen-beslutar-om-ny-nationell-plan-for-sveriges-transportinfrastruktur/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/04/stora-satsningar-pa-underhall-saval-som-nya-projekt-nar-regeringen-beslutar-om-ny-nationell-plan-for-sveriges-transportinfrastruktur/
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Figur 4. Transportinfrastruktur i Vastra Goétaland: vagar, jarnvagar, hamnar och
kombiterminaler. Kalla: Godstransportstrategin.

Nir det giller den digitala infrastrukturen &r situationen 6ver lag bra, dven om
utbyggnaden av 5G kan upplevas som langsam i Sverige jamfort med ménga andra
lander. Detta ar dock foga forvanande da Sverige ar ett forhallandevis glesbefolkat land,
vilket dven giller delar av Vistra Gotaland. Det tar séledes tid att bygga ut 5G i den
man att det tillgangliggors for samtliga medborgare. Den stora fragan kopplat till den
digitala infrastrukturen handlar dock primért om hur de digitala mgjligheterna ska
kunna nyttjas pa ett battre sitt for att underlatta for olika typer av verksambhet,
formedlat genom olika former av service och digitala 16sningar, och i forlangningen
bidra till en 6kad produktivitet. En annan viktig aspekt kopplat till den digitala
infrastrukturen ar behovet av att erbjuda 16sningar som gors siakra for paverkan fran
utomstaende samtidigt som invanarnas integritet bevaras.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ikn11719-1165689478-147/native/Strategisk%20plan%20f%C3%B6r%20godstransporter%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6taland.PDF
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Den sociala dimensionen

I foreliggande kapitel avhandlas utvecklingen inom den sociala dimensionen, med
sarskilt fokus pa utbildning och arbetsmarknad, inkomster, vdilbefinnande, hdlsa och
sociala relationer samt kultur och civilsamhdille. Betydande delar av den sociala
dimensionen ar direkt paverkad av aspekter som belyses i kapitlet ovan gillande den
ekonomiska dimensionen. De senaste arens utveckling, dar aterkommande kriser har
skapat en osakerhet for medborgarna och paverkat levnadsvillkoren, praglar
foljaktligen utvecklingen i foreliggande dimension. Talande exempel pa detta ar att
arbetslosheten har okat, reallonerna minskade till f6ljd av hog inflation aren 2022—
2023 och synen pa framtiden ir mer pessimistisk dn tidigare. Sarskilt bland unga
personer. Om utvecklingen ska vinda uppat kravs att den osdkerhet som foreligger pa
den globala arenan 6vergar i mer stabila mellanstatliga relationer, vilket skulle fa direkt
positiv inverkan pé liv och leverne for medborgarna i Vastra Gotaland.

Utbildning

Utbildningsnivan i Vastra Gotaland har okat successivt sedan mitten av 1900-talet.
Fram till 1960-talet hade en betydande andel av befolkningen endast folkskole-
/grundskoleutbildning. Idag daremot har majoriteten av befolkningen antingen en
gymnasial utbildning eller eftergymnasial utbildning. Detta forklaras primart av
forandrade kompetenskrav pa svensk arbetsmarknad. I skrivande stund rader
exempelvis stor efterfragan pa savil gymnasialt yrkes- och vardutbildade som
eftergymnasialt utbildade inom vard, skola, data/IT och ingenjorsyrken (efterfragan pa
arbetskraft avhandlas ytterligare i delkapitlet Arbetsmarknad nedan.) Daremot ar det
begrinsad efterfragan pa forgymnasialt utbildade, dd manga enklare jobb har
forsvunnit under de senaste decennierna. Kraven pa formell utbildningsniva har
foljaktligen 6kat inom ménga branscher, genom bl.a. krav pa yrkeslegitimation, vilket
far effekter for 1agutbildades sysselsattningsmajligheter (personer med endast
grundskoleutbildning eller kortare utbildning 4n 9-arig grundskola.)3s

Det bor drygt 1 miljon manniskor i Véstra Gotaland i aldrarna 20—64 ar. Omkring 10
procent av dessa har endast en forgymnasial utbildning, varav utrikes fodda ar kraftigt
overrepresenterade. For att minska tillstromningen till gruppen av individer som kan
anses ha en otillfredsstillande utbildningsbakgrund arbetats det aktivt inom saval
region som kommuner med att fi unga att ga ut grundskolan med gymnasiebehorighet,
vilket ar betydande for kompetensforsorjningen. Det finns dock flera aspekter av att
elever fullfoljer sina studier 4n de rent samhillsekonomiska, eftersom det pa
individniva har visat sig att en adekvat utbildningsbakgrund med efterfoljande
etablering pa arbetsmarknaden ar en skyddsfaktor mot bl.a. psykisk ohélsa,
kriminalitet och socialt utanférskap. En livsinkomst baserad pa forvarvsarbete ar

33 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Utbildning; Sandberg, P. & Waara, J.
(2013), Industri och arbetsmarknad i férandring - Den vastsvenska regionen 1945-2010.
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ytterligare en faktor i sammanhanget, da kvalificering till olika ersattningssystem som
exempelvis pension ar direkt beroende av beskattad forvarvsinkomst.34

Andel avgangselever 8k @ med gymnasiebehdrighet, avgéngsir 2011-2025

Fyrbodal
Goteborgs-regionen

Sjuhéarad

80% Skaraborg

-
78% Vastra Gotaland
====Riket

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Figur 5. Tidsserie éver andel avgangselever arskurs 9 med gymnasiebehdrighet per
kommunalférbundsomrade, riket och lanet. Avgangsar 2011-2025. Kalla: Skolverket.

Som namnts ovan har det alltsa skett en kraftig 6kning av befolkningens utbildnings-
niva de senaste decennierna. I gruppen 25—65 ar har hela 47 procent idag nagon form
av eftergymnasial utbildning.35 For tio ar sedan var motsvarande siffra ungefar 40
procent.3¢ Den kraftiga 6kningen av andelen eftergymnasialt utbildade kan i huvudsak
forklaras av en dldersaspekt, da de generationer som nyligen har gatt i pension hade
lagre grad av eftergymnasial utbildning. Nar dessa lamnar arbetskraften paverkas
séledes andelen eftergymnasialt utbildade i den arbetsfora delen av befolkningen som
helhet.

Utbildningsnivan dr som hogst i storstadsomraden och lagst pa landsbygden och
kvinnor viljer att utbilda sig i storre utstrackning 4n mén. (Andel eftergymnasialt
utbildade per kommun i Vastra Gotaland se karta nedan.) Vidare ar andelen som véljer
en eftergymnasial utbildning som &r langre an tre ar ocksd hogre for kvinnor. Samtidigt
ar det fortfarande sé att gruppen som ar forskarutbildade till 6verviagande del bestér av
man.s7

34 VGR (2018), Det ar i det lokala man finner komplexiteten: Betydelsen av migrationsbakgrund,
socioekonomiska och strukturella faktorer fér skolmisslyckanden. VGR finansierar fér tillfallet en
forskargrupp som via WEXUS kartlagger delar av den problematik som redogérs for i texten
ovan.

35 SCB, Befolkningens utbildning 2024 Temarapport 2025:3

36 VGR (2023), Osvuret ar bast: Regionrapport 2023 - En samlad analys av samhéllsutvecklingen i
Vastra Goétaland.

37 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Utbildning.
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Andel med eftergymnasial utbildning 25-64 &r (2024)
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Figur 6. Karta 6ver Véstra Gétalands kommuner och hur stor andel av befolkningen 25-64 ar
som har eftergymnasial utbildning 2024. Kalla: SCB.

Arbetsmarknad

Arbetsmarknaden inrymmer flera olika utvecklingsmonster varen 2026; Det rader
arbetskraftsbrist samtidigt som en stor grupp individer har svart att erhalla permanent
sysselsattning pa den 6ppna konkurrensutsatta arbetsmarknaden, da de saknar en
kompetens som efterfragas av arbetsgivarna.38 Dartill medfor ett forhéllandevis svagt
konjunkturlage att efterfragetrycket pa arbetsmarknaden ar nagot dimpat och
arbetslosheten ar ndgot hogre an vad som kan betecknas som normalt. Trots ett svagt
konjunkturlage uppratthalls en hog sysselsattningsgrad och i dldersgruppen 20-64 ar
ar narmare 80 procent sysselsatta i Vastra Gotaland, vilket dr en nagot storre andel an i
riket som helhet.39

Eftersom det rader en utbredd arbetskraftsbrist samtidigt som en stor grupp individer
fastnar i arbetsloshet finns det anledning att titta nirmare pa arbetskraftsutbudet,
vilket inrymmer savil en kvantitativ som en kvalitativ aspekt.4¢ Vad giller den
kvantitativa aspekten har befolkningen successivt okat under langre tid i Vastra
Gotaland, liksom i 6vriga Sverige. Befolkningstillvixten har dock varierat over tid,
vilket framfor allt forklaras av stora skillnader mellan aren i nettomigration men aven
av varierande balans mellan dods- och fodelsetal. Befolkningsokningen kan antas ha

38 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Arbetsmarknad.

39 Uppgifter avseende sysselsattningsgrad &r hdmtade fran Befolkningens arbetsmarknadsstatus
(BAS) som sammanstéllas av SCB. Sysselsattningsokningen har varit sérskilt pataglig inom
gruppen utrikes fédda under senare ar.

40 Bjorklund, A. et al (2014), Arbetsmarknaden.
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haft en positiv inverkan pa arbetskraftsutbudet, men for att avgora i vilken utstrackning
det forhaller sig pa sa vis kravs att hansyn tas till befolkningens sammansittning. Inte
minst vad dldersstruktur och utbildning betraffar.

I Vastra Gotaland vantas andelen dldre (67 ar och aldre) oka kraftigt under de
kommande aren. Samtidigt ar fodelsetalen 1aga, vilket pa sikt innebar att farre unga
kommer in pé arbetsmarknaden. Dessutom ar 6kningen svag i den aldersgrupp dar
flest arbetar (20—67 ar). Detta innebar att det finns utmaningar pa arbetsmarknadens
utbudssida nar det giller antalet personer i arbetsfor alder. Arbetskraftsbristen riskerar
att forvarras framover, eftersom antalet personer i arbetsfor alder inte okar i samma
takt som andelen aldre i befolkningen.4

Ar

Andel av dldersgrupp 2024 2029 2034 2039

0-5 6.3% 5.7% 5.8% 6.1%
6-19 16.2% 15.6% 14.4% 13.6%
20-67 60.3% 60.7% 60.7% 60.5%
68-79 11.3% 10.9% 11.6% 12.0%
80+ 5.9% 7.1% 7.5% 7.8%
Totalsumma 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Figur 7. Andel av befolkningen i Véstra Gotaland per aldersgrupp. Utfall 2024, prognos aren
2029, 2034, 2039. Kalla: Vastra Gotalandsregionen befolkningsprognos 2025.

Som namnts ovan finns dven en kvalitativ aspekt av arbetskraftsutbudet, formedlat
genom humankapitalet (formell kompetens i form av utbildning och andra kunskaper
som kan betraktas som ekonomisk resurs), vilken paverkar enskilda individers
konkurrenskraft och formaga att erhélla sysselsédttning. Personer som saknar en
adekvat utbildningsbakgrund har svért att etablera sig pa arbetsmarknaden.42 Av de
inskrivna arbetslosa i Vastra Gotaland har cirka 22 800 varit utan arbete i 12 ménader
eller mer. Av dessa tillhorde cirka 18 000, motsvarande cirka 80 procent, grupper av
arbetslosa som av Arbetsformedlingen klassificerats som att ha “svag
konkurrensférmaga” primart p.g.a. begriansad utbildningsbakgrund. Inom gruppen
med svag konkurrensférmaga ar utomeuropeiskt fodda kraftigt 6verrepresenterade.43
Det finns en rad férsvarande faktorer vad géller den aktuella gruppens arbets-
marknadsintegration, varav utbildningsbakgrund och sprakbarriarer ar av central
betydelse. Samtidigt ar det vart att framhalla att sysselsiattningsgraden har okat
patagligt inom gruppen utrikes fodda under de senaste dren och i delar gar
utvecklingen &t ratt hall vad arbetsmarknadsintegrationen betraffar.

41 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Goétaland 2026: Demografi.

42 Sandberg, P. & Waara, J. (2013) Industri och arbetsmarknad i féréndring - Den vastsvenska
regionen 1945-2010.

43 VGR (2026), Underlag till Fakta Véstra Gotaland 2026: Arbetsmarknad.
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Andel arbetsldsa av arbetskraften
Dataettikerna visar vardet fér mars 2026
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Kélla: Arbetsfarmedlingen bearbetat av VGR
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Figur 8. Andel arbetslésa av arbetskraften 16-66 ar, mars 2026. Kalla: Arbetsférmedlingen.

Med anledning av att det rader arbetskraftsbrist finns det ocksé anledning att se till
efterfrigan pa arbetskraft. Den samlade efterfragan pa arbetskraft styrs i huvudsak av
efterfrdgan pa varor och tjanster, vilket i sin tur paverkas av bl.a. konjunkturlaget i
Sverige och omvirlden. Dartill ar teknologiska skiften av betydelse for efterfragetrycket
pa arbetsmarknaden, d& ny teknik kan minska efterfragan pa vissa kompetenser
samtidigt som nidmnda skiften tenderar att medfora framvaxt av efterfrigan pa nya
former av kompetens.44 Teknikskifte som foljer i kolvattnet av den nu pagaende
strukturomvandlingen - med 0kad grad av automatisering, digitalisering och
elektrifiering - har inverkan pa arbetskraftsbristen, da det i delar saknas personer med
den kompetens som efterfragas for att till fullo genomfora pagaende omstillning.
Dartill rader en mer generell arbetskraftsbrist inom bade privat och offentlig sektor.
Efterfragetrycket pa arbetsmarknaden har som ndmnts ovan visserligen ddmpats nagot
de senaste aren till foljd av 1dgkonjunkturen. Det dr dock rimligt att anta att
efterfragetrycket successivt kommer o6ka till f6ljd av ett forbattrat konjunkturlage, vilket
i sin tur innebér att bristen pa arbetskraft kommer forvirras pa lite langre sikt.4s Detta
ar en betydande utmaning for saval privat som offentlig sektor under kommande ar och
den grupp som enligt Arbetsformedlingen anses ha en "svag konkurrensférmaga”
maste mobiliseras via utbildningsinsatser om arbetskraftsbristen ska kunna
overbryggas. Detta giller inte minst gruppen utrikesfédda, som i delar kan betraktas
som en outnyttjad arbetskraftsreserv. En forbattrad arbetsmarknadsintegration ar
foljaktligen avgorande for den framtida kompetensforsorjningen.46

44 For en genomlysning av efterfragan pa arbetskraft se Bjorklund et al (2014), Arbetsmarknaden.

4> Skattningar av arbetskraftsbristen gors i bl.a. SCB (2025), Regionala trender och prognoser -
med sikte pd 2024; SCB (2025), Lediga jobb och rekryteringsbehov. Problematisering av
radande arbetsmarknadsldge gors i bl.a. VGR Analys (2017), Arbetskraftsbristen — Potentiella
konsekvenser och till buds st8ende Idsningar.

46 Diedrich, A. (2023), Organising Integration: Some Conclusions and Directions for the Future.
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Inkomster

Befolkningen i Vastra Gotalands inkomster ar av betydande intresse da inkomsten
paverkar enskilda individers levnadsbetingelser. I statistiken som redovisas i
diagrammet nedan visualiseras befolkningens huvudsakliga inkomstkilla under ett
enskilt ar (2023) efter dlder. Som namnts ovan inrymmer arbetskraftsutbudet en
kvalitativ aspekt som tenderar att ha direkt inverkan pa enskilda individers
arbetsmarknadsanknytning och inkomst. Detta innebir, nagot forenklat, att personer i
arbetsfor dlder med en for svensk arbetsmarknad adekvat utbildning i huvudsak har
forvarvsarbete som inkomstkéalla. Forvarvsarbete ar ocksa 6ver lag den dominerande
inkomstkéllan i dldersgruppen 20—65 ar. Det finns dartill en grupp personer som
forsorjs av arbetsloshetsersiattning, men det ar ldga andelar av befolkningen som har
sin huvudsakliga inkomst fran arbetsloshetsersittning. Detta kan tyckas forvanande
eftersom arbetslosheten ar forhéllandevis hog, men det forklaras av att relativt fa ar
arbetslosa sa pass lang tid att arbetsloshetsersattning blir den huvudsakliga
inkomstkéllan under ett helt ar. Namnvért dr ocksa att andelen sysselsatta 6ver 65 ar
har 6kat under senare ar, men det ar fortfarande endast en liten andel av befolkningen
aldre an 65 ar som har forvarvsarbete som sin huvudsakliga inkomstkalla. Sdlunda
utgor pensionen oftast huvudinkomst for aktuell grupp.47

100%
90%

80% 1 Huvudsaklig inkomstkalla

. Ersattning for arbete
. Ersattning for studier

. Ersattning vid arbetsldshet

Ersattning vid foraldraledighet eller
narstaendeomvardnad

Ersattning vid langvarigt nedsatt
arbetsformaga

Ersattning vid sjukdom

70%
60% -
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Figur 9. Invanare 20-74 ar i Vastra Gétaland ar 2023. Huvudsaklig inkomstkalla efter alder.
Kalla: SCB (BAS).

Det finns som namns ovan ocksa en stor grupp individer som har svart att etablera sig
pa arbetsmarknaden av olika skal, vilket paverkar deras huvudinkomstkélla. Dessa
personer forsorjs av olika former av ersattningar som exempelvis ekonomiskt bistand,
alternativt familjemedlemmar. Ofta betraktas “personer som varken arbetar eller

47 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Arbetsmarknad.
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studerar” som ett ungdomsfenomen, men andelen ar faktiskt storre bland 25-aringar
an bland 20-dringar.+8 Andelen ar sedan relativt stabil fran 25 ars alder fram till
omkring 55-arsidldern, da den 6kar, framfor allt av hélsorelaterade orsaker. Bortsett
fran studier i yngre aldrar ar ohélsa dartill den dominerande orsaken till att manniskor
star utanfor arbetskraften, det vill sdga varken forvarvsarbetar eller ar arbetslosa.49

Av betydande intresse ar att det finns en relativt stor grupp individer som helt saknar
inkomster. Denna grupp domineras av utrikesfédda. Manga av dessa antas ha
emigrerat utan att anmila det till Skatteverket, vilket gor att de tillfalligt finns kvar i
folkbokforingen innan de rensas bort. (Det finns naturligtvis ocksa inrikes fodda som
har lamnat Sverige utan att detta har registrerats i vara system.)s°

Om vi ser till vilka huvudsakliga inkomstkéllor mén och kvinnor har framgar tydliga
konsskillnader. Kvinnor studerar liangre tid 4n méan och har diarmed studielan/bidrag
som huvudinkomst hogre upp i dldern och nistan bara kvinnor tar ut
foraldraforsakring i sa stor utstrackning att den blir huvudinkomst under aret. En
vasentligt hogre andel kvinnor &n mén har sin huvudinkomst frén ersiattningar
relaterade till ohilsa (sjukpenning, sjuk- och aktivitetsersattning). En stérre andel man
arbetar langt upp i aldern, vilket kan antas hinga samman med kvinnors hogre
ohilsotal samt att en storre andel méan an kvinnor ar egenforetagare, vilka ofta
fortsatter bedriva verksamhet efter ordinarie pensionsalder.5!

Inkomstskillnaderna har 6kat under senare decennier och denna utveckling ser ut att
fortskrida. Det 4r med anledning diarav ocksa av intresse att se till hur invanarna
bedomer att de klarar sig pa sin inkomst i relation till inkomstens storlek (se diagram
nedan.)52 Sammantaget uppger 69 procent att de klarar sig mycket eller ganska bra
ekonomiskt, medan 12 procent anger att de har det ganska daligt eller mycket daligt.

Figuren nedan visar att det finns tydliga skillnader mellan olika inkomstgrupper i
Vistra Gotaland gillande hur den egna ekonomiska situationen upplevs. Den storsta
skillnaden framtrader i jamforelsen mellan olika inkomstnivaer. Bland personer som
tjanar under 15 000 kronor i manaden uppger endast 38 procent att de klarar sig bra,
medan 30 procent upplever att de har svart att klara sig pa sin inkomst. I den grupp
som tjanar mest, over 45 000 kronor, ar situationen omvand: 91 procent klarar sig bra
och patagligt fa har svart att leva pa sin inkomst.

Yngre personer har svarare att klara sig pa sin inkomst an ildre. Bland 16—29-
aringarna tycker 16 procent att de klarar sig ganska eller mycket daligt pa sin inkomst.
Manga unga har tillfalliga jobb, lagre inkomster eller studerar, vilket paverkar
ekonomin. Skillnaderna mellan kvinnor och mén ar 6ver lag sma, men nagot fler man
an kvinnor uppger att de klarar sig bra pa sin inkomst.

48 Gruppen kallas normalt UVAS (Unga som varken arbetar eller studerar.)

4% VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Ekonomi.

50 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Goétaland 2026, Arbetsmarknad.

51 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026, Arbetsmarknad.

52 IFAU (2025), Inkomstojamlikhet i Sverige 1990-2021: Trender och férklaringar.
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Hur klarar du dig pa din nuvarande inkomst?
Andel ganska eller mycket daligt
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Figur 10. Hur klarar du dig pa din nuvarande inkomst? Kalla: Vastsvenska SOM-
undersdkningen 2024.

Valbefinnande, halsa och sociala relationer

Vilbefinnande handlar i grund och botten om hur méanniskor upplever sitt liv och sitt
leverne och i vilken utstrackning de upplever sig ha en god hilsa, en meningsfull
vardag, ekonomisk trygghet och goda sociala relationer. Vilbefinnandet i Sverige ligger
hogt i ett jamforande internationellt perspektiv. De nordiska landerna, inklusive
Sverige, tillhor de lander dar manniskor ar mest néjda med livet.53 Sverige har generellt
sett god hilsa och hog medellivslingd samtidigt som Sverige skattas lagt vad ett
betydande antal riskfaktorer betraffar. Detta bidrar till goda forutsattningar for
valbefinnande. Samtidigt pekar bl.a. OECD pa att en relativt stor andel svenskar sjdlva
uppger att de kianner sig deprimerade, och sjalvmordstalen ligger nadgot 6ver OECD-
genomsnittet. Dartill finns problem vad barn och unga vuxnas psykiska maende
betraffar.54

Vilbefinnandet for invanarna i Vastra Gotaland dr i niva med riksgenomsnittet och sett
till de senaste 25 aren ar forandringarna avseende vilbefinnande forhéllandevis sma.ss
Andelen som ar "mycket ngjda” med sina liv har varierat mellan 28—40 procent med
sarskilt hoga varden under de forsta fem sex aren pa 2010-talet. En period nar
utvecklingen i allménhet var positiv och stabil savil socialt som ekonomiskt. Ar 2024
var en av tre invanare "mycket ngjda” med sitt liv. Andelen som ”inte ar n6jda” med
sina liv har samtidigt legat runt tio procent under hela métperioden (se diagram
nedan.)

53 Detta framgar bl.a. av The World Happiness Report och European Social Survey.

>4 OECD (2025), Health at glance: Sweden.

55 Ett undantag ar effekterna av 1990-talskris, vars efterverkningar fortlevde en bit in pa 2000-
talet vad vélm8ende betraffar. Det andra undantaget &r utvecklingen i samband med pandemi
och inflationskrisen 2022-2023, som har medfért att det under de senaste fem aren har funnits
en svagt negativ trend i andelen som ar mycket néjda med livet.
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Valbefinnande 1998 till 2024, Vastra Gotaland, %
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Figur 11. Valbefinnande i Vastra Gétaland aren 1998-2024. Kélla: Den vastsvenska SOM-
undersdkningen 2024.

Barnens vilbefinnande i Vastra Gotaland ger en blandad bild, med fog for oro.
Exempelvis ar en alldeles for stor andel missnojda med sig sjalva. Vad galler just denna
aspekt ar det dock skillnaderna betydande kommunerna emellan. Exempelvis uppger
omkring 5 procent att de r missnéjda med sig sjdlva i Gullspang, medan motsvarande
siffra i Fargelanda ar 23 procent. Nar det giller skolan varierar samtidigt andelen som
inte trivs fran cirka 3—5 procent i vissa kommuner upp till omkring 9—12 procent i
andra kommuner.5¢

Vad géller graden av psykisk ohilsa bland barn foreligger ocksa betydande skillnader
kommunerna emellan. I vissa kommuner uppger omkring 10 procent av barnen att de
ofta kinner sig oroliga, medan motsvarande siffra i andra kommuner ar hela 24
procent. Andelen som uppger att de saknar en vuxen att prata om viktiga saker med
varierar mellan 7 och 18 procent i kommunerna.

En central del av manniskors vélbefinnande ar halsan. Hur man sjalv upplever sitt
allmanna halsotillstand ar visserligen ett enkelt, men likval viktigt, hdlsomatt.
Invanarna i Vastra Gotaland skattar 6ver lag sin hdlsa som god och medelvirdet ar 7 pa
en 10-gradig skala. En jamforelse 6ver tid visar att andelen som uppger béasta majliga
hélsa (viarde 10) ar lagre 2024 dn 2004. Detta f6ljer en trend som har synts under flera
ar och som hinger ihop med en aldrande befolkning. Det finns ett tydligt samband
mellan dlder och sjilvskattad halsa: yngre personer (16—29 ar) skattar sin halsa hogst,
medan personer over 65 ar skattar sin hélsa 14gst. Detta ar foga forvanande da hélsan
succesivt forsdmras med aren, och ett antal dldersrelaterade sjukdomar paverkar det
allmdnna maendet.5”

Det ar dock inte enbart alder som paverkar hur ménniskor skattar sin hilsa. Faktorer
som utbildning och inkomst ar ocksé av betydelse. Kort och gott kan det konstateras att
hélsan férbattras med hog utbildning och hég inkomstniva. Ojamlikhet i hdlsa kan
alltsa forstas utifran att olika socialgrupper har olika tillgéng till resurser och livsvillkor

%6 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Goétaland 2026: Hélsa och valbefinnande.
57 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Hélsa och valbefinnande.
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som paverkar halsan. Utbildning ar en central resurs, medan inkomst har en mer
indirekt betydelse genom att den satter ramarna for materiell levnadsstandard och
manniskors handlingsutrymme.58

Sammantaget visar resultaten att halsan i Vastra Gotaland ar god, men att
halsoklyftorna bestér. Skillnader kopplade till ekonomi, utbildning, dlder och
boendeomrade ar tydliga och har inte minskat 6ver tid.5 Detta innebar att regionen
star infor langsiktiga utmaningar i arbetet for en mer jamlik hilsa.

Relaterat till det allménna vilbefinnandet och halsa finns det dven anledning att se till
sjalvupplevd meningsfullhet. I den vastsvenska SOM-undersokningen 2024 fick
invanarna ange i vilken grad de upplever meningsfullhet, balans i livet och ensamhet
(se diagram nedan.) Ungefar 89 procent uppgav “stimmer helt” eller “staimmer ganska
bra” nir de tillfrigades om huruvida livet kinns meningsfullt. Ddremot ar kédnslan av
balans i livet svagare och 83 procent svarade att detta “stimmer helt” eller "stimmer
ganska bra.” Sammantaget kan detta tolkas som att manga kanner meningsfullhet, men
inte nodvandigtvis full harmoni i vardagen. Upplevelsen av balans hanger ofta ihop
med hur mycket kontroll man har 6ver sin tid, hur stressig vardagen &r och vilka
mojligheter man har till aterhdmtning. Vad géller fragan huruvida man sillan kdnner
sig ensam angav slutligen 85 procent “staimmer helt” eller “staimmer ganska bra.”

Upplevelsen av meningsfullhet, balans i livet och ensamhet skiljer sig mellan olika
grupper. Personer med hog inkomst (samt hog utbildning) upplever oftare att deras liv
ar i balans, meningsfullt, samt att de sillan kidnner sig ensamma i jamforelse med
personer med lag inkomst (samt lag utbildning).

Bland yngre vuxna, sarskilt i dldern 16—29 ar, uppleves i nagot lagre grad en god balans
i livet, meningsfullhet och att de sillan kianner sig ensamma. Var femte invanare i
aldern 16 till 29 ar i Vastra Gotaland ser inte livet som meningsfullt, vilket ar
orovackande. (Se diagram nedan). Samtidigt ar det de yngre som oftare berattar att de
gjort nagot intressant under den senaste veckan, vilket visar att meningsfullhet kan
betraktas pa olika sitt i olika ut i olika aldrar.

58 Bland annat Folkhdlsomyndigheten (2024), Folkhalsan i Sverige 2024: &kar eller minskar
ojamlikheten? och Socialstyrelsen (2024); Tillstdndet och utvecklingen

inom hélso-, sjuk- och tandvard - Lagesrapport 2024

% Den vastsvenska SOM-undersékningen 2024.
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Figur 12. Balans i livet meningsfullhet och ensamhet efter alder ar 2024. Kélla: Vastsvenska
SOM-undersdkningen 2024

Slutligen finns det anledning att se till sociala relationer, vilket ar brett och komplext
omrade med betydande inverkan pa valbefinnandet. Det handlar bl.a. om hur val vi
tycker att vi blir bemoétta av andra, hur ofta vi umgas med andra ménniskor, om vi
kianner samhorighet och tillit, samt om vi har tillgang till stod i olika situationer i livet.

Bland personer som ar "mycket ngjda” eller ganska n6jda” med livet umgés ungefar 93
procent med vanner minst en gang i veckan. Motsvarande siffra bland dem som "inte
sarskilt nojda” eller ”inte alls ar n6jda” med livet 4r sju procent. Detta tyder pa att
regelbunden kontakt med vanner har en betydande inverkan pa livstillfredsstillelsen.
Det ar dock svart att avgora om socialt umgénge leder till battre vilbefinnande eller om
manniskor som mar bra umgas mer frekvent med sina vanner.¢° Slutligen ar ett
beaktansvart faktum att vi inte umgas lika mycket med véra vianner som tidigare (se
diagram nedan). Andelen som uppger att de umgas minst en gang i veckan med sina
vanner har minskat 6ver tid. Den enda gruppen som ar nagorlunda konstant over tid ar
gruppen over 65 ar. Det ar samtidigt betydligt vanligare att yngre personer umgas med
sina vanner an vad personer i arbetsfor alder gor. Detta ar foga forvanande da
sistndmnda grupp tenderar att fokusera pa aspekter som exempelvis familjebildning
och karriar.

60 VGR Analys (2025), Vad vi vet om vélbefinnande: Fyra pelare fér Det goda livet.
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Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna umgatts med vanner?
Andel minst nagon gangi veckan
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Figur 13. Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna umgatts med vénner. Andel som
uppger att de gjort s& minst ndgon gang i veckan. Kélla:1 Vastsvenska SOM-undersékningen
2024.

Kultur och civilsamhalle

I relation till ovan naimnda aspekter som beror vilbefinnande, hilsa och sociala
relationer finns det anledning att belysa kultur och civilsamhalle. Savil kulturen som
civilsamhallet tenderar att paverka det allméanna vilbefinnandet positivt och ge
meningsfullhet i vardagen. Detta oavsett om det ror sig om direkt medverkande eller i
rollen som konsument. Det finns dessutom en ekonomisk aspekt kopplad till kultur och
civilsamhaillet genom jobbskapande och intadkter for savil privata som offentliga
aktorer.6! Vastra Gotaland som helhet, och i Goteborg synnerhet, dr i dag de facto en
central plats i Norden for evenemang, méten, kultur, néjen.

Det gir att betrakta kulturen och foreningslivet som tre integrerade sfarer; Offentlig
sektor - Privat sektor — Civilsambhdlle — vilka bidrar till att erbjuda saval
lokalbefolkning som besokare pa unika upplevelser som medverkande eller konsument.
Offentlig sektor har historiskt haft ansvar for att gora kulturen tillganglig for alla.
Vistra Gotalandsregionen liksom kommunerna i lanet dger och driver med anledning
darav institutioner som museer, teatrar, konserthus, bibliotek, kulturhus och
kulturskolor. Dessutom finansieras fria grupper och det byggs strukturer for
delaktighet, konstnarlig utveckling och kulturarv. Den privata sektorn — de kulturella
och kreativa niaringarna (KKN) — bar a sin sida delar av musiklivet, evenemang,
besoksniring samt omraden som design, arkitektur, mode och datorspel. I Vastra
Gotaland finns omkring 15 200 séddana foretag och antalet har 6kat efter pandemin.
Civilsamhdillet, med foreningar, studieforbund, hembygds- och slojdféreningar och
ideella kulturarvsaktorer, skapar engagemang inom saval kultur som idrott.
Tillsammans skapar tre namnda sfarer forutsattningar for kulturens platser och

61 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Kultur och civilsamhaélle.
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infrastrukturer, fran scener och replokaler till museer och verkstader samt
idrottsevenemang.62

Vad erbjuds da runtom i ldnet? Ett utméarkande drag ar aktiviteter riktade mot unga
inom olika omréden. Varldens storsta fotbollsturnering for ungdomar — Gothia Cup —
startade 1975 och lockar omkring 2 000 lag samt 6ver 50 000 personer fran 75 lander
varje ar. Varldens storsta ungdomsturnering i handboll — Partille Cup — startade 1970
och lockar ungefar 25 000 deltagare fran mer 4n 50 lander till Vastsverige. Side by Side
Music Camp genomfordes forsta gangen 2014, inspirerat av Gothia Cup, och ar nu ett
av varldens storsta musiklager och samlar arligen 2 000 ungdomar fran hela varlden.
De far under evenemanget mojlighet att utvecklas tillsammans med bl.a.
Goteborgssymfonikerna. Ungdomar fran hela virlden med olika intressen far mota
Goteborg och Vistsverige och far en unik och positiv upplevelse att bira med sig resten
av livet.

Inom kulturomradet genomfors ocksa Nordens storsta bokméassa med omkring 80 000
besokare arligen. Goteborgs Filmfestival dr Nordens storsta offentliga filmfestival.
Goteborgsvarvet ar viarldens storsta halvmaraton. Way out West ar en ledande festival
for savil kontemporar som dldre musik. Norra Europas storsta kombinerade konferens
och hotellanldggning — Svenska Massan — lockar arligen mangder av gaster.
Universeum, med sitt fokus pa hallbar utveckling, vill inspirera fram for allt barn och
unga att utvecklas inom naturvetenskap och teknik. Anldggningar med samma syfte
finns dven i form av Balthazar Science Center i Skovde, Navet Science Center i Boras
och Innovatum Science Center i Trollhadttan. Vara konserthus ir en etablerad
kulturscen med ett brett utbud av evenemang. Hallristningarna vid Tanum ar upptagna
pé UNESCO:s virldsarvslista och har ett betydande kulturhistoriskt varde. Vastkusten
ar ett vilbesokt omrade med varierade natur- och besoksmiljoer.

Ett gemensamt drag for de flesta av ovan nimnda evenemang och faciliteter ar att de
ofta har startat genom enskilda initiativ som ofta backats upp av ett aktivt foreningsliv,
eller niringsliv, och nir de visats sig bara har stod erhallits av privata och/eller
offentliga aktorer. Ett mycket framgéangsrikt koncept.®3 Med detta sagt finns det
undersokningar som visar att engagemanget i olika typer av foreningar trendmassigt
minskar, samtidig som regeringen for en kulturpolitik inriktad mot 6kat ansvar for den
privata sfaren formedlat genom olika former av donationer.%4 P4 sikt kan sdlunda
balansen mellan de tre samverkande sfiarerna (offentlig sektor, privat sektor och
civilsamhadalle) forandras, med oklart utfall. Politikens inriktning kommande ar, pa
savil nationell som regional niva, kommer sétta ramarna for den fortsatta utvecklingen
inom kulturomradet.

62 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Kultur och civilsamhéille.
63 VGR (2025), De forsta 25 aren: Utveckling, utmaningar, utvecklingspolitik i Vastra Gotaland.
64 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Goétaland 2026: Kultur och civilsamhaélle.
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Miljodimensionen

I foreliggande kapitel avhandlas utvecklingen inom miljodimensionen, med sarskilt
fokus pa biologisk mdngfald, ekosystem och hdlsosam miljo, klimat, hallbar
produktion och konsumtion samt miljémal. Betydande delar av miljédimensionen ar
direkt paverkad av aspekter som belyses i kapitlen ovan, samtidigt som miljoaspekter
naturligtvis paverkar de ekonomiska och sociala dimensionerna. Inte minst vad galler
pagaende strukturomvandling och grona omstéallning, som ar tva integrerade processer
med betydande inverkan pa samhallsutvecklingen och medborgarnas
levnadsforhallanden. Mycket talar for att en lyckad strukturomvandling, med
uppratthallen konkurrenskraft for svensk ekonomis rikning, kriaver en gron
omstéllning med exempelvis utfasning av fossila branslen till forman for elektricitet.
Dartill ar den grona omstéllningen essentiell for bAde manniskor och djur. Vastra
Gotaland star infor flera betydande miljoutmaningar som paverkar bade ekosystem,
samhallsutveckling och ménniskors livskvalitet. Forandringar i klimatet forvéntas fa
betydande foljdverkningar i linet kommande decennier med exempelvis 6kad risk for
varmeboljor, skyfall, jordskred, torka och hojda havsnivaer. Undersokningar visar
ocksa att en majoritet avinvanarna i Vastra Gotaland ser med oro pa
klimatforandringarna och forlusten av biologisk mangfald. Dartill anser manga
invanare i Vastra Gotaland att dagens klimatatgéarder ar otillrackliga.ts

Biologisk mangfald, ekosystem och hdlsosam miljo

Biologisk mangfald innebar en variationsrikedom bland levande organismer och
ekosystem. En hog biologisk mangfald ar en forutsattning for att naturens ekosystem
ska kunna leverera produkter och tjanster som forbattrar manniskors liv och hilsa.
Dessa kallas ekosystemtjanster och bestar exempelvis av att naturen renar vatten och
luft, att insekter pollinerar grodor, att mikroorganismer och maskar gor jorden bordig
samt att manniskors hilsa forbattras av att vistas i naturen. Dessutom ar biologisk
mangfald en forutsattning for att naturen ska ha en battre motstandskraft mot
klimatférandringarna och de konsekvenser som foljer diarav.66

Klimatforandringarna gor det successivt svarare for befintliga arter att 6verleva. Den
biologiska mangfalden ar en global 6desfraga och enbart i Vastra Gotaland ar 6ver 2
000 arter rodlistade. En intensiv mark- och vattenanviandning utgor betydande hot
samtidigt som marina omraden ar paverkade och flera fiskbestdnd ar hotade. Pa vilket
satt mark och vatten brukas ar viktigt och det ar nédvandigt att implementera skydd
som ar tillrackligt extensiva i sin utformning. Andelen skyddad mark i Vastra Gotaland
uppgar idag till omkring 118 000 hektar, vilket motsvarar ungefar 5 procent av den
totala landarealen. Naturreservat ar den vanligaste formen av skyddad mark och utgor i
narmare tva tredjedelar av skyddet pa land. Det starkaste skyddet — nationalpark — star
for 4 procent av den skyddade landarealen.

65 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Natur och miljé; VGR (2026), Underlag
till Fakta Vastra Gotaland 2026: Néringsliv och innovation; Den vastsvenska SOM-
undersdkningen 2024.

66 \VGR (2025), Fardplan for biologisk mangfald.
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Vattenarealen i Vastra Gotaland har ett starkare skydd, da drygt 20 procent ar skyddat.
Narmare en femtedel av detta ar skyddat som nationalpark. Varldens lander enades vid
COP15 om att 30 procent av all mark respektive vatten ska skyddas till 2030. EU tog
redan tidigare under aret motsvarande beslut i sin strategi for biologisk méngfald
2030. Den andel av naturen som ar skyddad i olika former 4r mycket 1ag i Sverige
jamfort med 6vriga EU. Sverige Danmark, Belgien, Irland och Finland har lagst andel —
runt 15 procent. Nederlinderna, Frankrike, Spanien, Storbritannien, Grekland,
Tyskland, Polen ar exempel pa linder som redan i dag skyddar ungefar dubbelt s
mycket areal som Sverige. Sverige ar Nordens till ytan storsta land och den bebyggda
andelen av landarealen ligger runt tre procent. Sverige ar samtidigt ett av Europas mest
skogsrika lander. Har finns darmed mojlighet att paverka forutsattningar for biologisk
mangfald, formedlat genom utokade skydd.¢”

Klimat

Parisavtalet anger att den globala medeltemperaturokningen ska begransas till 1,5
grader (eller &tminstone hallas till under tva grader) jamfort med forindustriell tid.
Sedan 1980-talet har varje decennium varit varmare an det foregdende och 2024
uppmittes den hittills hogsta medeltemperaturen 6ver land sedan matningarna
borjade. Dartill har havsnivaerna globalt stigit med ungefar 3,7 millimer arligen sedan
1999. Extrema skyfall ger aterkommande 6versvamningar, och jordskred och
varmeboljor blir mer frekventa. Torka blir allt vanligare i sodra Europa, som ar sarskilt
drabbat av temperaturokningarna. I maj 2026 drabbades exempelvis Frankrike och
Storbritannien av en virmebolja och rekordtemperaturer uppmittes redan innan
sommaren anlant. Det finns en 6verhdngande risk att delar av Sydeuropa pa sikt
omvandlas till 6ken. I november 2025 genomfordes FN:s senaste klimatkonferens
(COP 30) i Brasilien och under motet sikerstalldes en mininiva for klimatarbetet, men
takten ar langt ifran sa hog som den behover vara om temperaturékningarna och dess
konsekvenser ska begriansas.®8

Tyvarr sa fortsatter utslappen att 6ka globalt och sedan ar 1990 har utsldppen fran
fossila branslen okat med cirka 70 procent. Europa stér for 6,3 procent av viarldens
totala utslapp fran fossila branslen medan Kina stér for 33 procent, USA for 12 procent
och Indien for 8 procent. I Sverige dr utslappen omkring 44 miljoner ton koldioxid, en
minskning med 33 procent sedan 1990. EU har minskat sina utslapp med 30 procent
under samma period. Noterbart ar att Sveriges utslapp 6kade mellan 2023 och 2024
vilket framfor allt forklaras av den sankta reduktionsplikten. Regeringens egen
utredare foreslog dock varen 2026 att reduktionsplikten dterigen borde hojas i syfte att
minska utslappen av fossila brianslen.

Vistra Gotalands territoriella utslapp av vaxthusgaser har minskat med cirka 2 procent
arligen sedan 2010, men takten behover 6ka till 20 procent per ar fram till 2030 om
klimatmalen ska nas. Vistra Gotaland har hogre utslapp per invanare dn bade 6vriga
storstadsregioner och riket som helhet. Skilet till detta ar att det finns flera stora
utsldppsgenererande industrier i ldnet. Utsldppen fran industrin i Vastra Gotaland

67 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Natur och miljé; VGR (2023), Osvuret ar
bast: Regionrapport 2023 - En samlad analys av samhallsutvecklingen i Vastra Gotaland.
68 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Natur och miljé.



Skata-pa-stermigthavSkuta pa stormigt hav: Fakta Vistra Gotaland 2026 -
Sammanfattande rapport Sida 28

utgor nara halften (46 procent) av de totala utslippen, medan motsvarande andel ar 30
procent i riket som helhet. En annan stor utslappssektor ar transportsektorn. I Vastra
Gotaland ar utslappen fran transportsektorn per invanare lika stor som i riket, men
eftersom industriutslappen ar storre utgor den en lagre andel av de totala utsldppen i
lanet.® Industrin och vigtrafiken sté tillsammans for cirka 70 procent av utslappen i
Vastra Gotaland, vilket gor att elektrifieringen av dessa sektorer dr avgorande om
utslappen ska minska. En forutsattning for detta ar dock produktion av mer el och
starkare natkapacitet, vilket kraver storskaliga investeringar.

Utslapp av vaxthusgaser, ton CO2-ekv/inv
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Figur 14. Utslapp av véxthusgaser (ton koldioxidekvivalenter) per invanare, ar 1990, 2000,
2005, 2010, 2015-2023 i Vastra Gotaland, Skane, Stockholm och riket. Kélla: Nationella
emissionsdatabasen via Kolada.

Enligt SMHI har temperaturen i Vastra Gotaland okat 6ver tid till foljd av klimat-
forandringarna. En jaimforelse med genomsnittlig temperatur 1860—-1900 respektive
1991—2019 visar att temperaturékningen ligger mellan 1,4 och 1,7 grader. Vistra
Gotaland paverkas i hog grad av klimatforandringarna och ar ett utpekat nationellt
riskomrade for ras, skred, och 6versvimning. Dessutom finns risk for vattenbrist i
ldnets 6stra delar. Okade havsnivier leder dessutom till erosion och risk for
saltvattenintrangning i grundvattnet, vilket hotar manniskors och djurs
dricksvattenforsorjning. Tillsammans skapar dessa forandringar omfattande
utmaningar for manniskor, natur och samhélle i hela ldnet.7°

Hallbar produktion och konsumtion

Som ndmnts ovan ar pagaende strukturomvandling och den grona omstillningen tva
integrerade processer, som ar nodvandiga for savil klimatet som svensk ekonomis
langsiktiga konkurrenskraft. I centrum for dessa bada processer star det cirkuldra och
langsiktigt hallbara. Hallbar produktion och konsumtion &r av central betydelse i

6% VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Natur och miljé.
70 VGR (2026), Underlag till Fakta Vastra Gotaland 2026: Natur och miljé.
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stravan efter att varna miljo och manniskor lokalt, regionalt och globalt. Fossila
bréanslen, mikroplaster etc. behover fasas ut ur bade produktion och produktutbud. For
att astadkomma detta kravs en dualitet med foretag och konsumenter som gemensamt
verkar for en klimatsmart och langsiktigt héllbar produktion och konsumtion.”
Samtidigt kravs en hogre grad av cirkularitet i savil produktion som konsumtion,
formedlat genom det som kallas cirkular ekonomi. Cirkular ekonomi handlar i grund
och botten om att omvandla ekonomin genom att produkter, material och resurser ska
bevaras sa lange som mdjlig. I forlingningen innebéar detta att médngden avfall
begrinsas. Inom ramen for nuvarande produktions- och konsumtionssystem ar det ofta
ett linjart flode, dar resurser sillan dteranvands utan istéllet blir till avfall. Skattningar
visar att endast cirka 3 procent av den svenska ekonomin ar cirkular. Omkring 600
miljarder gar forlorat arligen genom att cirkuldra processer inte anviands inom
exempelvis tillverkningsindustri, byggindustri och inom konsumtionsprodukter. En
stor del beror pa att varor kasseras i fortid, vilket innebar forluster pa cirka 420
miljarder kronor. Overkonsumtion bidrar ytterligare med omkring 200 miljarder. Det
finns foljaktligen inte enbart klimatmassiga anledningar att fa till stdnd en cirkular
ekonomi, utan det finns dven direkt monetira incitament.

Ett betydande problem for konsumenter som vill géra mer miljovanliga val ar s.k.
greenwashing. Nagot forenklat innebar detta att marknadsforing anvands for att
vilseleda konsumenten som tror att denna gor ett miljovanligt val, men i sjdlva verket
anvands vilseledande marknadsforing dar miljoargument 6verdrivs eller forskonas i
syfte att paverka konsumenters uppfattning. I férlaingningen innebar det att
konsumenten forsoker bidra till en mer héllbar konsumtion, medan producenten ej gor
detsamma.?2

Ytterligare ett problem som tydligt visar pa komplexiteten i det delade ansvaret mellan
producent och konsument ar den 6kade nathandeln av framforallt varor som klader och
skonhetsprodukter. Det ror sig om varor som ofta returneras och/eller 6verbestillts och
da inte sillan slangs nir de returneras. Virdet av returnerade textil- och elektronik-
produkter i EU uppgick 2022 till drygt 20 miljarder euro, och det ar oerhort svart att
utkrava ansvar fran producent och leverantor, vilka ofta finns i andra delar av varlden
som exempelvis Kina. Ett land som erbjuder billiga varor med oklart ursprung och
svarklassad miljopaverkan.

Miljomal — Vagen mot ett hallbart samhille

Som framgéar ovan star Vistra Gotaland infor betydande utmaningar pa miljoomradet,
vilket paverkar bade ekosystem och samhaillsutveckling samt manniskors livskvalitet.
Trots insatser fran kommuner, myndigheter, niringsliv och civilsamhille visar den
senaste uppfoljningen av de regionala miljomaélen att endast tre av femton miljomal
bedoms som mojliga att na till &r 2030.73 (Se figur nedan.) For att vinda utvecklingen

71 Black, V. et al (2015), From best practices to bridges for a more sustainable future: advances
and challenges in the transition to global sustainable production and consumption.

72 Szabo, S. (2020), Perceived Greenwashing: The Effects of Green Marketing on Environmental
and Product Perceptions.

73 Lansstyrelsen Vastra Goétaland (2025), Regionala miljomal for Vastra Gotaland.
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kravs bred samhéllsomstéllning, starkare styrmedel och 6kad samverkan mellan saval
offentliga som privata aktorer.
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Figur 15. Status fér miljemalen i Véastra Gétaland. Illustrationen visar bedémning om
miljémalen nas och vilken utvecklingstrend de har. Bild fran Lansstyrelsens uppfélining av de
regionala miljémalen 2025.

Trots att flertalet miljomal ej forvantas uppnas till &r 2030 ar allt inte nattsvart.
Lansstyrelsen senaste genomgang visar att den negativa paverkan pa miljon fortsatter
att minska inom de flertalet omraden. Detta giller exempelvis malen frisk luft,
forsurning, giftfri miljo, levande sjoar och vattendrag samt 6vergédning. Lansstyrelsen
beskriver ocksa en mycket hog aktivitet i Vastra Gotaland nar det giller strategier,
program och aktiviteter for att oka takten i miljoarbetet. Samtidigt konstateras att laget
i dag innebar att vi ligger langt fran miljoméalens ambition att "16sa miljoproblemen” till
nista generation. For levande skogar, ett rikt odlingslandskap och ett rikt vaxt och
djurliv bedomer lansstyrelsen att utvecklingen gar &t fel hall. I 6vrigt ser vi vad som kan
beskrivas som status quo. En sammanfattning av laget skulle kunna vara att utslapp
som direkt paverkar manniskor, djur och natur har minskat l&ngsiktigt och oftast
fortsitter att minska, medan det satt vi paverkar eller brukar naturen genom dagliga
och ekonomiska aktiviteter bedéms alltmer negativt.


https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/miljo-och-vatten/miljomal/vastra-gotalands-regionala-miljomal.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/miljo-och-vatten/miljomal/vastra-gotalands-regionala-miljomal.html
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Utvecklingen i Vastra Gotaland —
En sammanfattning

I regionrapporten 2026 beskrivs samhallsutvecklingen i Vastra Gotaland utifran tre
overgripande dimensioner: ekonomisk, social och miljé. Detta ar en vedertagen
systematisering som anvands for att identifiera centrala utvecklingstrender i geografin,
Rapporten praglas av ett osdakert omvarldslage med geopolitisk oro, handelskonflikter
och krig, samtidigt som strukturomvandlingen och den grona omstillningen fortloper.
Detta skapar bade mojligheter och betydande utmaningar for regionens utveckling.

Den ekonomiska dimensionen kinnetecknas av stora svingningar under 2000-talet,
med dterkommande kriser sdsom finanskrisen, pandemin, vipnade konflikter och
handelskrig. Vastra Gotaland, med sin exportberoende industri, paverkas sarskilt av
forandringar pa den globala arenan. Samtidigt visar Vastra Gotaland pa god
anpassningsformaga och har en stark position vad galler bruttoregionalprodukt och
investeringar i forskning och utveckling. Detta borgar for att de strukturomvandlingen
och den grona omstillningen ska kunna hanteras med savil uppritthéllen
konkurrenskraft som omstéillning till en hallbar produktion.

Den pagaende strukturomvandling ar innovationsdriven och medfor en 6kad grad av
digitalisering, elektrifiering, automatisering och anvandning av Al. I omvandlingen,
vilken ar direkt kopplad till den grona omstéllningen vad géller bl.a. produktion och
produktutbud, finns en rad utmaningar. Till dessa hor bl.a. en inbyggd troghet i det
ekonomiska systemet, i form av exempelvis oljeberoende och otillracklig elproduktion,
som utgor flaskhalsar for omstéllningen.

Vad den sociala dimensionen betriffar framkommer att vilbefinnande for invanarna i
Vistra Gotaland, liksom ovriga Sverige, fortsatt ar hogt sett ur ett jimforande
europeiskt perspektiv. Det finns dock generationsmassiga och inkomstmassiga
differenser. Psykisk ohilsa, sarskilt bland unga, och skillnader kopplade till utbildning
och inkomst framstar som viktiga framtidsutmaningar. Samtidigt bidrar kultur och
civilsamhalle starkt till livskvalitet och regional attraktionskraft.

Ytterligare utmaningar for Vastra Gotaland ar bristen pa arbetskraft, sjunkande
resultat i grundskolan och den demografiska strukturen. Utbildningsnivén har
visserligen Okat kraftigt de senast decennierna, men skillnader kvarstar mellan grupper
och geografier. Det faktum att skolresultaten successivt sjunker i grundskolan skapar
langsiktiga problem, da tillstromningen av arbetskraft med for svensk arbetsmarknad
adekvat utbildningsbakgrund ej ar tillfredsstillande. En stor grupp personer i arbetsfor
alder har endast forgymnasial utbildning, vilket gor att de har svéart att etablera sig pa
den konkurrensutsatta arbetsmarknaden. Det kravs foljaktligen storskaliga
utbildningsinsatser riktade mot personer med for svensk arbetsmarknad
otillfredsstéllande utbildningsbakgrund. Dessa personer utgor en stor outnyttjad
arbetskraftsreserv, vilken bor mobiliseras om arbetskraftsbristen ska kunna
overbryggas. Demografiska forandringar, med en dldrande befolkning och laga
fodelsetal, skapar ocksé langsiktiga kompetensférsorjningsproblem eftersom inflodet
av yngre arbetskraft pa arbetsmarknaden inte matchar de volymer som efterfragas av
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arbetsgivarna. Slutligen kan vi konstatera att inkomstskillnaderna 6kar och vissa
grupper, sarskilt unga och utrikes fodda, har svarare ekonomiska villkor.

Miljodimensionen visar att Vastra Gotaland star infor stora utmaningar kopplade till
klimatférandringar, biologisk méngfald och hallbar resursanviindning. Aven om
utslappen minskar over tid gar utvecklingen for langsamt for att na klimatmalen.
Industrin och transportsektorn star for huvuddelen av utslappen, vilket gor
elektrifiering och framtida gron energiforsorjning avgorande.

Den biologiska méngfalden ar hotad och endast en begransad andel av mark och vatten
ar skyddade. Samtidigt kraver omstallningen till en cirkular ekonomi forandrade
produktions- och konsumtionsménster. Trots manga initiativ bedéms endast ett fatal
regionala miljomal kunna nés till 2030.

Slutligen; Vastra Gotaland befinner sig i ett lage som kan beskrivas som en ”skuta pa
stormigt hav” — dar yttre osdkerheter och inre omstillningsprocesser utgor betydande
utmaningar. Vastra Gotaland har samtidigt goda forutsattningar att hantera
utmaningarna i form av innovationskraft, hog livskvalitet och etablerade strukturer for
att hantera uppkomna problem. For att mota framtiden kravs dock fortsatt
omstillningsformaga, investeringar i kompetens, infrastruktur och energi samt en
accelererad gron omstillning.
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