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Rapportens bakgrund och syfte

Visionen om ett gott liv i regionen uttrycks i Vistra Gotalandsregionens visionsdokument
Vision Vistra Goétaland — det goda livet. Visionen, vilken antogs efter beslut i
regionfullméktige 2005, har tagits fram av Vistra Gotalandsregionen, kommunerna och andra
intressenter sa som hdgskolor och universitet, naringsliv, arbetsmarknadens organisationer och
statliga organ. Visionen dikterar att fem fokusomraden prioriteras: ndringsliv, kompetens,
infrastruktur och kommunikationer, kultur och hilsa. For att uppfylla visionen har bland annat
en regional utvecklingsstrategi tagits fram, vilket utgérs av dokumentet Regional
utvecklingsstrategi for Vistra Gotaland 2021-2030 (VG2030). Strategins overgripande mal
tar ut en béring i horisonten och ldses: Tillsammans gor vi Vistra Gétaland till ett féredome
for omstdllning till ett hallbart och konkurrenskraftigt samhdille. Utvecklingen 1 regionen ska
genomsyras av langsiktiga prioriteringar om att stirka innovationskraften, bygga kompetens,
oka inkludering och att knyta samman Vistra Gétaland.

Den hér rapportens syfte dr att utviardera visionens efterlevnad utifran ett invanarperspektiv
med hjdlp av arligen aterkommande medborgarundersékningar. Rapporten baseras pa den
vastsvenska SOM-undersokningen vilket &r en arligt &terkommande undersokning utférd av
SOM-institutet vid Goteborgs universitet i samarbete med Vistra Gotalandsregionen. Den
forsta utvédrderingen av Vistra Gotalandsregionens visionsarbete presenterades 2009, vilket
innebadr att det finns goda forutsittningar att presentera langsiktiga trender och hur den arliga
utvecklingen ser ut i regionen inom en méngd olika omridden. Rapportens uppldgg foljer en
tematisk indelning kring sju &mnen vilket avslutas med en generell slutdiskussion. Varje avsnitt
1 rapporten knyter an till och f6ljer bdde upp den mer Gvergripande visionen men ocksa den
regionala utvecklingsstrategin.



1. Vistra Gotaland, invanarna och deras vialbefinnande

Vistra Gotalands demografiska sammansittning ligger till grund for de analyser och
slutsatser som presenteras i den hir rapporten. Befolkningsstrukturen och hur den
utvecklas ir en viktig faktor nir inomregionala variationer i vanor och attityder
analyseras. Det inledande kapitlet i Visionsrapporten syftar till att ge en 6verblick over
hur svarspersonerna i den vistsvenska SOM-undersokningen fordelar sig 6ver regionens
delar, olika utbildningsnivier, subjektiva klasser, boendeomriden och nationaliteter.
Vistra gotalandsregionens utvecklingsstrategi innefattar ett antal lingsiktiga
prioriteringar och malséittningar som bland annat inbegriper att 6ka inkluderingen och
bygga kompetens samt arbeta for ett jimlikt och oppet samhiille. Kapitlet redovisar
fordelningen av attityder, vanor och bedomningar hos befolkningen i fragor som beror
dessa prioriteringsomraden, utifrin ett antal fragor som stillts i den vastsvenska SOM-
undersokningen 2024, och i de flesta fall med majlighet till decennier av bakétblickande.

I Visionsrapporten kommer vi att 1 olika kontexter titta ndrmare pa hur vanor och attityder,
vilméende och beddmning av regionens verksamheter eventuellt varierar mellan Vistra
Gotalands olika delar. Viastra Gotalandsregionen ér indelad i fyra delregioner (tabell 1.1). Nér
vi 1 foreliggande rapport gor analyser pa delregionnivd i Véstra Gotaland anvinds den hér
befintliga indelningen 1 de olika kommunférbunden: Goteborgsregionen (inklusive
Kungsbacka), Sjuhdrad, Skaraborg och Fyrbodal.

Tabell 1.1  Delregioner i Viistra Gotaland

Gaoteborgsregionen Sjuhérad Skaraborg Fyrbodal
Ale Bollebygd Essunga Bengtsfors
Alingsas Boras Falkoping Dals-Ed
Goteborg Herrljunga Gréstorp Fargelanda
Hérryda Mark Gullspang Lysekil
Kungsbacka Svenljunga Gotene Mellerud
Kungilv Tranemo Hjo Munkedal
Lerum Ulricehamn Karlsborg Orust
Lilla Edet Vargérda Lidkoping Sotends
Molndal Mariestad Stromstad
Partille Skara Tanum
Stenungsund Skovde Trollhéttan
Tjorn Tibro Uddevalla
Ockerd Tidaholm Vinersborg
Toreboda Amal

Vara

De olika delregionerna &r olika stora till yta och befolkningsméngd. Skillnader 1
befolkningsméngd &r 1 sig ingen grund till variation vad géller vanor och dsikter delregionerna
emellan. Om skillnaderna 1 befolkningens sammanséttning diaremot ar stora och systematiska
mellan de olika delregionerna kan de forvédntas paverka resultaten. For en fullstindig
metodredovisning Over hur detta paverkar svarsmonster 1 2024 ars viastsvenska SOM-
undersokning SOM-rapport 2025:4 (SOM-institutet, 2025b).



Tabell 1.2 visar den totala befolkningsméngden i Sverige, Vistra Gotaland respektive de fyra
delregionerna och hur den har foréndrats sedan bildandet av regionen 1998. Av tabellen framgar
att samtliga delregioner har genomgatt en generell 6kning i befolkningsméngd sedan
miitningarnas borjan. Okningen har emellertid varit som storst i Géteborgsregionen, runt 30
procent. Befolkningsutvecklingen liknar den i Region Stockholm dér storstaden star for den
storsta befolkningsutvecklingen 6ver tid (SCB, 2025a).

Tabell 1.2 Befolkningen i Sverige, Vistra Gotaland och de fyra delregionerna, 1998-2024 (antal)

Goteborgs-

Ar Sverige Vistra Gétaland regionen Sjuhérad Skaraborg Fyrbodal
1998 8854322 1486918 831428 202 672 257 594 258 366
2000 8882792 1494 641 844 802 202 809 254756 257 387
2002 8940 788 1508 230 858 709 203 966 254 105 258 023
2004 9011 392 1521895 872 155 205016 255109 258311
2006 9113257 1538284 888 229 206 716 255758 258 625
2008 9256 347 1558 130 906 691 208 522 256 234 259359
2010 9415570 1580297 928 629 210 484 256 472 259 737
2012 9555893 1 600 447 947 575 212276 256 955 260 427
2014 9747 355 1632012 970912 215275 260 057 263 987
2015 9851017 1 648 682 982 360 217 326 261 803 266 337
2016 9995153 1671783 997 446 220323 264 342 270 114
2017 10 120 242 1 690 782 1012 569 222543 265 950 271 706
2018 10 171 524 1709 814 1028 248 224 540 267 268 273 106
2019 10 327 589 1725 881 1 041 850 226 086 268 462 273 878
2020 10 379 295 1734 443 1 049 592 226 884 268 955 273 942
2021 10 452 326 1744 859 1058278 228 306 269 771 273 805
2022 10 521 556 1758 656 1070 935 229 126 270 414 273 982
2023 10 551 707 1767016 1 080 980 229 166 269 847 272 676
2024 10 587 710 1772 821 1 087 605 229371 269 595 272 042

Férindring 19,6% 19,2% 30,8% 13,2% 4,7% 5,3%
1998-2024 ’ ’ ’ ’ ’ ?

Kommentar: I Goteborgsregionen ingér dven Kungsbacka kommun.
Kiilla: SCB (2025).

Figur 1.1 visar éldersfordelningen i de olika delregionerna 1 procentandelar f6r varje arskulls
andel av den totala befolkningen. Av figuren framgér att andelen invanare i dldrarna 20-50 ar
ar ndgot hogre 1 Goteborgsregionen jamfort med dvriga delregioner, samtidigt som andelen
invanare over 50 ar dr jamforelsevis lagre.



Figur 1.1 Befolkningsandel i varje arskull och delregion, Vistra Gotaland 2024 (procent)
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Kommentar: Figuren visar hur stor andel av befolkningen i de olika delregionerna varje arskull utgor. I faktiska tal &r befolkningen 3,5 till 4,5 ganger
storre 1 Goteborgsregionen 4n i de dvriga tre delregionerna.
Kiilla: SCB (2025).

Figur 1.2 visar hur stor andel av befolkningen 1 Géteborgsregionen varje arskull utgor, jamfort
med motsvarande andel i Skaraborg, Sjuhdrad och Fyrbodal. Figuren visar en klar skillnad i
aldersfordelning mellan Goteborgsregionen och ovriga tre delregioner. Sammanlagt utgor 20—
50-aringar omkring 43 procent av befolkningen i Goteborgsregionen jamfort med ett
genomsnitt pd 36 procent i de dvriga delregionerna. Samtidigt utgor personer over 65 ar i
genomsnitt 24 procent av befolkningen i Sjuhérad, Skaraborg och Fyrbodal, jamf6rt med dryga
18 procent i Goteborgsregionen. Vi kan alltsd konstatera att delregionerna utanfor
Goteborgsregionen har en dldre befolkningssammanséttning.



Figur 1.2 Skillnad mellan Goteborgsregionen och Skaraborg/Sjuhirad/Fyrbodal i befolkningsandel
for varje arskull, Vistra Gotaland 2024 (procent)
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Kommentar: Positiva tal indikerar 6vervikt i befolkningsandel for Géteborgsregionen. Exempelvis har Goteborg fler i aldern 20-50.
Kailla: SCB (2025).

Boende och uppvixt

Regionindelningen och aldersfordelningen som hittills presenterats dr baserad pa registerdata.
I den vistsvenska SOM-undersokningen ombeds de svarande att pa egen hand uppge i1 vilken
typ av omrade de bor. I formuldret anges inga fortydliganden for vad som avses med de olika
svarsalternativen pa fragan med avseende pd exempelvis befolkningsstorlek i de olika typerna
av omréden. Svaren delas in i fyra kategorier (tabell 1.3). Bland de svarande &r det 14 procent
som uppger sig bo péd landsbygden, 21 procent bor i mindre titorter, 35 procent i stider eller
storre tatorter och 30 procent anger Gdoteborg som boendeomrade. Jimfort med 2023 ars
mitning har det skett en liten forskjutning fran Goteborg till stider eller storre titorter (fran 34
till 30 respektive 32 till 35 procent).

Tabell 1.3  Svarspersonernas boendeomride, Vistra Gotaland 2024 (procent och antal)
Ren landsbygd Mindre tdtort Stad eller storre titort Goteborg Summa procent Antal

14 21 35 30 100 2521

Kommentar: Fragan lyder: / vilken typ av omrdde bor du? Personer som svarat nagot av alternativen Storstad, centralt, Storstad, ytteromrdde/forort,
Stad eller storre tditort, centralt eller Stad eller storre titort, ytteromrdde och enligt urvalsdata bor i Goteborg har forts till kategori Goteborg.
Procentbasen utgdrs av dem som besvarat frigan.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Av de svarande dr 91 procent sjdlva uppvuxna i Sverige (tabell 1.4). Nio procent uppger att de
ar uppvuxna utanfor Sverige och motsvarande siffra for de svarandes fordldrar dr 16 (faderns
uppviaxt) respektive 15 (moderns uppvixt) procent. Det finns en liten skillnad mellan
Goteborgsregionen och Ovriga delregioner sé till vida att andelen som sjdlva dr uppvuxna
utanfor Sverige dr ndgot storre i1 storstadsomridet dn Ovriga delar av Vistra Goétaland (11
procent i Goteborgsregionen, 6—8 procent i dvriga delregioner). Samma monster kan skonjas
nér det géller fordldrarnas uppvaxt.



Det gar att utldsa en viss skillnad vad géller svarspersonernas nuvarande boendeomrade (tabell
1.3) respektive det omrade dir de vuxit upp (tabell 1.4). Det framgér exempelvis att andelen
som idag bor pa ren landsbygd &dr fem procentenheter ldgre dn andelen som vuxit upp pa ren
landsbygd. P4 samma sitt kan vi se att boende i storstaden Goteborg dr nio procentenheter hdgre
dn andelen som anger att de vuxit upp i ndgon av de tre svenska storstidderna.

Tabell 1.4  Svarspersonernas uppvixtomride, Viistra Giotaland 2024 (procent)

Uppvixtomrade — sjalv Uppvixtomrade — far Uppvixtomrade — mor

Ren landsbygd i Sverige 19 28 28

Mindre tdtort i Sverige 30 24 24

Stad eller storre tétort i Sverige 21 16 18
Stockholm, Géteborg eller Malmo 21 16 15

Annat land i Norden 2 4 4

Annat land i Europa 3 6 6

Land utanfor Europa 4 6 5

Summa procent 100 100 100

Antal 2368 2377 2394

Kommentar: Fragan lyder: Var ndgonstans har du, respektive din far och din mor, huvudsakligen vuxit upp? Procentbasen utgors av de som besvarat
respektive delfraga. Andel uppvuxna utanfor Sverige innefattar de som vuxit upp i annat land i Norden, annat land i Europa eller annat land utanfor
Europa.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

I den vistsvenska SOM-undersokningen 2024 uppger 92 procent av svarspersonerna att de ar
svenska medborgare och fem procent att de har dubbelt medborgarskap, varav ett dr svenskt
(tabell 1.5). Tre procent uppger att de dr enbart utlindska medborgare och saknar ett svenskt
medborgarskap. Andelen utlindska medborgare dr marginellt hogre 1 Goteborgsregionen
jamfort med Ovriga delregioner 1 Vistra Gotaland.

Tabell 1.5  Svarspersonernas medborgarskap, Vistra Gotaland 2024 (procent)

Medborgarskap Sjuhérad, Skaraborg

Vistra G6taland Goteborgsregionen och Fyrbodal
Svensk medborgare 92 90 94
Bade svensk medborgare och medborgare i annat land 5 6 4
Medborgare i annat land 3 4 2
Summa procent 100 100 100
Antal 2310 1438 1075

Kommentar: Frigan lyder: Ar du.... Procentbasen utgors av de som besvarat frigan. Antalet utlindska medborgare i delregionerna Sjuhérad,
Skaraborg och Fyrbodal ar for litet for att sarredovisas. I Géteborgsregionen ingar d&ven Kungsbacka kommun.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.



Vistra Gotalandsregionens utvecklingsstrategi har en maélsittning om att arbeta mot ett
inkluderande samhélle dar invanare har mojlighet att delta pa jamlika villkor. En faktor som
anvénds 1 kartldggningen av denna mélséttning &r svarspersonernas klasstillhorighet sd som de
sjdlva uppfattar den. Den subjektiva klasstillhorigheten hidnger i hog grad samman med
individers yrken och posititioner pa arbetsmarknaden (Karlsson, 2016). Deltagarna i den
vistsvenska SOM-undersokningen ombads svara pa om deras nuvarande hem kan klassificeras
som ett arbetarhem, jordbrukarhem, tjdnstemannahem, hogre tjanstemannahem eller
foretagarhem (tabell 1.6). En majoritet av de svarande, 56 procent, uppger sig ha vuxit upp i ett
arbetarhem och en mindre andel, 40 procent, klassificerar sitt nuvarande hem pd samma sitt.
Jamfort med de 21 procent som uppger sig ha vuxit upp i tjinstemannahem dr det en betydligt
hogre andel, 38 procent, som uppger sig bo i tjanstemannahem nu. Vi ser alltsa en klassmissig
forflyttning nér svarspersonerna bedomer uppvaxthem och nuvarande hem.

Det finns nagra tydliga skillnader i s&vél uppvixthem som nuvarande hem vid en jamforelse
mellan Goteborgsregionen och dvriga delregioner. Andelen som nu bor i1 arbetarhem &r 35
procent 1 Goteborgsregionen och runt 45 procent 1 dvriga regionen. Omvént dr andelen boende
1 tjanstemannahem hogre 1 Goteborgsregionen @n i1 Gvriga delregioner. For boende i
egenforetagarhem syns inga sddana mellanregionala skillnader. Liknande monster uppmits for
uppvéixthem, men hér r skillnaderna mellan de olika delregionerna ndgot mindre.

Tabell 1.6  Subjektiv klass, Viistra Gotaland 2024 (procent)

Subjektiv klass Nuvarande hem Uppviaxthem
Arbetarhem 40 56
Jordbrukarhem 3 9
Tjanstemannahem 38 21
Hogre tjanstemannahem 11 6
Foretagarhem 8 8
Summa procent 100 100
Totalt antal 2381 2386

Kommentar: Fragan lyder: Om du skulle beskriva ditt nuvarande hem/ditt uppvéxthem vilket av nedanstdende alternativ stimmer dd bdst? Samtliga
alternativ redovisade. Procentbasen utgors av dem som besvarat respektive delfraga.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Forutsittningarna for inkludering och deltagande pd jdmlika villkor varierar mellan olika
socioekonomiska omraden. I rapporten har vi mojlighet att presentera analyser i olika sé kallade
resursomraden 1 Goteborgs Stad. Indelningen i olika socioekonomiska resursomraden bygger
pd kommunens primidromraden och redovisas utifrdn fyra kategorier: starka, medelstarka,
medelsvaga och svaga omraden, baserat pa medelinkomst och andel som erhaller ekonomiskt
bistdnd 1 respektive primdromride. Tabell 1.7 redovisar hur férdelningen av svarspersoner
boende 1 Goteborgs Stad ser ut mellan de fyra resursomrddena. Tabellen visar att storst andel
svarande — 31 procent — bor 1 ett resursstarkt omradde och att fordelningen mellan
medelresursstarka och medelresurssvaga omriden ér jamn. Den l4gsta andelen svarande — 16
procent — bor 1 ett resurssvagt omrade.



Tabell 1.7  Svarspersonernas resursomrade, Goteborgs Stad 2024 (procent och antal)

Resursstarka Medelresursstarka Medelresurssvaga Resurssvaga Summa procent Antal
omraden omraden omraden omraden
31 27 26 16 100 781

Kommentar: Indelningen bygger pa primaromradena i Goteborgs Stad och baseras pa respektive omrades medelinkomst och andel som
erhéller ekonomiskt bistand.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Utbildning

Mojlighet till utbildning a4r en av flera langsiktiga maélsdttningar som ingar i Viéstra
Gotalandsregionens utvecklingsstrategi. Utbildning anvénds ofta som en indikator pa ett lands
humankapital, ett matt pd kunskaper och fardigheter sedda som en ekonomisk resurs och hdanger
samman med bland annat hilsa, deltagande i samhillet och mojlighet att etablera sig pa
arbetsmarknaden. Forskning indikerar dessutom att en vélfungerande skolverksamhet verkar
kunna bidra till uppritthéllandet av mellanménsklig tillit, i synnerhet i omraden med hog andel
utrikesfodda (Ronnerstrand & Solevid, 2021). Att skapa forutséttningar for en jimlik utbildning
oberoende av socioekonomisk status dr en maélséttning 1 Vistra Gotalandsregionens
utvecklingsstrategi och en langsiktig prioritering ar att 6ka mdjligheten till livsldngt ldrande.

Andelen hogutbildade — personer som har eller hiller pa att skaffa sig en universitets- eller
hogskoleutbildning — ligger sedan négra ér tillbaka pa en relativt stabil niva i den vistsvenska
SOM-undersokningen, vilket aterspeglas i figur 1.3. Néarmare hilften — 44 procent — tillhor
gruppen med hog utbildning. Andelen med medelhdg utbildning har legat stabilt kring 40
procent sedan méitningarnas borjan och andelen svarande med 14g utbildning minskar stadigt.

Figur 1.3 Utbildningsniva bland svarspersoner 16+ ar, i den vistsvenska SOM-undersékningen 1998—
2024 (procent)
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Kommentar: Utbildning: Ldg: max grundskola eller motsvarande obligatorisk skola. Medel: allt dver grundskola men ej studier vid
universitet/hogskola, Hog: studier vid/examen (inklusive forskarutbildning) frén hogskola/universitet. Procentbasen utgérs av dem som
besvarat fragan.

Killa: De véstsvenska SOM-undersokningarna 1998-2024.



I SCBs statistikdatabas kan vi se att det &r omkring 48 procent av de boende 1 Vistra Gotaland
i &ldrarna 25 till 64 ar som har ndgon form av eftergymnasial utbildning ar 2024 (SCB, 2025d).
Den siffran dr pa liknande nivd som i den véstsvenska SOM-undersdkningen 2024 dér 44
procent av de svarande mellan 30 och 64 ar har en hog utbildning.

Tabell 1.8 visar fordelningen av de svarandes utbildningsniva i nagra olika grupper av
befolkningen. En bit 6ver hélften i gruppen kvinnor uppger sig ha fullgjort en hog eller
medelhdg utbildning. Motsvarande siffror 4r nagot ldgre bland mannen. Subjektiv
klasstillhorighet har forhéllandevis stark korrelation med utbildningsnivd. Andelen
hogutbildade dr hog bland de som uppgett att de har vuxit upp i tjdnstemanna- och hogre
tjdinstemannahem. Lagst andel hogutbildade pa 16 procent aterfinns bland de som vuxit upp i
arbetarhem.

Vissa inomregionala skillnader kan noteras nir det géller utbildningsnivd. Andelen med hog
utbildning ar hogre i Goteborgsregionen, 43 procent, dn 1 de Ovriga tre delregionerna dér
omkring 25 procent anger att de har en hog utbildning. De hér utbildningsskillnaderna skulle
kunna ha betydelser for skillnader 1 vanor, attityder och beddmningar mellan Vistra Gotalands
olika delregioner, ndgot som uppmarksammas vidare genom rapporten.



Tabell 1.8  Utbildningsniva i olika grupper, Sverige och Vistra Gotaland 2024 (procent)

Lag Medellag Medelhog Hog igﬁgﬁ Antal svar
Sverige 14 29 22 35 100 12 175
Vistra Gotaland 13 29 23 25 100 2487
Kon
Kvinna 11 15 15 39 100 1307
Man 15 34 21 30 100 1173
Alder
16-29 ar 9 54 13 24 100 279
3049 ar 3 20 20 57 100 617
50-64 ar 6 33 27 34 100 696
65+ ar 27 24 25 25 100 895
Subjektiv klass
Arbetarhem 21 41 22 16 100 936
Jordbrukarhem 25 43 20 25 100 72
Tjanstemannahem 6 19 25 50 100 906
Hogre tjanstemannahem 4 15 24 57 100 261
Foretagarhem 12 25 23 40 100 191
Delregion
Goteborgsregionen 10 25 22 43 100 1433
-Goteborg 9 23 21 47 100 743
-Resursstarkt omrade 9 19 21 51 100 236
-Medelresursstarkt omr. 6 21 21 52 100 202
-Medelresurssvagt omr. 9 20 24 47 100 191
-Resurssvagt omr. 13 41 19 27 100 114
Sjuhérad 17 37 23 23 100 329
Skaraborg 17 33 26 24 100 356
Fyrbodal 14 35 25 26 100 369

Kommentar: Lagutbildad - ¢j fullgjord eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola, medelldgutbildad — studier eller examen vid gymnasium,
folkhogskola etc., medelhogutbildad - eftergymnasialutbildning (ej hogskola/universitet) eller studier vid hogskola/universitet, hogutbildad — examen
(inkl. forskarutbildning) frdn hogskola/universitet. Procentbasen utgors av dem som besvarat fragan. I Goteborgsregionen ingér dven Kungsbacka
kommun.

Kiilla: Den nationella SOM-undersokningen 2024 samt den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Ett centralt inslag i Vistra G6talandsregionens utvecklingsstrategi dr att genom tidiga insatser stirka
barn och ungas forutsittningar att klara skolgéngen. Likvérdigheten i den svenska skolan har
samtidigt kommit att ifrdgaséttas allt mer under de senaste aren. Ett antal reformer under 1980- och
90-talen, frimst kommunaliseringen och friskolereformen, har bidragit till en omstrukturering av
skolsystemet och parallellt med reformerna har vi sett en forsdmring av likvardigheten och dven
kunskapsresultaten (Jarl, 2025). Trots att det generella fortroendet for grundskolan stadigt 6kar finns
det en stor andel av befolkningen som anser att skolans kvalitet under senare &r har genomgétt en
forsémring (Lindblad m.fl., 2022). En faktor som kan péverka utbildningsnivan ar den véxande
andelen unga som inte gir ur grundskolan med godkénda betyg, ndgot som 1 sin tur dr tydligt
koncentrerat till ett mindre antal skolor (VGR Analys, 2020). Okande skillnader i skolresultat ir i
huvudsak en effekt av bade bostads- och skolsegregation (Holmlund m.fl., 2020).

Resultat for utbildningsniva 1 olika resursomraden 1 Goteborgs Stad ger vissa indikation pé den hér
typen av skillnader. Utbildningsnivén skiljer sig signifikant 4t beroende pa om den svarande bor i
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ett resursstarkt omrade eller i ett resurssvagt omrade! i Goteborg. Andelen hogutbildade ér runt 50
procent i resursstarka och medelstarka/svaga omrdden och néra nog hélften sa stor 1, 27 procent, i
omraden klassificerade som resurssvaga.

Invanarnas valbefinnande

Den vistsvenska SOM-undersokningen méter invanarnas allmdnna livstillfredstéllelse genom
att stilla frdgan om hur ndjda de pa det hela taget dr med sina liv. Figur 1.4 visar fordelningen
av de olika svarsalternativen mellan 1998 och 2024. Over hela tidsperioden har en majoritet av
regionens invéanare varit ndjda med sina liv och andelen mycket respektive ganska ndjda ligger
pa en relativt stabil niva over de ar fragan har matts 1 den vistsvenska SOM-undersékningen.
Over tid kan vi se en liten minskning i andelen som 4r ganska ndjda med livet fran 61 procent
i slutet pd 1990 talet till 57 procent 1 2024 &rs undersdkning. Andelen som &r mycket ngjda med
livet har under samma period okat fran 28 till 36 procent. Andelen som inte &r ndjda med livet
har under hela mitperioden varit pé, eller strax under 10 procent.

Figur 1.4 Livstillfredsstiillelse, Vastra Gotaland 1998-2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur nojd dir du pa det hela taget med det liv du lever? Svarsalternativen &r Mycket ndjd, Ganska ndjd, Inte sdrskilt nojd
och Inte alls nojd. 1 figuren har alternativen Inte sdrskilt ngjd och Inte alls ndjd slagits samman till “Inte nojd. Procentbasen utgors av dem som
besvarat fragan.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 1998-2024.

Livstillfredsstéllelsen varierar ndgot ndr vi jamfor olika grupper i befolkningen i Vistra
Gotaland. Bland unga dr ndjdheten mindre utbredd &n bland &ldre, vilket redovisas i tabell 1.9.
En tdnkbar forklaring skulle kunna vara en ndgot senare etablering pd bostads- och
arbetsmarknaden (VGR Analys, 2020). Andelen som uppger sig inte vara ndjda med livet &r
ndstan dubbelt sa stor 1 den yngsta éldersgruppen jamfort med den dldsta.

Bland de som 1 storst utstrickning uppger sig vara mycket ndjda aterfinns personer
hemmahdrande i hogre tjinstemannahem, hoginkomsttagare och boende i resursstarka omraden
(tabell 1.9). Skillnaderna beroende pa subjektiv klass, inkomst och boendeomréde ar statistiskt

! Chi-2 test med p-virde <0,000.
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sikerstillda®. Laginkomsttagare och svarande uppvuxna i arbetarhem ir i ligre grad ndjda med
sina liv. Skillnaden i ndjdhet dr forhallandevis stor mellan boende i Goteborgs Stads olika
socioekonomiska omrdden: andelen som uppger sig vara mycket ndjda med livet &r omkring
20 procentenheter hogre for svarande som bor i ett resursstarkt omrade, jimfort med dem som
bor i ett resurssvagt omrade.

Tabell 1.9  Livstillfredsstéllelse, Vistra Gotaland 2024 (procent och antal)

Mycket nojd Ganska nojd Inte nojd Summa procent Antal svar
Vistra Gotaland 36 57 7 100 2516
Kon
Kvinna 37 57 6 100 1315
Man 34 58 8 100 1194
Alder
16-29 ar 29 60 11 100 284
3049 ar 37 55 8 100 620
50-64 ar 34 59 7 100 701
65+ ar 38 56 6 100 911
Subjektiv klass
Arbetarhem 30 60 10 100 925
Jordbrukarhem 36 53 11 100 72
Tjénstemannahem 37 58 5 100 906
Hogre tjdnstemannahem 48 47 5 100 262
Foretagarhem 42 52 6 100 192
Mainadsinkomst
Max 14 999 29 57 14 100 358
Mellan 15 000 och 24 999 34 58 8 100 479
Mellan 25 000 och 34 999 32 60 8 100 489
Mellan 35 000 och 44 999 35 59 6 100 507
Minst 45 000 46 52 2 100 575
Delregion
Goteborgsregionen 35 58 7 100 1440
-Goteborg 33 59 8 100 753
-Resursstarkt omrade 41 56 3 100 238
-Medelresursstarkt omr. 32 57 11 100 205
-Medelresurssvagt omr. 32 61 7 100 194
-Resurssvagt omr. 22 64 14 100 116
Sjuhérad 36 58 6 100 334
Skaraborg 35 56 9 100 364
Fyrbodal 37 55 8 100 378

Kommentar: For fragans lydelse se figur 1.4. Procentbasen utgors av dem som besvarat fragan. I Goteborgsregionen ingér dven Kungsbacka
kommun.
Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

2 ANOVA med p-viirde <0,000
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En langsiktig prioritering 1 Véstra goétalandsregionens utvecklingsstrategi dr invanarnas
vélbefinnande. Detta dr i sin tur relaterat till bland annat kinslan av meningsfullhet, gemenskap
och samhorighet. Tabell 1.10 redogdr for nigra faktorer som pé olika sdtt knyter an till detta
prioriteringsmal. I den vistsvenska SOM-undersokningen tillfrdgas véstsvenskarna huruvida
de upplever att deras liv dr 1 balans, om de lever ett meningsfullt liv samt i vilken utstrackning
de kdnner sig ensamma. Sammantaget framgar att en klar majoritet sdllan kdnner sig ensamma
och att de upplever livet som meningsfullt. Andelen som helt och héllet instimmer 1 att deras
liv dr 1 balans ar ldgre &n for 6vriga pastaenden.

Tabell 1.10 Pistienden om livet, Viistra Giotaland 2024 (procent)

Stammer Stammer inte Stammer Summa

Stammer helt ganska bra sdrskilt bra inte alls procent Antal svar
Jag upplever att mitt liv dr i balans
23 60 15 2 100 2499
Mitt liv ar meningsfullt
40 49 9 2 100 2478
Jag kdnner mig séllan ensam
45 40 11 4 100 2489

Kommentar: Fragan lyder ’I vilken utstrickning stimmer foljande pastdenden in pa ditt liv?’. Svarsalternativen framgér av tabellen.
Procentbasen utgdrs av dem som besvarat respektive delfraga.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Tabell 1.11 redogor for olika gruppers upplevelse av att livet &r meningsfullt. Vi kan skoénja
vissa socioekonomiska monster i svaren. De som identifierar sitt hem som arbetarhem stimmer
1 l4gst grad in 1 pastdendet om att livet &r meningsfullt. Inom denna grupp uppger sig 85 procent
ha ett meningsfullt liv, vilket kan jimforas med svarande 1 gruppen hogre tjanstemannahem,
vars motsvarande siffra r 95 procent. Aven bland l13ginkomsttagare ir andelen som instimmer
i péstiendet jamforelsevis lagre — 80 procent upplever livet som meningsfullt medan
motsvarande andel hos hoginkomsttagare dr 15 procentenheter hogre. Vidare gar det att notera
en viss aldersskillnad bland de svarande. I den yngsta aldersgruppen dr andelen som upplever
sitt liv som meningsfullt ndgot ligre dn 6vriga dldersgrupper.

Storst skillnader hittas dock mellan dem som 4r ndjda respektive inte ngjda med sitt liv. Bland
de som uppger att de dr ndjda med livet dr upplever néstan alla — 93 procent — meningsfullhet
jamfort med 29 procent bland dem som inte dr ndjda med livet. Den senare gruppen ér forvisso
liten sett till antal svarande, men med tanke pa Vistra Gotalandsregionens langsiktiga
prioriteringar kring sammanhdllning och samhdrighet, tillit och likvédrdighet indikerar
resultaten att regionen star infor en stor utmaning pa detta omrade.
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Tabell 1.11 Meningsfullhet i livet, Vistra Gotaland 2024 (procent och antal svar)

Stimmer helt Stdmmer St’%mn}er inte Stammer inte Summa Antal svar
ganska bra sarskilt bra alls procent
Samtliga 40 49 9 2 100 2478
Koén
Kvinna 42 48 8 2 100 1298
Man 39 49 10 1 100 1173
Alder
16-29 ér 41 42 12 5 100 278
3049 ar 43 45 10 2 100 617
50-64 ar 40 51 8 1 100 697
65+ ar 38 52 9 1 100 886
Subjektiv klass
Arbetarhem 35 50 12 3 100 921
Jordbrukarhem 44 46 7 1 100 73
Tjénstemannahem 40 52 7 1 100 898
Hogre tjdnstemannahem 55 40 3 2 100 256
Foretagarhem 49 43 7 1 100 189
Minadsinkomst
Max 14 999 30 50 14 6 100 348
Mellan 15 000 och 24 999 38 46 13 2 101 471
Mellan 25 000 och 34 999 35 54 10 1 100 488
Mellan 35 000 och 44 999 43 48 7 2 100 507
Mer dn 45 000 52 43 5 0 100 568
Delregion
Goteborgsregionen 40 49 9 2 100 1422
-Goteborg 38 48 11 1 100 739
-Resursstark 46 47 6 1 100 238
-Medelresursstark 36 49 13 2 100 202
-Medelresurssvag 36 50 12 2 100 192
-Resurssvag 30 49 19 2 100 107
Sjuhérad 41 50 7 2 100 329
Skaraborg 41 46 12 1 100 355
Fyrbodal 40 51 8 1 100 372
Livstillfredstillelse
No6jd med livet 43 50 6 1 100 2272
Inte nojd med livet 5 23 54 18 100 180

Kommentar: Fragan lyder / vilken utstrdckning stidmmer foljande pastaenden in pa ditt liv? — Mitt liv dr meningsfullt. Svarsalternativen

framgar av tabellen. Procentbasen utgdrs av dem som besvarat delfragan. I Goteborgsregionen ingar &ven Kungsbacka kommun.
Killa: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2024.

For att fa fordjupad bild av invanarnas livstillfredsstéllelse ombads respondenterna i den
véstsvenska SOM-undersokningen att svara pd 1 vilken utstrickning de under den senaste
veckan gjort ndgot intressant, kint sig stolta, bestimt dver sin egen tid och blivit vl behandlade
av andra. Dessa fyra faktorer ar starkt kopplade till upplevelsen av meningsfullhet och utgora
en del av forstdelsen av livstillfredsstéllelse, d&ven vid kontroll f6r utbildning, kén och alder.
Kénslan av meningsfullhet 1 vardagen har dessutom visat sig ha en storre effekt pa
livstillfredstillelsen hos ménniskor som befinner sig i arbetsloshet (VGR Analys, 2019).

14



Det péstdende som flest respondenter i mycket stor utstrickning instimmer i &r att ha blivit vél
behandlad av andra (tabell 1.12). Négot farre upplever att de i mycket stor utstrickning kunnat
bestimma Over sin egen tid. Andelen som inte alls eller i ganska liten utstrickning gjort
intressanta saker, kint sig stolta, bestdmt 6ver sin egen tid eller blivit vil behandlade av andra
varierar mellan atta och 40 procent.

Tabell 1.12  Om du téinker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrickning har du:

Inte alls I gan.s:ka liten I gan"ska s.,tor I my?ket §tor Summa Antal svar
utstriackning utstriackning utstrickning procent
Lért dig nagot eller gjort ndgot intressant 6 34 43 17 100 2497
Kant dig stolt 6ver nagot du gjort 6 24 51 19 100 2488
Kunnat bestimma 6ver din egen tid 3 17 46 34 100 2491
Blivit vél behandlad av andra 2 6 48 44 100 2481

Kommentar: Fragan lyder Om du tinker tillbaka pad den senaste veckan, i vilken utstrickning har du?. Svarsalternativen framgar av
tabellen. Procentbasen utgors av dem som besvarat respektive delfraga.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Att léra sig eller gora nagot intressant dr vanligast forekommande i1 de yngsta aldersgrupperna,
medan den &ldsta &ldersgruppen i ldgre grad uppger samma sak (tabell 1.13). Pensionérerna
uppger & andra sidan 1 storre utstrickning att de kunnat bestimma 6ver sin egen tid samt att de
blivit vél behandlade av andra.
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Tabell 1.13 Péastienden om den senaste veckan, Vistra Gotaland 2024 (andel i ganska eller mycket stor
utstriickning i procent)

Lért dig nagot Kant dig stolt Kunnat Blivit vil
eller gjort ndgot over nagot du bestdmma Gver behandlad av Minsta antal svar
intressant gjort din egen tid andra
Samtliga 60 70 80 92 2 481
Koén
Kvinna 60 72 81 94 1303
Man 60 67 79 90 1171
Alder
16-29 ér 72 72 74 91 274
30-49 ar 67 72 67 91 616
50-64 ar 65 75 81 93 698
65+ ar 48 63 91 92 893
Subjektiv klass
Arbetarhem 52 66 76 88 928
Jordbrukarhem 54 72 80 89 71
Tjénstemannahem 66 71 83 97 898
Hogre tjdnstemannahem 74 78 82 95 258
Foretagarhem 68 74 89 93 188
Mainadsinkomst
Max 14 999 54 63 81 87 350
Mellan 15 000 och 24 999 46 61 86 91 474
Mellan 25 000 och 34 999 55 67 81 89 487
Mellan 35 000 och 44 999 66 73 74 94 506
Mer 4n 45 000 78 79 79 97 569
Delregion
Goteborgsregionen 62 68 79 92 1425
-Goteborg 60 70 80 92 743
-Resursstarkt omrade 66 69 84 97 237
-Medelresursstarkt omr. 62 68 82 95 204
-Medelresurssvagt omr. 62 69 76 90 191
-Resurssvagt omr. 53 62 80 78 111
Sjuhérad 58 72 81 92 333
Skaraborg 60 72 80 90 359
Fyrbodal 57 70 82 93 374
Livstillfredstillelse
No6jd med livet 62 72 82 94 2284
Inte ndjd med livet 38 37 60 65 178

Kommentar: Fragan lyder *Om du tinker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrdckning har du’. Tabellen redovisar andelen som
uppger att pastdendena i ganska eller mycket stor utstrackning stimmer. Procentbasen utgérs av dem som besvarat respektive delfraga. I
Goteborgsregionen ingér dven Kungsbacka kommun.

Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Aven i de hir frigorna ir skillnaderna i svar stora beroende pa om man &r ndjd eller inte ndjd
med livet. Nojda personer svarar genomgéende mer positivt pd frdgorna om hur senaste veckan
har varit, sérskilt framtrddande ar detta for om man har lart sig nadgot/gjort ndgot intressant och
om man kénner sig stolt dver ndgot man har gjort. Vi kan ocksé notera vissa skillnader beroende
pa subjektiv klass. Personer frén hogre tjanstemannahem utmérker sig genom att 1 hogst grad
uppge att de lért sig/gjort ndgot intressant och kéint sig stolta 6ver nagot som de gjort den senaste
veckan. Svarande 1 foretagarhem uppger 1 hogst utstrackning att de kunnat bestimma dver sin
egen tid och respondenter boendes i arbetarhem uppger 1 ldgst utstrickning detsamma.
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Svarspersoner boende i Goteborgsregionen och Sjuhirad uppger i hdgst utstriackning att de gjort
eller lart sig ndgot intressant. Vidare varierar svaren pa tre av fyra pastdenden beroende pa den
ekonomiska resursstyrkan i de svarandes bostadsomrade (Goteborgs Stad). Boende i
resurssvaga omraden anger i ldgre grad &n andra att de gjort eller 14rt sig nigot intressant, kédnt
sig stolta Over ndgot de gjort och blivit vil behandlade av andra.

Vissa aldersskillnader framtrader ocksa i tabell 1.13. De yngre upplever i betydligt hogre grad
an éldre att de lart sig nagot eller gjort nadgot intressant, men upplever samtidigt i lagre grad dn
dldre att de kunnat bestimma 6ver sin egen tid.

Oro

Slutligen redovisas en oversikt over fragor som i olika grad uppges oroa regionens invanare.
Figur 1.6 visar andelen som i de vistsvenska SOM-undersdkningarna 2022-2024 uppgav sig
vara mycket oroliga for ett antal olika potentiella orosmoment. Under 2024 var vistsvenskarna
mest oroliga for organiserad brottslighet, nedskidrningar inom varden och tillgangen till vard.
Oron for organiserad brottslighet dr pad samma nivd som 2023, orosfragorna géllande vérd ar
nya i 2024 ars undersokning. Vistsvenskarna uttrycker ocksa oro for fordndringar i jordens
klimat, identitetsstold pa internet, ett nytt varldskrig, minskad biologisk mangfald och en 6kad
politisk polarisering. Minst oro av de omraden vi fragat om upplever man for minskat
barnafodande, elforsorjning, digital Overvakning och globala pandemier. Den storsta
fordndringen jdmfort med 2023 noteras for oron for hog inflation dir andelen mycket oroliga
har minskat frén 36 till 21 procent.
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Figur 1.5 Orosbedomningar infor framtiden, Vistra Gétaland 2022-2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Om du ser till ldget idag, hur oroande upplever du sjilv foljande infor framtiden? Svarsalternativen dr: Mycket
oroande, ganska oroande, inte sdrskilt oroande, inte alls oroande. Figuren visar andelen som har svarat Mycket oroande. Procentbasen utgors

av dem som besvarat respektive delfrdga. Minsta antal svarspersoner ar 2 416.
Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2022-2024.
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Sammanfattning

Invinarna

Befolkningssammansittningen i Véstra Gdotaland och i1 svarspopulationen i den Vistsvenska
SOM-undersokningen 2024 ar viktiga underlag nér vi tolkar resultaten som presenteras i
rapporten. Alder, sysselsittning, utbildningsniv4, inkomstnivder och boendeplats bidrar till
grunden i de komplexa liv olika méanniskor lever och hur de ser pa savil mer narliggande fragor
som pa regionens verksamheter och prestationer. Drygt tva tredjedelar av de svarande &r bosatta
1 en stad/storre tétort, eller i Goteborg. De senaste aren noteras nagra mindre rdrelser inom
regionen fran storstaden till andra storre stader.

En maélséttning 1 Vistra gotalandsregionens utvecklingsstrategi ar att skapa forutsittningar for
en jamlik utbildning, oavsett var i regionen man bor. Det finns forvisso inomregionala
skillnader genom att andelen med hogre utbildning ar betydligt storre i storstaden Goteborg dn
1 6vriga delregioner. Frigan dr dock hur man tolkar dessa skillnader. Goteborg har ett betydligt
storre utbud av hogre utbildning och lockar till sig personer med intresse for utbildning. Kanske
beror de inomregionala skillnaderna snarare pé att sociodemografin ser olika ut i och utanfor
storstaden. Faktorer som subjektiv klass ger tydliga indikationer pa detta. Storst skillnad 1
utbildningsniva aterfinns emellertid mellan personer i medelresursstarka respektive resurssvaga
boendeomraden i Goteborgs Stad. Personer hemmahdrande i resursstarka omraden &r betydligt
mer sannolika att uppnd en hogre utbildning jamfort med personer som bor i ett resurssvagt
omrade, samtidigt som utbildningsnivén bland 6vriga resursomraden ar forhallandevis jimn.
Vi kan ocksa notera att utbildningsgapet mellan kvinnor och mén kvarstar och mén uppnar i
lagre utstrackning en hog utbildningsniva. Det kan vara sa att forutsittningarna for en jamlik
utbildning inte 1 forsta hand handlar om boendeort utan om andra faktorer.

Vilbefinnande

Invénarnas vélbefinnande, métt som livstillfredsstéllelse, ligger pd en forhdllandevis mycket
stabil nivd. Men under den stabila ytan syns vissa socioekonomiska skillnader som att
hoginkomsttagare, personer i hdgre tjdnstemannahem och i resursstarka omraden i hogre grad
ar nojda med livet. Samma mdnster gar igen niar man fragar om meningsfullhet i livet. Har blir
det sérskilt tydligt att personer med en hog livstillfredsstéllelse upplever meningsfullhet, medan
personer som #dr mindre ndjda med livet inte uttrycker meningsfullhet i nagon storre
utstrackning.

Samma monster upptriader nér vi i stillet méter synen pé den egna kompetensen, autonomi och
bemotande under den géngna veckan. Resultaten blir mer positiva med hogre inkomst, boende
1 hogre tjdnstemannahem och 1 resursstarka omraden. Har framtrdder ocksa aldersskillnader
genom att invadnare som befinner sig mitt 1 livet uttrycker en hog grad av stolthet 6ver saker de
har 4stadkommit, men brist p4 tid. Aldre svarande uppger sig tvirtom i hog utstrickning kunna
bestimma Over sin egen tid, samt att de har blivit vél behandlade av andra.

Sett till Véstra Gotalandsregionens mélséttningar om en stirkt ssammanhallning, jamlikhet och
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livslangt larande visar resultaten pé ett positivt utfall. Manga svarspersoner ar ndjda med livet,
vad de dstadkommer och hur de blir bemdétta. Det framtrader emellertid en liten grupp som kan
bedomas vara mindre ndjd, mindre integrerad och kanske mer sdrbar da det &r tydligt att
socioekonomiska faktorer ligger bakom de hér skillnaderna. Hir har regionen en utmaning att
gora samhaillet &n mer inkluderande och likvérdigt.

Oro

Invanarna 1 Vistra Gotaland kinner fortsatt hog oro infor organiserad brottslighet, men ocksé
fragor om sjukvérd — tillgang till vard och nedskérningar inom vérden — skapar hog oro.
Orosmétningarna i SOM-unders6kningarna speglar i stor utstrackning samtida hindelseforlopp,
bade i ndrheten och globalt. Oron for hog inflation, som var ovanligt hog 2022, har gatt tillbaka
kraftigt. Oron for ett nytt vérldskrig har okat 2024 jimfort med 2023, liksom oron for
cyberattacker. Oron for fordndringar i jordens klimat dr konstant relativt hog. Vi kan konstatera
med invanarna 1 Véstra Gotaland ldser av virldsldget, spanningar och stromningar nér de ger
uttryck for samhéllsoro inom olika omraden.
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2. Demokrati och delaktighet

I detta kapitel presenterar vi hur invinarna i Vistra Gotaland uppfattar grundliggande
element i den vistsvenska demokratin samt redogor for aspekter av deras demokratiska
deltagande. Kapitlet riktar strilkastarljuset sirskilt mot ungdomars syn pa demokratin
och pa politiskt deltagande. Den regionala utvecklingsstrategin pekar ut inkluderingen av
unga som en viktig del av regionens arbete. Givet undersokningar som indikerar en lag
tilltro till demokratin bland unga ir detta fokus vil motiverat. Vi borjar med att redovisa
hur néjda invanarna ir med demokratin, deras fortroende for politiker och hur bra de
anser att politikerna utfér sina uppgifter. Sedan giar vi vidare till att granska
vistsvenskarnas dsikter om méjligheterna att paverka politiska beslut, och deras politiska
intresse och prat om politik.

Nojdhet med demokratin

Fortroende framhalls ofta som en grundbult for ett fungerade samhélle. Demokratin fungerar
bittre om medborgarna kinner fortroende for den representativa demokratins institutioner och
for dess politiker. Medborgarnas ndjdhet med demokratin kan ses som ett omddéme om
demokratins effektivitet och funktionalitet (Linde & Ekman, 2003). I den véstsvenska SOM-
undersokningen mats ndjdheten med demokratin genom frageformuleringen A/lmdnt sett, hur
nojd dr du med det sdtt pd vilket demokratin fungerar i. Fragan mits pa olika nivaer: EU,
Sverige, Viastra Gotalandsregionen samt kommunen.

I tabell 2.1 redovisas resultaten av ngjdheten med demokratin pa de olika nivaerna. I likhet med
foregédende ar far bedomningen av demokratin 1 Sverige hogst andel nojda (Mycket néjd +
Ganska nojd = 70 procent) foljt av beddmningen av demokratin i kommunen (67 procent),
darefter Vistra Gotaland (63 procent) och sist EU (54 procent). Det dr fler som édr ndjda an inte
ndjda med demokratin pé alla nivaer. En styrka med den svenska demokratin ar att en véldigt
liten andel inte alls &r ndjda med hur den fungerar. Nar det géller demokratin i Sverige utgors
denna andel endast av en av tjugo (5 procent). Jimforande studier av synen pa demokratin visar
att Sverige star ut i positiv bemaérkelse. I vart land &r ndjdheten med demokratin mer utbredd
an 1 andra ldnder (Wike, Fetterolf, & Schulman, 2025). Vistsverige r inget undantag.

Tabell 2.1  Nojd med demokratin i EU, Sverige, Viistra Gotalandsregionen respektive hemkommunen,
Vistra Gotaland 2024 (procent)

Mycket Ganska Inte sérskilt Inte alls
Summa procent  Antal svar
ndjd ngjd ngjd nojd
EU 3 51 38 8 100 2296
Sverige 13 57 25 5 100 2327
Vistra Goétalandsregionen 8 55 30 7 100 2296
Kommunen dér du bor 9 58 26 7 100 2308

Kommentar: Fragan lyder: Alimdint sett, hur nojd dr du med det scitt pa vilket demokratin fungerar i? Procentbasen utgérs av de som besvarat
respektive delfraga.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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Den aldersgrupp som ér 1 sérklass mest ndjd med demokratin i Véstra Gotalandsregionen ar de
unga. Andelen mycket eller ganska ndjda bland vistsvenskar 1629 ar ar 85 procent, vilket kan
jamforas med 58 procent bland dom &ver 65 ar.

Nojdhet med demokrati dr normalt relativt stabilt 6ver tid. De fordndringar som noteras dr inte
heller speciellt stora sett i ett langre tidsperspektiv, se figur 2.1. Nar det géller demokratin i EU
kan man se en ldngre trend av stigande ndjdhet med demokratin mellan 1998-2022. Nedgéngen
1 nojdhet jaimfort med kulmen 2022 boér nog ses som en “normalisering” efter den kraftiga
uppslutningen bakom EU som f6ljde Rysslands invasion av Ukraina.

Rytmen i den svenska demokratiopinionen utgors av valarseffekten. Nér det dr valar i Sverige
tenderar ndjdheten med demokratin att stiga jimfort med 4ret innan. Aret efter valet sjunker
ndjdheten tillbaka. En tinkbar kausal drivkraft bakom valarseffekten dr uppmarksamheten pa
politikens mojligheter. Valen vécker forvéntningar och forhoppningar om att niagot kan bli
battre (Holmberg & Weibull, 2019).

Figur 2.1 Mycket eller ganska nojd med demokratin i EU, Sverige, Viistra Gotalandsregionen och
kommunen, Vistra Gotaland 1998-2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Alimdint sett, hur nojd dr du med det scitt pa vilket demokratin fungerar i? Procentbasen utgérs av de som besvarat
respektive delfraga. Figuren visar de som dr mycket eller ganska ndjda med demokratin.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 1998-2024.

Sammanfattningsvis 4r en majoritet av vistsvenskarna atminstone ganska ndjda med
demokratin 1 Sverige, Vistra Gotalandsregionen, i kommunen och 1 EU. Den dldersgrupp som
ar mest ndjd dr de unga. Bland véstsvenskar mellan 16 och 29 ar dr 85 procent ndjda med
demokratin 1 regionen. Nojdheten med demokratin 1 EU har 6kat stort sedan 2016 och ligger
trots drets minskning sedan 2022 pa en forhallandevis hog niva.

22



Fortroende for politiker och beslutande organ

I en representativ demokrati delegerar medborgarna det politiska beslutsfattandet till folkvalda
representanter. Darfor blir fortroendet for dessa folkvalda politiker en central mattstock for att
bedoma demokratins kvalitet (Craig m.fl., 1990). I den vidstsvenska SOM-undersokningen
stélls fragan Allmdnt sett, hur stort fortroende har du for det sdtt pa vilket féljande grupper
skoter sitt arbete? Fragan avser fortroende for politiker pd riksniva, politiker 1 Vistra
Gotalandsregionen samt kommunpolitiker.

Fortroende dr ett begrepp som dgnas stor uppmirksamhet inom samhallsvetenskaplig forskning.
Forskningen behandlar bade fortroendets drivkrafter och dess konsekvenser — det vill sdga vad
som skapar fortroende och vilka effekter det medfor. Dértill finns studier som undersoker vad
det innebir att hysa fortroende for till exempel politiker eller myndigheter. Denna forskning
visar att begreppet fortroende rymmer flera olika dimensioner, sdsom en aktdrs grad av
kompetens eller motivation (Rydén m.fl., 2024).

Resultaten redovisas i tabell 2.2. Politiker pd samtliga nivaer har fler negativa dn positiva
omdomen. Rikspolitiker dr den grupp med hogst nivéd av positiva omdomen pa 24 procent. For
kommunens politiker har 21 procent mycket eller ganska hogt fortroende. Légst fortroende har
Vistra Gotalandsregionens politiker dar enbart 12 procent har mycket eller ganska hogt
fortroende. Dessutom uppger 19 procent av de svarande att de inte har nadgon uppfattning i
fragan, vilket dr en storre andel jamfort med rikspolitiker och kommunpolitiker. Runt en
tredjedel av de svarande har uppgett att de har ganska eller mycket litet fortroende for politiker
pa alla nivéer. Vidare bendmner ungefar en tredjedel av Vistra Gotalands invanare att de varken
har stort eller litet fortroende for ndgon av politikergrupperna.

Unga sticker ut 1 positiv bemérkelse. Fortroendet 1 gruppen 16-29 ér dr hogre én i de dvriga
aldersgrupperna. Detta giller sérskilt fortroendet for Viastra Gotalandsregionens politiker.
Andelen med fortroende for dessa politiker dr 23 procent, vilket kan jdmforas med 11 procent
i gruppen Over 65 ar.

Fortroendet for politikerna p de tre nivéerna ligger relativt stabilt, men med en viss tendens till
minskat fortroende for kommunens och regionens politiker mellan 2023 och 2024.

Tabell 2.2  Fortroende for politiker i Vistra Gotalandsregionen och kommunen, Vistra Gétaland 2024
(procent och balansmatt)

Varken stort
Mycket stort Ganska stort eller litet Ganska litet Mycket litet ~ Ingen Summa  Balans-

fortroende fortroende fortroende fortroende fortroende uppfattning procent maétt  Antal svar
Rikspolitiker 2 24 30 23 12 9 100 -9 2356
Vistra Gbtalandsregionens 1 13 33 21 13 19 100 20 2348
politiker
Kommunens politiker 2 19 32 20 14 13 100 -13 2351

Kommentar: Fragan lyder: Allmdnt sett, hur stort fortroende har du for det sdtt pa vilket foljande grupper skéter sitt arbete?. Procentbasen utgors av
de som besvarat respektive delfraga. Balansmattet visar andelen som svarat *mycket’ eller ’ganska’ stort fortroende minus andelen som svarat *ganska
litet” eller "'mycket litet’ fortroende. Balansméttet kan variera mellan +100 (alla har stort fortroende) och -100 (alla har litet fortroende).

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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Den vistsvenska SOM-undersokningen madter &dven invénarnas beddmning av hur
kommunstyrelserna respektive regionstyrelsen skoter sin uppgift (tabell 2.3). Huruvida ett
beslutande organ skoter sin uppgift dr dels ett betyg pa det allménna fortroendet for de olika
styrelserna, dels ett uttryck for hur medborgarna vérderar politikernas prestation. Hela 61
procent uppger att de inte har ndgon uppfattning eller att regionstyrelsen skoter uppgiften
varken bra eller daligt. Motsvarande siffra nér det giller kommunstyrelserna dr 50 procent. Likt
slutsatsen kring fortroendet for politiker dr den hoga andelen som inte har nagon uppfattning
eller viljer mittenalternativet en mojlig konsekvens av okénda politiker och avsaknad av
kdnnedom kring den politik som fors. Utfallen visar att fler avger ett negativt omdome an ett
positivt om regionstyrelsen, det vill sdga en storre andel anser att regionstyrelsen skoter sitt
arbete daligt snarare 4n bra (-12). Kommunstyrelsen beddms mer positivt, men likvil &r det fler
som anser att kommunstyrelserna skoter sitt arbete daligt 4n bra (-2). Fordndringarna jamfort
med 2023 ar sma.

Det framtréder ett tydligt monster kopplat till dlder. Den yngsta &ldersgruppen ér klart mer nojd
med hur regionstyrelsen och kommunstyrelsen skoter sitt uppdrag. Andelen i gruppen 16-29 ar
som tycker att regionstyrelsen skoter sitt arbete mycket eller granska bra dr nio procentenheter
hogre dn genomsnittet for alla aldrar — 23 procent jamf{ort med 14.

Resultaten visar att i bedomningarna avseende regionstyrelsen sd dr invdnare boende i tre av
fyra delregioner — Goteborgsregionen, Skaraborg och Fyrbodal — mer negativa én positiva i sina
omdomen. For Sjuhérad dr balansmattet +0, vilket betyder att andelen positiva och negativa ar
lika stora. Minst ndjda ar boende 1 Skaraborg med ett balansmatt pa -27, dir hela 35 procent
anser att regionstyrelsen skoter sitt arbete ganska eller mycket daligt.

Avseende omdomet om kommunstyrelserna sé dr skillnaderna mellan de fyra delregionerna
mindre. Mest positiva dr boende i Skaraborg (balansmatt +8) och Sjuhdrad (+4). En intressant
statistiskt signifikant forandring mellan 2023 och 2024 géller Skaraborg. Dir har andelen som
ar positiva till kommunstyrelsen 6kat frdn 28 procent 2023 till 36 procent 2024.
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Tabell 2.3 Bedomning av hur regionstyrelsen respektive kommunstyrelsen skoter sin uppgift, Viistra
Gotaland 2024 (procent och balansmatt)

Varken bra  Ganska Mycket Ingen Summa  Balans-
Mycket bra Ganska bra eller daligt daligt déligt  uppfattning procent matt  Antal svar
Regionstyrelsen, samtliga 1 13 31 17 9 29 100 -12 2358
Goteborgsregionen 1 13 29 16 9 32 100 -11 1290
Sjuhdrad 1 17 35 12 6 29 100 +0 336
Skaraborg 1 11 28 25 14 21 100 =27 359
Fyrbodal 1 12 37 17 8 25 100 -12 373
Kommunstyrelsen, samtliga 3 22 27 17 9 21 100 -2 2379
Goteborgsregionen 3 20 27 16 9 26 100 -3 1303
Sjuhdrad 3 24 33 15 7 19 100 +4 337
Skaraborg 5 31 25 19 7 15 100 +8 362
Fyrbodal 3 21 33 19 9 15 100 -4 378

Kommentar: Fragan lyder: Hur tycker du att kommunstyrelsen i den kommun ddér du bor respektive regionstyrelsen i Vistra Gotaland skoter sin
uppgifi?. Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga. Balansmattet visar andelen som svarat ‘mycket’ eller *ganska’ stort fortroende
minus andelen som svarat ’ganska litet” eller ‘'mycket litet” fortroende. Balansmattet kan variera mellan +100 (alla har stort fortroende) och -100 (alla
har litet fortroende).

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Over tid si har balansmitten gillande beddmningen av hur kommunstyrelsen respektive
regionstyrelsen skoter sin uppgift forandrats i bade positiv och negativ riktning, se figur 2.2.
For regionstyrelsen dr sedan 2012 andelen negativa vistsvenskar storre @n andelen positiva.
Sedan 2023 dr balansmattet -12. Kommunstyrelsen ligger bittre till. For denna politiska
institution har balansmaéttet under det senaste decenniet véxlat mellan positivt och negativt.
Sedan valéret 2022 har méatningarna visat pd tvd ar av minskad ndjdhet.
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Figur 2.2 Bedomning av hur kommunstyrelsen respektive regionstyrelsen skoter sin uppgift, Vistra
Gotaland 1998-2024 (balansmatt)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur tycker du att kommunstyrelsen i den kommun dér du bor respekive regionstyrelsen i Vistra Gétaland skoter sin
uppgift? Svarsalternativen &r "mycket bra’, ’ganska bra’, *varken bra eller déligt’, ’ganska daligt’, "mycket daligt’ samt *ingen uppfattning’.
Balansmattet visar andelen som anser att arbetet i regionstyrelsen respektive kommunstyrelsen skéts bra minus andelen som anser att arbetet skéts
daligt. Balansmattet kan variera mellan +100 (alla anser att arbetet skéts bra) och -100 (alla anser att arbetet skots déligt). Procentbasen utgors av de
som besvarat respektive delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 1998-2024.

Upplevelse av att kunna paverka politiska beslut

Den upplevda formégan att piverka politiska beslut dr kopplad till det generella fortroendet for
demokratin (Easton & Dennis, 1967). Dessutom é&r kinslan av att kunna paverka politiska beslut
tatt sammanknuten med politiskt beteende och engagemang. Om medborgarna uppfattar att det
politiska systemet inte dr lyhort, kan detta leda till en minskning av det politiska engagemanget
(Karp & Banducci, 2008). Vikten av delaktighet bendmns ocksd 1 Vistra Gotalands
utvecklingsstrategi dér det finns en malséttning om att invnarna ska kinna sig inkluderade for
att starka demokratin 1 regionen.

I den vistsvenska SOM-undersokningen undersdks invanarnas upplevda mojlighet att pdverka
politiska beslut i EU, Sverige, Vistra Gotalandsregionen, kommunen och stadsdelen/del av
kommunen. Resultaten redovisas i tabell 2.4. Uppfattningen om att kunna paverka politiska
beslut dr som lagst pd EU-niva, dir 9 procent anser att de har goda mojligheter att paverka.
Storst upplevd mojlighet att paverka finns 1 kommunen dér 29 procent anser att de har goda
mojligheter, foljt av Sverige (25 procent), i stadsdelen/del av kommunen (23 procent) och
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Vistra Gotalandsregionen (20 procent). Till en viss del bekréftar resultaten antagandet att
politiska system ndrmare medborgarna okar sannolikheten att medborgarna kdnner att de kan
paverka.

Tabell 2.4  Upplevd méjlighet att paverka politiska beslut pa olika nivaer, Vistra Gétaland 2024

(procent)
Mycket Ganska Varken goda Ganska Mycket
goda goda eller daliga  daliga daliga Ingen Summa Antal
mojligheter mojligheter mojligheter mdjligheter mojligheter uppfattning procent svar  Balansmatt

EU 1 8 22 24 33 12 100 2370 -48
Sverige 3 22 29 23 16 7 100 2369 -14
Vistra Gotalandsregionen 2 18 32 21 17 10 100 2367 18
Kommunen 4 25 30 18 14 9 100 2359 -3
Stadsdelen/del av

kommunen 4 19 31 17 15 14 100 2342 -9

Kommentar: Fragan lyder: Vilka mdjligheter anser du att du har att paverka politiska beslut i. .. Procentbasen utgors av de som besvarat respektive
delfraga. Balansmaéttet visar andelen som anser sig ha goda méjligheter att paverka politiska beslut bra minus andelen som upplever sig ha déliga
mojligheter. Balansmattet kan variera mellan +100 (alla anser att de har goda majligheter) och -100 (alla anser att de har daliga mojligheter).
Procentbasen utgdrs av de som besvarat respektive delfréga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Figur 2.3 redovisar véstsvenskarnas upplevda mdjlighet att paverka politiska beslut i Vistra
Gotalandsregionen over tid uppdelat pa de fyra delregionerna. Generellt sa har kénslan av att
kunna péverka politiska beslut 6kat dramatiskt sedan métningarnas start, dock fran véldigt 14ga
nivéer. En 6kning fran 3—5 procent 1999 till 19-23 procent 2022. Ar 2023 sig vi en minskning,
foljt av en uppgéng 1 mitningen 2024. Uppgangen giller tre av fyra delregioner;
Goteborgsregionen, Sjuhdrad och Fyrbodal. I Skaraborg géir utvecklingen i motsatt riktning.
Dir har andelen som upplever sig kunna paverka minskat fran 22 procent 2022 till 15 procent
ar 2024.
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Figur 2.3 Upplevd majlighet att piaverka politiska beslut i Vistra Gotalandsregionen, Vistra Gotaland
1999-2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Vilka mdjligheter anser du att du har att paverka politiska beslut i. .. Procentbasen utgors av de som besvarat respektive
delfraga. Svarsalternativen dr ‘mycket goda mojligheter’, *ganska goda méjligheter’, *varken bra eller daliga mdjligheter’, *ganska déliga
mojligheter’, *mycket daliga méjligheter’ samt *ingen uppfattning’. Figuren visar andeln som svarat mycket eller goda mojligheter att paverka.
Procentbasen utgdrs av de som besvarat respektive delfrédga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 1999-2024.

Huruvida mgjligheten att paverka politiska beslut skiljer sig at beroende pa kon, alder,
utbildning samt partisympati redovisas i tabell 2.5. Resultaten pekar pa att yngre personer
upplever att de kan péverka politiska beslut i mycket hogre utstriackning &n éldre, skillnaden ar
25 procentenheter mellan 1629 éringar och dem som &r 65+. Det finns dven skillnader
beroende pé utbildningsniva. Mianniskor med hog utbildning uppger att de har stdrre mojlighet
att paverka jimfort med de som ingdr i gruppen med ldgst utbildningsnivd. Den skillnaden dr
12 procentenheter. Nér det kommer till partisympati sd dr det Sverigedemokraterna som sticker
ut dér enbart 11 procent upplever sig kunna paverka.

28



Tabell 2.5 Upplevd majlighet att paverka politiska beslut i Vistra Gotalandsregionen, Vistra
Gaotaland 2024 (procent och antal)

Upplevd méjlighet att paverka politiska

beslut i Véstra Gotalandsregionen Antal svar
Samtliga 20 2367
Kon
Kvinna 20 1239
Man 22 1122
Alder
16-29 ar 40 275
3049 ar 24 600
50-64 ar 18 654
65+ ar 15 838
Utbildning
Lag 12 288
Medellag 22 673
Medelhog 18 524
Hog 24 813
Partisympati
Vinsterpartiet 22 185
Socialdemokraterna 28 702
Centerpartiet 23 125
Liberalerna 19 92
Moderaterna 19 469
Kristdemokraterna 17 76
Miljopartiet 28 126
Sverigedemokraterna 11 287
Annat parti 7 77

Kommentar: Fragan lyder: Vilka mojligheter anser du att du har att paverka politiska beslut i. .. Procentbasen utgors av de som besvarat respektive
delfraga. Svarsalternativen &r "mycket goda mojligheter’, *ganska goda majligheter’, *varken bra eller daliga mojligheter’, *ganska daliga
mojligheter’, *mycket daliga mojligheter’ samt *ingen uppfattning’. Tabellen visar andelen som svarat mycket eller goda mojligheter att paverka.
Procentbasen utgdrs av de som besvarat respektive delfrdga. Resultat inom parentes har mindre dn 50 personer som besvarat fragan och ska dédrmed
tolkas med forsiktighet.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-unders6kningen 2024.

Politiskt deltagande

Tvé nyckelindikatorer i den demokratiska dialogen ar politiskt intresse och vana att diskutera
politik. Figur 2.4 visar andelen som diskuterat politik minst en gang i veckan samt andelen som
uppgett att de har ett mycket eller ganska stort politiskt intresse. Bdda parametrarna visar pa en
forhéllandevis stabil utveckling over tid. Under bade 2018 och 2022 okade andelen som
diskuterat politik stort. Det dr 6kningar som sticker ut dver tid och kan jimforas med de relativt
modesta valarseffekter som noteras 2006, 2010 och 2014. Efterdyningarna och tiden det tog att
bilda regering bade 2018 och 2022 kan vara orsaker till detta. 2023 minskar andelen som
diskuterat politik minst en gdng 1 veckan frdn 47 procent 2022 till 36 procent. Métningen ar
2024 visar att fallet fortsatt, ner till 33 procent. Andelen som uppgett att de har ett mycket eller
ganska stort politiskt intresse dr pa en mycket stabil och ur ett ldngre perspektiv hog niva.
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Figur 2.4 Andel som diskuterat politik minst en gang i veckan och andel som ir mycket eller ganska
intresserad av politik, Vistra Gotaland 1993-2024 (procent)
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Kommentar: Fragoma lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 mdanaderna: Diskuterat politik? och “Hur intresserad dr du i allmdnhet av
politik?” Figuren visar andelen som diskuterat politik minst en gang i veckan samt andelen som angett att de har ett mycket eller ganska stort intresse
for politik. Procentbaserna utgors av de som besvarat respektive delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-unders6kningen 1993-2024.

Tabell 2.6 visar svarsfordelningen i olika grupper géllande huruvida de har diskuterat politik
och om de &r politiskt intresserade. Tidigare litteratur visar pa att det politiska sjalvfortroendet,
till exempel att man regelbundet diskuterar politik, dr storre bland vissa grupper i samhillet
(Southwell, 2012). I tabell 2.6 kan vi se att man, personer dver 65 ar, de med hogre utbildning
samt boende 1 Goteborgsregionen uppvisar hdgre nivaer av politiskt intresse. Skillnaderna inom
grupperna dr framfor allt pitagliga nér det géller uppnédd utbildningsniva. Det skiljer 21
procentenheter mellan de som har 1ag och hog utbildning nér det giller att ha diskuterat politik
och 22 procentenheter fér samma grupper avseende politiskt intresse. Aven &ldersskillnaderna
ar patagliga nér det giller politiskt intresse. Andelen som &r intresserade av politik dr 22
procentenheter hogre i den dldsta gruppen (65+) jamfor med den yngsta (16-29).
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Tabell 2.6  Diskuterat politik och politiskt intresse i olika samhillsgrupper, Vistra Gotaland 2023
(procent och antal)

Diskuterat pplitik minst Politiskt Minsta antal svar
en gang i veckan intresse

Samtliga 33 63 2327
Kon
Kvinna 30 55 1223
Man 37 71 1098
Alder
16-29 ar 33 49 267
30-49 ar 35 57 587
50-64 ar 37 62 652
65+ ar 29 71 821
Utbildning
Lag 20 51 292
Medellag 30 55 666
Medelhog 34 65 517
Hog 41 73 808
Delregion
Goteborgsregionen 36 65 1278
Sjuhdrad 27 57 329
Skaraborg 34 62 352
Fyrbodal 30 60 368

Kommentar: Fragarna lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna: Diskuterat politik? och ”Hur intresserad dr du i allmdnhet av
politik?”” Andelen som diskuterat politik avses de som diskuterar minst en géng i veckan. Andelen som har ett politiskt intresse avses de som angett att
de har ett mycket eller ganska stort intresse for politik. Procentbaserna utgors av de som besvarat respektive delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Sammanfattning

I Vistra Gotalandsregionens styrdokument Vision Véstra Gotaland — Det goda livet ingar
“Trygghet, gemenskap och delaktighet 1 samhéllslivet” som en av definitionerna av Det goda
livet. Engagemang 1 samhiéllet ar titt forknippat med vistsvenskarnas uppfattningar om
demokrati och deras politiska aktivitet. I den regionala utvecklingsstrategin finns ocksd en
mélsittning om en omstdllning till ett héllbart och konkurrenskraftigt samhélle. Med en
vilfungerande demokrati skapar Vistra Gotaland ett 6ppet och inkluderande samhille som ger
utrymme for denna omstillning. Dirtill lyfts behovet av inkludering av unga fram som en del
av strategin. Detta kapitel skildrar hur véstsvenskarna ser pd demokratin och det politiska styret
samt 1 vilken grad de kénner att de har mdjlighet att delta och engagera sig i politiken. Vidare
lyfter kapitlet fraigan om ungdomars demokratiska deltagande och syn pad demokratin.

Sammantaget visar resultaten att majoriteten av de boende i Vistra Gotaland dr ndjda med
demokratin. Mest ndjda édr vistsvenskarna med demokratin i Sverige, foljt av kommunen,
regionen och minst i EU. Nivaerna av ndjdhet 2023 och 2024 ir relativt likvardiga. Fortroendet
for politiker pa alla nivder ar ddremot relativt lagt. En grupp som bryter monstret nagot ar de
unga. De hyser storre fortroende 4n dldre, inte minst for politiker 1 Véstra Gotalandsregionen.
Generellt géller dock att bedomningen av Vistra Gotalandsregionens politiker dr betydligt mer
negativ dn bedomningen av politiker pa riks- och kommunniva.

En storre andel bedomer att regionstyrelsen skoter sin uppgift déligt &n bra. Andelen som anser
sig kunna péverka politiska beslut 1 Véstra Gotalandsregionen dr ligre dn 1 Sverige, kommunen
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och stadsdelen/delen av kommunen, men hdgre &n upplevelsen av att kunna paverka i EU. Over
tid har det skett en tydlig 6kning i upplevelsen av att kunna paverka. Utvecklingen i Skaraborg
de tva senaste aren gar dock 1 motsatt riktning. I denna del av regionen har andelen som upplever
sig kunna paverka minskat fran 22 procent ar 2022 till 15 procent ar 2024, ndgot som vi kommer
aterkomma till nedan.

Det politiska intresset dr fortsatt stort. Under de senaste tio aren har andelen politiskt
intresserade legat mellan 60 och 70 procent. Ungefar en tredjedel av befolkningen diskuterar
politik minst en gang 1 veckan, en andel som é&r lagre &n under valaren.

Demokrati och deltagande i viist

Det rader en betryggande mellanvalsstiltje for flera av demokratiindikatorerna i den vistsvenska SOM-
undersokningen. Fortroende for politiker &r ett relativt trogrorligt fenomen. Det giller dven indikatorer
pa demokratiskt deltagande och intresse — i alla fall om man ser till forandringen fran ett ar till ett annat.
Det politiska intresset biter sig fast. Den dkning vi sdg i intresse for cirka 15 ar sedan 4r nu befist. Over
60 procent av vistsvenskarna &r intresserade av politik, vilket ligger i linje med nivéerna nationellt
(SOM-institutet, 2025a). I vad man méanniskor pratar om politik dr mer avhéngigt kontexten. Det gar
upp i1 samband med val och ner i mellanvalsperioden.

Langsiktigt ser vi en 6kning i upplevelsen av att kunna paverka. Den trenden har pagatt mer eller mindre
konstant under den senaste 25-arsperioden. I den senaste undersokningen ser vi ett litet hack uppat i
kurvan for tre av de fyra vistsvenska delregionerna. Just det gér nedgangen i upplevelsen av att kunna
paverka bland Skaraborgare intressant. Denna undersokning ar inte designad for att ge svar pa varfor,
men det vittnar om betydelsen av att vid sidan av analysen &ver tid ocksa studera den inomregionala
variationen. Dértill ger data en fingervisning om att missndjet i Skaraborg troligen &r mer kopplat till
den regionala &n den kommunala nivin. Skaraborgarna dr mer positiva dn negativa vad giller
kommunstyrelsens arbete. Nér det géller instdllningen till regionstyrelsen &r missndjet mycket storre.
En tolkning av dessa resultat &r att missndjet handlar om nedldggningen av akutmottagningen i
Lidkoping, som drevs igenom i december 2023. Med reservation for att antalet svarspersoner i
Lidkdping ar lagt (n=57) sa indikerar data att missndjet med regionstyrelsen &r storre i denna kommun
an 1 andra kommuner i Skaraborg.

Ungdomars politiska deltagande och intresse ar ett aterkommande tema i samhéllsdebatten. Den gingse
bilden &r nog ofta att ungdomar ar ointresserade och hyser en misstro mot politikens och demokratins
institutioner. Ungdomsbarometern visar att fyra av tio unga misstror politikens mojligheter att 16sa
samhéllsproblem i Sverige (Unga, demokrati och Politik, Rapport fran Ungdomsbarometern, 2025). Vad
undersokningen inte ger svar pa ér hur éldre grupper ser pa politikens mojligheter. Den véstsvenska
SOM-understkningen visar att manga unga saknar fortroende for politiker, men misstron dr &nnu mer
utbredd bland é&ldre. I allt vdsentligt sticker unga ut som mer positiva och mer ndjda med den svenska
demokratin och dess institutioner jamfort med dldre grupper.

Det finns dock omraden dir unga kommer ut ’sdmre” dn dldre. Det politiska intresset &r ldgre i gruppen
16-24 ar. Allt talar dock for att detta &r en &lderseffekt snarare 4n en generationseffekt. Forskning visar
att ungdomars samhéllsintresse Okar succesivt med stigande &lder (Amna & Helander, 2022). Tyvérr
verkar dock stigande alder ocksé gé hand i hand med 6kad misstro mot politiker och minskad kénsla av
att kunna paverka. Fragan ar vilka demokratiska och institutionella reformer som skulle kunna
mojliggdra att ungdomars politiska socialisation gér dem intresserade av politik och fortroendefulla
gentemot folkvalda samt sina egna mojligheter att kunna paverka politiken.
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3. Kultur och fritid

Kultur ir en viktig del av Vision Vistra Gotaland — Det goda livet (VGR, 2005) och utgor
ett av regionens fem fokusomriden. I regionens kulturstrategi och kulturplan for iren
2024-2027 samt i den regionala utvecklingsstrategin fran 2021 lyfts kulturens och
foreningslivets betydelse for méinniskors vilbefinnande och kénsla av gemenskap. I det
hir kapitlet granskas det vistsvenska Kkulturlivet samt de fritidsaktiviteter som
ménniskor dgnar sig at. Kapitlet inleds med vistsvenskarnas foreningsengagemang.
Dérefter gors en genomging av olika besoksmal, fritidsvanor och online-aktiviteter.
Slutligen redovisas olika kulturvanor och vanornas forindring over tid samt hur
invinarna bedomer regionens arbete med kultur.

Den vistsvenska SOM-undersokningen innehdller en rad fragor som roér ménniskors vanor och
fritidsaktiviteter — ménga av dem med tydlig koppling till kultur i vid bemérkelse.
Undersokningen tar ocksé upp foreningsengagemang och hur ofta invdnarna besoker olika
platser och evenemang i regionen. Tillsammans ger detta en virdefull bild av vistsvenskarnas
deltagande i kulturlivet. Samtidigt &r det viktigt att komma ihag att undersékningen inte fingar
allt. Mycket av det médnniskor gor pé sin fritid, manga av de sammanhang de ingér i och det
kulturutévande de dgnar sig &t, ticks inte in av de méanga frdgor som ingér i undersdkningen
(se Bové & Jansson, 2017). Resultaten ska darfor ses som en dvergripande fingervisning om
generella vanor och monster i befolkningen liksom vilka skillnader som kan ses mellan olika
grupper i Vistsverige.

Foreningsliv och engagemang

Det vistsvenska foreningslivet omfattar manga ménniskor och spéanner over ett brett filt av
aktiviteter och inriktningar. FOr vissa ér det idrotten som lockar till deltagande, for andra &r det
hembygdsfragor, politik eller vilgorenhet som vécker engagemang. Tillgang till foreningsliv,
upplevelser och kultur mojliggor inkludering, gemenskap och vélbefinnande. Det stirker den
enskilde samtidigt som det bidrar till samhallsutvecklingen och demokratin. I den regionala
utvecklingsstrategin fran 2021 (s. 14) beskrivs hur kultur- och foreningsliv fungerar som ett
socialt kitt som bygger attraktiva samhéllen, mgjliggor nya perspektiv och samhdrighet samt
framjar god hélsa.

Invinarnas medlemskap och engagemang i1 olika typer av fOreningar madts arligen 1 den
véstsvenska SOM-undersdkningen. Hosten 2024 omfattade undersdkningen elva olika typer
av fOreningar. JamfoOrelser visar pd en tydlig stabilitet Over tid ndr det géller
foreningsmedlemskap. Ar 2024 uppger 84 procent av svarspersonerna att de ir medlemmar i
nagon forening, en andel som dren dessforinnan var 85 procent (2023) respektive 82 procent
(2022).

De foreningar och organisationer som d&r vanligast att tillhora &r religiosa samfund,
fackforeningar och idrotts- respektive friluftsforeningar, vilket framgar av figur 3.1. Ungefar
fyra av tio véstsvenskar svarar att de d&r medlemmar 1 ndgot av de tva forstndmnda alternativen
medan tre av tio d4r medlemmar 1 féreningar relaterade till idrott och friluftsliv. Det fjarde
vanligaste alternativet av de elva omfragade kategorierna &dr medlemskap 1 nagon
bostadsrittsforening. Drygt tva av tio tillhor en sddan forening. Vidare dr 16 procent medlem 1
en vilgorenhetsorganisation medan var tionde person svarar att de dr medlemmar 1 nigon
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pensionarsforening, hembygdsforening eller kulturférening. Dérutéver ar 3-6 procent
medlemmar i en patient- eller anhdrigférening, ett politiskt parti eller en miljoforening.
Eftersom listan begrénsats till elva kategorier har respondenterna dven haft mdjlighet att ange
alternativet “annan typ av forening/organisation”, vilket 20 procent har valt.

Figur 3.1 Medlemskap i olika typer av foreningar, Vistra Gotaland 2021-2024 (procent)
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Kommentar: Frigan lyder: Ar du medlem i ndgon typ av forening/organisation? med svarsalternativen Nej, Ja samt ...och jag deltar aktivt i
verksamheten och ...och jag har ndgon typ av uppdrag. Samtliga Ja-alternativ har slagits ihop till Medlem. Procentbasen utgors av de som besvarat
respektive delfraga. Minsta antal svar ar 2024 &r 2 292.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2021-2024.

Manga ideella foreningar har de senaste dren upplevt utmaningar i att f4 medlemmar att
engagera sig, exempelvis genom att ta sig an fortroendeuppdrag, hjdlpa till att anordna
aktiviteter eller vara idrotts- eller kursledare. Det har sérskilt gillt intresseforeningar och
idrottsforeningar (MUCF, 2024). Statistik frdn sent 2010-tal har visat att knappt 30 procent av
befolkningen i dldrarna 16 &r och &dldre deltog aktivt i ndgon fOrening, vilket motsvarade
ungefdr 40 procent av samtliga foreningsmedlemmar (SCB, 2020).

Resultat frdn den véstsvenska SOM-undersokningen visar att det rdder patagliga skillnader 1
engagemangsgrad mellan olika typer av foreningar och organisationer. Utover frigan om
foreningsmedlemskap har respondenterna angett om de deltar aktivt i foreningens verksamhet
och om de har nagon form av uppdrag. I figur 3.2 redovisas andelen aktiva medlemmar per
foreningstyp. Storst andel aktiva finns inom idrotts- och friluftsforeningar, diar 40 procent av
medlemmarna har ndgon form av uppdrag och/eller pd annat sétt dr aktivt engagerade i
verksamheten. Aven kulturfreningar priglas av en relativt hog andel aktiva medlemmar, 29
procent. Dérefter foljer politiska partier och bostadsréttsforeningar, dér cirka 20 procent av
medlemmarna dr aktiva.
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P4 motsatt sida hittas fackliga organisationer och Svenska kyrkan/frikyrkor/religiosa
organisationer, dar andelen engagerade medlemmar ar klart lagre, sex respektive atta procent.
Dessa organisationer kinnetecknas ofta av ett medlemskap som pagar under lang tid dar
medlemmarnas bidrag huvudsakligen dr ekonomiskt genom avgifter eller skatter och déar
organisationens  forvintan om  ett aktivt engagemang dr lidgre.  Aven
vilgorenhetsorganisationer, miljéorganisationer och pensiondrsforeningar kénnetecknas av
lagre engagemang med ungefdar 10 procent aktiva medlemmar. Precis som i de foregaende
exemplen bygger medlemskapet hidr ofta pa ekonomisk stottning. Den laga
engagemangsgraden i dessa organisationer kidnns igen frin tidigare studier (Carlander m.fl.,
2020).

Figur 3.2 Engagemangsgrad i olika foreningar och organisationer, Vistra Gotaland 2024 (procent)
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Kommentar: Frigan lyder: A du medlem i ndgon typ av forening/organisation? med svarsalternativen Nej, Ja samt ...och jag deltar aktivt i
verksamheten och ...och jag har ndgon typ av uppdrag. Diagramet visar andelen medlemar som ocksa svarat att de deltar aktivt i verksamheten eller

att de har nagon typ av uppdrag. Minsta antal svar dr 111 (medlem i politiskt parti/férbund).
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Figur 3.3 visar att det har skett en viss nedgang i andelen engagerade medlemmar 1 idrotts-
/friluftsforeningar 6ver tid. Ar 2014 var engagemangsgraden 47 procent, att jimfora med 40
procent ar 2024. Ett liknande monster syns i kulturféreningar och pensiondrsorganisationer. I
det senare fallet har variationen mellan enskilda ar varit relativt stor vilket kan forklaras av att
gruppen av engagerade dr mycket liten sett till antal svarspersoner. Fluktuationer mellan
enskilda ar kan da bli storre. Det géller ocksa for politiska partier/forbund. For fackliga
organisationer, valgorenhets- respektive miljoorganisationer har engagemangsgraden déremot
legat stabil under perioden.
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Figur 3.3 Engagemangsgrad over tid bland foreningsmedlemmar, Vistra Gotaland 2014-2024
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Kommentar: Fragan lyder: Ar du medlem i ndgon typ av forening/organisation? med svarsalternativen Nej, Ja samt ...och jag deltar aktivt i
verksamheten och ...och jag har ndgon typ av uppdrag. Diagrammet visar andelen medlemmar som har svarat att de deltar aktivt i
verksamheten eller att de har ndgon typ av uppdrag. Minsta antal svar ar 2024 &r 111 (medlem i politiskt parti/forbund).

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2014-2024.

BesOksmal 1 regionen

I likhet med foreningslivet ar tillgangen till besoksmal och kulturella aktiviteter viktiga for att
framja upplevelser som kan bidra till 6kad livskvalitet och vélbefinnande hos invanarna. Den
vistsvenska SOM-undersokningen miter sedan 1999 i vilken utstrdckning invanarna besoker
olika utflyktsmél och anldggningar beldgna i1 regionen. Da utbudet &r stort varierar de
omfragade besoksmalen fran &r till ar. I varje undersdkning listas ett tiotal mil som
respondenterna fir svara pd om de har besokt under de senaste 12 manaderna.

De besoksmal som ingick i 2024 ars undersokning redovisas i figur 3.4. Dér framgar att
Goteborgs naturhistoriska museum dr det mal som flest respondenter, 24 procent, svarar att de
har besokt minst ndgon géng under det senaste aret. Andraplatsen delas av Lacko Slott (21
procent) och Sjofartsmuseet Akvariet (21 procent). Inom ramen for fragan undersoks ocksa hur
stor andel av de svarande som skulle vilja besoka respektive besoksmal men som dnnu inte haft
mojlighet att gora det. Drygt var fjdrde respondent, 28 procent, svarar att de inte har besokt
men skulle vilja besoka Goteborgs Konserthus, titt foljt av Goteborgs Stadsteater (26 procent)
och GoteborgsOperan (25 procent).

Samtliga av de hittills nimnda besoksmélen &r vilkdnda for de flesta personer. Det é&r
exempelvis endast tvd procent som uppger att de inte kidnner till Goteborgs naturhistoriska
museum. Bland de ndgot mindre kidnda bes6ksmaélen hittas Kulturhuset i Skovde, Dalslands
konstmuseum och Héverudsakvedukten i1 Dalsland, vilka ungefér var tionde person dr obekant
med.
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Figur 3.4 Besoksmal i regionen, Vistra Gotaland, 2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Har du under de senaste 12 mdanaderna besokt foljande? med svarsalternativen Kdanner ¢j till, Flera ganger, Nagon
gang, Ingen gang och Har ej besokt men skulle géirna vilja besoka. 1 figuren har svarsalternativen Flera ganger och Nagong gang slagits samman till
Besdkt minst nagon gdang. Procentbasen utgors av dem som besvarat respektive delfraga. Minsta antal svar &r 2 318.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-unders6kningen 2024.

Tidigare studier har visat att geografisk nérhet 4r en mycket betydelsefull faktor for att forklara
graden av kidnnedom och besoksfrekvens nir det giller enskilda beséksmal (Magnusson &
Wiarnlof Bové, 2019; Oscarsson, 2011). Ju ndrmare individerna bor en viss anldggning eller ett
visst omrade desto storre dr chansen att de ocksd besoker detta mal. I figur 3.4 ovan var
resultaten berdknade utifran svarsgruppen som helhet, utan héinsyn till storleken péa
folkmangden i respektive besoksmals ndromrade. Om jamforelsen istillet gors mellan boende
i olika geografiska omrdden framtrader tydliga regionala skillnader i hur vdlbesokta olika mal
ar. I tabell 3.1 framgir exempelvis att det &r boende i Goteborgsregionen som i hogst
utstrickning besoker de mél som é&r belidgna i Goteborg, sdsom Naturhistoriska museet,
GoteborgsOperan och Goteborgs Stadsteater. Skaraborgsbor besoker i klart hogre utstrackning
dn andra Hornborgasjon (59 procent) och Lacko Slott (55 procent) och boende i Fyrbodal ér
mest flitiga i att besoka akvedukten 1 Haverud (33 procent) och Nordens Ark (32 procent).

Andra faktorer som har visat sig samvariera med besoksbendgenhet édr utbildning och social
klass, om &n i ldgre utstrickning &n geografisk nérhet. Besok vid nagon av de kulturella
institutionerna i Goteborg dr exempelvis oftare forknippat med hogre utbildningsniva och att
tillhora ett tjanstemannahem alternativt ett hogre tjanstemannahem. For flera besoksmal har
emellertid betydelsen av sadana demografiska faktorer minskat over tid (Magnusson &
Wirnlof Bové, 2019).
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Tabell 3.1 Besoksmal i regionen, andel som har besokt respektive mal under de senaste 12
méanaderna for olika grupper, Vistra Gotaland, 2024 (procent)

'M: g 5 n = =] 5§ = = © - s

S 22 56 g: : 0§ 2% % 0§ zf &7

§ 2 ) O an = S Z z v/ TS S
Samtliga 24 21 19 13 21 19 6 15 10 13 2318
Kon
Kvinna 25 20 22 15 21 18 7 16 10 12 1227
Man 22 21 16 10 21 21 6 14 10 13 1105
Alder
16-29 ar 30 18 16 18 11 9 5 16 6 5 272
3049 ar 34 29 21 11 16 13 7 16 10 7 580
50-64 &r 18 15 19 12 23 20 7 12 10 13 652
65+ ar 19 20 19 12 26 27 7 15 12 19 812
Utbildning
Lég utbildning 20 19 11 10 26 26 7 19 12 18 288
Medelldg utbildning 21 16 12 9 24 22 6 16 12 14 673
Medelhog utbildning 23 19 17 11 23 20 6 15 10 13 519
Hog utbildning 29 27 30 17 16 14 6 12 9 9 810
Inkomst
Max 14 999 SEK 28 16 10 10 15 17 5 16 8 10 329
15 000-24 999 18 18 16 12 27 26 8 14 12 17 452
25 000-34 999 21 17 17 12 22 20 6 14 9 14 463
35 000-34 999 29 27 22 14 24 19 9 14 11 9 478
Mer &n 45 000 SEK 26 24 29 13 17 16 4 16 11 12 517
Subjektiv klass
Arbetarhem 22 17 12 10 21 20 7 15 10 13 886
Jordbrukarhem 19 13 6 7 29 41 9 22 10 16 68
Tjanstemannahem 24 26 25 14 20 16 5 14 10 13 847
Hogre tianstemannahem 29 22 32 18 22 20 6 11 10 10 222
Foretagarhem 23 17 20 12 24 21 8 18 13 19 170
Huvudsaklig uppvixt
I Norden 23 21 20 12 21 20 7 15 11 13 2029
Utanfor Norden 41 25 17 18 17 10 5 9 6 5 153
Delregion
Goteborgsregionen 30 28 26 18 11 8 1 11 8 1 409
Sjuhérad 15 9 12 6 19 26 1 9 5 325
Skaraborg 14 10 6 3 55 59 35 13 13 349
Fyrbodal 15 10 11 6 25 13 2 32 22 33 368
Livstillfredsstillelse
Mycket n6jd med livet 27 23 22 13 23 21 16 11 15 782
Ganska n6jd med livet 21 19 19 12 20 17 14 10 11 1332
Inte ndjd med livet 26 17 10 11 17 16 11 10 9 211

Kommentar: Fragan lyder: Har du under de senaste 12 mdnaderna besokt foljande? med svarsalternativen Kénner ej till, Flera gdanger, Ndgon gdng,
Ingen gang och Har ej besokt men skulle garna vilja beséka. Tabellen visar andelen som sager sig ha besokt respektive anldggning/utflyktsmal minst

ndgon gang under de senaste 12 ménaderna. Sedan 2024 har den 6vre aldersgrénsen for deltagande i SOM-underskningarna tagits bort.
I redovisningen av delregioner har alternativet Goteborgsregionen kompletterats med respondenter i Kungsbacka. Procentbasen utgdrs av dem som

besvarat respektive delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024
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Fritidsvanor och online-aktiviteter

Niésta omrade 1 fokus for det hdr kapitlet dr invanarnas fritidsvanor och online-aktiviteter.
Mitningar av fritidsvanor har sedan linge varit en del av SOM-undersokningarna, séval de
nationella som de regionala. Aven frigor relaterade till internet har en lang tradition,
Exempelvis studerades Viéstra Gotalandsbornas internetanviandning redan 1 1995 ars
vistsvenska SOM-undersokning. Da handlade det fraimst om internettiligang och hur ofta man
anvéande internet. Sedan tidigt tjugohundratal har fragan kompletterats med alternativ som ror
specifika online-aktiviteter.

I figur 3.5 presenteras ett urval av de fritidsvanor och online-aktiviteter som har undersokts i
2024 ars undersokning. De flesta dr av sadan art att de utfors relativt frekvent och redovisas
hir i form av andelen som har gjort aktiviteten ndgon gang i manaden eller oftare under de
senaste tolv ménaderna. De mdrkare staplarna visar fritidsvanor och de ljusare staplarna visar
online-aktiviteter.

Den vanligaste fritidsvanan bland véstsvenskarna dr att umgéds med vénner, vilket 85 procent
har gjort minst ndgon gang i manaden. En nistan lika stor andel, 82 procent, har motionerat
eller trdnat. Drygt hilften har 14st ndgon bok. Runt var fjarde person har dgnat sig at antingen
handarbete/hantverk (28 procent), besokt naturreservat/nationalpark (25 procent) eller besokt
ett bibliotek (23 procent). Dartill har 11 procent varje ménad eller oftare spelat nagot
musikinstrument eller producerat musik.

Figur 3.5 Fritidsvanor och online-aktiviteter senaste manaden, Vistra Gotaland 2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande? med svarsalternativen Ingen gdng, Nagon gang under
de senaste 12 mdn, Ndgon gang i halvdret, Ndgon gang i kvartalet, Nagon gang i mdanaden, Nagon gdng i veckan och Flera ganger i veckan.
Staplarna visar andelen som valt alternativet Nagon gdng i mdnaden eller oftare. Procentbasen for fritidsvanor utgérs av dem som besvarat respektive
delfraga. For online-aktiviteter 4r basen de som anvént internet minst ndgon géng senaste 12 manaderna. Minsta antal svar ar 2 275.

Kiilla: Den véstsvenska SOM-undersokningen 2024.
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En synnerligen stor andel, 98 procent, anviander ocksa internet minst nagon gang i manaden. Totalt
omfattar fragan om onlinevanor femton olika aktiviteter, varav sex redovisas hér: anvdnt sociala
medier, ldrt mig nya saker med hjilp av YouTube, kopt eller bestdllt klider, spelat pa
tips/trav/casino, kopt eller salt begagnade varor samt spelat onlinespel. Bland internetanvéndarna
har 82 procent anvént sociala medier. Ungefar hélften svarar att de har lart sig nya saker genom
YouTube, medan 24 procent har bestéllt klider minst ndgon gang i manaden. Var sjitte
internetanvindare har spelat pa tips, trav eller casino (18 procent), kopt eller salt begagnade varor
(17 procent) alternativt spelat online-spel (13 procent). Jamforelser mellan 2023 och 2024 visar pd
sma eller inga forandringar i vanor och online-aktiviteter.

Aven hir finns det tydliga skillnader mellan olika gruppers fritids- och online-vanor. I tabell
3.2 framgar exempelvis att andelen som umgatts med vinner, motionerat/tranat eller 1ast ndgon
bok dr lagre bland personer som inte dr ndjda med livet jamfort med gruppen ndjda. Bland de
mindre ndjda har 64 procent umgéatts med vinner, en andel som bland de mycket ndjda ar 91
procent. Ifrdga om motion/trining och bokldsning forekommer dven utbildningsrelaterade
skillnader. Bland hogutbildade svarar 88 procent att de har motionerat minst varje manad, en
andel som bland lagutbildade 4r 68 procent. For bokldsning dr andelen 70 procent bland
hogutbildade och 39 procent bland lagutbildade, vilket motsvarar en differens om 31
procentenheter. Kvinnor, dldre och ladginkomsttagare &dgnar sig i1 hogre utstrackning at
handarbete och hantverk, medan méan, yngre och medelalders samt personer med en inkomst
over 45 000 kronor i minaden gor detta i betydligt lagre utstrackning.
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Tabell 3.2  Fritidsvanor minst en ging i manaden i olika grupper, Vistra Gotaland 2024 (procent)
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Samtliga 85 82 56 28 25 23 11 2326
Kon
Kvinna 86 84 66 34 25 29 8 1232
Man 84 80 44 23 25 17 14 1104
Alder
16-29 ar 92 85 55 26 27 23 17 266
3049 ar 81 87 54 25 31 31 14 587
50-64 ar 84 82 54 26 25 14 9 649
65+ ar 85 79 59 34 20 25 8 838
Utbildning
Lég utbildning 81 68 39 26 12 15 6 292
Medellag utbildning 83 80 45 28 21 15 9 671
Medelhdg utbildning 85 85 57 31 27 20 9 517
Hog utbildning 88 88 70 28 31 34 15 815
Inkomst
Max 14 999 SEK 81 75 54 35 19 24 13 332
15000 — 24 999 83 80 56 33 16 24 9 455
25000 — 34 999 84 80 54 27 25 21 8 465
35000 — 44 999 85 86 53 28 26 23 12 479
Mer 4n 45 000 SEK 89 90 61 23 36 22 13 519
Subjektiv klass
Arbetarhem 83 77 45 28 19 18 7 890
Jordbrukarhem 79 70 59 28 23 14 16 70
Tjanstemannahem 87 88 64 29 29 30 12 848
Hogre tjanstemannahem 89 89 72 24 35 26 11 224
Foretagarhem 86 81 56 32 28 18 15 172
Huvudsaklig uppvixt
I Norden 86 83 56 28 25 22 11 2035
Utanfor Norden 75 74 53 27 33 31 9 152
Delregion
Goteborgsregionen 86 83 59 26 30 25 11 1417
Sjuhérad 80 83 52 29 15 21 12 331
Skaraborg 86 82 52 29 22 23 9 355
Fyrbodal 82 81 53 35 22 20 10 368
Livstillfredsstiillelse
Mycket n6jd med livet 91 87 61 31 28 25 13 820
Ganska n6jd med livet 84 81 53 27 24 22 10 1326
Inte ndjd med livet 64 67 47 28 22 22 12 158

Kommentar: Fragan lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 mdnaderna gjort foljande? med svarsalternativen Ingen gdang, Nagon gdang under de
senaste 12 man, Nagon gang i halvaret, Nagon gang i kvartalet, Nagon gang i manaden, Nagon gdng i veckan och Flera ganger i veckan. Tabellen
visar andelen som valt alternativet Nagon gdng i mdnaden eller oftare. Lag utbildning — ej fullgjord eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola,
medelldg utbildning — studier eller examen vid gymnasium, folkhdgskola etc., medelhdg utbildning — eftergymnasialutbildning (ej
hogskola/universitet) eller studier vid hogskola/universitet, #6g utbildning — examen (inkl forskarutbildning) fran hogskola/universitet. Sedan 2024
har den 6vre aldersgransen for deltagande i SOM-undersdkningarna tagits bort. I redovisningen av delregioner har alternativet Goteborgsregionen
kompletterats med respondenter i Kungsbacka. Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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Nir det géller aktiviteter pa internet finns tydliga demografiska skillnader relaterade till kon, alder
och utbildningsniva. I svarsgruppen som helhet anviander 82 procent sociala medier minst varje
manad. Sett till olika grupper ar andelen hogst bland unga mellan 16-29 ar (96 procent) och l4gst
bland personer i som dr 65 ar eller dldre (68 procent). Det digitala gapet mellan yngre och éldre har
dock minskat over tid, en trend som kunnat ses dven internationellt (Cotten m.fl., 2022; Faverio,
2022). Differensen mellan aldersgrupper ér dnnu storre for alternativet att ha lért sig ndgot genom
YouTube, vilket 75 procent av de yngsta och 32 procent av de &ldsta har gjort. En néstan lika stor
differens syns mellan personer uppvuxna i Norden och personer med icke-nordisk bakgrund. I den
nordiska gruppen har 47 procent lért sig ndgot genom YouTube minst varje ménad, en andel som
ar 74 procent i den icke-nordiska gruppen. Hir bor ségas att genomsnittséldern i den senare gruppen
ar lagre (47,9 ar) 4n bland den som vuxit upp i Norden (55,4 ar) och det dr framfor allt dldersfaktorn
som forklarar den stora skillnaden mellan grupperna.

Kladkop online ar en aktivitet som foretridelsevis lockar personer under 50 ar, kvinnor,
hogutbildade, hoginkomsttagare, individer i hogre tjdnstemannahem samt boende i
Goteborgsregionen. Minst benédgna att onlineshoppa ér dldre, lagutbildade, personer med medellag
inkomst (15 000-24 999 SEK/manad) och mén. Jimfort med tidigare ar har det skett en viss
nedgang i andelen kvinnor och 16-29-aringar som kdper klider online. Ar 2024 gjorde 28 procent
av kvinnorna och 39 procent av de unga detta pa manadsbasis, att jamfora med 34 respektive 45
procent 2022. P4 begagnatmarknaden har trenden bland unga déremot gatt i motsatt riktning. Fran
att ha legat runt 20 procent under 2022 och 2023, 6kar andelen 16-29-aringar som kopt eller sélt
begagnade varor online till 32 procent 2024. Nédgot liknande trend har inte kunnat ses 1 dvriga

grupper.

Spel pé tips/trav/casino har en Gverrepresentation av lagutbildade, min och personer 1 50—64-
arsaldern (2627 procent). Pa motsatt sida hittas unga (10 procent) och personer fodda utanfor
Norden (9 procent). Unga ér 1 sin tur Gverrepresenterade ndr det géller onlinespel (44 procent).
Andelen har 6kat ndgot jamfort med foregdende ar, da drygt var tredje person uppgav sig spela
onlinespel (37 procent 2022, 36 procent 2023). Aven bland ldginkomsttagare har andelen 6kat (31
procent 2024, 22 procent 2022).
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Tabell 3.3 Online-aktiviteter minst en giang i mianaden i olika grupper, Vistra Gotaland, 2024

(procent)
Lart mig Kopt eller
nya saker Kopt eller Spelat pa salt
Anvént med hjilp bestéllt tips/trav/ begagnade Spelat Minsta
sociala medier av YouTube klader casino varor onlinespel  antal svar

Samtliga 82 49 24 18 17 14 2275
Koén
Kvinna 87 40 28 12 18 13 1190
Man 77 59 15 26 17 20 1083
Alder
16-29 ar 96 75 39 10 32 44 268
3049 ar 90 61 38 13 28 21 583
50-64 ar 85 47 18 26 14 9 650
65+ ar 68 32 8 19 7 8 773
Utbildning
Lég utbildning 68 38 12 27 8 16 266
Medellag utbildning 81 48 19 23 17 20 657
Medelhdg utbildning 85 48 21 21 18 17 509
Hog utbildning 85 53 28 11 19 13 806
Inkomst
Max 14 999 SEK 83 60 22 10 17 31 312
15 000 —24 999 73 33 12 18 11 13 432
25000 — 34 999 82 44 22 23 15 15 457
35000 — 44 999 88 51 26 21 20 13 478
Mer én 45 000 SEK 85 57 27 19 23 12 515
Subjektiv klass
Arbetarhem 83 48 21 23 17 20 861
Jordbrukarhem 80 51 13 16 20 13 68
Tjanstemannahem 82 48 21 16 15 13 832
Hogre tjanstemannahem 82 48 35 14 24 18 225
Foretagarhem 82 54 18 14 18 8 165
Huvudsaklig uppviixt
I Norden 82 47 22 19 17 16 1982
Utanf6r Norden 83 74 27 9 23 21 150
Delregion
Goteborgsregionen 82 52 26 17 19 17 1390
Sjuhédrad 82 46 16 24 14 14 318
Skaraborg 81 48 19 20 15 15 348
Fyrbodal 83 43 18 20 14 13 354
Livstillfredsstillelse
Mycket n6jd med livet 81 49 22 17 15 12 796
Ganska n6jd med livet 82 48 22 20 18 18 1299
Inte n6jd med livet 82 50 21 17 19 26 161

Kommentar: Fragan dr besvarad av respondenter som har svarat att de har anvént internet ndgon gang de senaste 12 mdnaderna eller ofiare. Fragan lyder:
Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna anvint internet? Med svarsalternativen: Ingen gang, Nagon gdng under de senaste 12 man, Nagon gang i
halvaret, Nagon gang i manaden, Ndagon gang i veckan, Flera ganger i veckan och Dagligen. Kategorierna listade i tabellen ér utifrdn foljdfragan som
lyder: Och hur ofia har du gjort foljande pa internet? med svarsalternativen Ingen gdng, Nagon gdng under de senaste 12 mdn, Nagon gdng i halvaret,
Nagon gang i manaden, Nagon gang i veckan, Flera ganger i veckan och Dagligen. Figuren visar andelen som valt alternativet Nagon gdng i mdanaden

eller oftare. Lag utbildning — j fullgjord eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola, medelldg utbildning — studier eller examen vid gymnasium,

folkhogskola etc., medelhog utbildning — eftergymnasialutbildning (ej hogskola/universitet) eller studier vid hogskola/universitet, #0g utbildning — examen
(inkl forskarutbildning) fran hogskola/universitet. Sedan 2024 har den 6vre aldersgrénsen for deltagande i SOM-undersokningarna tagits bort.
redovisningen av delregioner har Gteborgsregionen kompletterats med respondenter i Kungsbacka. Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive

delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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Kultur i regionen

Fran de mer vardagliga fritidsaktiviteterna vinds fokus nu mot kultur, mer specifikt hur ofta
invanarna dgnar sig at olika kulturella aktiviteter liksom hur de bedomer regionens arbete med
kultur. Studier har visat att kulturvanor ofta &r stabila 6ver tid (Myndigheten for kulturanalys,
2024), till skillnad frén exempelvis attityder som ibland kan fordndras relativt hastigt 1 sparen
av stora hédndelser i omvirlden. I likhet med de véstsvenska fritidsvanorna har ocksa
kulturvanorna praglats av tydliga och bestdende monster, vilket har framkommit i tidigare ars
SOM-undersokningar.

I figur 3.6 redovisas de kulturvanor som har undersokts i den vistsvenska SOM-
undersokningen 2024. Det handlar om hur ofta de svarande har gétt pd rock- eller popkonsert,
teater, opera/musikal/dans och konsert med klassisk musik. Dessa aktiviteter har i tidigare
studier definierats som klassiska kulturvanor (Carlander m.fl., 2020) med den gemensamma
ndmnaren att de utfors utanfor hemmet och innebdr en upplevelse som oftast kostar pengar. I
vissa avseenden kan ndmnda aktiviteter dven inrymmas i begreppet finkultur (Purhonen,
Gronow & Rahkonen, 2011). D& dessa vanor oftast dger rum mer sdllan &n andra
fritidsaktiviteter redovisas hédr andelen som gjort respektive aktivitet minst ndgon gang under
de senaste tolv manaderna.

Vanligast av de fyra kulturvanorna ar att ha gétt pa ndgon rock- eller popkonsert under det
senaste aret vilket 40 procent uppger att de har gjort. Den minst frekvent féorekommande
kulturvanan &r att ha gatt pa konsert med klassisk musik, ndgot som 15 procent har gjort.
Déaremellan hittas teaterbesok med 32 procent och samlingskategorin opera/musikal/dans med
29 procent.

Figur 3.6 Kulturvanor senaste iret, Vistra Gotaland 2024 (procent)
Gatt pa rockkonsert/popkonsert 40
Gatt pa teater 32
Gatt pa opera/musikal/dans 29
Gatt pa konsert med klassisk musik 15
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Kommentar: Fragan lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande? med svarsalternativen Ingen gdng, Ndagon gang under
de senaste 12 man, Nagon gang i halvdret, Nagon gang i kvartalet, Nagon gang i manaden, Ndgon gdng i veckan och Flera gdanger i veckan.
Staplarna i orange &r berdknade utifrén andelen som valt alternativet Ndgon gdng i mdnaden eller oftare. Staplarna i ljusare farg ar beréknade utifran
andelen som valt alternativet Ndgon gang de senaste 12 mdnaderna eller oftare. Procentbasen utgoérs av dem som besvarat respektive delfraga.
Minsta antal svar ar 2 326.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Flera av kulturvanorna 1 den véstsvenska SOM-undersokningen har miétts sedan mitten av
2000-talet vilket gor det mojligt att folja forandringar over tid. 1 figur 3.7 redovisas andelen
som respektive ar har uppgett att de gétt pa teater, konserter och andra forestdllningar som
opera och musikal de senaste 12 ménaderna. Resultaten pekar mot stabila vanor for teater och
opera/musikal/dans dédr andelen besdkare 2024 &r ungefir densamma som vid det forsta
miittillfallet 2004. For teater och rock-/popkonsert skedde en omvéxling 2016 som foljd av
sviktande siffror for teaterbesok och stirkta siffror for konsertbesok. Mellan 2004-2015
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dominerade teater over de tre 6vriga kulturaktiviteterna, da omkring 40 procent svarade att de
varit pa teater minst en gang under den senaste 12-ménadersperioden. Fran 2016 och framat
har det istéllet varit rock-/popkonsertbesdkarna som héllit sig runt fyrtioprocentsstrecket.

Den storsta forandringen under tidsperioden star dock pandemiaren for, da besokstalen rasade
kraftigt som f6ljd av restriktioner for hur manga som personer som fick vistas tillsammans och
att manga av kulturinstitutionerna stdngde helt. Samtliga aktiviteter har dock dterhdmtat sig
och ligger nu pa ungefdr samma nivéer som aren fore pandemin. For teater kan ses en uppgéng
i andel besokare mellan 2023 och 2024, fran 28 till 32 procent. Om den uppétgdende trenden
kommer att fortsitta dven framdver aterstar att se i kommande ars undersdkningar.

Figur 3.7 Besok pa rock-/popkonsert, teater, opera/musikal/dans och konsert med klassisk musik
det senaste dret, Vistra Gotaland 2004-2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande? med svarsalternativen Ingen gdang, Nagon gdang under
de senaste 12 man, Nagon gang i halvdret, Nagon gang i kvartalet, Nagon gdng i manaden, Ndgon gang i veckan och Flera ganger i veckan. Figuren
visar andelen som valt alternativet Ndgon gdng under de senaste 12 mdanaderna eller oftare. Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive
delfraga. Minsta antal svar ar 2024 ar 2 326.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2004-2024.

Tidigare drs kartlaggningar har visat att det finns stora demografiska likheter hos dem som
dgnar sig at klassiska kulturaktiviteter (Carlander m.fl., 2020: Magnusson & W. Bové, 2019;
Bové & Jansson, 2017). For samtliga aktiviteter kan noteras att kvinnor, hdégutbildade,
hoginkomsttagare, personer 1 hogre tjanstemannahem och personer som dr mycket ngjda med
livet dgnar sig at klassiska kulturaktiviteter 1 hogre utstrackning &n maén, lagutbildade,
laginkomsttagare och personer som inte dr ndjda med livet, vilket redovisas 1 tabell 3.4. For
rock- och popkonsert kan noteras att personer under 65 ar &r klart underrepresenterade jamfort
med Ovriga aldersgrupper, ett monster som inte kan ses for 6vriga kulturaktiviteter. I dessa fall
ar fordelning mellan olika dldersgrupper mer jamn.

Det har huvudsakligen skett smi eller inga fordndringar i kulturvanorna mellan hosten 2023
och hosten 2024. Ett undantag finns dock och det géller ungas och goteborgares besok pa rock-
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/popkonsert. Bland unga mellan 1629 ar har andelen besdkare minskat fran 57 till 47 procent
och bland boende i Goteborgsregionen har minskningen gatt fran 49 till 43 procent.
Forandringen forklaras sannolikt av att utbudet av stora konserter i Goteborg var mindre under
2024 jamfort med aret dessforinnan.

Tabell 3.4  Klassiska kulturvanor de senaste 12 manaderna i olika grupper, Vistra Gotaland 2024

(procent)
Gatt pa konsert
Gétt pa rock- Gétt pa opera/ med klassisk Minsta antal
/popkonsert Gatt pé teater musikal/dans musik svar
Samtliga 40 32 29 15 2327
Koén
Kvinna 41 38 33 17 1223
Man 38 25 25 13 1099
Alder
16-29 ar 47 29 23 12 267
30-49 ar 51 32 29 12 584
50-64 ar 52 34 31 14 645
65+ &r 21 31 30 18 831
Utbildning
Lég utbildning 19 22 18 6 296
Medellag utbildning 38 27 22 9 665
Medelhdg utbildning 41 30 26 14 516
Hog utbildning 49 41 42 22 807
Inkomst
Max 14 999 SEK 26 26 17 11 332
15000 - 24 999 24 29 25 13 452
25000 - 34 999 39 29 26 13 458
35000 — 44 999 51 37 33 13 479
Mer dn 45 000 SEK 57 36 40 21 515
Subjektiv klass
Arbetarhem 36 25 21 7 883
Jordbrukarhem 27 21 11 7 70
Tjénstemannahem 44 37 36 19 850
Hogre tjanstemannahem 52 46 46 27 221
Foretagarhem 38 29 29 19 169
Huvudsaklig uppvixt
I Norden 42 32 30 14 2 027
Utanfor Norden 28 29 25 20 150
Delregion
Goteborgsregionen 43 34 34 17 1292
Sjuhérad 34 28 25 8 328
Skaraborg 39 34 24 14 350
Fyrbodal 35 25 23 11 367
Livstillfredsstillelse
Mycket n6jd med livet 46 37 34 16 810
Ganska n6jd med livet 38 30 27 14 1321
Inte n6jd med livet 27 23 24 11 169

Kommentar: Fragan lyder: Hur ofia har du under de senaste 12 mdanaderna gjort foljande? med svarsalternativen Ingen gdng, Nagon gang under de
senaste 12 man, Nagon gdang i halvdret, Nagon gang i kvartalet, Nagon gang i mdnaden, Ndagon gang i veckan och Flera gdnger i veckan. Tabellen
visar andelen som valt alternativet Ndgon gdng de senaste 12 mdnaderna eller oftare. Lag utbildning - ¢j fullgjord eller fullgjord
grundskola/obligatorisk skola, medelldg utbildning - studier eller examen vid gymnasium, folkhdgskola etc., medelhog utbildning -
eftergymnasialutbildning (ej hogskola/universitet) eller studier vid hdgskola/universitet, 2dg utbildning - examen (inkl forskarutbildning) fran
hogskola/universitet. Sedan 2024 har den 6vre aldersgransen for deltagande i SOM-undersokningarna tagits bort. I redovisningen av delregioner har
alternativet Goteborgsregionen kompletterats med respondenter i Kungsbacka. Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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Som nédmnts redan i kapitlets inledning ar kultur ett av fem fokusomrdden som ingér i Vistra
Gotalandsregionens vision for regionen — Vision Viistra Gotaland — Det goda livet (2005). Som
avslutning tittar vi déarfér ndrmare pa medborgarnas beddmningar av Vistra
Gotalandsregionens kulturarbete.

Till skillnad frdn exempelvis hilsa dr det inte lika ménga invénare som har kunskap om
regionens arbete med kultur. Som framgar av tabell 3.5 saknar ungefir var tredje svarsperson
i den vistsvenska SOM-undersokningen uppfattning om hur regionen skoter denna uppgift.
Bland de som tar stéllning dr bedomningen emellertid dvervigande positiv. Tjugosex procent
anser att regionen gor ett bra arbete medan 14 procent dr mer kritiska. Knappt en tredjedel, 29
procent, har valt mittenalternativet Varken bra eller daligt, vilket beaktat andelen som saknar
uppfattning (31 procent) indikerar att fragan ar svarbesvarad for manga invanare. Endast sju
procent uttrycker en stark asikt i frigan, 1 betydelsen att de har valt ndgon av ytterpunkterna pé
svarsskalan. En tolkning av resultatet &r att det sannolikt r fa svarande som har kdinnedom om
vad Vistra Gotalandsregionen har for uppgifter nir det géller kulturomrédet.

Mest positiva till regionens arbete dr unga mellan 16-29 ar. Nio procent anser att regionen
skdter sin uppgift mycket bra. Gruppen unga uppvisar ocksd den storsta procentdifferensen
mellan andelen positiva (mycket/ganska bra) och andelen negativa (mycket/ganska daligt) med
22 procentenheter till forman for den positiva sidan. En betydligt mer jimn fordelning hittas
bland de é&ldsta respondenterna, dar Overvikten for andelen positiva endast &r fyra
procentenheter. Utdver gruppen unga kdnnetecknas ocksa hogre tjanstemins bedomningar av
en tydlig positiv 6vervikt (21 procentenheter).

Den egna vanan att ga pa klassiska kulturaktiviteter spelar viss roll for bedomningen. I gruppen
som har varit pd minst en kulturaktivitet under de senaste 12 ménaderna gor 30 procent en
positiv bedomning av regionens arbete. Bland dem som inte har varit pa ndgot evenemang ar
motsvarande andel 20 procent. Den tydligaste skillnaden syns dock i1 andelen som saknar
uppfattning. Gruppen som relativt nyligen har varit pa exempelvis teater, musikal eller
popkonsert har en lidgre andel utan uppfattning, 25 procent, jimfort med andelen bland dem
som inte har varit pd ndgon sadan aktivitet, 41 procent.

Utover de skillnader som beskrivits ovan dr nojdheten med hur Vistra Gotalandsregionen
skoter sin uppgift avseende kultur 1 huvudsak likartad 1 de flesta grupper.
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Tabell 3.5 Vistra Gotalandsregionen skoter sin uppgift niir det géller: Kultur, Vistra Gotaland,
2024 (procent, balansmatt)
Varken Ingen
Mycket Ganska braeller Ganska  Mycket upp- Balans-
bra bra daligt daligt daligt fattning ~ Summa Antal matt
Samtliga 3 23 29 10 4 31 100 2358 +12
Koén
Kvinna 3 26 29 9 4 29 100 1231 +16
Man 3 19 29 11 4 34 100 1122 +7
Alder
1629 ar 9 23 26 3 31 100 271 +22
3049 ar 5 27 24 5 30 100 591 +18
50-64 ar 2 23 31 4 32 100 656 +12
65+ ar 2 18 32 12 4 32 100 840 +4
Utbildning
Lég utbildning 3 20 30 8 3 36 100 295 +13
Medellag utbildning 4 19 30 9 4 34 100 676 +10
Medelhog utbildning 2 22 29 11 4 32 100 519 +9
Hog utbildning 4 26 28 11 4 27 100 810 +15
Mainadsinkomst
Max 14 999 SEK 5 24 26 8 4 33 100 329 +17
15 000-24 999 4 18 32 11 3 32 100 464 +8
25 000-34 999 3 21 32 9 5 30 100 469 +10
3500044 999 3 23 26 14 3 31 100 474 +9
Mer 4n 45 000 SEK 3 26 27 7 5 33 100 519 +17
Subjektiv klass
Arbetarhem 3 22 29 9 4 33 100 893 +12
Jordbrukarhem 4 16 28 5 4 43 100 70 +11
Tjanstemannahem 3 23 31 11 4 28 100 854 +11
Hogre tjanstemannahem 4 29 21 8 4 34 100 225 +21
Foretagarhem 1 19 27 14 6 33 100 168 +0
Huvudsaklig uppvixt
I Norden 3 22 29 9 4 33 100 2042 +12
Utanfér Norden 7 29 26 15 5 18 100 152 +16
Delregion
Goteborgsregionen 4 23 27 10 4 32 100 1426 +13
Sjuhédrad 2 22 35 7 3 31 100 333 +14
Skaraborg 4 19 28 5 35 100 357 +9
Fyrbodal 1 23 28 12 3 33 100 375 +9
Klassiska kulturvanor
Aktivitet senaste 12 man 4 26 29 11 5 25 100 1375 +14
Ej aktivitet senaste 12 mén 3 17 27 8 3 41 100 947 +9

Kommentar: Fragan lyder: Allmdint sett, hur tycker du att Viistra Gotalandsregionen skoter sin uppgifi ndr det galler: Kultur? med svarsalternativen

Moycket bra, Ganska bra, Varken bra eller ddligt, Ganska ddligt, Mycket daligt och Ingen uppfattning. Lag utbildning — ej fullgjord eller fullgjord
grundskola/obligatorisk skola, medelldg utbildning — studier eller examen vid gymnasium, folkhdgskola etc., medelhdg utbildning —

eftergymnasialutbildning (ej hogskola/universitet) eller studier vid hogskola/universitet, 16g utbildning — examen (inkl forskarutbildning) frén

hogskola/universitet. Sedan 2024 har den 6vre &ldersgrénsen for deltagande i SOM-undersokningarna tagits bort. I redovisningen av delregioner har
alternativet Goteborgsregionen kompletterats med respondenter i Kungsbacka. Procentbasen utgdrs av de som besvarat delfragan.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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Sammanfattning

Vistra Gotaland har en tydlig kulturprofil som drivs av mélsittningen att vara en ledande
kulturregion dir kulturen fungerar som en kraftkdlla 1 ménniskors vardag och dir alla
medborgare deltar aktivt i kulturlivet. Denna maélsittning dr en av flera som beskrivs i
styrdokumentet Vision Vistra Gotaland — Det goda livet. I det hir kapitlet undersoks hur
invénarna i regionen deltar i olika aktiviteter som kan kopplas till kultur utifran visionens mal
om en region for alla. Det handlar om engagemang i foreningslivet, om besoksmal, fritidsvanor
och kulturaktiviteter samt om medborgarnas beddmning av regionens prestationer inom
kulturomradet. De vanor och aktiviteter som undersoks samt de besdksmal i regionen som
fokuseras utgdr frdn frageformuleringar om sadant som skett under den senaste
tolvmanadersperioden.

Foreningsliv och engagemang

Jamforelser av olika former av medlemskap visar att den allmédnna uppslutningen i
foreningslivet dr stabil och hog. Graden av engagemang varierar dock stort mellan olika
foreningar och organisationer. Bland medlemmar 1 idrotts-/friluftsféreningar &r 40 procent
ocksé aktiva och/eller har ndgon form av uppdrag i féreningen. Andelen aktiva bland de som
ar medlemmar i en facklig organisation dr sex procent. Av regionens invanare dr 41 procent
medlemmar i1 ndgon kyrka eller religiost samfund men enbart atta procent av medlemmarna
deltar pa nagot sitt aktivt i verksamheten. Sett overtid dr engagemangsgraden relativt stabil i
de undersokta forenings- och organisationstyperna, &ven om en viss nedgang kan ses i idrotts-
/friluftsforeningar.

Besoksmal

I regionens olika delar finns ménga besoksmal med kulturell priagel. Av de besoksmélen som
mittes 1 2024 ars undersokning dr Goteborgs Naturhistoriska museum mest populért foljt av
Léacko Slott och Sjofartsmuseet Akvariet. Tjugofem procent har besokt Naturhistoriska museet
de senaste 12 manaderna medan 21 procent har besokt Lacko Slott respektive Sjofartsmuseet.
For besoksmal syns en tydlig geografisk effekt dér invanarna i regionen framfor allt dr benéigna
att besoka ett utflyktsmal i sitt niromrade. Exempelvis har 59 procent av Skaraborgarna besokt
Hornborgasjon de senaste 12 manaderna.

Fritidsvanor och online-aktiviteter

Den fritidsvana som allra flest har dgnat sig at under det gangna aret &r umgéinge med vénner.
Attiofem procent av respondenterna i 2024 rs undersdkning uppger att de har umgétts med
vanner minst en gdng i manaden. Den aktivitet som foljer tétt darefter &r motion/traning, vilket
82 procent har dgnat sig at. Drygt varannan person ldser nagon bok varje manad. For bokldsning
finns en tydlig effekt av utbildning diar hogutbildade (70 procent) ldser bocker 1 betydligt hogre
utstrackning @n lagutbildade (39 procent).

I den regionala utvecklingsstrategin lyfts digitalisering som en viktig del i den ldngsiktiga
prioriteringen att knyta samman Vistra Gotaland. I regionen finns en mycket hog andel
internetanviandare ddr 98 procent anvédnder internet pd manadsbasis. Flera vanliga online-
aktiviteter relaterar till konsumtion i form av kladinkdp och olika former av betting. Kvinnor
och unga &r tvd av de grupper som &r mest bendgna att kopa kldder online, &ven om andelen
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har minskat ndgot 1 bada grupperna under 2024. Samtidigt har det skett en 6kning av andelen
unga som dgnar sig at att kopa och sélja begagnade saker online.

Kultur i regionen

Kulturvanor tenderar att vara tdmligen stabila 6ver tid. Dock kan en viss minskning 6ver tid
ses 1 andelen som géar pé teater medan andelen som gar pa rock-/popkonsert har 6kat. Kvinnor,
personer med hog utbildning, hog manadsinkomst och som bor i ett hogre tjdnstemannahem
tillhor tillsammans personer med stor livsndjdhet de grupper som i1 hogst utstrackning dgnar
sig at klassiska kulturaktiviteter. Bland unga under 30 ar kan noteras en nedgéng i andelen som
besokt nagon rock-/popkonsert vilket sannolikt dr ett resultat av att den gdoteborgska
konsertscenen bjod pa férre stora arrangemang 2024.

Invanarna i regionen tycks ha svart att ta stillning till hur Vistra Gotalandsregionen skoter sin
uppgift nér det géller kultur. Det kan vara sé att respondenterna har svért att identifiera vilka
omraden och aktiviteter som regionen ansvarar for. De som &ndé tar stéllning dr 6vervigande
positiva: 26 procent tycker att regionen skoter sin uppgift ganska eller mycket bra.
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4. Arbetsmarknad och arbetsliv

Arbetsmarknaden i Vistra Gotaland har linge priglats av en god sysselséittning bland
invinarna och en generellt 13g arbetsloshet, men nigot dystrare moln har synts de senaste
aren. En central utgidngspunkt i Vistra Gotalandsregionens strategiska arbete ir att
bidra till en vilfungerande och hallbar arbetsmarknad med hog sysselsittning (VGR,
2021a). I det hir kapitlet granskas hur invinarna i Vistra Gotaland bedomer den egna
arbetssituationen och risken for att bli arbetslos inom det niirmaste aret. Likasa redovisas
hur vil invinarna anser att regionen skoter uppgiften att bidra till en hog sysselséttning.
Kapitlet foljer ocksa upp frigan om i vilken utstrickning invanarna #dgnar sig at
distansarbete och analyserar den digitala utvecklingen och tankar kring Al och
automatisering, dir regionens medborgare uppvisar hog niva av digital kompetens.

Arbetsmarknaden upplevs inte som nagot stort samhéllsproblem

Nér invanarna i Véstra Gotaland i1 en Oppen fraga tillfragades om vilka tre regionala
samhéllsfragor eller samhillsproblem som upplevdes vara de viktigaste 2024 svarade tre
procent arbetsmarknad och sysselsittning. Jamfort med de omraden som storst andel av
invanarna upplever som viktigast, sdsom sjukvard (46 procent), lag och ordning (18 procent),
skola/utbildning (18 procent) och infrastruktur (17 procent), ligger arbetsmarknadsrelaterade
fragor darmed pa en klart lagre niva. Sjdlva enkédtfragan dr en fritextfraga dar respondenterna
med egna ord far ange de tre samhillsfragor eller samhéllsproblem som de upplever som
viktigast i regionen. Fritextsvaren kodas sedan om till fasta kategorier enligt ett sdrskilt
kodschema. Sedan 2017 har arbetsmarknad och sysselsdttning omnédmnts av omkring tva till
fyra procent, med undantag for en viss 6kning 2020, d& sex procent lyfte frigan som ett viktigt
samhillsproblem. Okningen frén 2019 till 2020 kan sannolikt hirledas till en oro hos
befolkningen for coronapandemins konsekvenser for arbetsmarknaden. Eventuella farhagor om
okad arbetsloshet till foljd av pandemin ddmpades dock relativt omgaende och fragan har sedan
den forsta pandemihdsten gradvis minskat 1 betydelse, fran sex procent 2020 till tvd procent
2023, vilket var den historiskt ldgsta nivan uppmitt.
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Figur 4.1 Andel som uppgett ”Arbetsmarknad” som en viktig samhiillsfraga eller ett
samhillsproblem i regionen, Vistra Gotaland 1998-2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder Vilken eller vilka fragor eller problem tycker du r viktigast i dag i Viistra Gétaland? Respondenterna far uppge
upp till tre samhéllsproblem som sedan kodas upp i huvudkategorier. Figuren visar andelen som har uppgett samhéllsproblem relaterade till
arbetsmarknad och arbetsloshet. Antal svarande 2024 &r 2 501.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersdkningen 1998-2024.

Den léga nivén kan tyckas ndgot forvanande. Visserligen sjonk inflationen under 2024 och
under juni manad naddde Sverige dter det utsatta inflationsmélet, med prognoser om fortsatta
liknande nivaer under 2025. Samtidigt steg arbetslosheten under aret och finansministern sjalv
beskrev det som att Sverige “befinner sig i fortsatt ldgkonjunktur” (Regeringen, 2024). Andra
indikatorer fran den vistsvenska SOM-undersdkningen visar dock pa samma laga fokus pé det
ekonomiska laget som frdgan om viktigaste samhéllsproblem. I undersdkningen frdgades bland
annat om oro for ett antal omréden, under 2023 var det 36 procent som fann inflationen mycket
oroande, under 2024 hade denna siffra sjunkit ner till 21 procent. Aven i frigan om oro for stor
arbetsloshet var det enbart 22 procent som fann detta mycket oroande. I jamforelser mellan
2023 och 2024 pa nationell niva gar det dock att se en viss forbéttring i det ekonomiska laget
som kan forklara detta. Utover den ldgre graden av inflation, ligre ranteutgifter och stigande
realloner forvantades ytterligare forbéttringar under 2025 (Regeringen, 2024). Arbetslosheten
fortsatte dock stiga under samma period (SCB, 2024). Vistra Gotalandsregionen placerar sig
visserligen 1 mittengruppen nir regionerna rangordnas efter andelen arbetslosa, men i1 en
historisk jamforelse uppvisar regionen inte lingre de laga nivéer som préglat de senaste aren,
utan istéllet signifikant stigande nivaer av arbetsloshet (VGR 2024a). De hdga nivéer av varsel
som syntes redan under 2023 fortsatte dven under 2024 och antalet anméilda lediga platser ligger
fortsatt lagt (Arbetsformedlingen, 2024a; VGR, 2024b). Under 2023 var det framst
byggverksamheten som var drabbat av mycket varsel, detta fortsatte under 2024, men dven
tillverkningsindustrin niddde upp till samma nivder (Arbetsformedlingen, 2024b). Trots att
ekonomin ur flera aspekter uppvisar dystra tecken prioriterar dock de boende i Véstra Goétaland
andra problem, dér sjukvard och fragor om lag och ordning fortsatt dominerar agendan. Den
ndgot paradoxala bilden kan kanske under 2024 forklaras av sjunkande inflation och att
ekonomin forutspaddes forbéttras framover. Hog konkurrenskraft och nyforetagande ar dock
viktiga regionala prioriteringar, som 1 relation till arbetsmarknaden kan komma att lida om
arbetsmarknaden fortsétter att uppvisa negativa tendenser.

52



En jamforelse av andelen i olika samhallsgrupper som uppger ”Arbetsmarknad” som viktig
fraga/problem 1 Vistra Gotaland visar pa en relativt enhetlig bild. Av tabell 4.1 framgar att
skillnaderna mellan demografiska och arbetsmarknadsmaéssiga grupper i de flesta fall &r ytterst
smd. Négra signifikanta skillnader forekommer dock, vilka dr kopplade till olika delar av
arbetsmarknadsstatus. Tidigare har en tydlig é&ldersskillnad funnits kring bendgenheten att
uppge arbetsmarknad som ett problem, med de laga nivaerna som fragan uppnar i arets
undersdkning finns dock begrinsat utrymme for olika demografiska grupper att skilja sig. Den
individuella arbetsmarknadsstatusen, sa som anstéllningsform, uppvisar trots det vissa
skillnader dir de med tidsbegrinsade anstillningar ir ndgot mer oroliga #n 6vriga. Overlag ér
dock gruppskillnaderna mycket sma under 2024.

Tabell 4.1  Andel i olika grupper som har som uppgett ”Arbetsmarknad” som viktigt samhillsproblem,
Vistra Gotaland 2024 (procent)

Andel  Antal svar Andel Antal svar
Samtliga 3 2463
Kon Uppvixtland
Kvinna 4 1297 Sverige 3 2021
Man 3 1160 Annat land 9 219
Alder Utbildning
18-29 ar 4 288 Lag 1 309
3049 ar 5 625 Medellag 4 689
50-64 ar 4 673 Medelhog 3 534
65+ ar 1 877 Hog 4 822
Sysselsiittning Egen manadsinkomst
Arbetande 4 1200 Max 14 999 SEK 3 349
Arbetslos 5 93 15 000 — 34 999 SEK 3 946
Pensionér 1 784 Mer én 35 000 SEK 3 1010
Studerande 4 142
Anstillningsform
Tillsvidare 3 1 882
Tidsbegrénsad 5 168
Egen foretagare 1 201

Kommentar: Fragan lyder Vilken eller vilka fragor eller problem tycker du dr viktigast i dag i Vistra Gétaland? Respondenterna far uppge
upp till tre samhéllsproblem som sedan kodas upp i huvudkategorier. Procentbasen utgors av samtliga svarande. Lagutbildad — ej fullgjord
eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola, medelldagutbildad — studier/examen vid gymnasium, folkhogskola etc., medelhogutbildad —
eftergymnasialutbildning (ej hogskola/universitet) eller studier vid hogskola/universitet, hogutbildad — examen (inkl. forskarutbildning) fran
hogskola/universitet. Arbetande — inklusive arbete i arbetsmarknadsatgérd. Arbetslés — inklusive sjuk-/aktivitetsersattning.

Killa: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2024.
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Storre oro for arbetsloshet bland 1aginkomsttagare

Sammansittningen av respondenternas arbetssituation har varit stabil over tid, sdndr som pa
den 6kande andelen pensionérer. Arbetslosheten 1 Vistra Gotaland 1&g under hosten 2024 strax
over sex procent enligt officiell statistik (VGR, 2024a) och den vistsvenska SOM-
undersokningens respondenter, med strax over fyra procent arbetslosa, far dirmed betraktas
som en relativt god skattning av det faktiska ldget pa arbetsmarknaden.

Figur 4.2 Svarspersonernas arbetsmarknadssituation, Vistra Goétaland 1998-2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder Vilken av de hdr grupperna tillhor du for ndrvarande? med svarsalternativen Forvirvsarbetande (Gven sjukskriven,
fordldraledig), dalderspensiondr/avtalspensiondr, har arbete i arbetsmarknadspolitiska dtgdrder/ genomgar arbetsmarknadsutbildning, har
sjuk-/aktivitetsersdttning, studerande, arbetslés och annat (oppet svarsalternativ). Procentbasen utgors av de som besvarat fragan. Figuren
redogdr for svarspersoneras arbetsmarknadssituation. SOM-undersokningen har lidgre svarsfrekvens bland ungdomar och personer med
utlandsk bakgrund. Siffrorna ér dérfor inte helt jamforbara med arbetsloshetsstatistik fran till exempel SCB eller Arbetsformedlingen.

Killa: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 1998-2024.

Totalt atta procent av de svarande upplever att det finns en ganska eller mycket stor risk for att
bli arbetslds under det ndrmaste aret (tabell 4.2). Bedomningen skiljer sig dock at mellan olika
grupper. Tidsbegrédnsat anstillda, ldginkomsttagare och personer som upplever sig ha svért att
klara sig pa nuvarande inkomst uttrycker en storre osédkerhet kopplad till sin position pa
arbetsmarknaden. Detta speglar nidrmast exakt hur situationen dven sdg ut under 2023, med
ndgot av en dkning i oro bland ldginkomsttagare och unga. Bland personer med tidsbegriansad
anstéllning har beddmningarna legat pa en relativt jamn nivé under de senaste dren, &ven om en
marginell 6kning av den upplevda risken att drabbas av arbetsloshet har skett 2021-2024, fran
27 till 32 procent.

Nar anstédllningsform, inkomst, sjdlvskattad mojlighet att klara sig pd nuvarande inkomst samt
utbildningsniva kontrolleras mot varandra, utkristalliserar sig inkomstniva som den faktor som
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spelar storst roll for individens upplevda risk for arbetsloshet. Dartill kan ndmnas att dven yrke
spelar roll, dar sarskilt de inom forsédljning och serviceyrken upplever hogre risk for arbetsloshet
jamfort med andra yrkesgrupper. Dessa priglas av en jamforelsevis hogre andel
laginkomsttagare samt tidsbegriinsat anstillda in andra yrkesgrupper. Aven med hinsyn till
yrkesgrupp utgdr dock inkomstnivd fortfarande den viktigaste forklaringsfaktorn bakom
upplevd risk for att forlora arbetet under det kommande éret.

Tabell 4.2  Upplevd risk att drabbas av arbetsloshet de nirmaste 12 manaderna, Vistra Gotaland 2024
(procent och antal)

Mycket Ganska Ganska Mycket Ingen
stor stor liten liten uppfattning Antal svar

Samtliga 3 5 23 61 8 1362
Kon
Kvinna 3 5 21 64 7 708
Man 2 5 25 60 8 653
Alder
18-29 ar 4 11 28 45 12 196
30-49 ar 3 4 25 65 3 543
50-64 ar 2 4 21 65 8 538
65-69 ar 6 0 8 62 24 85
Utbildning
Lag 8 0 24 49 19 59
Medellag 4 7 26 56 7 376
Medelhog 2 7 20 63 8 298
Hog 1 3 23 68 5 609
Anstiéllningsform
Tillsvidareanstéllning 2 3 24 65 6 1110
Tidsbegrinsad 13 19 21 32 15 110
Egen foretagare 0 4 16 69 11 89
Anstillningssektor
Statligt anstélld 2 2 18 73 5 112
Kommunanstilld 3 4 18 65 10 277
Regionanstilld 1 1 13 83 2 112
Privatanstilld 3 5 27 59 6 783
Egen ménadsinkomst
Max 14 999 sek 12 19 27 23 19 120
15 000 — 34 999 sek 4 5 22 57 12 395
Mer 4n 35 000 sek 1 2 23 70 4 825
Klarar sig pa hushallets
inkomst
Mycket/ganska bra 1 3 20 71 5 965
Varken bra eller daligt 8 33 45 12 216
Mycket/ganska daligt 13 11 24 38 14 159
Boendeomride
Ren landsbygd 1 4 18 68 9 185
Mindre tétort 2 5 20 67 6 257
Stad/storre téitort 3 4 25 60 8 495
Goteborg 3 5 24 61 7 408
Omrade
Goteborgsregionen 3 5 24 61 7 794
Sjuhédrad 3 7 21 60 9 182
Skaraborg 3 3 21 67 6 198
Fyrbodal 2 7 20 62 9 188

Kommentar: Fragan lyder Hur bedémer du risken att du under de ndrmaste 12 manaderna kommer att bli arbetslos? Svarsalternativen
framgér av tabellen. Procentbasen utgdrs av dem som besvarat frdgan. Goteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka.
Killa: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2024.
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Négot mer kritisk bedomning av regionens insatser for 6kad sysselsittning

Det har under en period funnits en relativt kritisk bild av hur Véstra Gotalandsregionen skéter
sin uppgift nir det géller att bidra till fler arbetstillfallen. Den mest kritiska beddmningen
gjordes runt 2014-2015 d& en klart storre andel menade att uppdraget inte skottes sédrskilt bra
jamfort med andelen som menade att regionens arbete pd omradet var bra. Figur 4.3 visar hur
det samlade balansméttet under 2014 och 2015 lag pa -33 respektive -30. Dérefter har
bedomningsbalansen successivt forbattrats, i betydelsen att andelen kritiska har minskat
samtidigt som andelen positiva har 6kat. Mellan 2017 och 2022 gick balansmattet fran -10 till
-1. Under de senaste tva aren var fordelningen mellan andelen kritiska och andelen positiva ater
nagot mer negativa, med balansmaéttet -6 respektive -11. Nivan har dirmed néatt den tydliga
negativa bedomning som speglade 2017-2021.

Figur 4.3 Bedomning av hur Vistra Gotalandsregionen skoter uppgiften att bidra till fler jobb,
Vistra Gotaland 2014-2024 (balansmatt)
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Kommentar: Fragan lyder Allmdnt sett, hur tycker du att Vistra Gotalandsregionen skéter sin uppgift ndr det gdller: att bidra till fler jobb?
Procentbasen utgors av dem som besvarat frdgan. Balansmattet visar andelen som svarar bra minus andelen som svarar daligt och varierar
mellan +100 (samtliga svarar bra) och -100 (samtliga svarar daligt).

Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2014-2024.

Réknat 1 procentandelar &r det enbart 12 procent som 2024 gor en positiv bedomning av
regionens arbete pd omradet medan 23 procent gor en negativ beddmning (tabell 4.3). Den stora
majoriteten svarar emellertid antingen att uppgiften varken skdots bra eller daligt (28 procent)
eller att de inte har ndgon uppfattning i fragan (37 procent). Jimfort med 2023 har andelen som
star for negativ bedomning okat relativt jimnt i samtliga samhéllsgrupper. De grupper som gor
den mest kritiska bedomningen 2024 &r personer boende 1 Sjuhérad (-15), 50—64-dringar (-17)
samt arbetslosa (-32). Det dr 1 gruppen arbetslosa som den klart stérsta minskningen av
omdomet syns. Den minst negativa beddmningen gors av de studerande (-4).
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Tabell 4.3 Bedomning av hur Vistra Gotalandsregionen skoter uppgiften att bidra till fler jobb,
Vistra Gotaland 2024 (procent, antal och balansmatt)

Mycket Ganska Varken Ganska Mycket Ingen Antal  Balans-

bra bra eller daligt daligt uppfattning svar matt
Samtliga 1 11 28 16 7 37 2 366 -11
Kon
Kvinna 1 9 26 16 8 40 1236 -14
Man 1 12 31 17 7 32 1125 -11
Alder
18-29 ar 1 13 21 16 11 38 270 -13
30-49 ar 2 12 28 13 8 37 590 -7
50-64 ar 1 9 28 19 8 35 660 -17
65+ ar 1 10 31 17 5 36 846 -11
Utbildning
Lag 3 14 34 18 5 26 295 -6
Medellag 1 11 28 17 9 34 678 -14
Medelhog 1 10 26 17 8 38 522 -14
Hog 0 9 27 15 6 43 812 -12
Egen
méanadsinkomst
Max 14 999 sek 2 13 25 15 9 36 331 -9
15 000 — 34 999 sek 2 10 30 17 8 33 937 -13
Mer 4n 35 000 sek 0 10 29 16 6 39 997 -12
Sysselséittning
Arbetande 1 10 28 16 7 38 1187 -12
Arbetslos 0 7 30 22 17 24 88 -32
Pensionér 1 10 30 17 4 38 768 -10
Studerande 1 17 22 12 10 38 139 -4
Uppvixtland
Sverige 1 9 28 16 7 39 1989 -13
Annat land 2 12 34 15 12 25 210 -13
Omride
Goteborgsregionen 1 10 27 16 7 39 1299 -12
Sjuhédrad 1 11 28 19 8 33 334 -15
Skaraborg 2 11 32 16 6 33 358 -9
Fyrbodal 1 11 31 15 9 33 375 -12

Kommentar: Fragan lyder Allmdnt sett, hur tycker du att Viistra Gotalandsregionen skéter sin uppgift ndr det géller: att bidra till fler jobb?
Procentbasen utgors av dem som besvarat fragan. Lagutbildad — ej fullgjord eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola, medelldgutbildad —
studier/examen vid gymnasium, folkhdgskola etc., medelhogutbildad — eftergymnasialutbildning (ej hogskola/universitet) eller studier vid
hogskola/universitet, hogutbildad — examen (inkl. forskarutbildning) frén hogskola/universitet. Arbetande — inklusive arbete i
arbetsmarknadsétgird. Arbetslos — inklusive sjuk-/aktivitetserséttning. Balansmattet visar andelen som svarar bra minus andelen som svarar
daligt och varierar mellan +100 (samtliga svarar bra) och -100 (samtliga svarar daligt). Goteborgsregionen inkluderar &ven respondenter i
Kungsbacka.

Killa: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2024.

Distansarbete

Distansarbetet som samhéllsfenomen slog igenom stort 1 arbetslivet i samband med utbrottet av
coronapandemin varvintern 2020. En 6kad grad av flexibilitet har blivit en del av vardagen pa
manga arbetsplatser, samtidigt som mdjligheten till distansarbete skiljer sig 4t mellan olika
yrkesgrupper. I den véstsvenska SOM-undersdkningen 2021-2024 ombads respondenterna att
svara pa om och i sa fall hur ofta de 1 genomsnitt arbetat péd distans under det senaste ret (tabell
4.4). Tabellen visar att majoriteten av de svarande befinner sig pé arbetsplatser som av olika
anledningar inte mojliggor arbete pé distans. Bland dem som déremot distansarbetar minst
nagon gang per vecka har det skett en viss forskjutning i hur ofta detta sker. Forandringen ligger
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framfor allt 1 att andelen som arbetar hemifran ndgon eller nagra enstaka dagar i veckan har
okat mellan 2021-2024, medan andelen som arbetar hemma fyra till fem dagar i veckan har
minskat. Resultatet indikerar att det har skett en dtergang till vad som skulle kunna beskrivas
som mer av ett normalldge, d&ven om det dr rimligt att tro att andelen distansarbetande
fortfarande ligger pa en hogre niva jamfort med hur det sag ut fére pandemin.

Tabell 4.4 Andel svarspersoner som arbetat pa distans under de senaste 12 ménaderna, Vistra
Gaotaland 2021-2024 (procent och antal)

I genomsnitt I genomsnitt I genomsnitt I genomsnitt I genomsnitt  Arbetar Summa  Antal

en tva tre fyra fem inte pa
dag/vecka dagar/vecka dagar/vecka dagar/vecka  dagar/vecka  distans procent svar
2021 8 5 5 6 12 64 100 2029
2022 12 8 5 3 3 68 100 2135
2023 14 7 4 2 3 70 100 2157
2024 15 7 4 2 2 70 100 2 088

Kommentar: Fragan lyder Har du under det senaste dret arbetat pd distans? Skalan lyder 'Ja, i genomsnitt en dag, ... tva dagar, ... tre
dagar, ... fyra dagar, ... fem dagar i veckan’, "Nej, i mitt yrke gar det inte att jobba pa distans’. Procentbasen utgors av de som uppgett att de
yrkesarbetar eller har yrkesarbetat.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersdkningen 2021-2024.

Tabell 4.5 ger en bild av hur fordelningen mellan distansarbetande och icke-distansarbetande
ser ut bland respondenter i Véstra Gotaland. De grupper som i1 hdgst utstrackning dgnat sig at
distansarbete under 2024 dr 30—49-aringar, hogutbildade, boende i tjdnstemannahem respektive
hogre tjdnstemannahem, hoginkomsttagare samt boende i Goteborgsregionen. Svarande med
lag utbildning, lag inkomst samt hemmahorande i arbetar- respektive jordbrukarhem har i 1agst
utstrackning dgnat sig 4t arbete pd distans. Det visar sig tydligt att distansarbete &r kopplat till
socioekonomisk bakgrund och status. Monstret liknar 1 stor utstrdckning resultatet frdn 2022
och 2023 ars undersdkningar.

Utfallet hinger ocksd 1 hog utstrackning samman med individernas yrken. Bland dem som 1
hogst utstrackning uppger att deras arbetsuppgifter inte medger distansarbete hittas framfor allt
butikssiljare, byggnadsarbetare, industri- och lagerarbetare samt vardpersonal. I dessa grupper
uppger over 90 procent att de aldrig distansarbetat under den senaste 12-manadersperioden.
Motpolen aterfinns bland de inom mer kontorsnidra yrken, sd som ekonomi, personal,
administration, I'T och dylikt, dir 6ver 60 procent har dgnat sig it distansarbete det senaste aret.
Nér de olika faktorerna kontrolleras for varandra visar det sig att yrke i kombination med
inkomstniva spelar storst roll for huruvida individerna har dgnat sig t distansarbete eller inte.

Huruvida trenden med sjunkande andel distansarbete fortsatter i samma riktning dterstdr forstas
att se. Svaren speglar dock vad andra undersokningar funnit (Vision, 2024) och den
medierapportering som kommer frin framst USA (Forbes, 2024). Med referens till effektivitet
och gemenskap har arbetsgivare allt mer borjat kriva att arbetstagare atervinder till arbete pé
plats, ndgot som da frimst drabbar hoginkomsttagare, vilutbildade och tjdnstemén.
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Tabell 4.5 Andel svarspersoner som har respektive inte har arbetat pa distans, Vistra Gotaland 2024
(procent och antal)

Har inte
Har arbetat pa arbetat pa
distans distans Summa procent Antal svar
Samtliga 30 70 100 2 088
Kon
Kvinna 28 72 100 1104
Man 32 68 100 981
Alder
18-29 ar 23 77 100 220
30-49 ar 52 48 100 565
50-64 ar 35 65 100 647
65+ ar 9 91 100 656
Utbildning
Léag 3 97 100 238
Medellag 15 85 100 596
Medelhog 31 69 100 473
Hog 51 49 100 755
Egen manadsinkomst
Max 14 999 sek 9 91 100 244
15 000 — 34 999 sek 11 89 100 816
Mer édn 35 000 sek 53 47 100 973
Anstillningssektor
Statligt anstélld 36 64 100 195
Kommunanstalld 16 84 100 457
Regionanstilld 21 79 100 165
Privatanstilld 36 64 100 1174
Subjektiv klass
Arbetarhem 12 88 100 805
Jordbrukarhem 11 89 100 62
Tjénstemannahem 45 55 100 766
Hogre tjinstemannahem 52 48 100 196
Foretagarhem 36 64 100 162
Boendeomrade
Ren landsbygd 23 77 100 303
Mindre tétort 25 75 100 429
Stad/storre tatort 28 72 100 738
Goteborg 40 60 100 593
Omride
Goteborgsregionen 37 63 100 1151
Sjuhédrad 23 77 100 296
Skaraborg 19 81 100 318
Fyrbodal 22 78 100 323

Kommentar: Fragan lyder Har du under det senaste daret arbetat pd distans? Skalan lyder 'Ja, i genomsnitt en dag, ... tva dagar, ... tre
dagar, ... fyra dagar, ... fem dagar i veckan’, "Nej, i mitt yrke gar det inte att jobba pa distans’. I tabellen har svarsalternativen en till fem
dagar i veckan slagits ihop till en kategori som bendmns *Har arbetat pa distans’. Procentbasen utgdrs av de som uppgett att de yrkesarbetar
eller har yrkesarbetat. Goteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka.

Killa: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2024.

Al och automatisering

En stor utveckling inom arbetsmarknad under de senaste aren har forstés varit den framtrddande
roll som artificiell intelligens (AI) har kommit att spela. De stora sprakmodellerna som
utvecklats av bland annat OpenAl har fétt frdgor om den paverkan som Al kommer att fa pa
arbetsmarknaden att dter komma hogt upp pa agendan hos beslutsfattare och medborgare.
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”Utvecklingen inom AI” r trots det ett av de omraden som oroar de boende 1 Véstra Gotaland
minst (27 procent finner det mycket oroande). Snarare verkar en viss forsiktig optimism kopplat
till Al och arbetsmarknad att finnas, da 49 procent anser att det dr ett bra forslag att “forkorta
arbetstiden i takt med att automatiseringar 6kar”, med enbart 20 procent som anser det vara ett
daligt forslag.

I likhet med hur de demografiska och socioekonomiska fordelningarna ser ut i andelen
distansarbete s& uppvisar dven anviandandet av Al-chatbottar ett tydligt monster (tabell 4.6).
Vid forsta anblick kan det tyckas forvanande att inkomstniva inte uppvisar ett tydligt monster,
men detta dr snarast en effekt av att det storsta anvdndandet sker av unga och studenter.
Eftersom frdgan inte specifikt omber respondenterna att besvara huruvida de har anvént en
chatbot i sitt arbete priglas svaren av att chatbottar har blivit ett framtrddande verktyg for att
underlitta studier. Konsskillnaderna som syns visar pd vad implementering av tidigare teknik
har visat, att mén snabbare tar till sig sddan.

Den regionala utvecklingsstrategin beskriver ambitionerna regionen har att stirka
innovationskraften och nyttiggora kunskap, Al kan hir sékerligen komma att spela en viktig
roll. Att en sa stor andel av studenterna redan 2024 anvinde sig av Al-verktyg i form av
chatbottar visar pa att digitaliseringen redan &r p& en hdg grad bland de unga.
Kompetensutveckling kan i framtiden mycket komma att handla om att vidareutbilda de
grupper som inte tagit till sig av denna typ av verktyg, for att se till att automatiseringens
potentiella jobbpéverkande effekter drabbar medborgarna mer jamlikt.

Tabell 4.6 Andel i olika grupper som har som har anviint sig av en Al-chatbot, Vistra Gétaland 2024

(procent)

Andel  Antal svar Andel Antal svar
Samtliga 38 2 406
Kon Uppvixtland
Kvinna 34 1262 Sverige 38 2 048
Man 42 1137 Annat land 46 207
Alder Utbildning
18-29 ar 79 277 Lag 14 276
30-49 ar 58 620 Medellag 35 685
50-64 ar 36 690 Medelhog 33 547
65+ ar 11 819 Hog 52 850
Sysselsiittning Egen manadsinkomst
Arbetande 49 1254 Max 14 999 SEK 45 328
Arbetslos 38 88 15000 — 34 999 SEK 20 921
Studerande 88 741 Mer 4n 35 000 SEK 52 1070
Pensiondr 9 144
Anstillningsform
Tillsvidare 36 1902
Tidsbegrénsad 64 163
Egen foretagare 33 206

Kommentar: Fragan lyder Hur ofta har du gjort féljande pd internet? Anvint mig av en Al-chatbot. Svarsalternativen har kodats samman
till en binér variabel av Ingen gdng och Ndgon gdng de senaste 12 mdnaderna. Procentbasen utgors av samtliga svarande. Ldgutbildad — ej
fullgjord eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola, medelldgutbildad — studier/examen vid gymnasium, folkhogskola etc.,
medelhogutbildad — eftergymnasialutbildning (ej hogskola/universitet) eller studier vid hogskola/universitet, hdgutbildad — examen (inkl.
forskarutbildning) fran hogskola/universitet. Arbetande — inklusive arbete i arbetsmarknadsatgérd. Arbetsios — inklusive sjuk-
/aktivitetsersittning. Kélla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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Sammanfattning

En central punkt for Véstra Gotalandsregionens strategiska arbete &r att bidra till en
vilfungerande och héllbar arbetsmarknad med hog sysselséttning som priaglas av innovation
och ett konkurrenskraftigt niringsliv. Mélséttningen ar att regionen ska frimja utvecklingen
inom arbetsmarknaden och bidra till hog sysselséttning med tillvixt, kunskap och omstéllning
i fokus. Det hir kapitlet om vistsvenskarnas syn pd arbetsmarknaden, oro for framtida
arbetsloshet och beddmning av hur vél regionen skoter sin uppgift att bidra till sysselséttningen
har bland annat visat att fragan om arbetsmarknaden som regionalt samhallsproblem, sett 6ver
tid, ligger pa en historisk lag niva. I en lang historisk kontext har arbetsmarknaden varit ett av
de storsta problemen for sa vil vastsvenskarna som det svenska folket, i synnerhet i ekonomiskt
oroliga tider. Sa &r dock inte langre fallet. Frdgan har under de senaste aren varit betydligt lagre
prioriterad hos befolkningen jamfort med stora delar av 2000-talet och inte minst slutet av 1990-
talet. Jimfort med andra samhéllsomrdden sasom sjukvérd, lag/ordning och skola/utbildning
har arbetsmarknadsrelaterade fragor alltjamt en betydligt 14gre position pa invénarnas agenda
over viktiga samhallsproblem i regionen.

Oron f0r att sjilv drabbas av arbetsldshet 4r som mest utbredd bland svarande som har en lag
inkomst, som klarar sig diligt p4 sin inkomst och vars anstillning ir tidsbegrinsad. Aven yrke
spelar roll, dir individer som arbetar som fOrsdljare och inom serviceyrken dr sirskilt bendgna
att uppleva risk for arbetsloshet. Inkomstniva utgdr dock den viktigaste forklaringsfaktorn till
upplevd risk att forlora arbetet under det kommande aret. Oro 6ver den personliga risken att
drabbas av arbetsloshet speglar i mangt och mycket bilden av arbetsmarknaden som helhet, dar
individer som arbetar inom yrken med en stor andel tidsbegridnsade anstillningar av naturliga
skil dr mer oroade &n individer med Ovriga anstillningsformer.

Naér det géller frigan om hur vl regionen skoter sin uppgift att bidra till fler jobb uppvisar
invanarna en allt mer negativ instillning. Andelen som stéller sig kritiska till regionens arbete
har fortsatt 6ka under 2024 och ligger nu pad samma nivd som under perioden 2017-2020.
Gruppskillnaderna i bedomningen av hur regionen skdter sin uppgift ar relativt sma och det ar
framst personer i 6vre medeldlder samt boende i omradet Sjuhédrad som star ut genom att gora
en mer negativ bedomning &n 6vriga respondenter, tillsammans med arbetslosa som dr klart
mest negativt instéllda, vilket ar ett forvéntat resultat.

Som en del av den regionala utvecklingsstrategin diskuteras mdjligheterna till hallbara resval
och distansarbete som en del av en digitaliserad och vil utvecklad arbetsmarknad. Distansarbete
har sedan coronapandemins utbrott kommit att bli ett viktigt inslag pa arbetsmarknaden.
Kapitlet visar dock att andelen distansarbetande har minskat 1 Véstra Goétaland kontinuerligt
mellan 2021-2024, vilket giller samtliga jaimforda grupper och speglar vad annan forskning
har observerat. Mojligheten till distansarbete varierar ofta med avseende pd utbildning, inkomst
och subjektiv klass. Hogutbildade, hoginkomsttagare och boende i tjdnstemanna- respektive
hogre tjdnstemannahem arbetar 1 hogre utstrickning péd distans jaimfort med andra grupper.
Likasé arbetar boende 1 Goteborgsregionen 1 hogre utstrackning pa distans jamfort med boende
1 0vriga Vistra Gotaland. Forutsédttningarna for distansarbete dr som 14gst 1 grupper som arbetar
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inom service-, industri- och vardsektorn, i synnerhet inom grupper med laga inkomstnivaer. En
hogre inkomstniva forefaller ge 6kade majligheter till distansarbete, dock ér arbetets inriktning
av stor betydelse. Mest bendgna att arbeta péd distans dr projektledare och konsulter, grupper
som vanligen tillhor kategorin hoginkomsttagare.

Avslutningsvis har ett antal fragor relaterade till Al undersokts. For fragan om digitalisering
och konkurrenskraft &r det hér viktiga fragor och undersokningen visar att det 1 befolkningen
finns en forsiktig optimism till Al kopplat till arbetsmarknad. Anvindandet av Al-chatbottar
speglar pa flera sitt ovriga arbetsmarknadsindikatorer, med hogutbildade och h6ginkomsttagare
som de mest frekventa anvindarna. Unga som studerar dr dock de som anvdnder Al-chatbottar
1 hogst utstrackning. Hela 88 procent av de studerande anviander en Al-chatbot, vilket kan vara
en positiv indikation for regionens ambition att ligga 1 framkant av kunskap om teknologiska
verktyg som kan anvindas for att utveckla arbetsmarknaden.
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5. Hilsa och sjukvard

Det hiir kapitlet handlar om den goda och jimlika hilsan samt om forutsiittningarna for
att fi den vird som tillgodoser mdojligheterna for hilsa och vilbefinnande. De
huvudsakliga resultaten baseras pa en bedomning av den sjilvskattade hilsan over tid
och mellan olika grupper i regionen. Déarefter redovisas hur invanarna i regionen
upplever hilso- och sjukvarden jimfort med tidigare ar samt en bedomning av olika
delar av sjukvarden.

Sjélvskattad hilsa

Ett av de globala malen for héllbar utveckling enligt FN:s Agenda 2030 handlar om att en god
hélsa dr en grundlidggande forutsittning for samhaéllets langsiktiga utveckling (United Nations,
2015). Beaktar vi ocksa att alla ska erbjudas mojligheter och forutséttningar for en god hélsa
fastslog virldshilsoorganisationen WHO:s ett globalt mal om att sluta hidlsoklyftorna inom en
generation (Marmot m fl., 2008), vilket i Sverige Oversattes till det nationella folkhdlsomaélet
om att sluta de paverkbara hdlsoklyftorna inom en generation (Prop. 2017/18:249). Vistra
Gotalandsregionens mélvision dr formulerat utifran att halsoklyftor kopplade till kon, etnisk
bakgrund och boendeomrade ska utjamnas (Véastra Gotalandsregionen, 2005). Utvecklingen
sen de olika folkhdlsomdlen publicerades enligt ovan dr emellertid alltjamt stabil. Vi ser inga
tecken pd att hélsoklyftorna minskar védsentligt. De senaste decenniernas data frin den
nationella SOM-undersokningen 1 Sverige visar att hélsoklyftan géllande framfor allt
socioekonomiska skillnader &r markant och stadig (Carlander m fl., 2023), om négot har klyftan
i vissa bemirkelser vidgats enligt Folkhdlsomyndighetens senaste arsrapport av folkhilsan i
Sverige (Folkhédlsomyndigheten, 2025).

Sjalvskattad hélsa &r ett effektivt sitt att méta det allménna hilsotillstdndet. Trots att det ar ett
subjektivt matt har forskning konsekvent visat att det finns en relativt stark koppling mellan
sjdlvskattad hilsa och framtida morbiditet och mortalitet (Falconer & Quesnel-Vallée, 2017).
Figur 5.1 visar fordelningen av den sjdlvskattade hédlsan i 2024 ars véstsvenska SOM-
undersokning respektive 2004 ars undersokning, da fragan fick sin nuvarande form. Jamfort
med 2004 dr andelen som skattar sin hilsa som skalans hogsta vérde, 10, lagre i 2024 ars
undersokning, ett liknande mdnster som har gatt att se de senaste &ren. Pa totalen har ocksa den
sjdlvskattade hilsan gétt ner 2024 (M = 7,1, SD = 2) jamfort med 2023 (M = 7,3, SD = 2,1).
Skillnaden &r signifikant (p <.01) och beror sannolikt till storsta delen pa att medeldldern &r
hogre 1 2024-ars data (55,1) jamfort med 2023 (53,2). Den hégre medeldldern har sin grund 1
att den 6vre dldersgriansen om 90 &r togs bort infor 2024 rs urval fran folkbokforingsregistret.
Vi noterar ocksé en skillnad 1 att antalet yngre (<30 ar) deltagare &r avsevirt lagre 2024 jamfort
med 2023. Det dr déarfor rimligt att innevarande ar avstd fran detaljerade jamforelser mellan
aren. Det bor emellertid tilldggas att &ven Folkhdlsomyndigheten noterar en smérre nedgang i
sjdlvskattad hilsa 1 den senaste mitningen av folkhélsan 1 Sverige (Folkhdlsomyndigheten,
2025).
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Figur 5.1 Bedomning av personlig hilsa 2004 och 2024 (férdelning av svar mellan 0 och 10, procent)
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Kommentar: Fragan lyder Hur bedomer du ditt allmdnna hélsotillstand? Svarsskalan gar fran 0=Mycket daligt till 10=Mycket gott.
Procentbasen utgors av de som besvarat fragan. Antal svarande 2004 dr 3 379. Antal svarande 2024 ar 2 361.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersékningen 2004 och 2024.

Den sjdlvskattade hélsan fordelar sig olika beroende pa vilken grupp i samhéllet vi studerar. I
tabell 5.1 presenteras fordelningen av den sjdlvskattade hilsan ar 2024 och indikerar att mén
och kvinnor beddmer sin hélsa likvérdigt. Resultaten indikerar ocksa att det finns en forvintad
skillnad mellan aldersgrupper, dir de dldsta (65+) skattar sin hélsa lagst och den yngsta
aldersgruppen (16-29 ar) hogst. Detta monster ar 1 linje med tidigare ars resultat fran den
vistsvenska SOM-undersdkningen.

Den storsta skillnaden i sjélvskattad hélsa mellan grupper ser vi bland svarande med olika
utbildningsnivd och inkomstniva. Detta ligger i1 linje med storre nationella mitningar dir
hélsoklyftan som kan forklaras med hjélp av socioekonomiska skillnader sannolikt dr den
storsta individuella orsaken till ojdmlika hédlsoutfall i Sverige (Carlander m fl., 2023). Ett
bifynd fran Carlander m fl. (2023) som dr virt att ndmna i sammanhanget &r att hogre utbildning
forvisso verkar ha en positiv effekt pd hilsa, men bara om den hogre utbildningen ocksé innebér
en hogre 16n. Folkhdlsomyndigheten inkluderar nu for forsta gdngen dven inkomst, utdver
utbildningsniva, 1 den senaste rapporten om folkhélsan och rapporterar ett liknande monster
och resonemang (Folkhdlsomyndigheten, 2025). Bade utbildning och inkomst beskrivs séledes
som skyddsfaktorer mot ohédlsa men inkomst har i1 regel en vésentligt starkare effekt. Vad
betrdffar skillnader mellan delregioner i Vistra Gotaland kan vi observera att boende i
Goteborgsregionen (inklusive Kungsbacka) har en generellt hdgre hélsa. Vid en ndrmare titt pa
Goteborgs Stad och de olika resursomrddena inom kommunen syns ett tydligt monster dér
hélsan 1 resursstarka omraden dr hogre @n i resurssvaga omraden, vilket i allt visentligt dr ett
annat sétt att rapportera hur socioekonomiska faktorer paverkar folkhélsan.

64



Tabell 5.1 Bedomning av personlig hilsa hos olika samhiillsgrupper 2024 (procent)

Sjilvskattad hilsa Antal svarande
Dalig Medelgod God
Samtliga 10 41 49 2361
Kon
Kvinna 10 41 49 1239
Man 10 42 48 1116
Alder
16-29 ar 9 35 56 272
30-49 ar 8 46 46 587
50-64 ar 9 40 51 653
65+ ar 13 42 45 849
Utbildning
Lag 14 48 38 302
Medellag 11 40 49 671
Medelhog 11 42 47 527
Hog 8 39 53 812
Delregion
Goteborgsregionen (inkl. Kungsbacka) 10 41 49 1431
Goteborg 9 41 50 749
Resursstarka omraden 7 37 56 239
Medelresursstarka omréde 11 36 53 204
Medelresurssvaga omraden 7 47 46 191
Resurssvaga omraden 15 46 39 113
Sjuhérad 10 41 49 332
Skaraborg 8 44 48 356
Fyrbodal 12 42 46 376
Miénadsinkomst 12 41 47
Max 14 999 kr 16 42 42 339
15 000 kr — 24 999 kr 14 41 45 466
25000 kr — 44 999 kr 9 44 47 949
Minst 45 000 kr 5 36 59 513

Kommentar: Fragan lyder: Hur bedomer du ditt allmdnna hélsotillstand? Svarsskalan gar fran 0=Mycket daligt till 10=Mycket gott.
Definition av sjdlvskattad hélsa 0—4= dalig hilsa, 5-7=medelgod hélsa, 8—10=god hélsa. Géteborgsregionen inkluderar respondenter i
Kungsbacka. Procentbasen utgors av de som besvarat fragan.

Killa: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2024.

Bedomningar av sjukvarden 1 Véastra Gotaland

Den absolut storsta delen av regionernas ansvar och resursfordelning handlar om sjukvérden.
Vistra Gotalandsregionens visionsarbete belyser dérfor vikten av tillgang till en hogkvalitativ
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hilso- och sjukvérd (Viastra Gotalandsregionen, 2005), vilket ocksa har baring pa den regionala
hdlso- och sjukvérdsstrategin vilken syftar till att stdlla om for att kunna erbjuda en mer
tillgédnglig och jadmlik hélso- och sjukvard med hogre kvalitet och storre delaktighet inom ramen
for befintliga resurser (Véstra Gotalandsregionen, 2025a). Sjukvarden &r alltjamt en av
samhéllets viktigaste fragor. Nar SOM-institutet frdgar svenska folket om vilket omrdde som
ar viktigast idag har sjukvarden sedan métningarna startade 1987 alltid placerats sig bland topp-
3 (SOM-institutet, 2025a), medan pa regional niva dr det alltjimt den absolut viktigaste
samhéllsfragan sedan 1998 (SOM-institutet, 2025d). Hela 46 procent av de tillfrdgade 1
matningen fran 2024 svarar att sjukvarden &ar den viktigaste regionala fragan.

Nér invanarna i Véastra Gotalands 14n bedomer hur Vistra Gotalandsregionen skoter sin uppgift
géllande hélso- och sjukvard kénns resultaten igen fran foregdende &r, dir den samlade
beddmningen &r svagt negativ (tabell 5.2). Resultaten visar att 35 procent av de svarande anser
att regionen skdter sin uppgift mycket eller ganska bra och 37 procent anser att regionen skoter
sin uppgift ganska eller mycket déligt. Det hdr ar en nedgang jamfort med 2023 ars
undersokning och kan eventuellt vara en indikation pa en negativ trend. Det finns ocksa vissa
skillnader 1 beddmningen mellan grupper. Mest ndjda &r invdnarna i Sjuhérad, minst ndjda i
Skaraborg vilket verkar folja en tydlig negativ trend. Mest positiva dr de yngsta (16-29 &r) och
dldsta (65+ ar) och minst positiva verkar invanarna mitt i livet vara (30-64 ar).

Tabell 5.2 Uppfattning om hur Vistra Gotalandsregionen skéter hilso- och sjukvirden 2024
(procent, antal och balansmatt)

Mycket Kab Varken Ganska Mycket Ingen Antal Balans-
bra Ganska bra eller daligt daligt uppfattning svar matt
5 30 21 24 13 100 2380 -2
Samtliga
Alder
B 3 34 19 21 8 100 273 8
16-29 ar
B 3 26 21 25 18 100 591 -14
3049 ar
. 2 30 21 27 14 100 658 -9
50-64 ar
. 8 33 21 22 12 100 858 7
65+ ar
Delregion
. . 5 30 21 23 12 100 1438 0
Goteborgsregionen
o 5 38 20 23 7 100 337 13
Sjuhdrad
5 23 18 23 24 100 359 -19
Skaraborg
5 31 25 23 11 100 378 2
Fyrbodal

Kommentar: Fragan lyder Allmdnt sett, hur tycker du att Viistra Gétalandsregionen skéter sin uppgift ndr det géller? foljt av det aktuella
ansvarsomradet. Balansmattet visar andelen som svarar bra minus andelen som svarar daligt inom de olika serviceomraden som undersokts. Méttet
varierar mellan +100 (samtliga svarar bra) och -100 (samtliga svarar daligt). Goteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka. Procentbasen
utgors av de som besvarat respektive delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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I den vistsvenska SOM-undersokningen finns ocksa en frdga om vad invanarna anser om
servicen i den egna kommunen nir det kommer till sjukhusvard och vardcentral. For bada dessa
omraden dr bedomningen mer positiv jamfort med den Overgripande fragan om hur Vistra
Gotalandsregionen skoter sin uppgift. I figur 5.2 nedan ser vi att den nedatgdende trenden vad
géller beddmning av service pa vardcentral fortsétter i en negativ lutning, men att bedomningen
om sjukhusvard mojligen har stabiliserats fran den temporéra uppgangen for nira nog samtliga
indikatorer som hade med sjukvérd att géra under aren med coronapandemin (2020 och 2021).

Figur 5.2 Bedémning av service: sjukhusvard och vardcentral, Vistra Gotaland 2001-2024
(balansmatt)
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Kommentar: Fragan lyder Vad anser du om servicen i den kommun dér du bor pa foljande omrdaden? Svarsalternativen ar "Mycket bra’, *’Ganska
bra’, *Varken bra eller déligt’, ’Ganska daligt’, "Mycket daligt’ samt ’Ingen uppfattning’. Balansmattet visar andelen ndjda minus andelen missndjda
inom de olika serviceomraden som undersokts. Mattet varierar mellan +100 (alla &r n6jda) och -100 (alla &r missndjda). Procentbasen utgérs av de
som besvarat respektive delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-unders6kningen 2001-2024.

Nér bedomningen om servicen stratifieras utifrdn kon, alder, utbildning och delregion i tabell
5.3 nedan, gar det att utldsa att de dldre (65+ ar) 4r mest ndjda av alla aldersgrupper med bade
sjukhusvard (+44) och véardcentral i hemkommunen (+48). Vidare indikerar resultaten att det
finns ett samband mellan l4gre utbildningsniva och hogre grad av ndjdhet med sjukhusvarden
(+44) och vardcentralen (+52).

Liksom 1 den generella beddmningen av hilso- och sjukvarden ovan syns vissa regionala
skillnader vad géller beddmningen av servicen, bade betrdffande sjukhusvérd och vardcentral.
Boende i1 Sjuhérad dr mest ndjda med bade sjukhusvarden och vardcentraler medan vi 1 andra
anden finner Skaraborg med mindre positiva tongangar. Till sist, resultaten demonstrerar ett
tydligt samband med sjdlvskattad hélsa, dir en béttre hélsa indikerar en visentligt hogre grad
av ndjdhet med bade sjukhusvéirden och vérdcentralen. Daremot indikerar en kédnslighetsanalys
med hjdlp av regression att sambandet mellan sjdlvskattad hélsa och ndjdhet &r mindre uttalat
och att starkast samband verkar finnas mellan alder och ndjdhet, badde gillande sjukhusvérd
och vardcentral.
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Tabell 5.3 Bedomning av sjukhusvard och vard pa vardcentral, Vistra Gotaland 2024
(balansmitt och antal)

Sjukhusvard Antal svar Virdcentral Antal svar

Samtliga +34 2328 +35 2356
Kon

Kvinna +34 1212 +33 1232

Man +34 1112 +34 1120
Alder

16-29 ar +28 268 +29 270

30-49 ar +22 583 +22 588

50-64 ar +32 654 +27 656

65+ &ar +44 823 +48 842
Utbildning

Lag +44 294 +52 295

Medellag +32 668 +28 679

Medelhog +28 511 +32 522

Hog +34 808 +33 811
Delregion

Goteborgsregionen +35 1413 +33 1428

Sjuhdrad +43 328 +48 332

Skaraborg +19 353 +21 357

Fyrbodal +35 367 +44 373
Sjilvskattad hilsa

Dalig hélsa +29 225 +23 231

Medelgod hélsa +32 947 +32 958

God hilsa +36 1112 +40 1123

Kommentar: Fragan lyder Vad anser du om servicen i den kommun ddr du bor pa foljande omrdden? Svarsalternativen ar *"Mycket bra’, ’Ganska
bra’, *Varken bra eller daligt’, ’Ganska déligt’, "Mycket déligt’ samt *Ingen uppfattning’. Balansméttet visar andelen ndjda minus andelen missndjda
inom de olika serviceomraden som undersokts. Méttet varierar mellan +100 (alla &r n6jda) och -100 (alla &r missndjda). Géteborgsregionen
inkluderar respondenter i Kungsbacka. Definition av sjélvskattad hilsa 0-4= dalig hilsa, 5-7=medelgod hilsa, 8-10=god hélsa. Procentbasen utgors
av de som besvarat respektive delfraga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-unders6kningen 2024.

Nir vi studerar ndjdhet med sjukvarden ar det relevant att separera brukare fran icke-brukare.
Av tabell 5.4 framgar att brukare gor en mer positiv bedomning av sjukhusvérden jamfort med
samtliga respondenter, detta géller bade vardtagare av ovrig sjukhusvard samt de som behdvt
uppsoka akutsjukvarden under det senaste dret. Vad géller bedomningen av vardcentraler &r
bilden mer tvetydig. Brukare verkar vara mer ndjda men vi ser ocksd att den totala
beddmningen dr mer positiv nir det kommer till offentliga vardcentraler.
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Tabell 5.4 Bedémning av service: sjukhusvird och vardcentral, bland samtliga respektive
vardtagare, Vistra Gotaland 2024 (procent, antal och balansmatt)

Ingen
Mycket Ganska Varken Ganska Mycket upp- Balans-

ndjd ndjd eller missnojd missndjd fattning  Antal svar matt
Sjukhusvard
Samtliga 14 33 18 8 5 22 2328 +34
Vardtagare av akutsjukvérd 24 38 15 8 7 8 496 +47
Vardtagare av annan 18 40 17 8 5 12 903 +45
sjukhusvard
Vardcentral
Samtliga 15 39 20 13 6 7 2356 +35
Vardtagare av offentlig 17 43 18 13 6 3 1347 +41
vérdcentral
Vardtagare av privat 17 39 17 14 6 7 591 +36
vérdcentral

Kommentar: Fragan lyder Vad anser du om servicen i den kommun ddr du bor pa foljande omrdaden? Balansmattet visar andelen ndjda minus
andelen missngjda inom de olika serviceomraden som undersokts. Mattet varierar mellan +100 (alla dr ngjda) och -100 (alla &r missndjda).
Procentbasen utgdrs av de som besvarat respektive delfréga.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-unders6kningen 2024.

I den vistsvenska SOM-undersokningen inkluderas sedan 2007 en friga om invanarnas
uppfattning om fyra specifika delar av sjukvirden i Vistra Gotaland (organisationens
effektivitet, tillgdngen till vard, den medicinska kvaliteten samt personalens bemdtande). Figur
5.3 och tabell 5.5 nedan visar uppfattningarna om de olika delarna av sjukvéarden over tid.
Resultaten avsldjar ett ganska tydligt monster dir kdrnverksamheten i form av medicinsk
kompetens och personalens bemdtande beddms mycket positivt och stabilt over tid. I kontrast
indikerar kurvorna att styrningen av varden fér ett simre betyg, med storre variation dver aren.
Organisationens effektivitet uppfattas fortsatt overvigande dalig bland invénarna 1 Véstra
Gotaland, dér balansmattet for 2024 landar pé -26 vilket dels dr en nedgang fran foregaende ar,
dels ett ndrmande till bottennoteringen 2018. Beddmningen om tillgangen till vard balanserar
pa griansen till en negativ balans (+2) och verkar ha parkerat hér. Flertalet sjukhus inom
regionen har tvingats till nedskirningar de senaste aren vilket sannolikt paverkar opinionen.
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Figur 5.3 Uppfattning om olika delar av sjukvarden i Vistra Gétaland 2007-2024 (balansm:tt)
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Kommentar: Fragan lyder Allmdnt sett, vilken dr din uppfattning om hdéilso- och sjukvarden i Viistra Gotaland i foljande avseenden?
Svarsalternativen dr "Mycket bra’, ’Ganska bra’, *Varken bra eller daligt’, *Ganska daligt’, "Mycket daligt” samt *Ingen uppfattning’. Balansmattet
visar andelen som svarat bra minus andelen som svarat déligt om de olika serviceomrdden som undersokts. Méttet varierar mellan +100 (alla svarar
bra) och -100 (alla svarar daligt).

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersdkningen 2007-2024.

Tabell 5.5 visar hur svaren fordelar sig for respektive del av varden. Virt att notera &r att dven
om effektiviteten i organisationen fir ett negativt balansmétt dr det en relativt stor andel av
respondenterna som uttrycker att de inte har ndgon uppfattning (17 procent) eller svarar varken
eller (21 procent).

Tabell 5.5 Uppfattning om olika delar av sjukvarden i Vistra Gotaland 2024 (procent och
balansmatt)

Mycket bra Ganska bra Varken Getn§ka M}olc'ket Ingen’
eller daligt daligt uppfattning

Balansmatt

Personalens bemétande 35 42 12 4 2 5 +71
Den medicinska kvaliteten 22 43 14 8 2 11 +55
Tillgangen till vard 8 32 18 27 11 4 +2
Organisationens effektivitet 4 14 21 26 18 17 -26

Kommentar: Fragan lyder Allmdnt sett, vilken dr din uppfattning om hdlso- och sjukvarden i Véistra Gotaland i foljande avseenden?
Svarsalternativen dr "Mycket bra’, ’Ganska bra’, *Varken bra eller daligt’, *Ganska daligt’, "Mycket daligt” samt *Ingen uppfattning’. Balansmattet
visar andelen som svarat bra minus andelen som svarat déligt om de olika serviceomrdden som undersokts. Mattet varierar mellan +100 (alla svarar
bra) och -100 (alla svarar déligt). Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive delfraga. Minsta antal svarande: 2 370.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Bedomningen om sjukvardens olika delar stratifierat pa delregion, en indelning av sjdlvskattad
hilsa och huruvida invénaren ocksa varit vardtagare under perioden indikerar ndgra noterbara
skillnader (tabell 5.6). Tillgangen till vard bedoms vasentligen hdgre 1 Sjuhérad (+16) jamfort
med alla andra delregioner. Skaraborg noteras aterigen for den mest negativa bedomningen (-
10). Vidare framgér det att en béttre sjdlvskattad hélsa ar associerad med generellt mer positiva
bedomningar, i synnerhet betrdffande den medicinska kvaliteten och tillgédngen till vérd.
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Tabell 5.6 Uppfattning om sjukvéardens olika delar i Vistra Gétaland i olika grupper 2024

(balansmatt)
Personalens Den medicinska Tillgangen till Organisationens
bemoétande kvaliteten vard effektivitet
Samtliga +71 +55 +2 -26
Delregion
Goteborgsregionen +65 +55 +2 -28
Sjuhdrad +75 +62 +16 -18
Skaraborg +72 +53 -10 -39
Fyrbodal +75 +56 +5 221
Sjilvskattad hilsa
Dalig hélsa +68 +47 -6 -25
Medelgod hélsa +69 +54 -3 -25
God hilsa +71 +60 +9 -29
Vardtagare
Nyttjar sjalv +71 +59 +4 221
Nyttjar inte +71 +55 0 -29

Kommentar: Fragan lyder: Allmdnt sett, vilken dr din uppfattning om sjukvdrden i Véstra Gétaland i foljande avseenden: Svarsalternativen ar
’Mycket bra’, ’Ganska bra’, *Varken bra eller daligt’, ’Ganska daligt’, "Mycket daligt’ och "Ingen uppfattning’. Balansmattet visar andelen som svarat
bra minus andelen som svarat daligt om de olika serviceomraden som undersokts. Mattet varierar mellan +100 (alla svarar bra) och -100 (alla svarar
daligt). Géteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka. Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfrdga. Nyttjande av sjukvard
baseras pa andelen som angivit att de sjélva nyttjat minst nagot av alternativen akutvérd och annan sjukvard. Definition av sjdlvskattad hilsa 0—4=
dalig halsa, 5-7=medelgod hilsa, 8—10=god hélsa. Antal svarande ar mellan 2 370 och 2 517.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-unders6kningen 2024.

Sammanfattning

I Vistra Gotalandsregionens malvision utgor hélsa ett av fem fokusomraden och den regionala
strategin for omstillningen av hélso- och sjukvarden dikterar att malet 4r en vard med hogre
tillgénglighet, jimlikhet, kvalitet och delaktighet. Det hér kapitlet visar hur invénarna i Vistra
Gotaland bedomer den egna hilsan samt deras syn pa sjukvarden.

Sjilvskattad hilsa

Den sjélvskattade hélsan i1 regionen dr god men det gir eventuellt att skonja en svagt negativ
trend dér hdlsan skattas ldgre, vilket ocksa far stdd 1 andra rapporter och underlag i Sverige
idag. Likaledes ar det ett tydligt monster dven 1 denna rapport, med den senaste datamangden,
att de ojamlika hilsovillkoren — framst betrdffande socioekonomiska skillnader — kvarstar.
Hélsan dr mérkbart simre framst i resurssvaga omraden vad betrdffar geografiska skillnader
inom Goteborgsregionen, vilket ocksa kan Gversittas alternativt forklaras av ett samband med
lagre socioekonomisk status. Resultaten indikerar ocksa att den sjélvskattade hdlsan skattas
som sdmre med hogre élder.

Sjukvarden i Vistra Gotaland

P4 invanarnas dagordning 6ver viktiga samhallsfragor dr det dterigen sjukvarden som faller ut
som den viktigaste regionala frigan 1 Vistra Gotaland. Nér invanarna under host och tidig
vinter 2024 bedomer hur Vistra Gotalandsregionen skoter hélso- och sjukvarden rader det
emellertid en svagt negativ bild, vilket &r en forsdmring jamfort med foregdende r. Till de mer
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ndjda invanarna hor boende 1 Sjuhdrad samt de som ér lite dldre. Minst n6jd dr man i Skaraborg.
Beddmningen av service pa mer lokal niva ér det betydligt mer positiva bedomningar, dir dldre
invanare, de med l4gre utbildning samt de med béttre sjilvskattad hilsa dr mer néjda med bade
sjukhusvédrd och vérdcentraler. Niar det kommer till virdens olika delar dr det i synnerhet
personalens bemdtande och den medicinska kvaliteten som ligger i topp. Tillgdngen till vard
samt organisationens effektivitet bedoms mer negativt. De som har nyttjat virden samt de som
skattar sin hilsa som hogre dr dver lag mer positiva i sin beddmning av vardens olika delar.
Storst regional skillnad finns mellan Sjuhdrad, som ligger i topp, och Skaraborg, dir omdémet
ar kraftigt negativt, till organisationens effektivitet samt tillgangen till vard.
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6. Infrastruktur

Infrastruktur och Kkollektivtrafik wutgor en viktig roll for den regionala
utvecklingsstrategins langsiktiga prioritering att knyta samman Vistra Gotaland (VGR,
2021a). I trafikforsorjningsprogrammet for Vistra Gotaland konkretiseras fokus pa
kollektivtrafik ytterligare med det 6vergripande malet att 6ka andelen héllbara resor
(VGR, 2021b). Detta kapitel redovisar invinarnas bedomning av Vistra
Gotalandsregionens arbete med infrastruktur och kollektivtrafik, tillsammans med
instillningen till ett antal infrastrukturprojekt. Avslutningsvis beskrivs invinarnas
pendlingsvanor samt deras uppfattning om kollektivtrafiken.

Nar respondenterna i den véstsvenska SOM-undersokning i fritext far besvara fragan om vad
som &r den viktigaste fragan eller problemet 1 Véstra Gotaland ér infrastruktur det fjirde mest
forekommande. De omrdden som ndmns 1 hogre utstrackning ér sjukvard, lag och ordning samt
skola/utbildning. Omnidmnandet av infrastruktur var som hogst 2012 och 2014 med 26 procent
och har dérefter minskat 6ver tid. I den senaste undersokningen skedde dock en uppging i
andelen som uppgav infrastruktur, fran 13 procent 2023 till 17 procent 2024 (SOM-institutet,
2025¢).

Sedan 2014 har respondenter i den vistsvenska SOM-undersokningen dven fatt svara pa fragor
om hur Vistra Gotalandsregionen skoter sin uppgift inom olika omradden. En av frdgorna
handlar om uppfattningen av hur regionen skdéter sin uppgift nir det géller kollektivtrafik och
en annan om hur regionen skoter sin uppgift med végar och jarnvégar. Utfallet av fragorna dver
tid redovisas 1 figur 6.1. Beddomningen av hur regionen skoter kollektivtrafiken har fluktuerat
ndgot men alltjimt varit pa den positiva sidan av skalan vilket innebdr att fler bedomt regionens
arbete med kollektivtrafiken som positivt dn negativt under hela métperioden. 2024 var
balansméttet +3, att jimfora med +1 &r 2023.

Vad giller fragan om hur Vistra Gotalandsregionen skoter sin uppgift med végar och jarnvigar
sa har formuleringen &ndrats under tidsperioden men har &mnat fanga upp samma dimension
av regionens arbete med vig och jarnvédgsnitet. Vid métningarnas start 2014 var regionen mitt
1 den lokala omrostningen om trangselskatten i Goteborg, och Vistlidnken diskuterades livligt
1 olika medier (Warnlof Bové, 2021). Regionens arbete med végar och jarnvigar fick da ett
overvigande negativt omdome. Instéllningen gick sedan uppat under en period for att 2021 ater
vinda nedat och resultatet for 2024 &rs undersdkning visar en fortsatt negativ bedomning av
hur regionen skdter sin uppgift vad géller att bidra till att vagar och jarnvégar byggs ut.
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Figur 6.1 Uppfattning om hur Vistra Gotalandsregionen skoter sin uppgift, Vistra Gotaland 2014—
2024 (balansmatt)
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Kommentar: Fragan lyder: Allmdnt sett, hur tycker du att Viistra Gétalandsregionen skéter sin uppgift ndir det gdller: 2014-2016 16d
fragan om végar och jarnvégar Planering av vigar och jiarnvigar. Fran 2017 lyder fragan att bidra till att vigar och jdrnvigar byggs ut.
Procentbasen utgdrs av de som besvarat respektive delfrdga. Balansmattet visar andelen som tycker att regionen skéter uppgiften mycket
eller ganska bra minus andelen som tycker att regionen skoter uppgiften ganska eller mycket daligt. Balansmattet kan variera mellan +100
(alla tycker att regionen skoter sig bra) och -100 (alla tycker att regionen skoter sig daligt).

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersdkningen 2014-2024.

[ tabell 6.1 redovisas utfallet av de tva frigorna ovan for olika grupper 2024. Kollektivtrafiken
bedoms positivt 1 flertalet grupper. Mest positiva till hur kollektivtrafiken skots dr de med
inkomst under 25 000 kronor i ménaden, de med lag utbildning, personer over 65 ar samt
boende i stad eller storre titort. Tidigare ar har dven den yngsta aldersgruppen (16-29 éar)
uppvisat ett hogt balansmatt, men det dr svagt positivt i drets métning. Det aterstar att se om
det &r en attitydfordndring som ar pa gang eller om det bara ir en tillfdllig nedgang. De grupper
som har mest negativa balansmaétt i friga om hur regionen skdter sin uppgift med kollektivtrafik
4r personer i aldern 50-64 ar och boende pa landsbygden. Aven gruppen med medelhdg
utbildning och personer som tjdnar mer dn 25 000 kr, uppvisar negativa balansmatt i frdga om
hur regionen skoter uppgiften med kollektivtrafiken.

Vistra Gotalandsregionens uppgift att bidra till att vdgar och jérnvigar byggs ut bedomdes
sammantaget negativt ar 2024. De enda grupperna som uppvisar ett positivt balansmatt dr den
yngsta aldersgruppen (16-29 ar) och de med inkomst under 15 000 kr. Mest negativa i sin
beddmning dr de som har en inkomst ver 35 000 kr, personer dver 50 ar, boende pa landsbygd
och mindre tdtort samt boende i Skaraborg och Fyrbodal.
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Tabell 6.1 Uppfattning om hur Vistra Gotalandsregionen skéter sin uppgift, olika grupper, Vistra
Gotaland 2024 (balansmatt)

Att bidra till att vagar Minsta antal

Kollektivtrafik och jarnvigar byggs ut svar
Samtliga +3 -14 2367
Kon
Kvinna +2 -12 1239
Man +4 -18 1123
Alder
16-29 ar +3 +13 270
30-49 ar +4 -9 590
50-64 ar -9 21 659
65+ ar +11 21 847
Utbildning
Lag +16 -8 296
Medellag +1 -15 679
Medelhog -3 -15 523
Hog +1 -18 810
Inkomst
Max 14 999 SEK +10 +3 333
Mellan 15 000 och 24 999 +15 -12 464
Mellan 25 000 och 34 999 -1 -16 469
Mellan 35 000 och 44 999 -6 220 477
Mer 4n 45 000 SEK -5 24 519
Stad/land
Ren landsbygd -9 225 335
Mindre tétort +0 22 482
Stad eller storre tétort +11 -11 785
Goteborg +2 -6 724
Delregion
Goteborgsregionen +2 -10 1432
Sjuhérad +2 -9 332
Skaraborg +7 22 356
Fyrbodal +5 226 376

Kommentar: Fragan lyder; Allmdnt sett, hur tycker du att Vistra Gétalandsregionen skoter sin uppgift nér det géller: Procentbasen utgors
av de som besvarat respektive delfraga. Balansmattet visar andelen som tycker att regionen skoter sig bra minus andelen som tycker att
regionen skoter sig daligt. Goteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka. Balansmattet kan variera mellan +100 (alla tycker att
regionen skoter sig bra) och -100 (alla tycker att regionen skoter sig daligt).

Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Bedomning av infrastrukturprojekt

Attityder till olika infrastrukturprojekt 1 Viastra Goétaland har undersokts 1 den véstsvenska
SOM-undersokningen sedan 2006. Attityderna har legat relativt stabilt for flertalet
trafikatgirder sedan 2011 (figur 6.2) och 2024 undersoktes endast tre trafikatgérder,
Vistlinken, tringselskatt i Géteborg samt dubbelspér for tig mellan Goteborg och Bords. Over
tid har balansmattet blivit mer negativt for Viastlinken medan tringselskatten visat motsatt
trend med ett mer positivt balansmaétt over tid. Resultatet for 2024 visar dock pa ett mojligt
trendbrott dar balansmaéttet for Véstlanken okat nagot sedan 2023 medan balansmaéttet for
trangselskatten minskat sedan 2023. Det dterstar att se hur det utvecklar sig, sirskilt 1 ljuset av
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de senaste beskeden om en eventuell forlingning av trdngselskatten 1 syfte att finansiera
Vistlanken (Sveriges Radio, 2025).

Dubbelspér for tdg mellan Goteborg och Boras utgor exempel pa ett projekt som kan knyta
samman olika delar av linet vilket lyfts i den regionala utvecklingsstrategin. Asikterna om
dubbelspar for tdg mellan Goteborg och Bords har mitts i den véastsvenska SOM-
undersokningen sedan 2012. Vid métningens start var asikterna dvervdgande positiva med ett
balansmaétt pa +53. Projektet med dubbelspar mellan Goteborg och Borés diskuterades frekvent
under 2024 och under sommaren faststilldes en Overenskommelse for genomférandet av
projektet (VGR, 2024c¢). Resultatet d4r 2024 fortsatt positivt (+48).

Figur 6.2 Uppfattning om infrastrukturprojekt, Vistra Gotaland 2011-2024 (balansmatt)
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e Byooa snabbjarnvag mellan Oslo och Kpenhamn via Géteborg
e Bygga snabbjarnvdg mellan Goteborg och Stockholm via Jonkdping
e Dubbelspar mellan Géteborg och Alingsas
e Byoga ut E20 till motorvag

Kommentar: Fragan lyder: Vilken dr din dsikt om foljande beslutade trafikdtgdrder/forslag? Procentbasen utgors av de som besvarat respektive
delfraga. Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget dr bra minus andelen som tycker forslaget dr daligt. Balansmattet kan variera mellan
+100 (alla tycker att forslaget &r bra) och -100 (alla tycker att forslaget ar daligt).

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2011-2024.

Tabell 6.2 visar mer detaljerat hur befolkningen i Vistra Gotaland stillde sig till de tre
infrastruktursatsningarna som mattes 2024. Utdver balansmadttet, som ocksa redovisas 1 figur
6.2 sa ger tabell 6.2 insikt i hur manga som inte har ndgon uppfattning 1 fragan. For bade
Vistlanken och dubbelspdr mellan Goteborg och Borés dr det 32 procent som uppgett att de
inte har ndgon uppfattning 1 frdgan. Svarigheten eller oviljan att ta stillning 1 frigor kan dels
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ha att gdra med fragornas komplexitet, dels den lokala avgrinsningen av projekten. Aven for
trangselskatten dr andelen som saknar uppfattning relativt hog, 19 procent.

Tabell 6.2  Uppfattning om infrastrukturprojekt, Vistra Goétaland 2024 (procent och balansmétt)

Varken
Mycket Ganska braeller Ganska Mycket Ingen  Summa  Antal
bra bra daligt  daligt  daligt uppfattning procent svarande Balansmatt
Dubbelspdr for tig mellan 28 25 10 2 3 32 100 2361  +48
Goteborg och Boras
Va.l.stlanken (tdgtunnel under 2 16 13 3 19 B 100 2372 +1
Géteborg)
Tringselskatt i Goteborg 11 16 16 14 24 19 100 2 355 -11

Kommentar: Fragan lyder: Vilken dir din dsikt om foljande beslutade trafikdtgdrder? Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga.
Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget dr bra minus andelen som tycker forslaget ar déligt. Balansméttet kan variera mellan +100 (alla
tycker att forslaget &r bra) och -100 (alla tycker att forslaget ar daligt).

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Uppfattningen om infrastrukturprojekten redovisas for olika grupper i tabell 6.3. Storst skillnad
mellan konen finns 1 uppfattningen om tringselskatt i Goteborg ddr mén r mer negativa (-17)
n kvinnor (-5). Aven i friga om dubbelspér for tdg mellan Goteborg och Boras finns en
skillnad diar mén ar mer positiva dn kvinnor. Véstldnken &r ett projekt dér det likt tidigare ar
gar att se ett monster av att yngre personer ar mer positiva (mindre negativa) dn dldre personer.
Detta géllde tidigare dven for trangselskatten men dar kan man nu ana ett skifte dér forvisso
den dldsta gruppen fortsatt dr mest negativa men dér skillnaderna mellan de yngre
aldersgrupperna inte langre dr lika tydliga. Géllande tringselskatten 1 Goteborg finner vi 2024
endast tva grupper med positiva balansmatt, personer i aldern 30—49 ar (+4) och personer med
hog utbildning (+5).

Utbildningsniva verkar ocksé vara forknippat med instéllningen till trafikatgérderna. Personer
med 14g utbildning &r mindre positivt/mer negativt instdllda jamfort med de grupper som har
hogre utbildningsniva.
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Tabell 6.3  Uppfattning om aktuella infrastrukturprojekt i olika grupper, Vistra Gétaland 2024

(balansmétt)
Dubbelspar for tag
mellan Goteborg Vistlanken (tdgtunnel Triangselskatt i Minsta
och Boras under Géteborg) Goteborg antal svar

Samtliga +48 +1 -11 2356
Kon
Kvinna +43 +0 -5 1235
Man +53 +1 -17 1115
Alder
16-29 &r +43 +23 -5 271
3049 ar +49 +10 +4 589
50-64 ar +54 +2 -12 657
65+ ar +44 -14 -23 837
Utbildning
Lag +33 -10 28 291
Medellag +45 +6 -17 675
Medelhog +48 0 -16 521
Hog +56 +1 +5 812
Inkomst
Max 14 999 SEK +41 +13 -13 332
15 000 - 24 999 +38 -9 -14 458
25000 - 34 999 +44 -4 -19 467
35000 - 44 999 +57 +4 -8 478
Mer 4n 45 000 SEK +58 +2 -3 522

Kommentar: Fragan lyder: Vilken dr din dsikt om foljande beslutade trafikdtgdrder? Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfrdga.
Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget dr bra minus andelen som tycker forslaget ar déligt. Balansméttet kan variera mellan +100 (alla
tycker att forslaget &r bra) och -100 (alla tycker att forslaget ar daligt).

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Tabell 6.4 visar hur infrastrukturprojekten bedéms 1 olika grupper uppdelade efter stad/land,
delregion, trafikstrdk och resvanor. Geografisk nirhet till bade planerade och genomforda
trafikatgirder paverkar bedomningen. Utbyggnad av vdgar och jirnvigar bedoms vanligtvis
mest positivt 1 de regioner som fridmst berors, till exempel dr boende 1 Sjuhdrad och
Goteborgsregionen mest positivt instéllda till dubbelspar mellan Géteborg och Borés. Gillande
Vistlanken dr det dock gruppen boende i Goteborgsregionen som &r minst positiva till
Vistlinken (-7) jimfort med évriga delregioner. Aven tringselskatt i Goteborg bedéms mest
negativt bland boende i Goteborgsregionen (-16). Trangselskatt dr dock till skillnad fran 6vriga
projekt knutet till en direkt kostnad for anvdndaren samt @mnar finansiera det vistsvenska
paketet ddr Vistldnken ingdr. Kostnader for ovriga trafikdtgdrder ar inte lika tydliga vilket
eventuellt kan paverka bedomningen.

I tabell 6.4 redovisas dven opinionen till de olika infrastrukturprojekten for gruppen som
anvander bil som fardmedel minst en gang i veckan och for gruppen som reser med
kollektivtrafik minst en géng i veckan. Det dr framst for tréngselskatten som en skillnad kan
urskiljas mellan dessa grupper dér bilférarna dr mer negativt instidllda én de som regelbundet
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aker kollektivtrafik. Sammanfattningsvis kan konstateras att invanarnas bedomningar ar mer
patagliga géllande trafikprojekt som berér dem geografiskt eller genom resvanor.

Tabell 6.4  Uppfattning om infrastrukturprojekt i olika grupper, Vistra Gotaland 2024 (balansmatt)

Dubbelspér for tag
mellan Goteborg Vistlanken (tdgtunnel Tréangselskatt i Minsta
och Boras under Géteborg) Goteborg antal svar

Samtliga +48 +1 -11 2356
Stad/land
Ren landsbygd +48 +4 -4 333
Mindre tétort +40 +9 -13 483
S"tad eller storre 777
tétort +47 +10 -8
Goteborg +57 -14 -18 719
Delregion
Goteborgsregionen +55 -7 -16 1430
Sjuhérad +64 +19 -10 334
Skaraborg +23 +5 4 356
Fyrbodal +37 +12 +3 370
Trafikstrak
E6N/Bohusbanan +44 +6 -5 241
E45/Norge- 168
Vénerbanan +44 +19 -10
E20 Vistra 408
Stambanan +43 +4 -9
Vig 40/ kust-till 312
kustbanan +64 +20 -11
E6S/Vistkustbanan +54 -6 21 230
Ovriga kommuner +46 -9 -12 1130
Resvanor
Akt kollektivtrafik
minst en gang i +56 +1 -2 820
veckan
Kort bil minst en 149 oy 14 1 767

gang i veckan

Kommentar: Fragan lyder: Vilken dr din dsikt om foljande beslutade trafikdtgdrder/ Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga.
Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget dr bra minus andelen som tycker forslaget ar daligt. Balansméttet kan variera mellan +100 (alla
tycker att forslaget &r bra) och -100 (alla tycker att forslaget ar daligt). "E6N/ Bohusbanan’ innefattar kommunerna Kungélv, Stenungssund,
Uddevalla, Tjom och Orust. "E45/Norge-Vénerbanan’ innefattar kommunerna Ale, Lilla Edet, Trollhéttan och Vianersborg. ’E20/Véstra Stambanan’
innefattar kommunerna Partille, Lerum, Alingsas, Vérgarda, Herrljunga, Falkoping, Skovde, Essunga, Vara, Skara och Gotene. *Vig 40/Kust-till-
kustbanan’ innefattar kommunerna Hérryda, Mark, Bollebygd, Boras och Ulricehamn. *E6S/Vistkustbanan” innefattar kommunerna MdIndal och
Kungsbacka. Géteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka. Fragan om resvanor lyder; Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna
gjort foljande? Akt kollektivtrafik. Kort bil. Minst en géng i veckan bestr av alternativen flera génger i veckan samt nagon gang i veckan. Ovriga
alternativ dr: Nagon gang i ménaden, ndgon géng i kvartalet, ndgon gang i halvaret, ndgon gang de senaste 12 manaderna, ingen gang.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Pendling och kollektivtrafik 1 Véstra Gotaland

I Vision Vistra Gotaland (VGR, 2005) finns tydliga mal om att Véstra Gotaland ska vara en
tillgdnglig region med korta avstind. N&got som ytterligare poédngteras i
trafikforsorjningsprogrammet for Vistra Gotaland med malet om god geografisk tillgédnglighet.
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Korta avstind och tillgédnglighet underléttas av utbyggda vig- och jarnvigsnit men ocksé av
en vil fungerande kollektivtrafik for alla delar av regionen.

Figur 6.3 visar 1 genomsnitt hur 1dng resvig 1 avstdnd samt restid som invénarna har till sitt
arbete eller skola, for boende i Goteborgs Stad, kranskommunerna till Géteborg samt i dvriga
delar av regionen. Antalet minuter som personer i olika delar av regionen i genomsnitt pendlar
till arbete eller studier skiljer sig inte ndmnvart at. Omkring 30 minuter tar det for boende 1
Vistra Gotaland att ta sig till arbete eller studier. Daremot finns det skillnader avseende den
genomsnittliga distansen, distansen som de boende firdas under denna halvtimme &r i
genomsnitt kortare for boende 1 Goteborgs stad (16 km) jimfort med boende 1 dvriga Vistra
Gotaland (ca 27 km).

Figur 6.3 Restid i minuter samt resvig i kilometer, Vistra Gotaland 2024 (medelvirde)
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Kommentar: Fragan lyder: "Ungefdr hur lang resvdg respektive restid har du normalt till arbetet/skolan’. Vérden dver 500 km och 500
minuter har kodats bort i underlaget. Endast personer som uppger att dom arbetar/studerar och tar sig till arbete/ skola genom bil som
passagerare/forare, buss, sparvagn eller pendeltag 4r med i basen. I kranskommun ingér Kungsbacka. Harryda, Partille, Ockerd,
Stenungssund, Tjorn, Mélndal, Kungilv, Ale, Lerum och Alingsas.

Kiilla: Den vistsvenska SOM-unders6kningen 2024.

Resultatet i figur 6.3 indikerar att det ocksa kan finnas en skillnad i vilka fairdmedel som
anvénds for att ta sig till arbete eller skolan. I tabell 6.5 redovisas darfor svar angaende vilket
fardmedel som olika grupper anvénder for att ta sig till arbetet eller skolan. Av de som arbetar
eller studerar och inte huvudsakligen arbetar hemifréan ar bil det vanligaste fardmedlet, antingen
som forare eller som passagerare. Det dr vanligast bland personer med hog inkomst, i
aldersgrupperna 30—49 ar och 50—64 ar samt boende pa landsbygden.

Det ndst mest vanliga fardmedlet ar buss eller sparvagn. Har dr det den yngsta malgruppen (16—
29 ar) som 1 hogst utstrickning svarar att de anvénder buss eller sparvagn for att ta sig till
arbetet eller skolan och det ar d4ven vanligt forekommande bland personer med 1ag inkomst och
personer som bor i Goteborg. Det dr ocksad mer vanligt bland mén att dka bil medan buss och
sparvagn ar mer vanligt forekommande bland kvinnor.
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Tabell 6.5 Firdmedel till arbete/studier i olika grupper, Viistra Gitaland 2024 (procent)

Arbetar ej/
Bil som Studerar ej/
forare/ Buss/ Cykel/ Tag/ Arbetar
passagerare sparvagn El-cykel Till fots pendeltdg  Annat hemma Summa  Antal svar
Samtliga 35 12 9 5 3 1 35 100 2138
Kon
Kvinna 32 14 9 5 3 1 36 100 1113
Man 39 10 9 4 3 2 33 100 1019
Alder
1629 ar 30 43 5 10 5 2 5 100 241
30-49 ar 51 15 17 7 4 1 5 100 535
50-64 ar 58 9 11 5 3 2 12 100 596
65+ ér 10 3 2 1 1 1 82 100 766
Utbildning
Lag 17 6 2 3 2 70 100 260
Medellag 42 13 5 5 2 1 32 100 612
Medelhog 39 9 7 3 1 1 40 100 475
Hog 35 15 16 6 5 1 22 100 745
Inkomst
Max 14 999 SEK 10 29 4 3 1 47 100 297
15000 - 24 999 12 6 2 4 1 1 74 100 405
25000 - 34 999 42 8 6 6 2 1 35 100 418
35000 - 44 999 53 11 14 4 2 1 15 100 440
Mer én 45 000 SEK 51 11 14 5 6 1 12 100 492
Stad/land
Ren landsbygd 53 2 2 1 3 2 37 100 312
Mindre tétort 41 6 5 3 3 1 41 100 438
E;;drte“er storre 35 9 9 7 4 1 35 100 o8
Goteborg 24 24 14 5 1 2 30 100 644
Delregion
Goteborgsregionen 32 17 10 4 4 2 31 100 1294
Sjuhdrad 44 7 3 5 3 1 37 100 208
Skaraborg 43 2 9 6 2 1 37 100 330
Fyrbodal 39 5 5 6 2 0 43 100 342

Kommentar: Fragan lyder: Hur brukar du ta dig till arbetet/skolan? Om du anvinder mer dn ett firdmedel, ange det huvudsakliga. Procentbasen
utgdrs av de som besvarat fragan. Svarsalternativen bil som forare och bil som passagerare respektive buss och sparvagn har slagits samman i
tabellen. Annat bestar av svarsalternativen MC/moped, Bat/firja, El-sparkcykel och Annat. Géteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Kollektivtrafiken skall verka som en sammanbindande kraft mellan stad och land men ocksa
for effektiva transporter inom stdder. Visttrafik dgs av Vistra Gotalandsregionen och har
ansvar for att utveckla och erbjuda héllbart kollektivt resande i Vistra Gotaland. Over 444 000
resendrer dker varje dag med ndgot av Visttrafiks olika fardmedel (Visttrafik, 2025).

I figur 6.4 redovisas véstsvenskarnas uppfattning om ett antal pastdenden om kollektivtrafiken.
Sedan 2014 dr bedomningen av de flesta av pastdendena relativt stabila. Att man kommer 1 tid
och bli vl bemott ndr man reser med kollektivtrafiken héller de flesta med om. Flertalet haller
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dven med om att en miljdmedvetenhet spelar in i valet av kollektivtrafiken som fardmedel,
dven det pastdendet bedoms stabilt dver tid. Pastdendet Kollektivtrafik dr inte ett rimligt
alternativ i min vardag ar negativt formulerad. Ett positivt balansmatt innebdr ddrmed att
kollektivtrafiken inte bedoms vara ett rimligt alternativ. Fler tycker saledes att det inte &r rimligt
for dem att anvénda kollektivtrafik i vardagen jamfort med att anse pastdendet som felaktigt.
Med mindre upp och nedgéngar sedan 2014 &r dven den bedomningen relativt stabil dver tid.
Slutligen dr det en linje som gér pa tvérs med alla stabila utvirderingar; nimligen den om hur
det upplevs att betala for sin resa. Aven hér dr minustecken framfor balansmattet att foredra dé
en lagre siffra betyder att farre haller med om att det ar krangligt att betala for sin resa med
kollektivtrafiken. Bedomningen 2014 lag pa +32 medan den 2024 ar nere pé den ldgsta siffran
hittills, -39. Visttrafik har under perioden utvecklat bade kostnadsmodeller och betalsystem pa
ett sdtt som uppenbarligen uppskattas av invénarna i regionen, dd bedomningen sedan 2017
gétt i en positiv riktning.

Figur 6.4 Uppfattning om kollektivtrafiken, Vistra Gotaland 2014-2024 (balansmatt)
+60
+50
144 +49
+40
+32 ’()_O_O_C)/O-’-V_O\O°"""'°°'---.
+30 30 & O +31
+20
+13 OW”"““"""’O +15
+10 +11 3
0
10 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022, ...2023°"* " 5054
-18
-20
-30
$3338sesagsecesO 3D
-40 =O==Jag kommer i tid ndr jag anvander kollektivtrafiken -39 O'/O -39
-50
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Kollektivtrafik ar inte ett rimligt alternativ for mig i min vardag

=== |ag valjer kollektivtrafiken for att det ar ett miljévanligt
fardmedel
=== Att resa med kollektivtrafiken ar prisvart

«=O==|ag dr beroende av kollektivtrafiken i min vardag

Kommentar: Fragan lyder: Vilken dr din bedémning av foljande ndr det gdller kollektivtrafiken i Vistra Gétaland? Balansméttet visar
andelen som tycker att pastaendet ar riktigt minus andelen som tycker pastaendet ar felaktigt. Balansmattet kan variera mellan +100 (alla
tycker att pastaendet ar riktigt) och -100 (alla tycker att pastdendet ar felaktigt). Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga
Fragan stélldes inte &r 2023.

Killa: Den véstsvenska SOM-undersokningen 2014-2024.

Tabell 6.6 visar hur fordelningen av svaren siag ut 2024. Utover pastdendena 1 figur 6.4 har tva
ytterligare pastadenden lagts till 2024: Jag dr beroende av bil i min vardag och Jag klarar av de
flesta av mina resor med hjdlp av kollektivtrafik, cykel eller att ga. Av balansmaéttet framgér
att fler instimmer i pastdendet att de ar beroende av bil i sin vardag &n de som inte gor det,
medan det andra av dessa tva pastdenden har ett marginellt negativt balansmétt och darmed
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indikerar att det ar fler som inte klarar av de flesta av sina resor genom kollektivtrafik, cykel
eller att ga.

Tabell 6.6 Uppfattning om kollektivtrafiken, Vistra Gotaland 2024 (procent och balansmatt)

Helt Delvis Delvis Helt Ingen Summa  Antal
riktigt  riktigt  felaktigt felaktigt uppfattning procent svarande Balansmatt

Jag blir vél bemétt av 28 33 8 4 27 100 2315 +49
kollektivtrafikens personal

Jag kommer i tid nér jag anvinder 15 38 15 7 25 100 2331 +31
kollektivtrafiken

Jag ar beroende av bil i min vardag 39 20 11 24 6 100 2342 +24
Jag viljer kollektivtrafiken for att det 15 29 10 19 27 100 2309 +15

ar ett miljovanligt firdmedel

Kollektivtrafik &r inte ett rimligt 29 17 11 26 17 100 21322 +9
alternativ for mig i min vardag

Jag klarar av de flesta av mina resor

med hjilp av kollektivtrafik, cykel 2 17 1 3 14 100 2309 2
eller att ga

At.t resa med kollektivtrafiken &r 14 23 18 23 2 100 2312 4
prisvart

Jag ar beroende av kollektivtrafiken i 13 1 3 51 17 100 2904 35
min vardag

Det ér kréngligt att betala for min 6 14 11 48 1 100 2326 39

resa

Kommentar: Fragan lyder: Vilken dr din bedomning av foljande ndr det gdller kollektivtrafiken i Vistra Gétaland? Samtliga svarsalternativ
ar redovisade. Balansmattet visar andelen som tycker att pastdendet ar riktigt minus andelen som tycker pastaendet &r felaktigt. Balansmattet
kan variera mellan +100 (alla tycker att pastaendet &r riktigt) och -100 (alla tycker att pastdendet &r felaktigt). Procentbasen utgors av de som
besvarat respektive delfraga

Killa: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2024.

Uppfattningen om olika delar av kollektivtrafiken skiljer sig at mellan olika grupper i
samhdéllet. I tabell 6.7 redovisas dessa skillnader for 2024 ars unders6kning. Mén uppger att de
ar mer beroende av bil dn vad kvinnor gor och kvinnor uppger i hogre grad att de klarar av de
flesta av sina resor med hjilp av kollektivtrafik, cykel eller att gd (dven om balansmattet &r
svagt positivt). Miljoaspekten 1 kollektivt resande visar péd storst skillnad mellan konen.
Kvinnor haller 1 hdgre grad med om att miljovanlighet dr en faktor bakom varfor de viljer att
resa kollektivt (+23) jamfort med méan (+5). De som reser kollektivt regelbundet, de med hogre
utbildning och dldre personer héller ocksé i hogre grad med om att miljoaspekten spelar roll.

Att man blir vdl bemétt av kollektivtrafikens personal och att man kommer i1 tid med
kollektivtrafiken héller de flesta invdnare med om. De som &r mest ndjda med punktligheten ar
regelbundna kollektivpendlare (+47), vilket kan anses vara ett gott betyg. Aven regelbundna
bildkare instimmer dock till stor del 1 att kollektivtrafiken &r i tid (+25).

Péastaendet om att kollektivtrafiken inte ar ett rimligt alternativ i vardagen &r ett av de
pastaenden som visar pd mest spridning. Hogst andel som haller med om att det inte 4r rimligt
att dka kollektivt aterfinns 1 gruppen jordbrukarhem, féretagarhem, personer 1 adldrarna 50—64
ar samt boende i samtliga delregioner forutom Goteborgsregionen. En moéjlig forklaring till de
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delregionala skillnaderna kan vara svarigheten att erbjuda samma utbud av kollektivtrafik i alla
delar av regionen.

Att betalningsmojligheterna har utvecklats till det positiva sedan 2014 visade figur 6.4 och
ingen grupp visar ett positivt balansmatt, inklusive den &dldsta dldersgruppen som tidigare ar
har instimt 1 hog utstrdckning med péstaendet att det ar krangligt att betala.

Tabell 6.7 Uppfattningar om kollektivtrafiken, Vistra Gotaland 2024 (balansmatt och antal)

Jag klarar av
Jag viljer  Kollektiv- de flesta av

Jag blir vdal Jag kommer kollektiv- trafik dr inte mina resor Att resa Jag ar

bemoétt av 1 tid nér jag Jag ar trafiken for  ett rimligt med med beroende av Det ér

kollektiv-  anvdnder beroende av att det ar ett alternativ for kollektiv-  kollektiv-  kollektiv- krangligt att Minsta

trafikens kollektiv- bilimin miljovinligt migimin trafik, cykel trafiken &  trafiken i betala for antal
personal trafiken vardag fardmedel vardag elleratt gd  prisvirt minvardag minresa svarande

Samtliga +49 +31 +24 +15 +9 -2 -4 -35 -39 2294
Kon
Kvinna +51 +30 +17 +23 +4 +4 -7 -32 -43 1199
Man +47 +30 +34 +5 +12 -11 +0 -42 -37 1090
Alder
16-29 ar +39 +25 -24 +0 -36 +34 -17 +13 -63 271
30-49 ar +50 +26 +20 +16 +13 +1 -21 -41 -59 585
50-64 ar +48 +25 +36 +13 +23 -18 -9 -51 -43 647
65+ ar +55 +39 +33 +23 +6 -5 +22 -35 -15 788
Utbildning
Lag +37 +30 +38 +11 +9 -1 +13 -23 -7 271
Medellag +44 +25 +28 +1 +14 -11 +1 -35 -31 652
Medelhog +47 +27 +32 +12 +16 -13 -3 -41 -39 509
Hog +58 +35 +9 +28 -4 +9 -11 -39 -61 809
Subjektiv klass
Arbetarhem +42 +25 +20 +9 +13 +2 -4 -29 -33 864
Jordbrukarhem +29 +11 +68 +9 +37 -37 +4 -38 -13 66
Tjanstemannahem +55 +38 +17 +21 -3 +1 -4 -38 -48 842
gglgsrtzmamahem +58 +30 +26 +15 +15 +1 -12 -41 -56 220
Foretagarhem +45 +23 +54 +4 +26 -30 -1 -55 -23 163
Delregion
Goteborgsregionen +49 +35 +8 +19 -9 +10 -16 -25 -45 1396
Sjuhérad +46 +28 +48 +11 +24 -23 -1 -43 -34 317
Skaraborg +56 +24 +49 +8 +33 =22 +19 -58 -30 347
Fyrbodal +49 +21 +48 +8 +34 -23 +14 -54 -36 360
Resvanor
Akt kollektivtrafik
minst en gang i +59 +47 -37 +38 -53 +52 +0 +19 -61 815
veckan
Kort bil minsten 4 25 48 +9 +19 23 3 55 39 1716

gang i veckan

Kommentar: Fragan lyder: Vilken dr din bedomning av foljande ndir det gdller kollektivtrafiken i Viistra Gétaland? Procentbasen utgors av
de som besvarat respektive delfraga. Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget dr bra minus andelen som tycker forslaget ar daligt.
Balansmattet kan variera mellan +100 (alla tycker att pastdendet &r riktigt) och -100 (alla tycker att pastdendet dr oriktigt). Procentbasen
utgors av andelen svarande pa respektive fraga. Goteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka. Fragan om resvanor lyder; Hur
ofta har du under de senaste 12 mdnaderna gjort foljande? Akt kollektivtrafik. Kort bil. Minst en gang i veckan bestar av alternativen flera
génger i veckan samt ndgon géng i veckan. Ovriga alternativ r: Nigon gang i ménaden, nigon géng i kvartalet, nigon géng i halvéret,
nagon gang de senaste 12 manaderna, ingen gang.

Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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Sammanfattning

Visionen for Viéstra Gotaland &r att erbjuda en séker och hallbar infrastruktur med snabba och
sikra kommunikationer (VGR, 2005). Omnidmnandet av infrastruktur som viktigt
samhéllsproblem/ samhillsfrdga 1 den vistsvenska SOM-undersokningen har minskat pa
regional niva under de senaste 10 aren (Warnlof Bové, 2021). Trots farre omndmnanden &r
infrastruktur fortfarande en av de viktigaste fragorna pa regional niva for Vistra Gotaland och
studier av fortroende 1 Goteborg visar att hanteringen av infrastrukturprojekt kan fa
langtgdende konsekvenser for politikerfortroende (Oscarsson, Solevid & Ahlbom 2021). Det
hér kapitlet presenterar invanarna i Véstra Gotalands bild av olika infrastrukturprojekt, hur
invanarna nyttjar olika firdmedel i vardagen och hur kollektivtrafiken bedoms.

Bedomningen av hur Vistra Gotalandsregionen skoter sin uppgift nidr det giller
kollektivtrafiken har sedan métningarnas start varit genomgéaende positiv, sdrskilt bland boende
1 stad eller storre tétort, invanare med 1&g utbildning och personer Gver 65 ar. Regionens
planering av vdgar och jdrnvdgar hade vid métningarnas start ett dvervdgande negativt
omdome. Instéllningen har sedan dess gatt stadigt uppét och varit 6vervigande positiv fram till
ar 2021 da kurvan vidnde nedéat och 2024 gor boende 1 Vistra Gotaland dterigen en 6vervdgande
negativ beddmning av regionens arbete med vidg och tagnétet.

Bedomning av infrastrukturprojekt

Infrastrukturen utgor en viktig bestandsdel for att uppné den ldngsiktiga prioriteringen om att
knyta samman Vistra Gotaland. I 2024 ars undersokning tillfrdgades respondenterna om deras
instéllning till tre trafikatgérder, Viastlidnken, tringselskatt i Goteborg samt dubbelspér for tdg
mellan Goteborg och Borés. Instédllningen till Véstldnken har blivit mer negativ 6ver tid men 1
2024 ars undersokning syns en svagt positiv uppgang, det aterstar att se om det bara ar en
tillfallig uppgéng eller om trenden har vdnt. Bedomningarna av trdngselskatten har a sin sida
blivit mer positiva dver tid, men dven hir ser vi ett undantag i 2024 ars undersokning da
instéllningen blivit mer negativ det senaste aret.

Dubbelspar for tdg mellan Goteborg och Bords har sedan métningarna borjade varit
overvigande positiva. Foga forvdnande dr de som &r mest positiva till projektet boende 1
Sjuhérad titt foljt av Goteborgsregionen da det dr boende i dessa tva delregioner som kommer
att ha mest nytta av dubbelsparet. Motsatt forhallande syns dock gillande Vistlanken da det ér
personer boende 1 Goteborgsregionen som dr mest negativt instéllda.

Den lokala avgransningen nér det giller en del projekt, men ocksa fragornas komplexitet, tar
sig uttryck 1 att en stor andel av de svarande inte har ndgon asikt 1 frdgorna.

Pendling i Vistra Gotaland

Tiden som boende i olika delar av regionen pendlar till arbete eller studier skiljer sig inte
ndmnvirt at. Distansen skiljer sig ddremot 4t dd resvédgen i1 kilometer &r kortare bland boende 1
Goteborg jamfort med resten av regionen.
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Aven firdsitten till arbete och studier skiljer sig at beroende pa var i regionen en person bor.
Personer boende 1 Goteborg eller i annan storre tétort anvander 1 hogre grad buss eller sparvagn
for att ta sig till sin sysselsdttning medan personer boende pa landsbygd eller mindre titorter 1
storre utstrickning anvander bil. Det dr ocksa en stor skillnad avseende élder dér yngre personer
nyttjar kollektivtrafiken i vardagen mer dn dldre personer.

Att man blir vil bemétt av kollektivtrafikens personal och att man kommer i tid med
kollektivtrafiken héller de flesta grupper med om (dven regelbundna bildkare). Att
betalningsmdjligheterna har utvecklats till det positiva &dr ocksé tydligt.

Main uppger att de dr mer beroende av bil dn vad kvinnor gor och kvinnor uppger i hogre grad
att de klarar av de flesta av sina resor med hjilp av kollektivtrafik, cykel eller att gd. Pastdendet
om att kollektivtrafiken infe dr ett rimligt alternativ i vardagen visar pa mest spridning bland
alla pastdenden, dir bland annat var personer bor spelar roll. Dessa skillnader i nyttjande av
kollektivtrafik mellan delregioner och pd landsbygd kontra stad utgér diarmed en fortsatt
utmaning for att knyta samman regionen och samtidigt 6ka andelen hallbara resor.
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7. Miljo och hallbarhet

Hallbar utveckling ar en grundliggande del av savil Vision Vistra Gotaland (VGR, 2005)
som den regionala utvecklingsstrategin for Vistra Gotaland (VGR, 2021a). I dessa bada
styrdokument framhalls behovet av att forena ekologisk/miljoméssig, ekonomisk och
social hallbarhet i det regionala utvecklingsarbetet. Bland annat lyfts milet om ett
fossiloberoende och cirkulirt Vistra Gotaland dir invinarna kan och vill gora hallbara
val. Hallbarhets- och miljoarbete kriver legitimitet och medborgerlig acceptans. Dirfor
ar frigan om vistsvenskarnas syn pa miljo och klimat en nyckelfriga for att kunna
genomfora den regionala utvecklingsstrategin.

I den vistsvenska SOM-undersdkningen stills en 6ppen fraga dér respondenterna ombeds lista
upp till tre fragor eller problem som de anser vara viktigast i Vistra Gotaland. Det ar ett viktigt
instrument eftersom den maéter i vilken grad olika omraden spontant ndmns av respondenterna
som en viktig fraga eller problem. Det kan didrmed vittna om en annan typ av engagemang an
att sdga sig vara engagerad 1 till exempel miljo pa fraga om just detta dmne.

Figur 7.1 visar pa hur stor andel av véstsvenskarna som anger miljo och energi som viktigt
problem, stillt i relation till andra omrdden. Figuren visar att denna andel legat under eller kring
10 procent under hela den redovisade perioden. Ar 2024 var andelen 8 procent, vilket ir ungefir
i paritet med de senaste arens utfall. I den nationella SOM-undersokningen, dir fragan i stillet
ror samhéllsproblem for Sverige, omndmns milj6/energi av 21 procent (SOM-institutet, 2025a).
Skillnaden mellan resultatet i den nationella och den véstsvenska SOM-undersokningen
forklaras troligtvis av att miljé/energi inte direkt kopplas till ett regionalt problem utan i hogre
grad ses som ett nationellt problem.

Figur 7.1 Andel som uppgett "Miljé/energi” som samhillsproblem i Vistra Gotaland 1998-2024
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Kommentar: Fragan lyder: Vilken eller vilka fragor eller problem tycker du dr viktigast i dag i Vistra Gétaland? Respondenterna far uppge

upp till tre samhéllsproblem som sedan kodas upp i huvudkategorier. Antal svarande 2024 &r 2 463.
Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 1998-2024.
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I den véstsvenska SOM-undersdkningen stills dartill aterkommande en fraga om hur vil Véstra
Gotalandsregionen skoter sin uppgift inom olika omraden, déribland miljé och klimat.

Figur 7.2 visar resultaten for 2024 vilket stimmer vél dverens dven med de senaste &rens
resultat. Ar 2024 var det 16 procent som angav att regionen skdter sin uppgift inom miljé och
klimat ganska eller mycket bra och 20 procent som svarade ganska eller mycket daligt. Figuren
visar dven att en majoritet av vistsvenskarna antingen saknar uppfattning, eller véljer
svarsalternativet ”Varken bra eller daligt”. Detta kan bero pd att respondenterna helt enkelt inte
har sa god kunskap om Vistra Gétalandsregionens arbete med milj6é och klimat. Resultaten gér
ddrmed inte att rakt av jamforas mot andra verksamheter i regionens regi som mer kan tolkas
som regionens kdrnverksamhet. For hélso- och sjukvard ér det till exempel endast 7 procent
som saknar uppfattning.

Figur 7.2 Uppfattning om hur vil Vistra Gotalandsregionen skoter sin uppgift vad géller miljo och
klimat, 2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Allmdnt sett, hur tycker du att Vistra Gétalandsregionen skoter sin uppgifi ndr det gdller: miljé och klimat?
Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

Tabell 7.1 redovisar instillningen till hur vil regionen skoter sin uppgift avseende miljo och
klimat uppdelat pa demografiska grupper, samt forandringen jamfort med 2023 inom parentes.
Det rader en relativt stor samsyn mellan grupperna. Bland samtliga grupper utgér varken bra
eller déligt och ingen uppfattning de tva storsta svarskategorierna. Vid en mer ingdende
granskning syns dock vissa skillnader. Tydligast skillnad framkommer géllande alder, dir den
yngsta aldersgruppen (1629 ér) i hogre utstrackning svarat mycket bra och ganska bra dn
ovriga aldersgrupper. Det dr ocksd den yngsta aldersgruppen som i hdgst utstrackning svarat att
de inte har ndgon uppfattning i fragan.

Gillande utbildning finns en viss skillnad dédr de med ligre utbildning 4r ndgot mer positiva in
de med hogre utbildning. Boende 1 stad/storre titort (ej Goteborg) svarar 1 lite hogre
utstrickning ganska bra och goteborgare dr mindre bendgna att vdlja ingen uppfattning.
Delregion visar inga storre skillnader for synen pa Véstra Gotalandsregionens miljo och klimat-
arbetet.
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Siffran 1 parentes redovisar skillnaden mellan resultatet 2024 och 2023. Storst fordndring tycks
ha skett i gruppen lagutbildade dir varken bra eller daligt 6kat med 6 procentenheter fran
foregdende ar samtidigt som svaret mycket déligt minskat med 5 procentenheter. Aven for
boende pa ren landsbygd har andelen varken bra eller daligt 6kat med 5 procentenheter. For
samtliga svarande ses dock inga storre skillnader jamfort med 2023.

Tabell 7.1  Uppfattning om hur vil Vistra Gotalandsregionen skoter sin uppgift med miljo och klimat i
olika grupper, samt forindringen jimfort med foregiende ar inom parentes, 2023-2024

(procent)
Varken bra Ganska Mycket Ingen Antal

Mycket bra  Ganska bra eller daligt déligt daligt uppfattning svar
Samtliga 2 (£0) 14 (£0) 35 (+2) 16 (£0) 4(-1) 29 (-1) 2373
Kon
Kvinna 1 (£0) 14 (£0) 34 (+1) 16 (+1) 4 (-1) 31 (-1) 1242
Man 2 (£0) 14 (£0) 37 (+1) 15 (-1) 5 (+0) 27 (+0) 1126
Alder
16-29 ar 6 (+2) 19 (+1) 27 (-1) 11(-2) 3(-1) 34 (+1) 273
30-49 ar 2 (£0) 14 (-1) 33 (+4) 15 (-3) 6 (+1) 30 (-1) 591
50-64 ar 1 (+0) 14 (+1) 35(-2) 18 (+3) 4 (-1) 28 (-1) 660
65+ &r 1 (+0) 13 (£0) 39 (+2) 17 (+2) 4 (-2) 26 (-2) 849
Utbildning
Lag 2 (£0) 16 (-1) 37 (+6) 14 (+2) 3(-5) 28 (-2) 298
Medellag 2 (£0) 15 (+3) 37 (£0) 13 (-1) 4 (£0) 29 (-2) 678
Medelhog 2 (£0) 13 (-1) 34 (-1) 17(+1) 5 (+0) 29 (+1) 524
Hog 1 (£0) 12 (-3) 34 (+2) 19 (+1) 5 (+0) 29 (+0) 813
Boende
Ren landsbygd 1 (£0) 10 (-3) 37 (+5) 16 (0) 5(+1) 31(-3) 337
Mindre titort 2 (+1) 13 (+1) 37 (+1) 15 (-1) 4 (-2) 29 (+0) 485
Stad/stdrre titort 2 (+1) 17 (+1) 33 (£0) 15 (+1) 4 (+1) 29 (-4) 785
Goteborg 2 (£0) 14 (-1) 35 (+1) 18 (£0) 6 (£0) 25 (+0) 725
Delregion
Géteborgsregionen 2 (£0) 14 (-1) 34 (+1) 17 (£0) 5 (£0) 28 (+0) 1436
Sjuhérad 1 (£0) 15 (-2) 37 (+2) 14 (+2) 4 (-3) 29 (+1) 335
Skaraborg 2 (£0) 13 (+1) 34 (+1) 14 (-1) 4 (+1) 33(-2) 357
Fyrbodal 2 (£0) 13 (+3) 34 (+1) 16 (+1) 3(-2) 32 (-3) 377

Kommentar: Fragan lyder: Allmdnt sett, hur tycker du att Vistra Gétalandsregionen skoter sin uppgifi ndr det gdller: miljé och klimat?
Goteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka.
Killa: Den véstsvenska SOM-undersokningen 2023-2024.

Trots att miljé/energi inte dr den fraga som vistsvenskarna bedomer som viktigast i Véstra
Gotaland och att okunskapen om Vistra Gotalandsregionens arbete med Miljo och klimat
forefaller hog, finns ett stort intresse for miljofragor bland vastsvenskarna. I figur 7.3 framgar
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att totalt 72 procent dr mycket eller ganska intresserad av miljofrdgor och endast 4 procent
uppger att de inte alls &r intresserade. Detta &r i paritet med resultatet i den nationella SOM-
undersdkningen dir 68 procent uppgett att de &r mycket eller ganska intresserade av miljéfragor.
Dartill anger dven 80 procent att de tycker att det & mycket eller ganska oroande med
fordndringar 1 jordens klimat. Med det som bakgrund presenteras 1 nédsta avsnitt synen pa olika
energikéllor f6ljt av instéllningen till pastdenden och vanor som dr kopplat till miljo och klimat.

Figur 7.3  Andel intresserade av miljofragor, 2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur intresserad ar du i allménhet av miljoéfradgor? Antal svarande 2024 ar 2 525.
Kiilla: Den vistsvenska SOM-unders6kningen 2024.

Synen pa energikéllor

I den véstsvenska SOM-undersokningen 2024 stélldes fragor om hur mycket som bor satsas pa
fem olika energikéllor. I Figur 7.4 redovisas utfallet. Till att borja med kan konstateras att tva
energislag har en sérstéllning nir det géller vad vistsvenskarna vill satsa mer pa. Solenergi och
vindkraft vill 68 respektive 52 procent satsa mer pé dn idag. Dessa energislag var mest populdra
att satsa pd dven under 2023 men andelen har minskat ndgot frdn 74 procent respektive 56
procent

Andelen som vill satsa mer @n idag pa biobrédnsle har gétt upp frén 28 procent ar 2023 till 31
procent, medan andelen som vill satsa mindre/helt avstd har sjunkit.
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Figur 7.4 Uppfattning om satsningar pa energikillor, 2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur mycket bor vi i Sverige satsa pd foljande energikdllor under de ndrmaste 5—10 dren?
Kiilla: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

I tabell 7.2 redovisas balansmattet 1 olika grupper for de olika energikéllorna, det vill sdga
andelen som vill satsa mer &n idag eller ungefir som idag minus andelen som vill satsa mindre
an idag eller helt avstd frdn energikillan. Balansmatten for samtliga energikéllor dr positiva,
vilket innebar att for samtliga energislag sa tycker en hogre andel i alla grupper att man bor
satsa mer eller ungefédr som idag 4n andelen som tycker att man bor satsa mindre eller helt avsta
fran energikéllan.

Aven om resultatet dr positivt for alla energislag i samtliga grupper s& framkommer en del
skillnader pa gruppnivd. Den framsta skillnaden mellan konen noteras for kérnkraft - mén ar
betydligt mer positiva till kdrnkraft dn kvinnor. Detta ar ett resultat som speglas dven pa
nationell niva (Holmberg & Ronnerstrand, 2025).

Hogutbildade dr mindre positivt instdllda till att satsa pd kdrnkraft jamfort med de med légre
utbildning. Samtliga utbildningsgrupper uppvisar dock positiva balansmatt angdende satsning
pa kdrnkraft och har blivit mer positiva sedan den forsta métningen av fragan fran 2013. Boende
pa landsbygd ar mer positiva till satsning pa kidrnkraft och biobrénsle och det motsatta syns for
personer boende i goteborgsregionen. I ovrigt syns inga storre skillnader mellan boendetyp och
delregioner.

I denna uppdelning finns inte alternativet ingen uppfattning redovisat men intressant dr att

kvinnor 1 hogre utstrickning svarat ingen uppfattning 4n mén for samtliga energislag, med en
skillnad pa 7—15 procentenheter beroende pé energikélla.
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Tabell 7.2  Uppfattning om satsningar pa energikéllor i olika grupper, 2024 (balansmatt)

Minst
antal
Vattenkraft  Vindkraft Solenergi Kérnkraft  Biobrénsle svar

Samtliga +80 +63 +83 +35 +48 2352
Kon
Kvinna +78 +69 +83 +16 +45 1234
Man +84 +56 +82 +57 +52 1113
Alder
16-29 ar +79 +62 +72 +31 +29 270
30-49 ar +74 +59 +76 +31 +42 588
50-64 ar +82 +60 +83 +39 +54 655
65+ ar +84 +67 +89 +35 +54 837
Utbildning
Lag +81 +61 +84 +38 +54 287
Medellag +82 +60 +81 +43 +46 671
Medelhog +79 +57 +84 +41 +48 523
Hog +82 +72 +83 +27 +49 811
Boende
Ren landsbygd +82 +50 +82 +50 +59 334
Mindre titort +84 +60 +83 +36 +50 461
Stad/stérre titort +79 +67 +84 +37 +52 777
Géteborg +79 +64 +77 +27 +41 720
Delregion
Goteborgsregionen +79 +63 +80 +32 +44 1423
Sjuhirad +85 +66 +89 +42 +55 335
Skaraborg +80 +58 +81 +41 +55 355
Fyrbodal +83 +62 +87 +41 +53 372

Kommentar: Fragan lyder: Hur mycket bor vi i Sverige satsa pad foljande energikdllor under de ndrmaste 5-10 dren? Goteborgsregionen
inkluderar respondenter i Kungsbacka. Balansmattet visar andelen som tycker att man ska satsa mer eller lika mycket som idag minus dem
som tycker att man ska satsa mindre eller helt avsté fran energikallan. Balansmattet kan variera mellan +100 (alla tycker att man ska satsa
mer eller lika mycket som idag) och -100 (alla tycker att man ska satsa mindre eller helt avsta).

Killa: Den véstsvenska SOM-undersokningen 2024.

Ekologisk modernisering (pastdenden om miljo och klimat)

I den viéstsvenska SOM-undersdkningen stills frdgan om uppfattningen kring pastdenden som
syftar till att fdnga upp asikter i linje med en idétradition inom gron politisk teori som kallas
ekologisk modernisering. Inom teorin om ekologisk modernisering hédvdar man att
marknadsekonomi och tillvéxt dr grundforutséttningar for miljoméssig héllbar utveckling. Nya
tekniska 16sningar och politiska styrmedel som prissitter miljoskadligt beteende gor det mdjligt
att kombinera tillvixt med virnandet om en sund milj6. Hur ménniskor stéller sig till teorin om
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ekologisk modernisering ar viktigt eftersom det visat sig fa konsekvenser for prioriteringar och
policy-attityder pa det miljopolitiska omradet (Axelsson, Martinsson & Ronnerstrand, 2023).

Som framgér av Figur 7.5 ér det en klar majoritet som inte anser sig trygg med att dagens
klimatatgarder ar tillrdckliga infor framtiden. Endast 17 procent av véstsvenskarna kdnner sddan
trygghet helt eller delvis. En stor andel véstsvenskar sluter &ven upp bakom péstdendet att den
okande konsumtionen kommer att gora slut pa jordens resurser. Detta pastaende stods helt eller
delvis av 75 procent medan 16 procent motsétter sig detta.

Bilden &r mer splittrad ndr det géller ekonomisk tillvaxt som medel for att investera 1 miljon.
41 procent menar att det ar helt eller delvis felaktigt medan 39 procent svarar att det &r helt eller
delvis riktigt. Andelen som saknar uppfattning dr 20 procent. Delade meningar &r det ocksa vad
giller om ekonomisk tillvéixt &r negativt for miljon. Har dr det 44 procent som sdger emot, 39
procent som haller med och 17 procent som inte har ndgon uppfattning.

Mer entydig &r opinionen vad giller pdstdendet om att klimathotet dr Overdrivet och att
vetenskapen kommer 16sa miljoproblemen utan att vi behdver fordndra vér livsstil. 58
respektive 53 procent ser dessa péastaenden som helt felaktiga. Endast en mycket liten andel &r
utpriglade teknikoptimister — 2 procent anser det som helt riktigt att vetenskaperna gor att
livsstilsforandringar inte behdvs.

Figur 7.5  Vistsvenskarnas uppfattningar om pastienden kring klimat, miljo och naturresurser, 2024
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Kommentar: Fragan lyder: Vilken dr din uppfattning om foljande pastaenden?
Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.

[ den regionala utvecklingsstrategin lyfts invénarnas hallbara val som en del 1 att begridnsa milj6é
och klimatpaverkan. Det ar ddrav av intresse att utdver vistsvenskarnas instillning till
miljofragor ocksd méta hur de sjélva agerar 1 frdgor som ror miljo. I den véstsvenska SOM-
undersokningen stills en friga angdende hur ofta respondenten gor olika val med koppling till
milj0 och héllbarhet. Frigan och dess svarsalternativ kan vara svartolkade dd det inte
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specificeras vad svarsalternativ som mycket ofta faktiskt innebdr men det visar &nda pa nagon
slags vilja och ambition att gora miljomedvetna val 1 vardagen.

Resultatet i figur 7.6 visar att de allra flesta sorterar hushallsavfall (56 procent har svarat alltid
och 27 procent mycket ofta). Ekologisk mat och miljomérkta varor kops relativt ofta och 45
procent uppger att de nagon gang koper second hand eller begagnat.

Niér det giller att avsta fran att dta kott eller undvika att resa med flyg &r andelen som uppger
att de gor det férre. 40 procent avstar aldrig fran att dta kott och 26 procent uppger att de aldrig
undviker att resa med flyg. Samtliga miljorelaterade beteenden é&r signifikant kopplade till
graden av oro for fordndringar 1 jordens klimat (ANOVA, p <0,000). Denna koppling &r starkast
for att avsta fran att dta kott (eta® = 0,0996) och att vilja miljdmirkta varor (eta?= 0,0969). Ju
mer oro desto mer av dessa beteenden. Kopplingen till klimatoro &r svagast for att handla
second hand (eta®= 0,0310) och sortera hushéllsavfall (eta> = 0,0324).

Figur 7.6 Vistsvenskarnas vanor kopplat till miljo, 2024 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur ofta gor du personligen nedanstdiende saker?
Killa: Den vistsvenska SOM-undersokningen 2024.
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Sammanfattning

Atta procent lyfter upp miljd och energi som en viktig samhillsfriga for Vistra Gotaland, vilket
ar ungefar samma niva som under de senaste dren. Det &r dock lidgre &n i den nationella SOM-
undersokningen didr 21 procent uppger miljo/energi som viktigt samhillsproblem. En
forhallandevis 14g andel (14 procent) vastsvenskar anser dartill att Vastra Gétalandsregionen
skoter arbetet med miljo och klimat pa ett bra sitt. Det kan bero pa att viastsvenskarna helt enkelt
inte dr sa insatta i regionens arbete med miljofragor, vilket till viss del ocksé speglas 1 andelen
som saknar uppfattning i fragan (29 procent). 72 procent uppger a andra sidan att de 4r mycket
eller ganska intresserade av miljofragor och 80 procent dr mycket eller ganska oroade for
fordndringar i jordens klimat. Av allt att doma é&r saledes miljo och klimat viktigt for
vistsvenskarna d&ven om den regionala kopplingen mdjligtvis inte &r sé stark.

Samtliga energikillor som frigats om i1 den véstsvenska SOM-undersokningen dr det fler som
tycker att Sverige bor satsa atminstone lika mycket som idag pa 4n som tycker att Sverige bor
satsa mindre pa. Solenergi och vindkraft &r de mest populéra energislagen att satsa mer pa och
kirnkraft dr det energislag som det rdder mest delade meningar om, sérskilt skillnaden mellan
konen dr anmérkningsvérd.

Nastan tre fjdrdedelar av invdnarna i Viastra Gotaland tycker att det dr felaktigt att klimathotet
ar overdrivet, vilket ytterligare stirker tesen om att vistsvenskarna &r miljomedvetna och
oroade Over klimatet. Vidare har invdnarna en relativt pessimistisk bild av huruvida dagens
klimatatgarder ar tillrdckliga, eller om vi med hjidlp av vetenskapen och ny teknik kommer
kunna l6sa utmaningar kopplade till milj6 och klimat utan beteendeférdndringar. Konsensus
verkar ocksa rada Gver att konsumtion dr negativt for jordens resurser. Detta aterspeglas dven
till viss del 1 vilka vanor véstsvenskarna har. Det finns dock utrymme for utveckling for att nd
maélet om ett fossiloberoende och cirkuldrt Vistra Gotaland dir invanarna kan och vill géra
hallbara val.
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8. Slutdiskussion

Den arligt aterkommande Visionsrapporten beskriver i grova drag hur Vistra Gotaland mar.
Mer specifikt innehaller rapporten information om hur invénarna i regionen bedémer sina
forutsattningar for ett gott liv men ocksa den allmédnna samhillsutvecklingen. Rapporten
erbjuder saledes goda mojligheter — bade nu och sen — att systematiskt folja upp Vision Vistra
Gotaland — Det goda livet, samt ge viktiga insikter i uppfdljning av den regionala
utvecklingsstrategin, det regionala trafikforsorjningsprogrammet, kulturstrategin samt
strategin for omstéllning av hilso- och sjukvarden. Detta avslutande kapitel fungerar lite som
en nautisk sextant dir konstellationer i form av figurer, linjer och fynd fran regionens alla sma
horn forsoker positioneras i relation till annan tillgdnglig kunskap. Béde lokal och global
kunskap.

Det har onekligen varit ett hiandelserikt &r pd den regionala fronten. Vardansvarskommittén
fick 1 uppdrag att utreda ett helt eller delvis statligt huvudmannaskap for hélso- och sjukvarden
(SOU 2025:62). Med andra ord, utredningen handlade om den principiella frigan om ett
forstatligande av sjukvarden. Kommittén landade emellertid inte 1 ndgra konkreta forslag, mer
an att det for vissa omraden inom hélso- och sjukvéarden skulle kunna finnas utrymme for ett
oOkat statligt ansvar. I den nationella SOM-undersdkningen 2024 stidlldes bland annat fragan om
instdllningen till ett forstatligande av sjukvéarden, dar nira nog 70 procent anser att det &r ett
mycket eller ganska bra forslag. Fradgan om huruvida regionerna borde avskaffas indikerar en
vésentligt hogre ambivalens i och med att varannan svarande svarade varken eller medan néra
nog en tredjedel ar instimmande och var fjarde dr negativ.

Arets Visionsrapport visar att hilsa och sjukvard fortsitter att utgéra en grundpelare i
invanarnas syn pa den regionala utvecklingen. Under lang tid har sjukvarden varit den
viktigaste samhillsfrigan i Vistra Gotaland. Arets resultat markerar en tydlig konsolidering
ddr bedéomningen av regionens varduppdrag har forsdmrats sedan pandemins tillfalliga
forbattring. Det hér ligger méhénda i linje med den bild som férmedlas av flertalet analys- och
tillsynsmyndigheter, nu senast Myndigheten for Vard- och Omsorgsanalys (2025) delrapport
kring en utredning om de satsningar pa okade vérdplatser som regeringen lanserade 2022.
Bilden ar kort sagt att det fortsatt finns ett stort behov av fler vardplatser i de flesta regioner
och att det 1 kolvattnet av virdplatsbrist ocksa kan leda till simre vard och dirmed ocksa sémre
bedomningar av virden. De delregionala skillnaderna i bedomningar av virden inom Vistra
Gotaland nyanserar mdjligen denna bild ytterligare. Sjuhédrad uppvisar fortsatt hogst ndjdhet
med bade virdcentraler och sjukhusmottagningar, medan Skaraborg placerar sig ligst pa flera
beddmningsmaétt. Sannolikt ett direkt resultat av den omtvistade nedliggningen av
akutmottagningen och intensivvardsavdelningen pa sjukhuset 1 Lidkoping. Dessa skillnader
har varit relativt stabila 6ver tid och antyder en underliggande ojamnhet i vardkapacitet,
kompetensforsorjning eller andra faktorer. I en tid da frigan om sjukvardens styrning aterigen
befinner sig 1 centrum for den nationella debatten — senast genom Vardansvarskommittén och
de aterkommande forslagen om forstatligande enligt ovan —illustrerar resultaten hur invanarnas
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fortroende inte enbart formas av 6vergripande politiska beslut, utan dven av deras konkreta och
lokala erfarenheter av varden.

Nér invanarna bedomer virdapparatens olika delar faller medicinsk kompetens och personalens
bemdtande ut som tvd konstanter, oforidnderligt placerade i den absoluta toppen av
bedomningar. I ménga avseenden innebér det att sjukvirdens kirnverksamhet beddms 1
mycket positiv dager. Vid handen ligger ocksd en jamforelse med det allmidnt hoga
fortroendet for hélso- och sjukvarden i Sverige, déar fortroende i litteraturen antas besta av
delkomponenter som kompetens och vilvilja, vilket forstds ocksd géller sjukvérden
(Lerch m fl., 2024). 1 kontrast, bedomningar av sjukvardens tillginglighet och
organisatoriska effektivitet dr dels mer negativa, dels varierar betdnkligt dver aren. Det skulle
kunna innebdra att regionens legitimitet i hog grad formas av hur vil vardens
vardagsfunktioner fungerar: véntetider, kontinuitet, och hur enkelt det ar att navigera i
systemet men ocksd en medial bild. I skenet av detta dr det extra intressant att beakta hur
Vistra Gotalandsregionen under aret haft ett stort fokus pa att utreda vad som gatt snett 1
det fallerade och pausade inforandet av vardinformationsmiljon/journalsystemet
“Millenium” (Vistra Gotalandsregionen, 2025b). Det senaste budet, enligt en slutrapport fran
den 3 november, frin samordningsgruppen for vérdinformationsmiljé dr att
implementeringen av Millennium inte ska &terupptas. Det dr dn sd linge for tidigt att
utrona hur den misslyckade implementeringen av Millenium paverkar beddmningen av
vardens delar alternativt nigon annan del inom den regionala parlamentariska
nivdn. Nista drs Visionsrapport kommer sannolikt kunna erbjuda en bittre bild. En
klassisk devis fran forskning inom statsvetenskap, offentlig forvaltning och mediakunskap
indikerar att bade vardagliga erfarenheter men ocksa hanteringen av kriser inom offentliga
forvaltningar har betydelse inte bara for fortroendet for specifika instanser som
myndigheter eller regioner, utan ocksé for synen pd de politiska institutionerna i stort, da
dessa antas foretrdda staten i vid bemirkelse (Fredriksson & Pallas, 2025). 1 detta
perspektiv blir exempelvis Millennium-debaclet en betydelsefull hindelse — inte framst
som ett teknikproblem, utan som en friga om institutionernas formaga att hantera
komplexitet, leverera service och uppratthalla invanarnas fortroende.

Nar det kommer till hdlsoutvecklingen i regionen ser det langsiktigt och retrospektivt relativt
bra ut, vilket forstirker bilden av en vdlmaende region. Vi kan emellertid kortsiktigt
observera en signifikant nedgdng mellan 2023 och 2024 i den sjdlvskattade hilsan 1
regionen. Ett fynd som &dven Folkhdlsomyndigheten (2025) visar for befolkningen i
stort 1 den senaste folkhdlsorapporten. For ndrvarande finns det fog att vara observant pa
hur trenden utvecklas snarare @n att alarmera. I den nationella SOM-unders6kningen
observerar vi ingen signifikant skillnad mellan 2023 (M = 7,39, SD = 2,07) och 2024 (M =
7,40, SD = 1,99) pa den elvagradiga skalan som mater sjélvskattad hilsa.

Aven om den sjilvskattade hilsan Overlag dr god #r det tydligt att hilsoklyftorna bestar.
Skillnader mellan socioekonomiska grupper och geografiska omraden har inte minskat i den
takt som regeringen Lofvén, Folkhdlsomyndigheten eller WHO:s jamlikhetsmal avsett, och i
vissa dimensioner tycks ojamlikheten snarare ha stabiliserats pa en hog niva. Detta innebar att
regionen star infor en langsiktig utmaning diar bade primédrvard, folkhdlsoarbete och
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samverkansfunktioner behover stiarkas for att méta mélen om en mer jamlik hidlsa. Vin av
ordning konstaterar att den ojamlika hdlsan forvisso dr ett globalt fenomen med ménga
gemensamma rotter (WHO, 2025). Men den statistikintresserade kan navigera runt i
Socialstyrelsens databas over flertalet olika hélsoindikatorer (Socialstyrelsen, 2025), och det
blir tydligt att hélsan inte dr jimlikt fordelad vare sig mellan Sveriges 21 regioner eller mellan
olika grupper i samhéllet.

Hélsa och sjukvérd ar en fridga som ofta ligger i topp pa medborgarnas agenda dven i den
nationella SOM-undersokningen ar efter ar. Méanniskors hélsa och sjukvarden kan saledes inte
rdknas till isolerade sektorsfrdgor utan institutionella grundpelare 1 upplevelsen av
samhéllstrygghet och politisk legitimitet. I &rets rapport framtrdder ndmligen ocksa samma
monster 1 politiskt fortroende som i flera nationella och internationella studier — dldre uttrycker
lagre fortroende for politiker och politiska institutioner, medan yngre uppvisar relativt hog
tilltro till demokratin som system, men ligre nivaer av traditionellt politiskt deltagande. Detta
monster — hog systemtillit men svagt deltagande hos yngre och lagt politikerfortroende hos
dldre — beskrivs 1 den senaste demokratiforskningen som en riskprofil for langsiktig
demokratisk sarbarhet. Den senaste V-Dem-rapporten (2025) visar dessutom att den globala
demokratiska recessionen nu har pagétt 1 femton ar. Forsdmringar i indikatorer som ror
delaktighet, mediefrihet, institutionell integritet och valprocesser forekommer inte ldngre
endast i auktoritéra stater, utan dven i etablerade demokratier. Sverige har historiskt legat i topp
1 internationella demokratijimforelser, men dven hir syns alltsd sma, men statistiskt tydliga,
forsamringar 6ver tid. Mot denna bakgrund blir de regionala resultaten sirskilt viktiga att
forstd, dven om Vistra Gotaland inte stdr infor ndgon akut demokratisk kris speglar
utvecklingen en internationell tendens dér variationer i tillit och deltagande mellan grupper blir
allt skarpare.

I [juset av en tilltagande autokrati och eventuell nedmontering av demokratiska principer dr det
ocksa relevant att beakta hur de relativa beddomningarna av demokratin och av politikerna
skiljer sig &t 1 regionen. Inte bara drets rapport utan nira nog samtliga tidigare rapporter i denna
serie indikerar en tydlig dissonans dir demokratin som system uppfattas som vélfungerade
medan politikerna — bade pa kommunal och regional niva — atnjuter laga fortroendesiffror. Det
hér dr ett vilkint fenomen inom statsvetenskaplig forskning diar méanniskor tycks skilja péd
demokratin som styrelseskick (mahinda som en kontrast till tidigare avskrickande
styrandeformer eller andra lédnder?) och de politiker som for tillfdllet leder den. Vistra
Gotalandsregionen dr inte enbart en fOrvaltare av hélso- och sjukvdrd, utan ocksd en
parlamentarisk niva i den svenska demokratin med ansvar for att uppritthalla transparens,
ansvarstagande och idealt ett hogt fortroende. Nar centrala samhéllsfunktioner upplevs som
instabila — vare sig det géller vard, digitala system eller fysisk infrastruktur — paverkar det hur
medborgarna beddmer demokratins formaga att leverera. Det dr dérfor betydelsefullt att se
hilsa, sjukvird, demokrati och fOrtroende som sammanhingande delar av en storre
samhéllsstruktur.

Avslutningsvis behover resultaten sittas in i ett bredare samtida perspektiv. Aven om hilso-
och sjukvérden utgdér regionens dominerande ansvarsomrdde formas den regionala
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utvecklingen ocksa av flera langsiktiga samhéllsutmaningar. Den snabba framvixten av Al och
automatisering fordndrar arbetsliv, kompetenskrav och tillgdng till samhéllsservice. Detta
stiller nya krav pa utbildningssystem, arbetsmarknadspolitik och digital infrastruktur —
omraden som i O0kande grad paverkar forutsdttningarna for regional planering och styrning.
Samtidigt fortsdtter barnafodandet i Sverige att sjunka till historiskt 14ga nivéer (SCB, 2025c),
vilket far konsekvenser for befolkningsutveckling, skatteunderlag, kompetensforsdrjning och
vélfardens ldngsiktiga héllbarhet. Till detta kommer infrastrukturfrdgorna som ater stigit pa
den politiska agendan, inte minst det eftersatta underhallet av jarnvagar och végar i Sverige
som helhet (Trafikverket, 2025). Brister inom transportinfrastrukturen paverkar rorlighet,
arbetsmarknadens funktionssédtt och regionens attraktivitet — men ocksd fortroendet for
samhaéllsinstitutionernas formaga att genomfora och underhalla l&ngsiktiga investeringar. Om
transporter — inklusive elektrifieringen av densamma — ingér som en kritisk del i den grona
omstdllningen &r det sannolikt fordelaktigt att kommunicera hur framtidens energibehov skall
tillgodoses och en langsiktig 16nsamhet uppnds. Det véntar stora pedagogiska och
demokratiska utmaningar, ér var spaning.

Sammantaget visar érets rapport hur utvecklingen i regionen verkar i en tid dér flera
systemskiften sammanfaller — en pressad sjukvérd, dkande skillnader i politiskt fortroende,
accelererande teknologisk utveckling, demografiska utmaningar och infrastrukturell sarbarhet.
Aven om hilso- och sjukvarden #r det storsta och mest avgdrande ansvarsomradet, ér regionen
samtidigt en central del av den svenska demokratin. Regionens formaga att skapa legitimitet
och virna om fortroende for det offentliga dr gynnsamt men — viktigast av allt — att leverera
viélfard dr avgdrande. Det dr i samspelet mellan vilfungerande vard, demokratisk stabilitet och
langsiktig samhéllsplanering som grunden laggs for ett héllbart och tryggt Viastra Gotaland.
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Appendix

Information om den véstsvenska SOM-undersdkningen

SOM-institutet vid Goteborgs universitet genomfor varje host frageundersdkningar i syfte att
kartldigga den svenska allmdnhetens vanor och attityder pa temat Samhélle, Opinion och
Medier. Sedan 1986 genomfors en nationell frageundersokning och sedan 1992 en regional
undersokning 1 Vistsverige. Dértill har det gjorts regionala undersokningar i Skane (2004,
2006, 2008, 2011 och 2015) och i Varmland (2010, 2014, 2018 och 2022) samt en lokal
undersokning i Goteborgs Stad (2016-2024). Data samlas in via postala samt webbaserade
enkiter, och varje undersokning genomfors under i huvudsak samma fOrutsittningar for att
resultaten fran de olika aren, och mellan de olika undersdkningarna, ska vara jamforbara.

SOM-institutet dr en centrumbildning vid Institutionen fOr journalistik, medier och
kommunikation (JMG), Géteborgs universitet och har sin bakgrund i ett langvarigt samarbete
mellan de tvd grundarinstitutionerna Statsvetenskapliga institutionen och Institutionen for
journalistik, medier och kommunikation (JMG). Sedan 2017 & SOM-institutet dven inrédttat
som en fakultetsgemensam forskningsinfrastruktur vid samhillsvetenskapliga fakulteten,
Goteborgs universitet.

Resultaten fran SOM-undersokningarna redovisas i arliga publikationer dir de samverkande
forskarna presenterar analyser baserade pa de senaste resultaten, med fokus pd langsiktiga
opinions- och medietrender. Varje ar publiceras ocksa ett antal rapporter med specialanalyser
av enskilda dmnesomréden. En utforlig metoddokumentation fran den vistsvenska SOM-
undersokningen 2024 gors i rapporten “Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2024 — En
metodoversikt” (SOM-institutet, 2025b).

Undersékningens uppliagg

Faltarbetet for den vastsvenska SOM-undersokningen foljer 1 huvudsak samma uppligg fran ar
till &r. Likt tidigare &r anvdnde 2024 ars vistsvenska SOM-undersokning en
undersokningsdesign som kallas blandad datainsamling (mixed mode) vilket innebér att flera
datainsamlingsmetoder anvénds 1 en och samma undersdkning. I SOM-undersokningarna avser
detta att postala enkiter och webbenkiter kombineras.

Undersokningen skickades ut till ett systematiskt sannolikhetsurval av befolkningen i
Vistsverige. Urvalsramen innefattade alla svenska och utlindska medborgare som har sin
primira adress i Vistsverige' och som #r dver 16 ar%. Ar 2023 ingick 6 000 personer i det totala
urvalet. Svaren samlades in mellan den 18 september och 30 december 2023. En stor andel av
svaren inkom tidigt och redan 30 dagar in i filtarbetet var bruttosvarsfrekvensen 31 procent,

! Frdn och med 1998 &rs undersokning técker urvalet hela Vistra Gotalands 14n samt Kungsbacka kommun.
2 T undersokningarna 2022-2023 var éldersintervallet 16-90 ar; 2009-2021 16-85 &r; 20002008 15-85 &r; 1992-1999 15-80
ar.
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vilket motsvarar 70 procent av det totala antalet svar som inkommit d& undersékningen
avslutades i december. Under filtperioden genomfdrdes en serie pAminnelser via post och SMS.

Svarsfrekvens och representativitet

Av det ursprungliga urvalet pd totalt 6 000 personer var det 2 600 personer som besvarade och
skickade in formuliret vilket motsvarar en nettosvarsfrekvens pa 45 procent’.

Vilka som svarar och vilka som inte svarar pa en frageundersokning har betydelse for
tolkningen av undersokningens resultat. Om en viss grupp dr underrepresenterad och samma
grupps svar tenderar att skilja sig frdn Ovrigas blir studiens resultat mindre giltiga for
populationen som helhet. Trots att ungefar hélften av respondenterna inte svarar pa enkéten ar
den demografiska representativiteten 1 svarsgruppen i de flesta avseenden god. I tabell A.1
redovisas bruttourval, nettourval samt svarsgruppens representativitet 1 frigan om kon relativt
befolkningen. Jdmforelsen utgar fran den del av befolkningen som urvalet representerar, det
vill séga personer Over 16 ar boende i Vistra Gotalands 1dn samt Kungsbacka kommun.
Tabellen visar att fordelningen mellan kvinnor och mén &r 50/50 i Vistsverige, medan
konsfordelningen bland de svarande i den véstsvenska SOM-undersokningen ér 53/47.

Tabell A.1 Konsfordelning bland svarande jimfort med befolkningen, den vistsvenska SOM-
undersokningen 2024 (procent)

Befolkningsunderlag 16+ ar Kvinnor Min Summa
Befolkningen 50,0 50,0 100
Bruttourval 49,6 50,4 100
Nettourval 49,9 50,1 100
Svarande totalt 52,8 472 100

Kommentar: Uppgift om befolkningen samt urval baseras pa registerdata, medan data om svarande utgar fran respondentens egen uppgift (registerdata
i de fall uppgift saknas). Underlaget baseras delvis pé data fran Statistiska Centralbyran.

Skillnaderna i svarsbenigenhet ar storre nér det géller alder. I figur A.1 tydliggdrs att en lagre
andel i de yngre aldersgrupperna svarar p4 SOM-undersokningarna.

3 I nettosvarsfrekvensen ir det si kallade naturliga bortfallet bortdefinierat. Till det naturliga bortfallet fors personer som #r fysiskt
eller mentalt oformdgna att svara pa enkéten, personer som &r avlidna, bortresta under storre delen av faltperioden, emigrerade, har
spraksvarigheter eller inte alls talar svenska. Sammanlagt 221 personer (3,7 procent) har rdknats bort som naturligt bortfall.
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Figur A.1 Svarsfrekvens i olika dldersgrupper i den véstsvenska SOM-undersokningen 2002-2024
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Tréffsékerheten 1 attitydfrdgor om politiska forslag och bedomningar av ekonomin ar hog trots
variationen 1 svarsfrekvens mellan olika aldersgrupper. SOM-institutet har studerat vilka
konsekvenser skevheterna i representativitet har for undersokningarnas triffsdkerhet och
resultatet visar att traffsdkerheten Gver tid 4r hog 1 de flesta fragor (Wessman & Andersson, 2025).

Procentskattningar och felmarginaler

SOM-undersokningarna bygger pa ett slumpmissigt urval. Resultat fran sadana
urvalsundersokningar ar alltid forknippade med en osdkerhet som kan uttryckas i form av en
felmarginal. Med hjélp av en felmarginal gar det att berdkna ett konfidensintervall kring till
exempel en procentskattning. Vi kan forvénta oss att procenttalet for hela populationen befinner
sig inom konfidensintervallet 1 95 fall av 100 i en ténkt situation med ménga upprepade
métningar. Medvetenhet om felmarginalen gor att vi lattare undviker att dra slutsatser om
fordndringar eller gruppskillnader som enbart beror pa slumpen. Tabellen nedan ger nagra
exempel pa hur stor felmarginalen ar vid olika gruppstorlekar och procentskattningar.

Tabell A.2 Lathund for procentskattningar vid olika gruppstorlekar (felmarginaler och procentenheter)

Skattning 100 200 400 800 1000 2000

50 procent +9,8 +6,9 +4,9 +3,5 +3,1 +2,2

30 procent +9,0 +6,4 +4.5 +3,2 +2.8 +2,0

10 procent +5,9 +4.2 +2.9 +2,1 +1,9 +1,3

6 procent +4,7 £33 123 +1,6 +1,5 +1,0

2 procent +2,7 +1,9 +14 +1,0 +0,9 +0,6
skskosk

Delregionerna som anvinds 1 foljande resultatredovisning &r indelade i enlighet med
indelningen 1 kommunforbund: Goteborgsregionen: Ale, Alingsas, Goteborg, Hairryda,
Kungsbacka, Kungilv, Lerum, Lilla Edet, Mdlndal, Partille, Stenungsund, Tjorn och Ockerd;
Sjuhdrad: Bollebygd, Boras, Herrljunga, Mark, Svenljunga, Tranemo, Ulricechamn och
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Vérgarda; Skaraborg: Essunga, Falkoping, Gréstorp, Gullspang, Gotene, Hjo, Karlsborg,
Lidkoping, Mariestad, Skara, Skovde, Tibro, Tidaholm, Toéreboda och Vara; Fyrbodal:
Bengtsfors, Dals-Ed, Fargelanda, Lysekil, Munkedal, Orust, Sotends, Stromstad, Tanum,
Trollhittan, Uddevalla, Vinersborg, Mellerud och Amal.
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