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Befolkningsprognos fér Mark

1. Inledning

Vistra Gotalandsregionen tar arligen fram en befolkningsprognos for lanet
och ldnets kommuner. Prognosen ar ett underlag for planering inom bland
annat vard, utbildning, bostader och kompetensforsorjning. Den hér
rapporten beskriver prognosen for Mark, och satter utvecklingen i relation
till Vastra Gotaland som helhet.

Prognosen stracker sig fran 2026 till 2050 och bygger pa utfall till och med
2025. En prognos ar en trolig uppskattning av den framtida befolkningen
utifran historiska monster och den befintliga aldersstrukturen. Osékerheten
ar storre for sma kommuner och 6kar ju langre fram i tiden prognosen
stracker sig. Utvecklingen i de dldre dldersgrupperna ar siakrare dn i de
yngre, eftersom aldre flyttar mindre. I diagrammen visas utfall med
heldragen linje och prognos med streckad linje.

Rapporten beskriver befolkningsprognosen for Mark, som ar en av
kommunerna i delregionen Sjuhéarad.

Folkmangd per kommun i Vastra Gotaland 2025
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Kaélla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Karta 1. Folkmangd per kommun i Vastra Gotaland 2025
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Befolkningsféréndringens komponenter i Mark 2000-2025

Fodelsenetto, inrikes flyttningsnetto och invandringsnetto
per ar, utfall

Fodelsenetto Inrikes flyttningsnetto Invandringsnetto
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Kalla: Vdstra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 1. Befolkningsforandringens komponenter i Mark 2000—2025

Ar 2025 bodde 35 134 personer i Mark. Under de senaste fem &ren, mellan
2020 och 2025, har befolkningen 6kat med 238 personer, vilket motsvarar
en genomsnittlig arlig forandring pa 0,1 procent. Enligt prognosen
beriknas befolkningen i Mark 6ka med 5,9 procent till 2050, till 37 214
personer.

Folkmé&ngd i Mark 1968-2050
Utfall till och med 2025, darefter prognos (streckad linje)

38 000 37 214

36 000 -

35134) |
34 000 |

Antal invinare

32 000

30 000

|28 339

28 000

1980 2000 2020 2040
Kalla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 2. Folkmangd i Mark 1968—-2050
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2. Forutsattningar och
befolkning

Befolkningen forandras genom att manniskor fods, dor, flyttar in och flyttar
ut. Folkokningen dr summan av fodelsenettot (fodda minus déda),
invandringsnettot (invandrade minus utvandrade) och flyttningsnettot
(inrikes inflyttade minus utflyttade). Flyttningsnettot delas har upp i
flyttningar till och fran 6vriga Sverige och flyttningar mellan kommunerna i
Vistra Gotaland. Under de senaste tio aren, 2016—2025, har befolkningen i
Mark i genomsnitt 6kat med 123 personer per ar. Den komponent som har
paverkat utvecklingen mest ar invandringsnettot, som i genomsnitt har ckat
befolkningen med 97 personer per ar. Ar 2025 minskade befolkningen med
21 personer.

Befolkningsférandringens komponenter i Mark 2000-2025
Historisk utveckling 2000-2025

— folkékning — invandringsnetto — flyttningsnetto eget l&n
fédelsenetto — flyttningsnetto dvriga Sverige
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Kélla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 3. Befolkningsforandringens komponenter i Mark 2000—2025

Aldersfordelningen spelar roll for vilka behov som finns hos befolkningen
och for forutsiattningarna pa platsen. Ett satt att beskriva den ar att visa hur
stor andel av den totala befolkningen som varje alder utgor. Ar 2025 var
23,2 procent av befolkningen i Mark 0-19 ar, 56,1 procent 20—67 ar och
20,7 procent 68 ar eller dldre. Andelen ildre ar dirmed hogre an i Vistra
Gotaland som helhet (17,4 procent), och andelen barn och unga hogre an
lanets 22,3 procent.



Befolkningsprognos fér Mark Sida 5

Aldersstruktur i Mark och Vastra Gotaland 2025
Varje 8lders andel av den totala befolkningen
— Mark — Vaéstra Gétalands lan
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Brytlinjer vid 35 och 80 8r, dvs. fodda 1990 och 1945,
Kélla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 4. Aldersstruktur i Mark och Vistra Gétaland 2025

Befolkningsutvecklingen skiljer sig mycket mellan kommunerna i Vastra
Gotaland. Befolkningen 6kade i 26 av lanets 49 kommuner mellan 2020
och 2025. Storst 6kning hade Kungalv (7,3 procent) och storst minskning
Bengtsfors (6,6 procent).

Mellan 2020 och 2025 6kade befolkningen i Mark med 0,7 procent (238
personer). Det dr plats 21 av 49 kommuner i Vastra Gotaland. Motsvarande
forandring var 1,2 procent for Sjuhirad och 2,5 procent for Vistra
Gotaland.

Befolkningsférandring 2020-2025 i Sjuhérad
Procentuell forandring av folkmangden, utfall

M Delregion [ Lén | Mark  Ovriga kommuner
Vérgarda 44
Bollebygd 25

Bords 13
Sjuharad I -
Ulricehamn 1
Herrljunga 07
Mark 07
Tranemo <01

Svenljunga -13

-1 0 1 2 3 4 5
Forandring (%)
Kalla: Vastra Gétalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 5. Befolkningsforandring 2020—2025 i Sjuharad
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3. Resultat

Enligt prognosen beraknas befolkningen i Mark 6ka med 5,9 procent till
2050, till 37 214 personer.

Befolkningsutvecklingen bestdms av fyra komponenter: fodda, doda,
inrikes flyttningar och migration. I Vastra Gotaland som helhet har
folkokningen under 2000-talet frimst drivits av ett positivt
invandringsnetto. Jamfort med tidigare prognoser beraknas folkokningen i
lanet bli lagre, eftersom invandringen antas minska, utvandringen oka,
farre barn fodas och fler do nar befolkningen blir dldre. Hur
komponenterna samverkar skiljer sig dock mellan kommunerna. Under de
kommande tio aren berdknas befolkningen i Mark i genomsnitt 6ka med 57
personer per ar. Den komponent som berdknas paverka utvecklingen mest
ar det inrikes flyttningsnettot, som i genomsnitt beraknas 6ka befolkningen
med 68 personer per ar.

Befolkningsférandringens komponenter i Mark enligt prognos
Utfall 2000-2025 och prognos 2026-2050 (streckad linje)

— folkékning — invandringsnetto — flyttningsnetto eget l&n
fédelsenetto — flyttningsnetto dvriga Sverige
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Kélla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 6. Befolkningsforandringens komponenter i Mark enligt prognos

Befolkningen i Vastra Gotaland beridknas fortsitta att koncentreras till
kommunerna i och kring Goteborgsregionen och till kommuner med
hogskola, medan den i de norra delarna av lanet berdknas fortsitta minska.
Under de nidrmaste aren berdknas befolkningen minska i en stor del av
kommunerna, bade pa grund av lagre barnafédande och mer koncentrerade
flyttmonster. Mellan 2025 och 2030 beriknas befolkningen i Mark 6ka med
0,6 procent (212 personer). Det ar plats 19 av 49 kommuner i Vistra
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Gotaland. Motsvarande forandring beraknas vara 0,8 procent for Sjuharad
och 1,2 procent for Vastra Gotaland.

Befolkningsférandring 2025-2030 i Sjuhérad
Procentuell forandring av folkmangden enligt prognos

M Delregion [ Lén | Mark  Ovriga kommuner

Vargarda 28
Bollebygd 16
Vastra Gotalands lan _ 12
Bords 11
Sjuhérad _ 0.8
Herrljunga 0,7
Mark 06
Ulricehamn 0.1

Tranemao -0,4

Svenljunga -13

1 2 3
Forandring (%)
Kalla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 7. Befolkningsférandring 2025-2030 i Sjuhirad

Nar de stora kohorterna fodda under 1990-talet blir dldre och mindre
kohorter foljer efter blir det farre personer i de aldrar da man flyttar som
mest. Det gor det troligt att kommunerna kan rakna med farre inrikes
inflyttare framdver. Befolkningen berdknas 6ka i 25 av lanets 49 kommuner
mellan 2025 och 2030. Storst 6kning berdaknas Kungalv fa (3,8 procent) och
storst minskning Bengtsfors (4,9 procent).
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Befolkningsférandring per kommun 2025-2030
Procentuell forandring enligt prognos 2025-2030

Forandring (%)
<-1,5
-1,5--0,5
-0,5-10,5
0,5-1,6
1,6 +

Kalla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Karta 2. Befolkningsforandring per kommun 2025-2030
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3.1 Aldersgruppernas utveckling

Befolkningen blir allt dldre, bade i Sverige och i Vastra Gotaland. Den
nuvarande aldersstrukturen, trenderna i barnafédandet och migrationen
avgor hur aldersgrupperna utvecklas. Med farre fodda, mindre invandring i
arbetsfor dlder och langre liv forskjuts dldersstrukturen mot en hogre andel
aldre och en lagre andel yngre.

Befolkningen delas hir in i fem aldersgrupper: forskolebarn (0—5 &r), barn
och unga i skoléldern (6—19 ar), den arbetsféra befolkningen (20—-67 ar),
yngre aldre (68—79 ar) och aldre (80 ar och dldre). Tabellen visar hur stor
andel av befolkningen som varje grupp utgor i dag och enligt prognosen.

Tabell 1. Aldersgruppernas andel (%) av befolkningen i Mark

Aldersgrupp 2025 2030 2035 2040
0-5 &r 6,1 5,8 6,0 6,1
6-19 &r 17,1 16,1 15,5 15,2
20-67 &r 56,1 56,6 56,0 55,7
68-79 ar 13,5 12,8 13,4 13,5
80+ &r 7,2 8,7 9,2 9,5

2025 ar utfall, 6vriga ar prognos.

Kalla: Vastra Goétalandsregionens befolkningsprognos 2026—2050.
Gruppen 80 ar och dldre okar i hela lanet, framst pa grund av de stora
kohorterna fédda under 1940-talet i kombination med att vi lever allt
langre. Prognosen for de dldre ar sdkrare an for 6vriga aldersgrupper,
eftersom #ldre flyttar mindre. Okningen 4r dock inte bestdende: kohorterna
efter q0-talisterna ar mindre, och det drgjer till dess att 60-talisterna fyller
80 ar innan gruppen vaxer i samma takt igen.

Ar 2025 fanns 2 147 barn i 4ldern 0—5 4r och 2 520 personer som var 80 ir
eller dldre i Mark. Aldersgruppen 0—5 &r beriknas minska med 0,6 procent
(12 personer) till 2035 och 6ka med 6,3 procent (136 personer) till 2050.
Aldersgruppen 80 ar och dldre beriknas 6ka med 30,7 procent (773
personer) till 2035 och 6ka med 52,3 procent (1 317 personer) till 2050.
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Férandring per dldersgrupp i Mark enligt prognos
Procentuell férandring frén 2025 p& 5, 10 och 15 &rs sikt

M 2030 [ 2035 2040
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213
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Féréndring frin 2025 (%)
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0
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Kélla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 8. Forandring per aldersgrupp i Mark enligt prognos

Diagrammet nedan visar den arliga forandringen i antal personer for varje
aldersgrupp, med samma skala i alla delar sa att grupperna gar att jamfora.
Mellan 2025 och 2050 beriknas dldersgruppen 80 ar och aldre 6ka mest,
med 1 317 personer (52,3 procent). Aldersgruppen 6—19 ar beriknas minska
med 317 personer, 5,3 procent.

Arlig forandring per §IdersgrupP i Mark
Foérandring i antal jdmfort med féregdende &r. Prognos streckad
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Kalla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 9. Arlig forindring per aldersgrupp i Mark
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3.2 Befolkningsstruktur

Forandringen i aldersgrupperna paverkar aldersstrukturen. Att den aldsta
aldersgruppen okar ar i sig positivt, eftersom vi lever allt langre och friskare
liv, men det skapar utmaningar for arbetsmarknaden och 6kar behovet av
omsorg. Inom de narmaste tio aren lamnar dessutom de stora kohorterna
fodda under 1960-talet de arbetsfora aldrarna, samtidigt som de yngre
aldersgrupperna blir farre. Diagrammet jamfor aldersstrukturen 2025 med
prognosen for 2035. Enligt prognosen berdknas andelen 68 ar eller dldre
oka fran 20,7 till 22,6 procent fram till 2035, medan andelen 0—19 ar
beridknas minska fran 23,2 till 21,4 procent.

Rldersstruktur i Mark 2025 och enligt prognos 2035
varje 8lders andel av den totala befolkningen

— 2025 (utfall) 2035 (prognos)

1,5

[
(=

Andel av befalkningen (%)

=
4

0,0

0 20 40 60 80 100
Rider

Brytlinjer vid 35 och 80 8r, dvs. fodda 1990 och 1945,
Kélla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 10. Aldersstruktur i Mark 2025 och enligt prognos 2035

Ett sitt att se vilken effekt den fordndrade aldersstrukturen har ar den
demografiska forsorjningskvoten. Den berdknas som antalet personer 0—19
ar och 68 ar och ildre, delat med antalet personer 20—67 ar, multiplicerat
med 100. Ju hogre kvoten ir, desto fler barn, unga och éldre ska de i
arbetsfor dlder forsorja; en kvot 6ver 100 innebir att de ar fler dn de i
arbetsfor alder. Vanligtvis anviands 20—64 ar som arbetsfor alder, men i
ljuset av den h6jda pensionsaldern anviands har 20—67 ar. Kvoten tar
enbart hansyn till aldersférdelningen, inte till exempel till
sysselsattningsgrad eller faktisk pensionsalder. Genom att dela upp kvoten i
en yngre del (0—19 ar) och en ildre del (68 ar och dldre) syns vilken grupp
som driver forandringen. Forsorjningskvoten i Mark var 78,3 ar 2025. Det
innebar att varje person i dldern 20—-67 ar forsorjer sig sjilv och ytterligare
0,78 personer. Ar 2050 beriknas kvoten vara 80,7. Den yngre delen av
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kvoten beriknas minska fran 41,4 till 38,7, och den dldre delen oka fran
36,9 till 41,9. Enligt prognosen blir de dldres del av kvoten storre dn de
yngres ar 2032.

Demografisk forsérjningskvot i Mark
Antal 0-19 &r och 68+ &r per 100 personer 20-67 &r. Prognos streckad

80

60

40

20

— Forsorjningskvot — Forsoérjningskvot yngre — Férsoérjningskvot aldre

80,7

44,0

414 419

1980 2000 2020 2040
Kalla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 11. Demografisk forsorjningskvot i Mark
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3.3 Inrikes flyttningar

Inrikes flyttningar delas har upp i flyttningar till och frén 6vriga Sverige och
flyttningar mellan kommunerna inom Vistra Gotaland. Flyttbendgenheten
ar storst i aldrarna 20—35 ar, dd méanga flyttar for studier, arbete och
familjebildning, och bland sma barn som flyttar med sina foraldrar. Med
farre personer i de mest flyttbenigna aldrarna de kommande aren vintas
antalet inrikes flyttningar paverkas. Ar 2025 flyttade 496 personer till Mark
fran ovriga Sverige och 501 flyttade darifrén till Gvriga Sverige.
Flyttningsnettot mot 6vriga Sverige var darmed -5 personer. Under de
kommande tio aren berdknas det i genomsnitt vara -46 personer per ar.

Flyttningar till och fraén dvriga Sverige i Mark
Utfall 2000-2025 och prognos 2026-2050 (streckad linje)

— inflyttningar fran évriga lan utflyttningar till vriga lan — flyttningsnetto 6vriga Sverige

5 010 A T S A T

250

Antal personer

2000 2010 2020 2030 2040 2050
Kélla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 12. Flyttningar till och fran 6vriga Sverige i Mark

For de flesta kommuner ar flyttningarna inom lanet en viktig del av
befolkningsutvecklingen, sarskilt i kommunerna runt Goteborg dar manga
flyttar mellan grannkommuner. Ar 2025 flyttade 933 personer till Mark
fran andra kommuner i lanet och 876 flyttade at andra hallet, ett
flyttningsnetto pa 57 personer. Under de kommande tio dren berdknas
nettot i genomsnitt vara 114 personer per ar.
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Flyttningar inom Vastra Goétaland i Mark
Utfall 2000-2025 och prognos 2026-2050 (streckad linje)

— inflyttningar fr&n kommuner inom lanet utflyttningar till kommuner inom lanet = flyttningsnetto eget

1021
1000 /_/\ <
v
g
76| 897
Paod 876
.57/?\/\/\1 :

Antal personer

(632
500
127)
/\45 il
0 '5?\/{
2000 2010 2020 2030 2040 2050

Kélla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 13. Flyttningar inom Vastra Gotaland i Mark
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3.4 Migration

Migrationen till Sverige och Vistra Gotaland har historiskt varierat mycket.

Vastra Gotalandsregionens prognos gor samma antaganden om
migrationen som SCB:s riksprognos, diar invandringen beriknas minska de
narmaste aren. Utvandringen har okat, bland annat till f6ljd av
Skatteverkets arbete med att forbattra folkbokféringen, och berdknas ligga
pa en hogre niva an historiskt — vilket ocksa ar naturligt i en storre
befolkning. Migrationen ar den faktor som har dndrats mest jaimfort med
tidigare prognoser. Ar 2025 invandrade 119 personer till Mark och 135
utvandrade, vilket gav ett invandringsnetto pa -16 personer. Under de
kommande tio daren berdknas i genomsnitt 144 personer invandra och 92
utvandra per ar, ett invandringsnetto pa 53 personer per ar.

In- och utvandring i Mark
Utfall 2000-2025 och prognos 2026-2050 (streckad linje)

— invandringar — utvandringar — invandringsnetto

300
200
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£ 15 emmmeT T TTTTTE
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= i 94|
100| (75 119
70 NI 71
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NE 15
0 }
v
2000 2010 2020 2030 2040 2050

Kélla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 14. In- och utvandring i Mark
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3.5 Fodda och doda

Barnafodandet har minskat i stora delar av virlden, i Sverige och i Vastra
Gotaland. Den summerade fruktsamheten i Vastra Gotaland har sjunkit
fran 1,99 barn per kvinna 2010 till 1,44 barn per kvinna 2025. SCB riknar
med att fruktsamheten viander uppét, men det finns bedomare som ser det
antagandet som hogt. Antalet doda berdknas 6ka, vilket ar naturligt i en
storre och ildre befolkning, #ven om medellivslingden fortsitter att 6ka. Ar
2025 foddes 308 barn och 364 personer dog i Mark. Ar 2050 beriknas
antalet fodda vara 351 och antalet doda 394.

Fddda och ddda i Mark
Utfall 2000-2025 och prognos 2026-2050 (streckad linje)

— fodda — doda — fédelsenetto

405 ? 394

400 364
7 1
azal // \ i e
-~/ " ; LT 351
300 -
308

g 200
:

100

-— -

-100

2000 2010 2020 2030 2040 2050
Kalla: Vastra Gotalandsregionens befolkningsprognos 2026-2050.

Diagram 15. Fodda och doda i Mark
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4. Prognosmetod

Viastra Gotalandsregionen anvander prognossystemet Profet, som ar
utvecklat av och tillhandahalls av Statistiska centralbyran (SCB). Data
kommer fran SCB. Prognosmodellen ar en kohortframskrivningsmodell
baserad pa aldersspecifika sannolikheter beriaknade utifran den
folkbokforda befolkningen. Befolkningen skrivs fram till 2050 med startar
2025. Prognosen gors for varje kommun och summeras till delregioner och
lan.

Antaganden gors for inrikes inflyttning, migration, antal doda och antal
fodda. For alla fyra forandringsfaktorer anvinds samma logik: for varje
alder och kon beridknas en sannolikhet, en risk, som den arliga
forandringen hamtas fran. De kallas flyttningsrisker, dodsrisker och
fruktsamhetstal. De mest flyttbenidgna aldrarna ar generellt 20—35 ar samt
0—3 éar, och den del av befolkningen som migrerar ar nagot dldre 4n de som
flyttar inom landet.

4.1 Inrikes in- och utflyttning

Inflyttningen baseras pa flyttningsrisker. Metoden utgar fran befolkningen i
ovriga riket, som for varje kombination av alder och kon har en viss
sannolikhet att flytta till kommunen. Inflyttningsriskerna beriknas genom
att dividera antalet inflyttade till kommunen med folkméangden i 6vriga
riket. Riskerna anviands sedan for varje prognosar och appliceras pa 6vriga
rikets folkmangd, som berdknas genom att dra bort kommunens folkméangd
fran rikets framskrivning. Utflyttningsrisker beriknas pa samma sitt, men
utifrdn kommunens egen befolkning.

Inflyttningsriskerna berdknas pa de fem senaste dren och
utflyttningsriskerna pa de nio senaste aren.

4.2 Migration

Invandringen utgér fran SCB:s skattning av rikets totala arliga invandring
och justeras for att motsvara kommunens andel av rikets framskrivning.
Metoden utgér fran ett medelvirde for den historiska invandringen och
later den framtida invandringen proportionellt f6lja den prognostiserade
invandringen for riket. Utvandringen riknas fram med alders- och
konsspecifika risker.

Invandringen berdknas utifrdn de fem senaste dren och utvandringen
utifran de nio senaste aren.
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4.3 Dodsrisker

SCB tar arligen fram en riksprognos for hur dodsriskerna forandras. Antalet
doda per kon och alder skrivs fram med start 2025. I lanets prognos gors
regionala nivijusteringar pd kommunniva, baserade pa de senaste tio aren.
Nivajusteringen ar uppdelad i fyra grupper: man 20-64 ar, man 65—90 ar,
kvinnor 20—64 ar och kvinnor 65-90 &r. Aldersgrupperna 0—19 ar samt 9o
ar eller aldre nivajusteras inte; for dem anvands dodlighetsantagandena
fran rikets framskrivning.

4.4 Fruktsamhet

Fruktsamhetsberakningarna for kommunerna utgar fran fruktsamhetstalen
efter alder i rikets befolkningsframskrivning. De nivajusteras genom att
rikets fruktsamhetstal multipliceras med kvoten mellan kommunens och
rikets summerade fruktsamhet. Kommunens summerade fruktsamhet
beridknas utifran antalet fodda barn i forhallande till medelfolkmangden
kvinnor 14—54 ar, och for att fainga den langsiktiga trenden anviands de
senaste nio aren. Av de barn som fods antas 51,4 procent vara pojkar och
48,6 procent flickor.



