YOV iosmaonen ¥ VéstKom

Utdrag ur métesanteckning FVM Klinisk ledning, program FVM
Datum for méte: 2021-06-21

Behov av systemstod for tillvaxtkurvor

Beslut
FVM Klinisk ledning beslutar foljande:

1. Regiongemensamma tillvaxtkurvor enligt nationell standard anvénds for
att identifiera avvikelser 1 tillvaxt fran fodsel till avslutat skolging.

2. Klinisk ledning bedémer att en upphandling av systemstod for
tillvaxtkurvor vid inférandet av Millennium behdver goras och dverlamnar
arendet till Objekt Huvudprocess vard med rekommendation att besluta
om upphandling.

3. Arendet dverldmnas till funktionsgrupp digitalisering for att ta beslut om
kostnad for upphandling samt for licens av systemstod for tillvaxtkurvor.

Sammanfattning av arendet

I Sverige finns barnhélsovéardens nationella program, med standardiserade
vardprogram for barn upp till och med 5 ar. For att identifiera avvikelser 1 tillvaxt
for bade ammade och icke ammade barn anvinds idag tva olika tillvaxtkurvor —
PC Pal och WHO:s tillvixtkurva. I Millennium finns endast WHO:s tillvaxtkurva
som &r utvecklat for ammade barn. Tillvixtbeddmningen fortsétter inom
elevhélsans medicinska insats fran forskoleklass (6 ar) till arskurs 3 1 gymnasium.

Vidare anvénds standardiserade kurvor for nyfodda, barn och unga inom
elevhélsans medicinska insats, barn med Downs syndrom, barn med Turners
syndrom och BMI kurvor. Dessa kurvor finns tillgdangliga i PC PAL, men inte 1
Millennium.

Bedomningen &r att WHO:s tillvixtkurva i Millennium inte &r tillracklig for att
tillgodose verksamheternas olika behov. En upphandling av systemstod for
tillvaxtkurvor enligt nationell standard for att identifiera avvikelser 1 tillvaxt fran
fodsel till avslutat skolgang behover darfor goras.

Beslutsunderlag
e Behov av systemstdd for tillvaxtkurvor, daterat 2021-06-14

Notering pa motet

Vid motet konstateras att kommunernas behov géllande upphandling/licenser
maste uppmarksammas.



Systemstodet behover vara inford infor driftstart, etapp 1.

Beslut skickas till
Enligt beslutsunderlag, kompletterat med

e Regionalt programomrade Barn och ungdomars hilsa,
niklas.segerdahl@vgregion.se ( ordf), katrin.modig-pallin@vgregion.se
(koordinator)

e Regionalt programomrade Kvinnosjukdomar och foérlossning,
serney.booj@vgregion.se (ordf), sylvia.maatta@vgregion.se (koordinator)

e Primirvardsradet, jorgen.mansson@gu.se (ordf),

lena.nordeman@vgregion.se (koordinator)

e koncernkontoret.kunskapsstyrning@vgregion.se for bedomning om

ytterligare grupper ér berdrda av beslutet

FVM Kilinisk ledning

FVM Klinisk ledning ansvarar for att Millennium anpassas i enlighet med
nationella och regionala riktlinjer for processer 1 varden. Gruppen har mandat att
faststilla standardisering och fordndringar av processer, arbetsfloden och roller
samt kliniskt och administrativt innehall i relation till Millennium. Gruppen utses
av koncernledning hélso- och sjukvard och bestar av representanter for olika
verksamhetsfunktioner 1 Vistra Gotalandsregionen och foretradare for
kommunerna i Véstra Gotaland.
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Beslutsunderlag Handldggare: Liselotte Bergqvist
Datum 2021-06-14 Telefon: 0725-370728

E-post: liselotte.bergqvist@vgregion.se

Till FVM Klinisk Ledning (KL)

Behov av systemstod for tillvaxtkurvor

Forslag till beslut

FVM Klinisk Ledning beslutar f6ljande:

1. Regiongemensamma tillvixtkurvor enligt nationell standard anvénds for att identifiera
avvikelser i tillvéxt fran fodsel till avslutat skolgéng.

2. Klinisk ledning bedomer att en upphandling av systemstod for tillvaxtkurvor vid
inférandet av Millennium behéver goras och dverlamnar drendet till Objekt Huvudprocess
vard med rekommendation att besluta om upphandling.

3. Arendet dverlimnas till funktionsgrupp digitalisering for att ta beslut om kostnad for
upphandling samt for licens av systemstod for tillvaxtkurvor.

Sammanfattning av arendet

I Sverige finns barnhélsovardens nationella program, med standardiserade virdprogram for
barn upp till och med 5 &r. For att identifiera avvikelser 1 tillvixt for bade ammade och icke
ammade barn anvénds idag tva olika tillvixtkurvor — PC Pal och WHO:s tillvéaxtkurva. I
Millennium finns endast WHO:s tillvdxtkurva som dr utvecklat for ammade barn.
Tillvaxtbeddmningen fortsétter inom elevhélsans medicinska insats fran forskoleklass (6
ar) till arskurs 3 1 gymnasium.

Vidare anvénds standardiserade kurvor for nyfodda, barn och unga inom elevhélsans
medicinska insats, barn med Downs syndrom, barn med Turners syndrom och BMI kurvor.
Dessa kurvor finns tillgdngliga i PC PAL, men inte 1 Millennium.

Bedomningen ér att WHO:s tillvixtkurva i Millennium inte &r tillrdcklig for att tillgodose
verksamheternas olika behov. En upphandling av systemstdd for tillvaxtkurvor enligt
nationell standard for att identifiera avvikelser 1 tillvaxt fran fodsel till avslutat skolgéng
behover darfor goras.

Fordjupad beskrivning av arendet

Barnhélsovérdens och elevhélsans medicinska insats har som mél att bidra till basta
mojliga fysiska, psykiska och sociala hélsa for barn och unga. ”Detta genom att frimja
barns och ungas hilsa och utveckling, forebygga ohilsa hos barn och unga, samt tidigt
identifiera och initiera dtgdrder vid problem med barns och ungas hilsa, utveckling och
uppvixtmiljo” Rikshandboken barnhdlsovdrd. Ett barns tillvéxt dr ett kinsligt matt pad dess
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vélbefinnande. Att regelbundet mita tillvixten och anvénda tillvixtdiagram ar viktigt vid
beddmning av barns och ungas halsotillstand.

I dag finns PC PAL tillgéngligt i systemen Melior och Asynja Visp. PC Pal anviands ocksa
inom elevhilsans medicinska insats inom journalsystem for elevhdlsans medicinska insats.
Nar systemen avslutas behover behovet av olika tillvaxtkurvor sidkerstillas.

Forlossnings- och BB-vird

Fodelsevikten populeras till tillvaxtkurva for nyfoédda i nuvarande journalsystem,
Obstetrix. Kurvan plottar vikt och ldngd i relation till graviditetsvecka + dagar som barnet
fods i. Genom kurvan identifieras vilka nyfodda som behover f6ljas enligt vardprogram,
till exempel Small for Gestation Age (SGA) och Large for Gestation Age (LGA).

Barn och ungdomsmedicin, 6ppen-, sluten- och elevhilsans medicinska insats
Inom barnmedicin och elevhilsans medicinska insats anvands normalkurva, men ocksa
tillvaxtkurva for Down syndrom, Turners syndrom och tillvixtkurva for uppfoljning av
BMI. Kontroll av huvudomfing och sitthéjdsprocentkurva som anvinds inom barn- och
ungdomsmedicin ingar ockséd i PC PAL.

Varfor behovs tva olika tillvixtkurvor for barn 0-5 ar?

Ammade barn har en markerad tillvdxt de forsta 3—4 manaderna som sedan gar tillbaka nér
barnet efter 4—5 manader borjar dta annan foda. Fettaackumuleringen under denna period
innebédr ingen bestaende fetma hos ammande barn. WHO:s tillviaxtkurva tar hiansyn till
detta da den baseras pd barn som mestadels ammades mellan 0—4 mén.

Svenska kurvor visar en mindre tillvixt under de forsta 3—4 manaderna vilket lampar sig
vil for icke ammade barn.

Konsekvenser av beslutet

e Systemstdd for tillvaxtkurvor behdver upphandlas.

e Viktigt att licens upphandlas pé sé sitt att den finns tillgdnglig for flera huvudmaén
(14 kommuner har option 2).

e Tillkommande licenskostnad. Kostnaden dr beroende av hur manga moduler som
anvinds och hur ménga verksamheter som anviander kurvorna.

e Efter genomford upphandling behdver frdgor om ansvaret for inférandeplan,
utbildning, och support hanteras.

Konsekvenser utan rekommenderat beslut

e Forsimrade mojligheter att folja barns och ungas tillvaxt jimfort med idag.
e Dokumentationsmdjligheten géllande tillvaxt blir forsdmrat jaimfort med idag.

Beaktande av principer for beslut

Patientens upplevelse

Fokusera pa patienten

Genom att anvénda separat tillvéxtkurva for ammade och ej ammade barn minskas foréldrars oro
kring tillvdxt, da de ovanndmnda grupperna normalt har olika tillvaxt.

Vardpersonalens upplevelse
Raitt information for uppgiften
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Inom barnhélsovérd och elevhilsans medicinska insats finns inarbetade, vilfungerande
arbetsrutiner kring barns och ungas tillvixt som inte bor fordndras i samband med start av
Millennium.

Vardprocesser

Anvindarvinliga beslutsstod

Inom barnhélsovérd, elevhilsans medicinska insats, forlossningsvard, barnsjukvard anviands
nationella tillvixtkurvor som beslutstod for riktlinjer och vardprogram.

Lika vard genom standardisering
Genom att anvénda svensk standard for tillvaxtkurvor 6kar forutséttningarna for lika vard inom
regionen och landet.

Beredning

Beredning av drendet har skett inom FVM arbetsstrom priméarvéard och mdédravérd-
obstetrik. Dialog har skett med programmet Skanes Digitala Vardsystem i Region Skéne,
IT-chef Rickard Karlsson, Ingela Jagerstedt Larsson, strateg FVM Utveckling och
koncerninkop.

Besluten skickas till

o Implementeringsansvariga i projekt Regional fordndring FVM

o Forvaltningsbrevlidor hélso- och sjukvardsforvaltningar i VGR

e Funktionsbrevldda VistKom

o Funktionsbrevlada privata virdgivare

e Objektidgare Huvudprocess vard, Ann Stokland, for genomforande

e Objektigare IT Huvudprocess vard, Ann-Sofie Ardfelt, for genomforande
o Funktionsgrupp digitalisering, Ann-Marie Schaffrath, f6r genomforande

o Funktionsgrupp digitalisering, Pernilla Thorvald, for genomforande

e IT-chef Rickard Karlsson, for kinnedom
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