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Lakemedelsbehandling utifran
generella direktiv - forvaltning

En regional forvaltning av ldkemedelsfragor relaterade till generella direktiv ska inforas for hélso-
och sjukvardsforvaltningarna i Véstra Gotalandsregionen (VGR), inom kommunerna med
Elevhilsans medicinska insats och kommunal hilso- och sjukvérd samt hos privata vardgivare som
omfattas av avtalet. En likriktning av ldkemedelsbehandlingar, 6kad patientsidkerhet och minskade
forvaltningskostnader av ordinationsmallar/regelbundna uppdateringar dr de frimsta argumenten
bakom detta strategiska vigval som FVM Klinisk ledning tagit beslut om.

Regioncheflékaren har 1 uppdrag att utreda och ldgga fram forslag pa vad en regional modell for
forvaltning av likemedelsrelaterade uppgifter i Millennium ska innehalla (inklusive generella
direktiv) och hur den ska struktureras. Arbetet leds av enhetschef for enhet lakemedel och
hjalpmedel, koncernkontoret.

Bakgrund och beskrivning av fragan

Under 2020-2021 pagér designarbetet av Millennium. Ett stort antal arbetsfloden och funktioner ska
sdttas upp 1 systemet for att passa varden i Véstra Gotalandsregionen och andra vardgivare som
ansluts till Millennium som en del av framtidens vardinformationsmiljo, FVM. Malet ér
regiongemensamma kliniska och administrativa processer, ett enhetligt begreppssystem och
strukturerad information.

I programmet FVM gors arbetet 1 olika arbetsstrommar som leds av processledare fran VGR.
Beslutsunderlaget for detta beslut har beretts av arbetsstrom Likemedel.

Generella direktiv, eller generella ordinationer (GO) som det ofta kallas, beslutas, forvaltas och
omprovas idag lokalt av de verksamheter som anvidnder dem. De lokala Melior-kunniga hjélper till
med forvaltning av befintliga och nya ordinationsmallar. Ansvaret for att korrekt hantering och
dokumentation vilar pa verksamhetscheferna, men ansvaret delegeras ofta till ndgon (ldkare) pa
kliniken. Denna nagon dr angiven som ansvarig ldkare for varje generella direktiv som anvénds. De
flesta kliniker skoter det exemplariskt, men det finns exempel pa att ldkare som avslutat sin
anstillning inom VGR som fortfarande stir som ansvarig. Det finns ocksd exempel pa att oldmpliga
lakemedel "hinger kvar” pga den regelbundna omprévning som forfattningen foreskriver uteblir.
Vidare finns det ldkemedel som dr oldmpliga att ha som generella direktiv, men som av praktiska
skél finns med. Ofta beror detta pa att det &r svart att losa pa annat sitt med nuvarande
journalsystem.




Liakemedelsfragor utifran generella direktiv utgoér en viktig del i den 16pande verksamheten pa de
flesta vardenheter i VGR, inom kommunerna med Elevhélsans medicinska insats och kommunal
hélso-och sjukvard samt hos privata vardgivare som omfattas av avtalet. Direktiven ska utfardas
restriktivt och omprovas aterkommande. Vid en genomgéang av de generella direktiv som finns 1
Vistra Gotaland idag ses ett stort antal varianter av samma ordination. Som exempel kan ndmnas
tablett Paracetamol 500 mg med liknade men inte identisk information om indikation etc. som krivs
av forfattningen.

Millennium har inte nagon fardig 16sning for generella direktiv, den typen av ordination finns inte i
systemet. Arbetsstrom likemedel tillsammans med Cerner héller dock pa att ta fram en 16sning.
Specifikt for generella direktiv krévs att det byggs ordinationsmallar som kriver ldpande
forvaltning. Utan en regional forvaltning kommer varje lokal enhet att behdva bygga upp kanaler
for att kommunicera med Millennium-forvaltningen. En framtida lokal hantering av generella
direktiv i enlighet med den struktur som finns idag ses inte som mojlig.

I och med inférandet av Millennium ses ett behov av regionalisering av forvaltning av generella
direktiv. En regionalisering skulle pa sikt innebira:

e Minskade forvaltningskostnader av ordinationsmallar och regelbundna
uppdateringar, tillika kvalitetssédkrade mallar

e Okad likriktning av likemedelsbehandling for regionens vardtagare

o Okad patientsikerhet till fo1jd av harmonisering av forfattningsenlig information
sasom indikation/kontraindikation, regelbunden genomgang och arlig omprévning.
Beslutet om en regionalisering av forvaltningen kommer initialt att innebéra 6kade kostnader i
samband med etablering av organisation. En del av uppgifterna bor delvis eller helt tickas av den
organisation som kommer behdvas for den forvaltning av Millennium som géller 6vriga
ladkemedelsrelaterade uppgifter. Regional forvaltning ska finnas pé plats vid inférandeetapp ett.

De foréndrade arbetssitt som beslutet innebér kan initieras redan nu for att underlétta dvergdngen
till Millennium.

FVM Klinisk ledning

FVM Klinisk ledning ansvarar for att Millennium anpassas i enlighet med nationella och regionala
riktlinjer for processer i varden, och att systemet blir ett effektivt stod 1 den dagliga verksamheten.
Sarskilt viktiga designbeslut eskaleras fran arbetsstrémmarna till FVM Klinisk ledning. Det géller
framst Overgripande strategiska beslut eller beslut som pa annat sétt &r principiellt viktiga. Gruppen
utses av Koncernledning hilso- och sjukvérd.
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Fortsatt arbete infor 6vergangen till nytt arbetssatt

Arbetet med att designa processerna 1 Millennium pégar fortfarande och méanga fragor kvarstar.
Ytterligare information kommer att formedlas 16pande genom etablerade forum och vi kommer
ocksa att skapa utrymme for frdgor och dialog.

Utbildning for berorda medarbetare

Alla som berdrs kommer att fa utbildning om de nya arbetssétten, anpassad till olika
yrkeskategorier och roller. Utbildningen tas fram i samarbete med utbildningsprojektet inom
programmet FVM och andra relevanta parter.

Mer information

Beslutsunderlaget kommer inom kort att publiceras pa VGR:s intranét Insidan:
insidan.vgregion.se/beslutfvm

FVM-sidor p4 VGR:s intranit Insidan: insidan.vgregion.se/fvm
Externa webbsidor om FVM: vgregion.se/fvm

Kontakt

Funktionsbrevldda for programmet FVM: fvm@vgregion.se

Mottagargrupper av dokumentet

¢ Implementeringsansvariga i projekt Regional fordndring FVM

e Forvaltningsbrevlador hilso- och sjukvéardsforvaltningar 1 VGR

e Funktionsbrevlada FVM VistKom

e Funktionsbrevlada FVM Privata vardgivare

e Likemedelskommittén

e Enheten for Kunskapsstod ldkemedel och hjdlpmedel, Koncernkontoret VGR
e Sjukhusapoteket VGR

e Objekt ordination och forskrivning
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