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Valfrihet i varden - dppenvard

e Valfrihet i varden &r patientens méjlighet att aktivt vélja vard hos
annan vardgivare.

o I patientlagen (2014:821) regleras valfrihet fér dppenvard.

e En patient som omfattas av en regions ansvar for halso- och
sjukvard ska inom eller utom regionen f& méjlighet att vélja
utforare av offentligt finansierad 6ppenvard.

e Man kan s6ka med egenremiss och med remiss fran sin lakare.

e Vid remisskrav &r det medicinsk vardprofession som skriver
remissen, egenremiss kan inte anvandas i detta fall, se Regioners
krav pa remiss

e Valfrihet géller all 6ppenvard inklusive dagkirurgi hos offentliga
vardgivare och hos privata vardgivare som har avtal med nagon
region som ar 6ppen for valfrihet.



https://skr.se/skr/halsasjukvard/ekonomiavgifter/utomlansvardriksavtal/remissioppenvard.30838.html
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Valfrihet i varden

e Valfrihet i varden omfattar all ppen vard for priméarvard, l1dnssjukvard,
regionsjukvard/hégspecialiserad vard och nationell hdgspecialiserad vard.

e Patienten kan ta del av vardutbudet som finns i den region som patienten
sokt vard i, &ven om vardutbudet inte finns i hemregionen.

e Varden i annan region ska ges utifran medicinska behov pa samma villkor
som for bosatta.
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Valfrihet i varden

e Remisskrav maste féljas om en hemregion eller ett vardregion har
krav pa remiss. Mer information finns pa féljande lank.

e Mbjlighet att “lista” sig pa vardcentral i annan region.
e Patienten kan inte kréva vardgaranti (undantaget Region Halland)

o Det &r patientens ansvar att ta kontakt med aktuell vardgivare och
att aktuella handlingar skickas till nya vardgivaren.

e Resa och uppehélle ersétts inte utanfor VGR. Undantaget ar vard i
Halland och for viss vard i Varmland (samverkansavtal). Mer
information finns pa féljande lank.



https://skr.se/halsasjukvard/patientinflytande/utomlansvardriksavtal/remissioppenvard.30838.html
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/sa-fungerar-varden/sjukresor-och-fardtjanst/sjukresor-i-vastra-gotaland/

Valfrihet i varden

e Val av vardgivare, valfrihet, &r till fér patienter som sjélva vill kunna géra ett
aktivt val av vardgivare. Nar patienten sdker vard utifrdn valfrihet innebéar det ett

stdérre egenansvar samt kostnadsansvar for eventuella merkostnader som resor
och boende.

e Patienten ska inte hanvisas att sdka sig i valfrihet da tid inom vardgarantin
inte kan erbjudas
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Patientlagen

Pa Vardgivarwebben finns information om patientlagen,
se foljande lank.
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardadministration/patientens-rattigheter/patientlagen/

Valfrihet i varden - slutenvard

I "Riksavtalet for utomldnsvard” omnamns slutenvard
Férbundsrekommendation - sluten vard 4.2

Patienten ska erbjudas méijlighet att i andra regioner vélja att fa sin
behandling i sluten vard vid sjukhus inom lanssjukvarden*, efter det att
behovet har faststédllts i hemregionen. Det kravs ett godkdannande i férvag av

hemregionen.

* Godkdnnande kan inte ges for region-/ hégspecialiserad vard
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Valfrihet i varden - slutenvard

Medicinska riktlinjer

Foér ett godkdnnande kravs det att vardregionens medicinska riktlinjer
stdmmer dverens med hemregionens.

Valfriheten i slutenvard kréver en betalningsférbindelse.




Lankar med mer information

- [e) .
e Regioners krav pa remiss

e Riksavtal utomlénsvard

e Patientlagen - val av utférare
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https://skr.se/skr/halsasjukvard/ekonomiavgifter/utomlansvardriksavtal/remissioppenvard.30838.html
https://skr.se/download/18.5c615bd118c8ab15e3de2355/1704724622863/Riksavtal-utomlansvard-rev23-lankar.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821/#K9
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