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ordforande och
koordinatorer for
samordningsrad/RPO
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Valkommen




Informationsmote 12/5

Valkommen Karin Loostrém Muth 8:00-8:15
Aktuell information
Information nationell kunskapsstyrning 8:15-8:20

Tema Priméarvard

8:20-8:50 Aslak Iversen, Tina Holmberg

Avslutning Karin Loostrom Muth

« datum moten
« kommande teman

8:50-8:55




Kontaktpersoner for gransoverskridande
vard EU/EES

e Koncernkontoret tittar pa olika I6sningar for att lyfta uppdraget
fran SOR till annan funktion

e Mindre administration, sakrare hantering, tydligare process -
hitta arbetssatt for detta framat som fungerar

e Dialog med FK for att hitta en battre struktur/enklare mallar
och samverkan i fragor som ror ersattning fér EU-vard




2026-05-13

Fortsatt arbete uppdrag SOR

* Uppdraget att hitta bra arbetssatt o
Att leda med gemensam riktning handlar

kommer fortsatta i dialog med LG Hos. 2
bade om struktur och kultur

utifran hur helheten i organiseringen av
halso och sjukvarden utvecklas.
Avstamning uppdraget 4/6.

* Samordningsrad, ordforande,
koordinator och kontaktpersoner har e
alla viktiga roller - samspel ar viktigt f
mellan alla olika aktorer i systemet il A \\ i ’A \\ k ‘
EORSKP— T S SR YR
* Utbildningsinsatser for alla grupper -\\ V’ a \\ \/ < \\ 4
planeras for att hitta de nya

gemensamma arbetsformerna, prel
plan 29/9 samt 2/12.




Information fran nationell och

regional kunskapsstyrning

Karin Loostrom Muth och Katrin Modig Pallin




Nyheter | Kunskapsstyrning vard | SKR

e Vardforlopp for tuberkulos publicerat |
Kunskapsstyrning vard | SKR

e Tre arbetsgrupper starker det nationella
samarbetet inom obesitasomradet |
Kunskapsstyrning vard | SKR

e Priméarvardsrapport 2026 visar pa flera
forbattringar i sjukvardsregion Stockholm-

Gotland | Kunskapsstyrning vard | SKR

Nyheter kunskapsstyrning halso- och
sjukvard

Prenumerera

Du kan prenumerera pa nyheter genom att fylla i din e-postadress nedan. Du far d3 ett e-
postmeddelande nar det publiceras en nyhet.

Prenumerera

() Avsluta prenumeration

Din e-postadress OK



https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter.56215.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/vardforloppfortuberkulospublicerat.96623.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/trearbetsgrupperstarkerdetnationellasamarbetetinomobesitasomradet.96566.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/primarvardsrapport2026visarpafleraforbattringarisjukvardsregionstockholmgotland.96694.html

260325

Remiss 15 april 2025 - 12 juni 2026

Inga kliniska kunskapsstod, vardforlopp
eller vagledningar pa oppen remiss

Synpunktsinhamtning
Ca 6iapril och 4 i maj

Forankring av struktur
Vard- och insatsprogram ADHD 7 april — 8 maj

Kunskapsstod inom cancer

Nationellt vardprogram

AML (rev)

Analcancer (rev)

Cancerrehabilitering barn och ungdom (rev)
Hudlymfom (rev)

KLL (rev)

Livmoderkroppscancer (rev)
Merkelcellscancer (rev)

Myelom (rev)

Eventuellt: Lungcancer (rev)

Min vardplan
* Hypofystumorer (ny)

Stoddokument

* Barnonkologihandboken (ny)

* Handhavande av cancerlakemedel (ny)  Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN




Nyheter pa Vardgivarwebben

o .
Prenumerera pa nyheter via
e-post

Aktuellt

Publicerad: 8 maj 2026
Vardférlopp for tuberkulos publicerat

Publicerad: 10 april 2026

Nationell utvardering_av kunskapsstyrningen inleds under varen

Publicerad: 31 mars 2026

Information och erfarenhetsutbyte om implementering_av vardforlopp Hjartsvikt
inom VGR

Publicerad: 3 mars 2026

Nationella programomraden och samverkansgrupper har uppdaterat sina
verksamhetsplaner med nya insatsomraden

Visa alla nyheter

Prenumerera med e-post

2026-05-13



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/kunskapsstyrning/

Tema primarvard




2026-05-13

Regional primarvard i VGR
Samordningsrad & Kunskapsorganisation

Aslak Iversen Tina Holmberg

Ordférande Samordningsrad Primarvard Ordférande samordningsgrupp primarvardsrad
Regionomradeschef, Regionhalsan Specialist i allmanmedicin

Psykolog Verksamhetschef Alepraktiken

Ledamot i Nationella Primarvardsradet tillsammans
med

Lena Nordeman
vice ordférande i samordningsgrupp priméarvardsrad

Fysioterapeut, docent, FoU-chef primar och Nara
vard i Sédra Alvsborg




Agenda

* Organisation: SOR Primarvard &
samordningsgrupp primarvardsrad
-vem gor vad?

* Vad gor vi i primarvarden? Vardval
* Remissfléden vardcentral

* Omstallning
* Dialog

Pa uppdrag av
$VVGR




— Primarvardens
fragor in samordningsrad

verksamhetsforetradare

dialog mellan : ; .
respektive rads - ' dualog.
ordféranden och ; koord!nator-
koordinatorer koordinator

Samordningsgrupp
primarvardsrad

Fran nationellt hall

Beredande grupp
Medicinsk expertis

V€Y \isra

\ 4 GOTALANDSREGIONEN

. Svar,

stéllningstaganden ut

Svar,

ﬁ pa uppdrag av

SOR PV

2026-05-13




SOR & PVR har olika representation:

Samordningsradets ledamaoter, fokus
organisation, ekonomi och
primarvardens alla delar:

* Ungdomsmottagningar
* BVC

e Vardval Vardcentral & Rehab,
offentliga & privata

* Folktandvarden

Primarvardsradets ledamoter,
kunskapsfokus:

 VVardval Vardcentral & Vardval
Rehab, offentliga & privata

* Olika professioner: Specialistlakare
allmanmedicin,
distriktsjukskoterska, psykolog,
fysioterapeut

 Akademin




Nya arbetssatt

e Primarvarden berors valdigt ofta

e Starka "vi-kanslan” och samarbetet

~ férutsattningslésa dialoger med andra samordningsrad

— Kvinnosjukdomar och forlossning
Prehospital vard
Akutsjukvard
BUP
Rattspsykiatri
Vuxenpsykiatri

e Fler inbjudningar kommer!

2026-05-13




Dagens mal

Oka er kunskap om priméarvard och var struktur SOR/PVR

Idag fokus vardcentral

Bidra till 6kad forstaelse mellan vara olika specialiteter

Underlatta omstallning via

okad samverkan mellan vardnivaerna




Vad ar Regional primarvard i VGR?

* Ungdomsmottagningar
 Rehab

* BVC

e Specialmottagningar
o Flyktingmedicinsk mottagning
o Kris- och Traumamottagning

1. Rehab
2.Vardcentral

+Tillaggsuppdrag UPH

3. 2028: vardval psykisk
* MVC (md&dravard) hdlsa 0-18 dr

* Vardcentral




AVTAL vardval VC & Rehab

Alla VC har separata avtal med VGR dar
uppdrag, krav och ersattning ar lika for alla ; XPFe
utforare. Alla Rehab har ett annat avtal, lika for o1 L
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Ersattningsmodell: Vardval Vardcentral

Budgeterade nettokostnader Vardval Vardcentral 2025

* Kapitation ca 85%

O A nta | I iSta d e Stimulansersattning a4 Digi;e;?:iigad
1 - Prestationsersattnin % | < 4%
oSjukdomsbdrda (ACG) i - ’

e Fast lakare ersatts

* 100% kostnadsansvar pa enhetsni
for lakemedel, lab

och rontgen




Vad gor vi pa vardcentralen?

e Radgivning: Tel, chatt, 1177 (mina vardkontakter)

* BVC

* Diabetesmottagning

* Aldremottagning (75+), SAMSA FRANVAGGANTILL
e Astma-/KOL-mottagning GRAVEN

* Planerad vard
* Kroniska diagnoser “arlig kontroll”, recept

e Akuta besok
* Infektioner, smarta, psykisk ohalsa

 Samverkan KPV (dldreboende, ordinart boende)
 Rond med kommunens skoterskor + daglig tillganglighet
* Hembesok (akuta och planerade)

 Bemanna jourcentral samt beredskapsjour i sitt omrade




Stor variation pa vardcentralerna, men alla har samma uppdrag:

Stad - Landsbygd
Stor VC / 100 anstallda - Liten VC / 10 anstallda
Avstand till sjukhus
Demografi & socioekonomi hos befolkningen




Vardcentralens uppdrag har vuxit

 Patienterna ar fler, aldre och sjukare pa boenden, i hemmet och
pa vardcentralen nu

* Fler och mer komplexa lakemedelsbehandlingar

* Akuta besdk och radgivning: Forvantan fran befolkning & politiker
 Samverkan KPV mer tidskravande
* BVC ar mer omfattande

1/1100 invanare

Fler ST-A tillsatta!




Vi vardar samma
patienter i olika faser

Klok remisshantering

Vardstart vardcentral

Vi behover
oka kollegial
samverkan

Vi behover
strava mot
kontinuitet




Remisser okar, at bada hall enligt stickprov:

Narhalsan

2016 2024 % oOkning
Utgaende
remisser 1410 2132 51%
Inkommande
remisser 340 833 145%
Antal listade 7373 9248 25%

Inkommande avser remisser TILL vardcentralen
Utgdende remisser avser de remisser vardcentralen skickar till andra vardgivare (rontgen ej inraknat)

Privat VC
2016 2024 % Okning
Utgaende
remisser 1324 7214 444%
Inkommande
remisser 203 2040 904%
Antal listade 16240 | 20109 24%




Omestallningen....tillsammans!

PRIMARVARD

Vardstart vardcentral med basvard

Varda de som klarar sig med
primarvardens resurser & kompetens

Ansvara for mer samtidigt som vi maste
gora horisontella prioriteringar

e 1/1100 ger mojlighet att i dagens
uppdrag hantera ffa vara aldre och
multisjuka battre (tidskravande)

SEKUNDARVARD

Hogspecialiserad vard och utredning

Varda och utreda de som behover
sjukhusets resurser och djupa
kompetens

Anpassa varden, varda hemma:
e Narsjukvardsteam

* Palliativa team

* Mobilt akutlakarbil




Rimliga kunskapsdokument for hela vardapparaten







Information

e Datum for informationsmoten Teams:
o 4/9
o 6/11
o 3/12

e Workshop kopplad till uppdaterad uppdragshandling
— information, utbildning, forandrade arbetssatt
- 29/9 och 2/12 i GBG

e Medskick till kommande moten:(mejla andreas.hjerten@varegion.se)

2026-05-13
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