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2026-04-21: Mötesanteckningar styrgruppen för överenskommelsen mellan VGR och det 

civila samhället (RÖS-gruppen) 

Medverkande 

Förtroendevalda: Soraya Zarza Lundberg (ordförande), Eva-Karin Torhem Arnell, Maria 

Millback, Ann-Marie Ekström samt Linda Åshamre  

Civil samhället: Kerstin Söderberg 

Tjänstepersoner: Erica Sjölin (processledare), Jesper Svensson (sekreterare)  

Meddelat förhinder: Jan Linde (vice ordförande), Dario Espiga, Katrin Sepp, Janne Norlin samt 

Ulrika Lundberg (tjänsteperson) 

 

 

 

Soraya Zarza Lundberg, ordföranden för dagen, tackade Coompanion Fyrbodal för att de 

upplåter sina lokaler för RÖS. Därefter vidtog en runda där styrgruppen, Marie Petterson och 

Ann Uggla från Coompanion Fyrbodal presenterade sig för varandra.  

Coompanion Fyrbodals uppgift är att erbjuda rådgivning, kunskap och information. 

Genom detta vill man bidra till lokal utveckling, framväxt av nya företag och 

företagsutveckling inom den sociala ekonomin. Ofta samarbetar de med kommuner 

(Uddevalla, Trollhättan, Vänersborg etc.), Västra Götalandsregionen, Social ekonomi 

Fyrbodal samt studieförbund och föreningar. Exempel på sociala företag är Eko Clean 

(ekonomisk förening), Café Saijt (ekonomisk förening) samt Work in West 

(Arbetsintegrerande socialt företag ((ASF)). Vidare informerades om processen bakom 

Hovslätts Vänboende i Tanums kommun och om nätverket Träforum i Dalsland mm.  

 

 

 

 

1. Inledning, dagordningens godkännande och övriga frågor  

Mötets ordföranden Soraya hälsade alla välkomna med noteringen att många 

representanter från det civila samhällets organisationer meddelat förhinder. 

Dagordningen godkändes med en övriga frågad kopplad till MR-dagarna i Karlstad och 

om RÖS-gruppens medverkan då en av dagarna sammanfaller med ett planerat RÖS-

möte.  

2. Mötesanteckningar 

Mötesanteckningarna från 2026-03-12 godkändes. 

https://coompanion.se/vast/om-coompanion-vast/om-coompanion-fyrbodal/
https://www.bengtsfors.se/arkiv/naringslivsnyheter/naringslivsnyheter/2026-04-15-valkommen-till-foretagsnatverket-traforum-dalsland


3. Avstämning/uppdatering utbildning RÖS/Marie Cederschiölds högskola 

Gällande utbildningen tillsammans med Marie Cederschiölds högskola har det genomförts 

tre fysiska träffar. Kvarstår en digital 2-timmars utbildning den 29/4.Vid det senaste 

utbildningstillfället höll Louise Yngve en mycket uppskattad föreläsning på temat 

samverkan. Några reflektioner var att: 

- Mycket om samverkan och om det blir en fortsättning kan de olika temana 

behövas ses över. 

- Många kursdagar, speciellt för politiker.  

- Bra men något omfattande, kanske 1 heldag, 2 eller tre halvdagar i stället? 

- Behovet av kunskap finne men ej tiden, vid ett eventuellt nästa tillfälle kanske 

man borde koppla på de delregionala nämnderna? 

- Få tjänstepersoner, hur kan man få fler att delta? 

- Kanske bra med en digital kursvariant som ett komplement? 

- Att se över principen med deltagaravgift. 

- Att avvakta utvärderingen från kursdeltagarna innan RÖS-gruppen tar ställning till 

en eventuell fortsättning eller till kommande utbildningssatsningar.  

 

4. Laget runt - kort om vad som hänt inom RÖS-samverkan sedan (2026-03-12) 

Vid en träff med en delregional nämnd på temat Mänskliga rättigheter (MR) fick 

deltagarna ta ställning till ett antal påståenden för att sedan rangordna dessa. Övningen 

ledde till många och bra samtal med olika perspektiv. Ett förslag är att RÖS-gruppen 

genomför/provar på ”kortleksövningen”. Information om konferensen Framtid Västra 

Götaland – bra och mångfacetterat program. På vilket sätt skulle RÖS kunna medverka 

på konferensen? Sedan förra RÖS-mötet har det varit en konferens i Skövde på temat 

”naturunderstödda insatser i vård och rehabilitering – NUR” medverkade gjorde bland 

annat Statens Lantbruksuniversitet (SLU).  

5. Forskning kopplat till RÖS? (Eventuella forskningsfrågor/ämnen/finansiering/ 

samverkanspartners/utförare?) 

En stor och bred fråga för fortsatt diskussion på kommande RÖS-möten. Viktigt att se 

över hur frågan knyter an till RÖS uppdrag.  

6. Nomineringsprocess representanter RÖS 2027–2030? 

Hittills är det 13 nominerade kandidater. Det civila samhällets organisationer har fram till 

den 15:e juni på sig att rösta om kluster om fem personer. Civilsamhälles gruppen inom 

RÖS tar beslut vilket meddelas i augusti 2026.  

7. MR-dagar i Karlstad och/eller träff nationellt nätverk/konferens för 

överenskommelser? 

Kostnaderna för att arrangera ett eget seminarium är för höga (8 tkr för 45 min resp. 12 

tkr för 60 min). Eftersom RÖS-gruppen inte hittat några att dela kostnaderna med 

beslutades att inte gå vidare med idén om ett seminarium. Alternativet till att RÖS-

gruppen medverkar på MR-dagarna i Karlstad 25–26 november är att gruppen deltar vid 

nätverksträffen som Region Värmland/Sörmland arrangerar den 11–12 november istället. 

Nätverket är en fortsättning på nätverket som initierades år 2025 i samband med 

konferensen på Billingehus. Kostnaderna handlar då om resa och övernattning. Politiker 

kopplade till beredning mänskliga rättigheter (BMR) brukar kunna delta på MR-dagarna 

via beredningen. Innan ett ställningstagande kommer RÖS-gruppen se över det 

ekonomiska utfallet tom april månad 2026 (tertial 1). Om det behövs en prioritering 

förordar mötet att RÖS-gruppen deltar på nätverksträffen.  

https://event.trippus.net/Home/Index/AEAKgIOGTSVYxXP6tGrGP6EmGVsc2MftaT09_Jnszx-of1TqOtEbqBQgERUTM2HY1s9yWSswcybV/AEAKgIP9tvBDRJE6SxiQI21nujRGkG9Pe22jB9U_jhT8BLtApB6OcdTafrcQNqyy8HIhMVolo5OW/swe
https://event.trippus.net/Home/Index/AEAKgIOGTSVYxXP6tGrGP6EmGVsc2MftaT09_Jnszx-of1TqOtEbqBQgERUTM2HY1s9yWSswcybV/AEAKgIP9tvBDRJE6SxiQI21nujRGkG9Pe22jB9U_jhT8BLtApB6OcdTafrcQNqyy8HIhMVolo5OW/swe
https://www.slu.se/om-slu/organisation/institutioner/institutionen-for-manniska-och-samhalle/miljopsykologi2/naturunderstodda-insatser-i-vard-och-rehabilitering---nur/
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet/overenskommelsen/om-okc/


8. Dialogmöte 2026-05-22 Scandic Crown, kl. 13.00-16.00 

Inför dialogmötet är det 4 partier som anmält att de medverkar (SD, M, V och L). Sista 

dagen för intresseanmälan är 206-05-08. RÖS-gruppen kommer skicka ut en påminnelse 

den 8:e maj till de partier som ännu inte hört av sig. Utöver en politikerdialog står en ½-

tids utvärdering av kulturplanen/strategin på programmet.  

9. RÖS och Framtid Västra Götaland 2027 (MRU)? (Att lyfta det civila 

samhällets arbete bland barn och unga) 

Eftersom frågan främst lyftes av vice ordföranden för RÖS-gruppen och att denne 

meddelat förhinder bordlades frågan.  

10. Kort information om svar ang. regional plan social ekonomi 

RÖS-gruppen har via ordföranden och vice ordföranden skickat in en skrivelse till 

kulturnämnden i Västra Götalandsregionen med anledning av Handlingsplanen för social 

ekonomi.  

11. Dialogmöte hösten 2026 (23/10) (tema kris- och beredskap?) 

RÖS-gruppen beslutade att arbeta vidare på temat kris- och beredskap inför dialogmötet 

till hösten 2026. 

12. Fortsättning utbildning (omgång 2) andra utbildningar? 

Eftersom en ny mandatperiod närmar sig är det viktigt att nå nya politiker. En 

grundutbildning för politiker skulle kunna innehålla bakgrunden till överenskommelsen 

mellan det civila samhällets organisationer och Västra Götalandsregionen (RÖS), 

principer för samverkan samt skillnaden mellan RÖS och SER etc.  

13. Nya underskrivare  

Mötet beslutade att välkomna Korpen Väst (paraplyorganisation för 31 föreningar), 

Scouterna (Väst) och Nätverkstan Kultur AB (SvB) som underskrivare.  

14. Deltagande/kallelser 2026? 

Inga ärenden (för arvodering/ersättning är det viktigt att RÖS-styrgrupp beslutar om 

vem som deltar var och när). Utvärdering/bokslut över samverkan?  

15. Övriga frågor  

- Kartläggning av de delregionala nämndernas samverkan med det civila samhället inom 

sina respektive upptagningsområden? 

- Nästa möte 2026-05-22 (Scandic Crown - Dialogmöte) 

- Datum RÖS: 1/9, 1/10, 23/10* (dialogmöte), (26/11, 16/12) ersätts med 11/12? 

- Om Stora sociala företagardagen i Göteborg 2026-09-24? 

                                                                                                                                                                            

  

 

https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet/overenskommelsen/om-okc/
https://intern.korpen.se/om-korpen/vaara-distrikt/korpen-vaest/
https://www.scouterna.se/
https://www.natverkstan.net/
https://socialaforetagsdagen.se/

