2025-11-27

2025-11-12: Motesanteckningar styrgruppen for overenskommelsen
mellan VGR och det civila samhéllet (ROS-gruppen)

Medverkande

Fortroendevalda: Soraya Zarza Lundberg (ordforande), Ann-Marie Ekstrom, Maria
Millback, samt Linda Ashamre

Civil samhallet: Jan Linde (vice ordférande), Kerstin Soderberg, Dario Espiga samt Janne
Norlin

Tjanstepersoner: Ulrika Lundberg, Jesper Svensson (sekreterare) samt Erica Sjolin
(processledare)

Meddelat forhinder: Eva-Karin Torhem Arnell samt Katrin Sepp

Soraya Zarza Lundberg, ordforande, halsade alla vidlkomna och uppmarksande speciellt
riksorganisationen Folkets Hus och Parker som inledde dagen med att beratta om sin
verksamhet samt om SAMSAM (Samlingslokalernas Samarbetskommitté).
Presentationen gjordes av Marcus Lilliecrona, regional strateg Vastra Gotaland och av
Bahman Pourjanaki processledare. Folkets Hus och Parker ar en folkrorelse med cirka
500 medlemsfdreningar med varierande associationsformer som driver folkets hus,
folkparker, nojesparker och biografer etc. Rorelsen har sitt ursprung i Malmo 1893 da
Folkets Hus och Folkets park byggdes, syftet var att skapa motesplatser eftersom
befintliga motesplatser var svara att na for den framvaxande arbetarrorelsen. 1905
bildades Folkparkernas Centralorganisation och under andra varldskriget (1943)
bildades Folkets Hus riksorganisation i samband med filmens stora genombrott. Markus
tipsade om ett kunskapsunderlag, Medborgardrivha Motesplatser, som Hans
Abrahamsson och Stina Hansson fran Goteborgs universitet tagit fram. Forskarna har
forsokt besvara fragan om vilken roll medborgardrivna motesplatser kan ha for
demokratin och for social hallbarhet. Marcus och Bahman avslutade med att reflektera
over vilka utmaningar de ser kopplade till det civila samhallet. | debatten talas det ofta
om motsattningen mellan stad och land men gallande foreningslivets villkor finns det
likartade utmaningar och strukturer i bade glesbygd och i “utsatta” bostadsomraden.
Nar bade marknad och offentliga aktorer drar sig tillbaka aterstar ofta den ideella
sektorn som bitvis forvantas fylla detta tomrum. Mycket av det ideella engagemanget
bars upp av aldre och det finns ett stort behov av att attrahera yngre. Har finns en
utmaning for foreningslivet i att de maste upplevas som relevanta for att yngre ska vilja
engagera sig. Ytterst handlar det om ”Varfor” féreningarna finns. Andra utmaningar ar
finansiering, samverkan och underhall av fastigheter och lokaler (PPT-presentation
bifogas tillsammans med mdétesanteckningarna).


https://www.folketshusochparker.se/
https://bygdegardarna.se/vastra/var-verksamhet/bilder/samsam/
https://fhpnu.sharepoint.com/sites/Materialdelning-Hemsida/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FMaterialdelning%2DHemsida%2FDelade%20dokument%2FHemsida%2FVi%20g%C3%B6r%2FNya%20m%C3%B6tesplatser%2FKunskapsunderlag%2DMedborgardrivna%2Dmotesplatser%2D2022%2Epdf&parent=%2Fsites%2FMaterialdelning%2DHemsida%2FDelade%20dokument%2FHemsida%2FVi%20g%C3%B6r%2FNya%20m%C3%B6tesplatser&p=true&ga=1

1. Inledning, dagordningens godkdnnande och ovriga fragor

Soraya, ordféranden, halsade alla valkomna och informerad om att Eva-Karin och Katrin
meddelat forhinder. Dagordningen godkandes med justeringen att Uppdatering budget 2025
samt prognos och Genomfdrande Verksamhetsplan, Verksamhetsplanering infér 2026 bytte
plats med Information om samverkansutbildning ROS — Marie Cederschiélds hégskola. Som
Ovrig frdga anmaldes MR-dagarna i Kista 9-10 december.

2. Moétesanteckningar fran 2025-10-17

Motesanteckningarna fran 2025-10-17 godkandes.

3. Laget runt - kort om vad som hdnt sedan senast (2025-10-17)

Ann-Marie berattade att Beredning Manskliga Rattigheter haft tre samradsmoten sedan senast.
Beredningens tjansteperson, Emma Broberg, medverkade pa regionfullmaktiges (RF)
demokratidag den 3 november. Maria berattade att den delregionala namnden Goteborg
(DNRG) utsett MR-ansvariga for att bevaka olika rattighetsperspektiv. Maria kommenterade
aven artikeln i Goteborgs Posten med anledning av RF:s demokratidag dar det uppstod viss
turbulens pa Menti-fragan om vad som ar det storsta hotet mot demokratin. Erica berattade om
kunskapskvallarna tillsammans med Sociala ekonomins rad (SER) och att det varit tre kvallar
2025 och vid det senaste motet deltog ett 30-tal personer. Aven varit ett “férutsattningsmote”
med svenska kyrkan for att ”spana” éver mojligheterna till ett IOP. Kerstin betonade att
kunskapskvallarna fyller en funktion for att forklara skillnaderna mellan IOP:er och projektstod,
viktigt att betrakta IOP:er som en samverkansform.

Linda berattade om samrad barnratt och att en organisation fan samradet har anmalt sig till
samverkans utbildningen och att fler organisationer ar nyfikna vilket ar positivt. Dario berattade
om hur arbetet med frivillighetens dag den 5 december fortgar. Dagen instiftades av FN:s
generalforsamling 1985 for att uppmarksamma och hylla det ideella arbetet. Med anledning av
en kyrkoherdeinstallation reflekterade Jan dver att svenska kyrkan ar Sveriges storsta civil
samhalles organisation vilket en alltid inte tédnker pa. Jan deltog dven pa Kulturforum Vastra
Gotaland 2025 den 5:e november arrangerat av kulturnamnden. En reflektion var att det inte
diskuterades civilsamhalles fragor 6ver huvud taget vilket kan tyckas markligt eftersom
kulturndmnden fordelar medel till det civila samhallet. En tanke ar att det behdvs nagot liknande
forum for det civila samhallet. Soraya reflekterade dver att civilsamhallet inte fick nagot
utrymme pa regionfullmaktiges demokratidag den 3:e november. Den enda information som
gavs handlade om BMR:s samrad och inget om VGR:s 6verenskommelse med det civila
samhallet som ar en viktig dialogyta och som nar manga i det civila samhallet. Avslutningsvis
berattade Ulrika att hon har berattat om IOP:er och om strategin for suicidprevention for BMR:s
samrad. Sedan forra motet har det ockséa agt rum en valbesokt kick-off kring ”Barn som
anhoriga”. Inom VGR &r det dven pa gang med en sakkunniggrupp kring samverkan med det
civilsamhallet. Tanken ar att gruppen ska bidra till en mer sammanhallen samverkan med
civilsamhallet inom halso- och sjukvard, kultur och regional utveckling.


https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet/social-ekonomi/
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet/manskliga-rattigheter/dialog-och-samrad/samrad-barnratt/
https://www.vgregion.se/kultur/sa-styrs-kulturen/kulturforum-vastra-gotaland-2025/

4. Information - Narrativ medicin

VGR och Goteborgs universitet ordnade ett seminarium pa Jonsereds Herrgard pa temat hur
konsten och humaniora kan fa en storre plats i sjukvarden. Bland annat diskuterades hur de
existentiella frdgorna kan lyftas och om den narrativa medicinens roll. Nar aktérer bjuder in till
seminarier, workshops och liknande ar det viktigt att komma ihag att det civila samhéllet finns
som en resurs med stor kunskap och erfarenhet. Narrativ medicin handlar om att se hela
manniskan och inte bara sjukdomen. Det géller att integrera patientens berattelse i vard och
behandling genom att lyssna och tolka patientens livsberattelse, erfarenhet och kénslor. Inom
varden kan finnas ett behov av tillitsformedlare/mellanrumsférmedlare for att kunna se hela
manniskan. Fér mer information se Svensk forening for Narrativ Medicin.

5. Om dialogmotet 2025-10-17; reflektioner fran dagen, utvardering, innehall och
teman

Materialet fran gruppdiskussionerna fran den 17:e oktober har sammanstallts och formedlats
till ansvariga tjanstepersoner. En reflektion var att det var svart eller ovant att tala om strategier,
frdgorna upplevdes av manga deltagare som abstrakta och svéra att férstd. ROS-gruppen gjorde
foljande reflektioner over dagen;

- Svart och abstrakt att forsta den regionala strukturen, krangligt sprak samt att det var
svart att fa i gang "strategidiskussioner” i grupperna, svart att hinna med tva olika teman
vid samma tillfalle. Bra att civilsamhallets far traffas vilket leder till manga
synergieffekter.

- Saknade ett mer dvergripande resonemang om vad civil samhallets roll kan vara inom
halso- och sjukvarden.

- Lite for abstrakta fragestallningar, bra att det civila samhéllet far traffas vilket gor det
mojligt att civil samhéllet lar av varandra.

- Inspel? Vad kréavs for att komma med inspel? Det ar VGR:s uppgift att ta tillvara pa
inspelen. Manga synpunkter, inspel och aktiviteter. Mycket energi och engagemang vid
samtalen vid borden. Eventuellt skulle det behdvts en samtalsledare vid varje bord.

- Ettbraforsok att involvera det civila samhallet i framtagandet och i revideringen av olika
strategidokument. N&r ska civilsamhallet involveras? Att vara med fran borjan, med
risken att det &ar for abstrakt, eller pa slutet nar det blivit mer konkret men da kanske
paverkansmojligheterna ar begransade? Ett bra forsta steg.

- Detcivila samhallet vill ta ansvar for och vara relevanta nar det galler
samhallsutvecklingen, civil samhallet vill ’sam-skapa”. Viktigt att det skapas goda
forutsattningar och forstaelse for varandras roller som gor detta moijligt.

- Bra, intressanta och relevanta samtal, kanske lite mer konkreta an strategiska. Kanske
lite svart att ta steget fran det konkreta till det strategiska.

- Nagon presentation (inflygning) var lite abstrakt.

- Detcivila samhallet &r mangfacetterat och har olika forutsattningar, en del kanske ar lite
ovana att diskutera strategifragor.

Avslutningsvis diskuterades ROS-gruppens roll vid samtalen och férslaget att ROS-gruppens
representanter skulle kunna ha en "samtalsledande” roll. Aven olika teman for framtida
dialogmoten diskuterades; sakerhet och beredskap, existentiell halsa* samt aldre och psykisk
hélsa.

* WHO: Health is a state of complete physical, mental and social well-being and not merely the absence of disease or infirmity.


https://narrativmedicin.se/

6. Uppdatering budget 2025 samt prognos

2025 &rs budget for ROS-arbetet gicks igenom. Med utgéngspunkt frdn 2025-11-12 4r det tva
budgetposter som tycks generera ett 6verskott, dels ar det budgeten for arvoden samt dels
budgeten for utbildning/utredningar (Alla uppmanas att skicka in sina arvodesblanketter sa att
de belastar 2025 &rs budget). Det senare 6verskottet hanger samman med att ROS-gruppen valt
att senarelagga utbildningen tillsammans med Marie Cederschiolds hogskola till forsta delen av
2026. Prognosen over det forvantade utfallet for ar 2025 ar ett 6verskott pa 213 tkr. Beredningen
for manskliga rattigheter har fattat beslut om 2026 ar budget vilken uppgar till 1 470 tkr, en
uppskrivning med 44 tkr jamfort med 2025.

7. Genomférande Verksamhetsplan 2025 samt Verksamhetsplanering infér 2026

Aktiviteterna under 2025 har syftat till jambordig dialog, langsiktiga finansieringsformer, 6kad
kunskap, paverkansarbete samt olika kommunikationsinsatser om ROS. Vilka insatser,
aktiviteter och teman ska styrgruppen fér 6verenskommelsearbetet satsa pd ar 20262 Ar det
nagot ROS-gruppen ska gdéra mer av? Ar det ndgot ROS-gruppen ska géra mindre av?
Styrgruppen diskuterade fragorna i tva grupper och tva ganger. Vi det andra tillfallet gavs
moijlighet att respondera/reflektera pé varandras idéer och inspel. Nedan aterges tankar,
reflektioner och idéer fran grupparbetet. Materialet ska ses som ett bland flera underlag infor
framtagandet av 2026 &rs verksamhetsplan:

- Information om ROS-arbetet till regionstyrelsen, ej &r 2026 (gjorts tidigare samt att det &r
valar).

- Samverkansutbildning tillsammans med SER?

- Dialogméten aven nasta ar, teman?

- Konferenser? Bra med langsiktig framforhallning, att till och med borja forbereda infor ar
2027.

- Ny mandatperiod, nya politiker? Hur kan vi informera om 6éverenskommelsearbetet?

- Miniméssa pa Folkets Hus i Hammarkullen? Om IOP:er och om vad de inneburit hittills,
presentationer och exempel.

- | september ar det var till riksdag, region och kommun, hur kan ROS bidra till att fler gar
och réstar? Att betona vikten av att “anvanda sin rost”.

- Att utveckla dialogen med underskrivare. SER/ROS har bra kommunikation, réacker den
eller kan den utvecklas?

- Mycket ”Hur-fragor”, hur kan vi bli bratte pa langsiktiga strategiska fragor? SER ar mer
operativa, ROS-gruppen ska vara mer strategisk. Att utga fran det ursprungliga
uppdraget av planeringen infor 2026. Att vara lojala mot uppdraget, vad finns i
uppdraget som kan hjalpa oss med planeringen infor 20267

- Hur arbeta med samrad utéver de samrad som BMR/RS faciliterar.

- Skriva ett Bokslut dver ROS-arbetet (samanstéllning/utvardering). Att arbeta med
bokslut?

- Politiker och det civila samhallet ”tillsammans” — en viktig fraga for alla, bade politiker
och civilsamhalle. Att samverka kring Vision Vastra Gotaland - Det Goda livet.

- Tema demokrati ("mellanvalsdemokrati”)? Kan demokratin dverleva utan det civila
samhallet? Delregionala samtal om demokratin? Manga civilsamhalles organisationer
ar oroade over demokratins utveckling.

- Tidiga dialoger!


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs10245-56073743-2/surrogate/Vision%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20-%20Det%20goda%20livet.pdf

- Atttraffa de delregionala namnderna for att utbyta information.

- Marknadsforing? Ett lattillgangligt material (det finns bokmarken — Broschyr?).

- Att traffa BMR:s fem samrad och informera om ROS (Regionstyrelsens pensionarsrad?).

- Beredskapsfragor som tema ar 20267 Forebyggande arbete?

- Atttydliggora skillnaden mellan ROS och SER.

- Forutsattningar for ekonomiskt stod till civila samhallet, att hitta ”ratt” till olika
stodformer.

8. Information samverkansutbildning ROS - Marie Cederschidlds hogskola

Hittills ar de 10 anmalda till kursen, Det civila samhallet och Vastra Gotaland — Utmaningar,
roller, utrymme & samverkan, samtliga fran det civila samhallet. De som vill delta pa kursen fran
O6verenskommelsens styrgrupp anmaler sig sjalva. Spridning av kursinbjudan fortsatter bade via
ordinarie kanaler men ocksa genom riktade inbjudningar.

9. Nyaunderskrivare
Tva nya underskrivare, Fontan Huset (stiftelse) och Faktum AB?

Beslut: Att valkomna Fontan Huset och Faktum som underskrivare.

10. Byte av motesdatum ar 2026 (26/2)

Motesdatumet den 26/2 stryks, motet den 31/3 flyttas till den 12/3 istallet. Motesforfragningar
kommer via Outlook.

11. Ovriga fragor

Tva representanter for ROS-gruppen och en tjansteperson medverkar p4 MR-dagarna i Kista den
9-10 december. Nasta &r kommer MR-dagarna dga rum i Karlstad. Den 19 januari 2026 anordnar
Natverkstan en utbildningsdag i Goteborg med Expo pa temat Sa hanterar vi hat och hot.
Deltagandet ar gratis och antalet platser ar begransade vilket innebéar att de som fatt plats
kommer fa en bekréaftelse frAn arrangdren. Frdn ROS-gruppen aviserade Jan L, Linda A, Katarina
samt Jan O sittintresse att delta.

Beslut: Om ROS-representanterna erbjuds plats utgr V2-dagserséttning enligt riktlinjerna for
arvodering.



