VGRKV _halsotillstandstyp

Sammanfattning

Kodverk 6nskas till referensinformationsmodellen dar man vill ange olika typer av hélsotillstand som
utgar fran Contsys, standard SS-EN 1SO 13940:2016. Detta specifika regionala behov av kodverk har
inte aterfunnits ndgonstans utan ar ett eget utvecklat kodverk.

2022-09-05:

Halsoproblem har blivit ett eget attribut i referensinformationsmodellen. Det behoéver darfor inte
finnas med i kodverket over typer av hélsotillstand. Vardet “halsoproblem” inaktiveras.

Syfte

Kodverket anvands for att urskilja olika hélsotillstand enligt Contsys.

Begreppsanalys av kodtexterna
Halsostatus

e halsotillstand vid en viss tidpunkt (definition enligt OLLI)

Anmarkning: En hélsostatus kan bygga pa flera observationer, vilket leder till att ett halsostatus kan
besta av flera observerade tillstand. Det bakomliggande halsostatuset existerar dock dven om den
inte uppfattas av en observator, till exempel den patient som har cancer innan den ger upphov till
symptom.

Halsotillstand

e niva av valbefinnande ur olika perspektiv (definition enligt OLLI)

e observerade eller potentiellt observerbara aspekter av halsostatus vid en viss tidpunkt
(definition enligt Contsys)

e  Hdlsotillstand anvands i allmanspraket men ocksa inom vard och omsorg om tillstand av
hélsa i vid mening som en individ befinner sig i.

Men hdlsotillstand anvands dven mer specifikt i betydelsen tillstdnd som en person kan
vanda sig till hdlso- och sjukvarden for. Har raknas alla tillstand hanterade av halso- och
sjukvarden in, saledes aven till exempel det tillstand personens syn har (i samband med en
synundersokning infor kdrkort) eller det tillstand den blivande modern befinner sigi (i
samband med médravardsbesok).

Halsotillstand anvands alltsa i flera betydelser. Det innebar att om man vill vara precis maste
man tydliggora vilken betydelse som avses. (definition/anmarkning enligt Socialstyrelsens
termbank)

Anmarkning 1: Halsa definieras av WHO som ett tillstand av fullstandig fysiskt, psykiskt och socialt
vdlbefinnande, inte enbart franvaro av sjukdom och funktionsnedséattning. Halsa kan alltsa inte
anges vara av olika grad eftersom den alltid ar fullstandig. Valbefinnande kan daremot variera. Om
det ar fullstandigt far det kallas halsa.

Anmarkning 2: | ICF (Klassifikation av funktionstillstand, funktionsnedsattning och hélsa) fran WHO
beskrivs begreppet halsa. | ICF identifieras fem halsokomponenter: kroppsfunktion, kroppsstruktur,
aktivitet, delaktighet och omgivningsfaktorer.



Anmarkning 3: En diagnos ar ett satt att beskriva och beteckna vissa typer av halsotillstand.

Anmarkning 4: Ur ett hdlso- och sjukvardsperspektiv anvands termen hélsotillstand ofta for att
beteckna ett farligt eller skadligt tillstand (sjukdomar, storningar, personskador, osv.), eftersom de
kan utfora motiv for vissa halso- och sjukvardsaktiviteter.

Hilso- och sjukvardsangeldgenhet

e representation av en angelagenhet, som ar relaterad till en patients halsa och eller
tillhandahallandet av hélso- och sjukvard till denna patient, sasom den identifierats av en
eller flera halso- och sjukvardsaktérer (definition enligt Contsys/OLLI)

Exempel: En viktnedgdng, vaccination, en hjartinfarkt, ett drogberoende, ett fall av
hjarnhinneinflammation i skolan, en vattenfluoridering, ett hilsointyg, en personskada,
hudinflammation, en réntgenundersékning, en artroskopi, en oral tillférsel av antibiotika, en
postoperativ infektion.

Halsoangeldgenhet

e identifierad angeldagenhet relaterad till en patients hélsotillstand (definition enligt
Contsys/OLLI)

ANMARKNING 1: Aven en frisk person kan behéva séka vard fér vaccination, friskintyg for kérkort,
flygning etc. eller halsokontroll. Modravard och verksamheten vid barnavardscentraler ar ocksa
exempel nér en patient utan halsoproblem behoéver soka vard. Screeningundersokningar i
befolkningen grundar sig ocksa pa halsoangeldgenhet och inte halsoproblem. (OLLI)

Exempel: viktnedgang, hjartattack, ldkemedelsberoende, en skada, dermatit. (Contsys)

Observerat tillstand
e halsotillstand som observerats av en héalso- och sjukvardsaktér (OLLI, Contsys)

Anmarkning 1: Patient, hdlso- och sjukvardspersonal och annan vardare ar exempel pa personer som
kan observera ett halsotillstand.

Anmarkning 2: Ett observerat tillstand kan utgéra underlag for en halsoangeldgenhet.
Anmarkning 3: (VGR) Jamfér Snomed CTs observerbar foreteelse och dess specialiseringar.

Exempel: Ett uppmatt blodtryck, hjartklappning, kroppsvikt, lunginfiltration pa rontgenbild, ett
hemoglobinvarde, blek hy.

Professionellt bedomt tillstand

e observerat tillstand som beddmts av hidlso- och sjukvardsprofessionell aktér avseende
hélsostatusets uppkomst, forlopp, allvarlighetsgrad eller inverkan pa halsostatus (OLLI,
Contsys)

Resulterande tillstand

e observerat tillstand som representerar ett halsostatusutfall (OLLI, Contsys)



Exempel (Ur Contsys SE): Resultat av en vardprocess, resultat av vardaktivitet.
Potentiellt hélsotillstand

e mojligt hdlsotillstdnd som inte observerats men beskrivs av en person med roll i hilso- och
sjukvard (OLLI)

Formodat tillstand

e potentiellt halsotillstdnd som av en halso- och sjukvardsaktor férmodats foreligga pa
grundval av ett eller flera observerade tillstand (OLLI, Contsys)

Arbetshypotes

o formodat tillstand som en eller flera halso- och sjukvardsprofessionella aktorer har faststallt
vara bast overensstimmande med de for tillfallet kdnda observerade tillstanden (OLLI,
Contsys)

Uteslutet tillstand

o formodat tillstand som en eller flera halso- och sjukvardsprofessionella aktorer har faststallt
inte vara forenligt med de kdnda observerat tillstand (OLLI, Contsys)

ANMARKNING 1: Tillstdnd som inte forklaras av det gjorda fyndet.

| Contsys anvdnds termen ”icke-verifierat tillstand” men inom VGR rekommenderas termen
“uteslutet tillstdnd”.

Maltillstand

e potentiellt halsotillstdnd som representerar halsomal och/eller vardaktivitetsmal (OLLI,
Contsys)

Exempel: Maltillstandet for en nydiagnostiserad ung pojke med diabetes ar uppratthallandet av hans
HbA1c pa mindre dan 48 mmol/mol. (HbAlc ar ett labbtest som visar den genomsnittliga nivan av
blodsocker (glukos) under de foregaende tre manaderna, och det visar hur val diabetessjukdomen
halls under kontroll).

Prognostiskt tillstand

e potentiellt halsotillstand som representerar den férvantade utvecklingen av en halsostatus
enligt bedomning av hélso- och sjukvardsprofessionell aktor (OLLI, Contsys)

Risktillstand
e potentiellt halsotillstdnd som en patient I6per risk att drabbas av (OLLI, Contsys)
Halsoproblem

e hilso- och sjukvardsangeldgenhet som av en hélso- och sjukvardsaktor identifierats som
problem for vilket halso- och sjukvardsaktiviteter skall 6vervagas (OLLI, Contsys)

ANMARKNING 1: Halsoproblem har i VGR:s begreppssystem fatt fyra specialiseringar: sjukdom,
skada, funktionsnedsattning och ohalsa, vilket tydliggors i det begreppsdiagram som visas i
Socialstyrelsens termbank. Granserna mellan dessa ar vaga, och de fyra begreppen har definierats



endast for att de viktiga kdnnetecknen som avgransar begreppen ska klargdras. Men en sjuk patient
upplever ofta ohélsa. Skada ar orsakad utifran, och det ar latt att forsta att vald kan orsaka benbrott.
Men forgiftningar ger inre symtom och raknas som skada. En infektion som man adrar sig i arbetet
kan raknas som arbetsskada fast infektioner raknas till sjukdomar. De allra flesta sjukdomar och
skador leder till funktionsnedsattningar. Av ovanstaende skal ska man vara frikostig med att anvanda
begreppet hilsoproblem medan ett av de underordnade begreppen anviands om man ar siker pa att
det dominerar starkt dver de tre sidoordnade begreppen. Observera ocksa att begreppsmodellen
knyter begreppet diagnos till halsotillstand (och inte t.ex. sjukdom) eftersom det finns tillfallen av
full hdlsa som i samband med en vardkontakt foranleder diagnosregistrering.

ANMARKNING 2: Hilsoproblem &r alltid férenat med férsdmrat vilbefinnande och kan pakalla hilso-
och sjukvardsaktiviteter.

Exempel: diabetes, stroke, arftlighet for bréstcancer.

Kodverket

Kod

Kodtext

Fortydligande

OBSTIL

observerat tillstand

Halsotillstand som observerats av en hélso- och
sjukvardsaktor. Exempel: Ett uppmatt blodtryck,
hjartklappning, kroppsvikt, lunginfiltration pa rontgenbild,
ett hemoglobinvarde, blek hy.

POTHAL

potentiellt halsotillstand

Mojligt framtida eller existerande halsotillstand som
beskrivits av en halso- och sjukvardsaktor.

HALPRO

ha :

lsotilstand ey RPENONE -
el £ - .

PROFBE

professionellt bedomt
tillstand

Observerat tillstdnd som beddmts av halso- och
sjukvardsprofessionell aktor avseende halsostatusets
uppkomst, forlopp, allvarlighetsgrad eller inverkan pa
halsostatus.

Synonym: professionellt bedomt hélsotillstand.

RESTIL

resulterande tillstand

Observerat tillstand som representerar ett
hélsostatusutfall.

Exempel: Resultat av en vardprocess, resultat av
vardaktivitet.

RISK

risktillstand

Potentiellt halsotillstand som en patient I6per risk att
drabbas av

FOTIL

féormodat tillstand

Potentiellt halsotillstand som av en halso- och
sjukvardsaktor formodats foreligga pa grundval av ett eller
flera observerade tillstand

PROTIL

prognostiskt tillstand

Potentiellt halsotillstand som representerar den forvantade
utvecklingen av en halsostatus enligt bedomning av halso-
och sjukvardsprofessionell aktor.

MATIL

maltillstand

Potentiellt halsotillstand som representerar halsomal
och/eller vardaktivitetsmal.

Exempel: Maltillstdndet fér en arbetare som kom till
akutmottagningen med en bruten arm ska vara helt
aterstalld arbetsférmaga uppnatt under den kortast maojliga
tidsperioden.

ARBHY

arbetshypotes

Formodat tillstand som en eller flera hélso- och
sjukvardsprofessionella aktorer har faststallt vara bast
overensstimmande med de for tillfallet kdnda observerade
tillstanden.




UTTIL uteslutet tillstand Formodat tillstand som en eller flera hélso- och
sjukvardsprofessionella aktorer har faststéllt inte vara
forenligt med de kdnda observerade tillstanden.
Rekommenderad term hos VGR &r uteslutet tillstand. |
Contsys anvands begreppet icke-verifierat tillstand.

Metadata for kodverket VGKV_halsotillstandstyp

Metadata for kodverk | Beskrivning

Namn VGRKV_hilsotillstandstyp

Syfte Ange olika typer av hélsotillstand
Halsotillstand definieras enligt VGR som niva av valbefinnande ur olika perspektiv.
De olika hélsotillstand definieras enligt Contsys standard SS-EN 1SO 13940:2016.

Beskrivning av Kodtexternas definitioner, anmarkningar och exempel kommer fran Contsys eller VGRs

innehallet begreppsmodell.

Anvandning kodverk for VGR:s referensinformationsarkitektur

Identifierare 1.2.752.113.13.4.10

Uppdateringsintervall Vid behov

Status aktiv

Giltig fran 2021-11-17

Giltig tom 2099-12-31

Nyckelord

Agare till kodverket Informatik och standardisering VGR

Kalla

Version av kélla

Versionshantering

Datum Version | Utfardare Forandringsorsak
2021-11-17 1.0
2022-09-05 2.0 Lai Bang Wahlander Inaktiverat “halsoproblem” i

kodverket pga det har blivit ett
eget attribut i RIM.

2022-10-13 2.1 Lai Bang Wahlander OID 1.2.752.113.13.4.10 som
identifierare enligt beslut inom
kodverksforvaltningen.

2023-03-30 2.2 Lai Bang Wahlander Rattat mening kring inaktivering
av “hélsoproblem”. Andrat
“halsotillstand” till
“halsoproblem”.



