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Stod vid prioritering av
ultraljud tyreoidea remisser

Indikation for ultraljud tyreoidea

e palpabla forandringar

e Dbeskrivna fynd som uppfyller kriterierna enligt Tyreoidea, hantering
av incidentellt upptackta forandringar.pdf

e omraden med minskat upptag vid tyreoideascintigrafi (kall knol)

e specifika fragestillningar fran endokrinolog

e uppfoljning tyroideacancer enligt vardprogram Skoldkortelcancer -

regional tillampning av Nationellt virdprogram.pdf
e sviljningssvarigheter/lokala tryckbesvar som kan bero pa struma

SVF filterfunktionskriterier

¢ nytillkommen eller vixande fast knol i skoldkorteln
e knol i skoldkorteln
o med forekomst av skoldkortelcancer i slakten
o med anamnes pa tidigare strdlbehandling mot halsregionen
o hos patienter < 20 eller > 60 ar, speciellt hos méan
o med forstorade, malignitetsmisstankta lymfkortlar pa halsen
e stimbandspares utan annan forklaring eller rostforandring hos en
patient med struma
e PET-positivt fynd i skoldkorteln.
e Observera att bifynd pa CT eller MR hals/thorax inte uppfyller
kriterier for filterfunktion SVF tyreoidea. Undantaget vid tydligt
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7161-274245328-421/surrogate/Tyreoidea%2c%20hantering%20av%20incidentellt%20uppt%c3%a4ckta%20f%c3%b6r%c3%a4ndringar.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7161-274245328-421/surrogate/Tyreoidea%2c%20hantering%20av%20incidentellt%20uppt%c3%a4ckta%20f%c3%b6r%c3%a4ndringar.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-268/surrogate/Sk%c3%b6ldk%c3%b6rtelcancer%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-268/surrogate/Sk%c3%b6ldk%c3%b6rtelcancer%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf
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patologiska lymfkortlar i anslutning till tyreoidea eller overvaxt av
nodul utanfor tyreoidea. Se lank ovan.

Nar SVF kriterier inte uppfylls

e Skicka forklarade brev/standardsvar (ev. digitalt) till remittent och
andra priotid.

Allmanna tips

e Cytologi remissen
Tank pa att cytologen ocksa behover information om ex;

o Ses det tecken pa tyreoidit vid ultraljudsundersokningen?
o Ev. avvikande fynd eller tillkommen klinisk info vid punktion
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