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Ensamhet — sa hanterar du det, Réda Korset
https://www.rodakorset.se/fa-hjalp/psykisk-halsa-och-psykisk-ohalsa/ensamhet/
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Ensamhet dédar — ofrivillig ensamhet i Sverige, Kerstin Thelander
se.1177 495.:5}):\..1&;.’\4—;:),«.“3\&@:\))&\ calizas gl

Ensamhet skadar var halsa, Bengt Brilde, 1177.se
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/liv--halsa/psykisk-halsa/ensamhet-skadar-var-halsa/
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