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Minnesanteckningar Temagrupp Psykiatri, möte 2 2022 

Datum och tid: 2022-04-01 kl 9-12 

Plats och lokal: Digitalt, länk i kallelsen (Teams) 

Mål och syfte med mötet: Huvudpunkter att ta upp: 

Reviderat uppdrag, slutversion PSYKSAM (bilaga),  

Samsjuklighetsuppdraget (löpande återkoppling) 

Nätverket för fysisk hälsa (behöver en representant från 

SU/Psykiatrin) 

Tandhälsautbildningen 

Nytt från NSPH 

Sommarplanering (info till VVG) 

Omvärldsbevakning  

Kallade: 

 

Förhindrade 

Ny ledamot 

Ordförande: Stina Benderix, Närhälsan  
Elisabeth Olsson, PrimÖR  
Carina Fransson, Härryda Kommun 
Martina Lundgren, Göteborgs stad 
Camilla Hesselroth, Göteborgs stad  
Göran Hjertstrand, Mölndals stad  
Veronica Tindvall, Öckerö Kommun  
Petra Runevik, Partille kommun  
Mathias Alvidius, SU/Affektiva (deltar del av mötet) 
Pia Rydell, SU/Psykos (deltar del av mötet) 
Simon Lindguss, SU/Beroende  
Miina-Maria Finström, Vuxenhabiliteringen  
Inger Stenberg, Tandvården  
Jenny Atho, NSPHiVG 
Sonny Wåhlstedt, NSPHiVG 
Anne-Charlotte Larsson, Processledare LGS 
Zofia Delauzun, Processledare 

 

Mötet inleds 

Mötet inleds. 

Nya ledamöter Martina och Sonny. En kort presentationsrunda.  

Kort fråga och kontakt för Primör (Anne-Charlotte tipsar om de andra i LGS) 

 

Uppföljning av föregående möte 

Föregående minnesanteckningar  

Publiceras på hemsidan.  

 

Följa upp punkten ”Kommunikation från mötet” 

Föregående möte hade följande kortpunkter:   

1. Temagruppen har färdigställt handlingsplan 2022.  
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2. Temagruppen påminner om informationsträff för chefer och ledare 2 mars kl 14-15:30 

(SIP) 

3. Temagruppen tackar representant Ingvor från Göteborgs stad för sina många år som 

representant i temagruppen, och önskar en trevlig ledighet! 

 

Aktuella frågor 

 
1. Information (stående punkt) och ställningstagande: Styrgrupp psykisk hälsa 

 
Ansvarig: Stina (deltog ej), Pia  
 
Mötestider 2022 för styrgrupp psykisk hälsa: 
26 januari, 
24 mars, 
16 maj, 
1 september, 
13 oktober, 
14 december 
 
Senaste möte 24 mars 

 

Minnesanteckningar publiceras här: 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/styrgrupp-psykisk-halsa/  

 

Redovisning av medel. Fokus suicidprevention.  

Fördelning suicidpreventionsmedel – bla MHFA,  

Framöver större krav kring återrapportering av medel.  

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/styrgrupp-psykisk-halsa/
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Ställningstagande: Ny representant från kommun/socialtjänst, efter Ingvor Gunnarsson, 

till styrgruppen. Gärna kranskommun. Carina anmäler intresse och TG P beslutar att 

Carina blir ny representant.  

Dialog ska föras representanterna emellan ang vem som kan delta så att vi får kontinuitet i 

närvaron.  

 

2. Ställningstagande: Reviderat uppdrag PSYKSAM 

Ansvarig: Stina 

 

Slutligt förslag till uppdrag PSYKSAM skickas ut med agendan.  

Justering syftningsfel. Tidsperiod två år. TG P ställer sig bakom uppdraget.  

 

 

3. Ställningstagande: Nätverket för fysisk hälsa 
Ansvar: Stina, SU/Psykiatrins representanter 
 
Föregående representant har avslutat sin anställning varför en annan representant från 
SU Psykiatri behövs om uppdraget ska fortsätta.  
 
SU återkommer med förslag på namn, fortfarande inte klart.  
 
 

4. Information: SAMSJUKLIGHETSUPPDRAGET/ACT Göteborgsområdet 

Ansvarig: Inre grupp (Göran, Carina, Pia, Petra) 
 
Inre gruppen har träffats en gång. Kort återkoppling från de som ingår.  

  

5. Information: Lägesbild Tandhälsasutbildningen 

Ansvarig: Inger 

 

Ingers del färdig och är faktagranskad. Fråga om inläsning samt ev anpassning av 

textmängder. Reflektion och diskussion? Endast giltig för VG. Inger kan skicka över info till 

Zofia och Vårdsamverkan för hjälp med Lärportalen samt kommunikatör.  

 

6. Information: Nytt från NSPH 

Ansvarig: Sonny, Jenny 

 

Handbok i brukarinflytande. Webbutbildning klar inom kort – för personal i VG.  

Forskningsstudie peer support ute nu. (Sonny skickar ut)  

NSPH remiss kring samsjuklighetsutredningen.  

 

7. Dialog: Sommarplanering (info till VVG) 

Ansvarig: Anne-Charlotte, Stina 

 

Erfarenheter och förbättringar från föregående år.  

Hur ska våra invånare kunna vårdas på rätt vårdnivå sommaren 2022? 
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 Vad fungerade bra förra året? 
 Vad fungerade mindre bra förra året? 
 Hur gör vi i år? 

 

SU – färre vårdplatser än förra sommaren (pga bemanning).  

Psykos stänger en avd fr 1/6 

Beroende stänger en avd fr 1/6 

Affektiva stänger enligt tidigare somrar.  

Äldrepsykplatser som planerades att öppnas kommer inte att öppna ännu.  

En sommaravdelning öppnas (info går ut internt SU under dagen) inkl andra åtgärder. Ökad 

beredskap öppenvård mm Pia skickar till Zofia när det är officiellt. Lite större utmaningar ang 

heldygnsvård.  

 

Göteborgs stad – lite bättre lägre tack vare förbättrad situation pandemin. Däremot påverkas 

kommun av SUs planering, särskilt beroendekliniken.  

Mölndals stad – sjukvårdens planering påverkar kommunen. Bättre läge åtminstone kring 

pandemins läge.  

Härryda kommun – LVM-problematik två senaste somrarna oroar inför denna sommar. Den 

medicinska bedömningen i sådana ärenden…  

Stina/Närhälsan – påminner om intyget som kan skrivas i primärvård men vad gäller 

heldygnsvård för denna målgrupp … Fokus på personer från Ukraina, oklart hur stort behov 

som kommer finnas under sommaren.  

Primör- inväntar också mer besked och riktlinjer kring Ukraina-läget. Pandemin och psykisk 

ohälsa. Oklart och svårt med vårdnivå och info i remiss till specialistvården.  

Pia påminner om de möten som hålls LPP (ledningsgrupp psykiatri primärvård) Mathias leder 

dessa möten. Ansvarsfördelningen i VGR revideras och skickas på remiss inom kort. 

Förhoppning att det blir tydligare i och med detta dokument. Minnesanteckningar kan skickas 

från Mathias till Elisabeth, kontaktuppgifter till Anna Rimner (Medtanken). 

 

OMVÄRLDSBEVAKNING 

 

 Ny chans SIP-information för ledare och chefer. 6 april klockan 13:00–14:30.  
Ingen föranmälan krävs. 
 
Du deltar genom att koppla upp dig på nedanstående Teams-länk när det är dags. Vi 
planerar även att spela in informationstillfället för att det ska vara möjligt att ta del av 
informationen i efterhand. Teams-länk här!  
 
Deltog någon på föregående?  
NSPH påminner om den revision som gjorts kring SIP – skickas ut av Sonny via Zofia.  

 
 Publikation från WHO (Världshälsoorganisationen) om psykisk hälsa och pandemin. 

https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci_Brief-Mental_health-
2022.1  
 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmJkYTlhOTQtMjk0ZS00MDk0LWIwOTAtZTVkYzQ2ZDQ2NjAx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22fc62a255-4220-47e4-9b5a-418eee31da5f%22%2c%22Oid%22%3a%22e26c0459-1a15-4553-bb94-3cc91708396e%22%7d
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci_Brief-Mental_health-2022.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci_Brief-Mental_health-2022.1
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 Omfattande lägesrapport 2022, från Socialstyrelsen: Insatser och stöd till personer 
med funktionsnedsättning  
I den här årliga lägesrapporten redogör Socialstyrelsen för tillståndet och utvecklingen inom 
verksamheter som ger stöd till personer med funktionsnedsättning. Målet är att rapporten 
ska vara ett relevant underlag för beslutsfattare. Den primära målgruppen är regering och 
riksdag, men rapporten kan även vara av intresse för andra aktörer som politiker och 
tjänstemän inom kommuner och regioner. 
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-3-7815.pdf  
 

 Ny narkotikautredning, från regeringen: En svensk narkotikapolitik anpassad till 
nutidens och framtidens utmaningar 
Pressträffen kan ses här:  
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2022/03/presstraff-med-lena-
hallengren-och-morgan-johansson/  
Texten kan läsas här:  
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2022/03/dir.-
202224/  
Relaterat: ny ANDT-strategi https://www.regeringen.se/rattsliga-
dokument/skrivelse/2022/03/skr.-202122213/ 
Kommentarer i media:  
Läs i Läkartidningen https://lakartidningen.se/aktuellt/nyheter/2022/03/nya-
narkotikautredningen-far-kritik-fhm-saknar-utvardering-av-straff/  
Läs i DN https://www.dn.se/sverige/fhm-ville-se-bredare-narkotikautredning-anser-oss-
vara-expertmyndighet/  
 

 Publikation från Folkhälsomyndigheten om narkotikasituationen i Sverige 
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/d/den-
svenska-narkotikasituationen-2021/  
 

 Rapport om samband mellan spel om pengar och hälsa över tid. 
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-
press/nyhetsarkiv/2021/november/rapport-visar-samband-mellan-spel-om-pengar-och-
halsa-over-tid/ 
 

 

Laget runt  

Kort information från den egna verksamheten: Vilka frågor är aktuella för oss och hur kan de 

påverka samverkande parter?  

 

 

 

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-3-7815.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-3-7815.pdf
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2022/03/presstraff-med-lena-hallengren-och-morgan-johansson/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2022/03/presstraff-med-lena-hallengren-och-morgan-johansson/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2022/03/dir.-202224/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2022/03/dir.-202224/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/skrivelse/2022/03/skr.-202122213/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/skrivelse/2022/03/skr.-202122213/
https://lakartidningen.se/aktuellt/nyheter/2022/03/nya-narkotikautredningen-far-kritik-fhm-saknar-utvardering-av-straff/
https://lakartidningen.se/aktuellt/nyheter/2022/03/nya-narkotikautredningen-far-kritik-fhm-saknar-utvardering-av-straff/
https://www.dn.se/sverige/fhm-ville-se-bredare-narkotikautredning-anser-oss-vara-expertmyndighet/
https://www.dn.se/sverige/fhm-ville-se-bredare-narkotikautredning-anser-oss-vara-expertmyndighet/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/d/den-svenska-narkotikasituationen-2021/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/d/den-svenska-narkotikasituationen-2021/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/november/rapport-visar-samband-mellan-spel-om-pengar-och-halsa-over-tid/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/november/rapport-visar-samband-mellan-spel-om-pengar-och-halsa-over-tid/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/november/rapport-visar-samband-mellan-spel-om-pengar-och-halsa-over-tid/
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Kommunikation från mötet 

 
 

 

Kort information 

Cirka tre punkter från mötet som ska kommuniceras, publiceras på webben. 

A. PSYKSAMs reviderade uppdrag antaget i temagruppen.  

B. Temagruppen påminner om SIP-info till chefer och ledare.  

C. Tandhälsautbildningen närmar sig färdigställande och publicering.  

 

Övriga frågor 

 

Parkeringsplats 

På följande sida finns fullständig statistik: https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-

effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/  

 

Nästa möte 

 

 

Vad behöver kommuniceras/förankras från mötet?  

Vilka är berörda av frågan? 

Vad behöver de veta? 

Hur får de veta? 

Vad önskar vi att de gör med/efter informationen? 

 

https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/

