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Minnesanteckningar Temagrupp Psykiatri, möte 1 2022 

Datum och tid: 2022-02-04 kl 9-12 

Plats och lokal: Digitalt, länk i kallelsen (Teams) 

Mål och syfte med mötet: Mål och syfte med mötet: Prio att färdigställa 

handlingsplan 2022  

 

Handlingsplan 2022 – att arbeta med och fastställa 

(utskickad tidigare) 

Förnyat, reviderat uppdrag PSYKSAM (bilaga),  

Samsjuklighetsuppdraget (inre grupp) 

Nätverket för fysisk hälsa (behöver en representant från 

SU/Psykiatrin) 

Lägesbild SIP-implementering (bilaga) 

Omvärldsbevakning  

Kallade: 

 

Förhindrade 

Ny ledamot 

Ordförande: Stina Benderix, Närhälsan  
Elisabeth Olsson, PrimÖR  
Carina Fransson, Härryda Kommun, deltar del av mötet 
Ingvor Gunnarsson, Göteborgs stad 
Camilla Hesselroth, Göteborgs stad  
Göran Hjertstrand, Mölndals stad  
Veronica Tindvall, Öckerö Kommun  
Petra Runevik, Partille kommun  
Mathias Alvidius, SU/Affektiva  
Pia Rydell, SU/Psykos, deltar del av mötet 
Simon Lindguss, SU/Beroende (förhindrad) 
Johannes Lundell, SU/Beroende (ersätter Simon detta möte) 
Miina-Maria Finström, Vuxenhabiliteringen  
Inger Stenberg, Tandvården  
Jenny Atho, NSPHiVG 
(Sonny Wåhlstedt, NSPHiVG) (förhindrad) 
Anne-Charlotte Larsson, Processledare LGS 
Zofia Delauzun, Processledare 

 

Mötet inleds 

Mötet inleds av processledare Zofia.  

 

Uppföljning av föregående möte 

Föregående minnesanteckningar  

Publicerade här (LÄNK).  

 

Följa upp punkten ”Kommunikation från mötet” 

Föregående möte hade följande kortpunkter:   

1. TG P välkomnar ny representant, Elisabeth från PrimÖR  

https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/839eb4e5-955c-4c5e-b493-9c1cc46fbf70?a=false&guest=true
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2.  TG P har tagit del av Samsjuklighetsuppdragets inledande kartläggning.  

3.  Nätverket Hälsa i samverkan får fortsatt uppdrag för 2022 

4.  TG P står bakom den befintliga rutinen LVM-intyg (länk) och påminner om 

primärvårdens roll i utfärdandet av läkarintyg (vid ej akut LVM). 

 

Aktuella frågor 

 
1. Information (stående punkt): Styrgrupp psykisk hälsa 

 
Ansvarig: Ingvor, Stina, Pia (har ej kunnat delta) 
 
Mötestider 2022 för styrgrupp psykisk hälsa: 
26 januari, 
24 mars, 
16 maj, 
1 september, 
13 oktober, 
14 december 
 
Senaste möten 15/12 samt 26/1 

 

Minnesanteckningar publiceras här: 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/styrgrupp-psykisk-halsa/  

 

 

2. Dialog, information: Reviderat uppdrag PSYKSAM 

Ansvarig: Stina 

 

Nytt förslag till uppdrag PSYKSAM skickades ut med kallelsen. Vi går igenom förslaget och 

det uppkommer fortfarande frågor kring formuleringarna. Några tycker att det nya 

https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/22643/LVM-anm%C3%A4lan%20och%20l%C3%A4karunders%C3%B6kning%20vid%20LVM-utredning.pdf?a=false&guest=true
https://www.vardsamverkan.se/organisation/styrgrupp-psykisk-halsa/
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uppdraget låter för snävt och inriktat på avvikelser, medan andra inte har några 

kommentarer. PSYKSAM uppmanas att ta en till runda med formuleringarna och förslaget 

från Temagruppen är att lägga till en punkt om att kunna initiera förbättringar mer brett, 

dvs ej från avvikelser utan andra utvecklingsområden i samverkan. Ställningstagandet 

från temagruppen är alltså att skicka åter till PSYKSAM för en sista korrigering och sedan 

ta ställning på nästa temagruppsmöte.  

 

3. Ställningstagande: Nätverket för fysisk hälsa 
Ansvar: Stina, SU/Psykiatrins representanter 
 
Arthur Dörr avslutar sin anställning varför en annan representant från SU Psykiatri 
behövs om uppdraget ska fortsätta.  
 
Man meddelar att man behöver återkomma från SU/Psykiatrin då man inte har något 
namn/förslag ännu.  
 
 

4. Information: SAMSJUKLIGHETSUPPDRAGET/ACT Göteborgsområdet 

Ansvarig: Stina, + inre grupp 
 
Påminnelse om föregående mötes diskussion: Organisering av en inre grupp för att hitta 

lösningar och exempel – skissa på HURet, sjukvårdsdelarna är de som saknas. Hur kan vi på 

bästa sätt integrera? Utbilda kranskommunernas team och tillsätta sjukvårdsresurser som 

första steg. Carina Härryda, Göran Mölndal, Petra Partille ihop med Pia. Zofia sammankallar.  

 

Involvera Anna Holmqvist från Göteborgs Stad då hon skrivit de avtal som gäller i staden.  

Angående det fortsatta arbetet i Göteborgsområdet finns ett uppenbart behov av att 

förtydliga inriktningen. Det kvarstår många frågetecken. Göteborg/Ingvor uttrycker att det 

inte går att utöka det befintliga teamet att verka i kransen, och här uppstår frågor i de andra 

kommunerna. Vad är det som gäller och hur ska vi gå vidare? Samverkansnyttor och vad 

som saknas i kranskommunerna är delar som behöver förtydligas. Detta hänvisas därför till 

den grupp som nu skall jobba vidare med HURet i uppdraget.  

 

(Zofia kallar den inre gruppen igen och lägger till Anna Holmqvist i gruppen) 

  

5. Information: Lägesbild SIP-implementering Göteborgsområdet  

Ansvarig: Stina 

 

Bifogad lägesbild SIP-implementering enligt vad Temagrupper och LGS ställt sig bakom. 

Utgår från NOSAM men psykiatrin (SU) har skickat extra personer.  

 

NOSAM-frågan hur man stärker grunden/basen att göra fler SIPar.  

Ny rutin inom missbruk i Göteborgs Stad  Inga externa placeringar utan SIP!  

Svårigheter att få till själva SIP-mötena.  

Många gånger saknas motpart (vårdkontakt) vilket ställer till det i planering.  

Lärdom av Göteborgs nya arbetssätt även i kranskommunerna.  
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Digitala möjligheter? En fråga kring hur vi har använt digitala möjligheter under 

pandemin, blir vi bättre?  

 

Påminnelse om informationstillfälle för chefer och ledare – 2a mars kl 14-15:30 

 

6. Information: Handlingsplan 2022  

Ansvarig: Stina 

 

Stina och Zofia har omarbetat handlingsplanen med bla minskat antal aktiviteter för ökad 

tydlighet. Jobbas med under mötet. (Se bilaga, även utskickad tidigare). Handlingsplan 

2022 färdigställs under mötet efter några mindre justeringar.  

 

 

OMVÄRLDSBEVAKNING 

 

 Fullständigt delbetänkande Samsjuklighetsutredningen finns här: 

https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-

utredningar/2021/11/sou-202193/  

 

”Från delar till helhet – En reform för samordnade, behovsanpassade och 

personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet” SOU 2021:93 

 

 Tidigare nämnd genomlysning VG. Länsövergripande kartläggning från FoU i Väst och 

GR finns här: https://www.gu.se/cera/vard-och-stod-for-personer-med-samsjuklighet-

i-vastra-gotaland  Bjuda in forskarna till Temagruppen?  

 

OBS, både inspelad genomgång med forskarna och rapporten i sin helhet.  

 
 

Laget runt  

Kort information från den egna verksamheten: Vilka frågor är aktuella för oss och hur kan de 

påverka samverkande parter?  

 

Ingvor/Göteborgs Stad: Stadsområdena organiserar för ett mottag i vardera stadsområde. 

Information ska ha gått ut till samverkansparter. Någon annan som är remissinstans för nya 

överenskommelserna/avtalen i kranserna får gärna kontakta Ingvor.  

Jenny/NSPHiVG: Brukarrevisioner, särskilt missbruk/beroende. Inga särskilda i 

Göteborgsområdet. Handboken  webutbildningen på gång.  

Johannes/Beroende: Stadsmissionen-processen är igång. Öppenvården har en pågående 

organisationsförändring. Stort förändringsarbete, med mer stegvis vård. Vilka insatser skall 

göras när? ”Behandlingskompassen” – förhoppning att kommunikationen kan förbättras, både 

till patienterna och samverkansparter. PBÖ Psykiatri Beroende Öppenvård är arbetsnamn, 

med basmottagningar och riktade insatser i en resursenhet och + F-ACT för de mest 

resurskrävande.  

https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/11/sou-202193/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/11/sou-202193/
https://www.gu.se/cera/vard-och-stod-for-personer-med-samsjuklighet-i-vastra-gotaland
https://www.gu.se/cera/vard-och-stod-for-personer-med-samsjuklighet-i-vastra-gotaland
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Göran/Mölndal: Inte mycket nytt från Mölndal som kan beröra samverkansparter.  

Inger/Tandvården: Folktandvården satsar mycket på barn och äldre, men inga specifika 

satsningar på psykiatrins målgrupp.  

Carina/Härryda: Socialtjänstens mål i år höja brukarmedverkan, ta fram handlingsplan. Rådet 

för funktionshinder får in frågan samsjuklighet från Carina. Nytt synsätt. Utvecklingsöversyn 

uppstartad.  

Stina/Närhälsan: Implementering integrerad beteendehälsa (IBH). Förbättra den stegvisa 

vården inom primärvården.  

 

Kommunikation från mötet 

 
 

 

Kort information 

Cirka tre punkter från mötet som ska kommuniceras, publiceras på webben. 

A. Temagruppen har färdigställt handlingsplan 2022.  

B. Temagruppen påminner om informationsträff för chefer och ledare 2 mars kl 14-15:30 (SIP) 

 

 

Övriga frågor 

 

Parkeringsplats 

På följande sida finns fullständig statistik: https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-

effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/  

 

 

Vad behöver kommuniceras/förankras från mötet?  

Vilka är berörda av frågan? 

Vad behöver de veta? 

Hur får de veta? 

Vad önskar vi att de gör med/efter informationen? 

 

https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/

