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Minnesanteckningar  

Styrgrupp psykisk hälsa 

Tid:    24 mars 2022, kl. 13.00-16.00 

Plats:   Webbmöte via Teams 

Närvarande: Charlotta Wilhelmsson ordf, Lise-Lotte Risö Bergerlind 

vice ordf, Andreas Ericson, Angelica Engman, Anna 

Orvefors, Anna Simonsson, Ann-Sofie Lekander, Calle 

Larsson, Carolina Robinsdotter, Catharina Sundström, 

Gunlög Hedtjärn, Johan Lundh, Karin Hansson, Lena 

Bjugård Bränfeldt, Liselott Sörensen-Ringi, Magnus 

Skog, Malin Frisk, Pia Rydell, Rose-Marie Sandberg, 

Sonny Wåhlstedt, Stina Lindell, Taija Tuomilehto 

Holmberg, Thomas Johansson 

Frånvarande:  Christian Sandgren, Eva Blixt, Ingvor Gunnarsson, Lena 

Friberg, Malin Mårin, Maria Sjöblom Hyllstam, Stina 

Benderix, Viveca Reimers, Åsa Hansen-Algar 

 

 

 

1. Ordföranden hälsar välkomna 

Ordföranden hälsar välkomna och deltagarna presenterar sig för 

varandra.  

 

 

2. Föregående mötes minnesanteckningar 

Minnesanteckningarna godkänns.  
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3. Återrapportering fördelade medel 2021 - suicidprevention 

Malin Frisk återger hur fördelade medel för suicidprevention 2021 har 

använts. Medel fördelades ut till delregional vårdsamverkan, 

kommunalförbunden samt Västra Götalandsregionen.  

 

Samtliga parter har medel kvar för suicidprevention. Parterna upplever 

att det är mycket medel som tilldelas för suicidprevention. Vi bör också 

ha med oss att vi har haft en pandemi under två år som har påverkat 

utfallet.  

 

För mer information, se bifogat bildspel.  

 

 

4. Delregional rapportering om suicidpreventionsarbetet  

De delregionala vårdsamverkansområdena presenterar sina arbeten 

inom det suicidpreventiva området. Delregional vårdsamverkan är 

organiserad på olika sätt och har genomfört insatser utifrån respektive 

organisering och dess prioriteringar och beslut.   

 

I vissa områden har delregional vårdsamverkan haft en överbryggning 

till kommunalförbundens insatser. Pandemin har också haft påverkan 

på förutsättningarna att genomföra en del planerade insatser.  

 

För mer information, se bifogade bildspel och dokument.  

 

 

5. Nästa steg i suicidpreventionsarbetet 

Malin Frisk ger en inblick i suicidpreventivt arbete och hur vi kan 

arbeta framåt. Suicidprevention kräver olika angreppssätt på både 

individ-, grupp- och befolkningsnivå. Suicid går att förebygga, men 

arbetet kräver samordning och samverkan.  

 

För mer information, se bifogat bildspel. 

 

 

6. Dialog utifrån den fördjupade analysen av arbetet med 

handlingsplan psykisk hälsa 2018–2021 

Den fördjupade analysen som Lumell tog fram visade på ett antal 

utvecklingsområden. Styrgrupp psykisk hälsa diskuterar några av 

dessa utvecklingsområden. Bland annat diskuteras hur styrgruppens 

uppdrag och mandat kan förtydligas samt hur förankringen och 
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kommunikationen mellan styrgruppen och vårdsamverkansområdena 

kan stärkas.  

 

Styrgruppen lyfter frågor kring vilka de representerar och vad deras 

roll och mandat är. Som representant representerar man sin 

delregionala vårdsamverkan. I den rollen tar man också med sig sitt 

verksamhetsperspektiv. Det är mycket viktigt att man har en koppling 

till sin delregionala vårdsamverkan för att kunna fungera som 

representant för området.  

 

Uppdragshandling för styrgrupp psykisk hälsa bifogas med 

minnesanteckningarna. 

 

Dialogen fortsätter vid nästkommande möte.  

 

 

7. Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

 

 

 

Vid pennan: 

Catharina Sundström, VästKom 

 

 

 

 

 

 

 

 


