Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum
e

2 ; VardsamverkanFyrbodal

Protokoll narsjukvardsmote Lilla Edet 2022-02-08

Narvarande

Lotte Mossudd, sektorchef sektor socialtjanst

Pernilla Sundemar, verksamhetschef IFO Lilla Edets kommun
Sabina Vehabovic, verksamhetsutvecklare Lilla Edets kommun
Sofia Enstrém, folkhalsoutvecklare Lilla Edets kommun

Leif Gardtman, sektorchef sektor socialtjanst

Lotta Enstrom, chef Medpro

Berit Ivarsson, chef Capio

Pia H Andersson, chef Narhélsan rehab

Ellinor Fredman Smith, teamsamordnare ungdomsmottagningen
Nathalie Leinonen, enhetschef kommunala hélso- och sjukvarden Lilla Edets kommun

Forhindrade att delta

Sara K Elfstrom, enhetschef BUP Trollhattan - kan ej delta

Karin Arnoldsson

Camilla Karlsson

Anders Nordgren, verksamhetschef sektor bildning Lilla Edets kommun
Anna Clement, Medpro

Ingela Martinsson, chef ungdomsmottagningen

Anette Hjern Jegeras, enhetschef vuxenpsykiatrisk 6ppenvardsmottagning

1. Godkannande av dagordning
Dagordningen godkanns.

2. Anmalan dvriga fragor
Sofia anmaler tva punkter, Halsa pa lika villkor och Kartlaggning av regionen
Pernilla anmaler tva korta informationspunkter, Lansgemensam riktlinje for oro
vid véntat barn och En vég in till BUP.

3. Eventuella forandringar i nagon verksamhet
Lotta informerar om att Medpro beviljats att driva UPH (mottagning Ungas
Psykiska Halsa) och att de letar lokaler som ligger relativt nara vardcentralen.
Lotta informerar ocksa om att Sjukhuset i vaster vill hyra 6ppenpsykiatrins gamla
lokaler och ppna mottagning igen. Eventuellt kan UPH samlokaliseras med
vuxenpsykiatrisk Gppenvardsmottagning. Medpros rehab har fatt en lokal till, f.d.
stadlokal, vilket ger béttre traningsmajligheter. Till sist berattar Lotta att det ar fa
som vaccinerar sig nu.
Ungsomamottagningen har enligt Ellinor fatt lite kurator i Lilla Edet.
Capio behover enligt Berit storre lokaler och har letat efter det ett bra tag.
Leif berattar att skolskoterskorna som tidigare var organiserade direkt under
honom som sektorchef sedan augusti har Yvonne Jansson Sandberg som chef. Hon
ar &ven chef for ungdomscoacher och vuxenutbildningen. Kuratorer och
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specialpedagoger ar sedan augusti 2020 organiserade hos
respektive rektor. Vidare informerar Leif om att en ~
skolskaterska ska ga i pension sommaren 2022 och rekrytering av en MLA pagar.
Eleverna i arskurs 9 har enligt Leif aldrig haft sa hogt meritvarde som nu men det
ar fortfarande under riksniva. For att komma vidare och forbattra resultaten
ytterligare har man identifierat att det behdver arbetas med sociala hinder.
Hogstadiet har darfor forstarkts med en kuratorstjanst samt en social satsning med
tva ungdomscoacher och en kurator.

Nathalie informerar om att den kommunala hélso- och sjukvarden kommer att fa
ett utkat ledarskap. En enhetschef som hittills haft hela kommunala hélso- och
sjukvarden kommer framover bara att vara chef for sjukskoterskorna. Rekrytering
pagar.

Ingen forandring i 6vriga verksamheter.

4. Information och kommunikation mellan vardgivare + eventuella
avvikelser
Pernilla beskriver klienter som haft svart att fa kontakt med vuxenpsykiatrisk
oppenvardsmottagning. Det &r inte manga i antal men anda ett problem. Dessa
personer skickar sjalva inte in avvikelser eller klagomal. Detta har blivit betydligt
samre sedan vuxenpsykiatriska 6ppenvardsmottagningen i Lilla Edet lades ner.
Lotta frdn Medpro berattar att de tagits sig an en del patienter som de egentligen
inte ska behandla pa grund av detta. Ingen fran vuxenpsykiatrisk
dppenvardsmottagning &r med pa dagens mote. Viktigt att ta kontakt med chefer
om samarbetet inte fungerar och/eller skriva avvikelser.

Fragan om utredningar géllande barn och remisser till BUP har varit uppe pa
narsjukvardsmote tidigare. Leif tydliggér skolans roll och ansvar. Om eleven inte
klarar skolans mal ska utredning goras. Kurator och specialpedagog gor utredning
gallande socialt och pedagogiskt, darefter beslut om man ska ga vidare till
skolpsykolog och medicinsk bedémning eftersom det bara &r skolpsykolog som far
stalla diagnos. Vardnadshavaren har i vissa fall andra behov av forklaringar och
vill att utredning gors av andra skal och det ar dar det ibland uppstar problem
mellan skolan, vardcentral och BUP. Viktigt att i dessa lagen tanka pa att anvéanda
SIP.

5. Personer med sammansatta vardbehov, psykiatri, missbruk och
beroende
Uppféljning 6verenskommelse om samarbete kring personer med psykisk
funktionsnedsattning och personer med missbruk av alkohol och droger och spel
om pengar
Pernilla s&ger att individ- och familjeomsorgen har problem nér det galler personer
inom slutenvarden dér vi inte delar bedémning. Framst tolkas betalningsansvar
olika.
Pernilla berattar att MiniMaria kommer att startas i Lilla Edets kommun i lokal pa
Ekarasen, troligen efter sommaren 2022. Avtalet &r dock inte helt klart. Planeras
samkadras med Ale kommun for att kunna hjalpas at vid franvaro. Mottagningen
kommer att hallas 6ppen i Lilla Edet 1 dag per vecka och 2 dagar per vecka i Ale.
Ungdomar far efter start vanda sig till vilken MiniMaria de vill, i regionen.
Medpro vill starta en Socialmedicinsk mottagning.
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Handlingsplan psykisk halsa och handlingsplan
suicidprevention

Lokal handlingsplan bifogas protokollet. Mal i lokala handlingsplanen psykisk
halsa inklusive suicid &r satta for 2020-2022.

Handlingsplanen foljs men flera aktiviteter ar forsenade av olika anledningar. Aven
halvtidsuppfoljning &r forsenad. Skulle varit i mitten av 2021 men gors nu.

En av de tre som utbildats till utbildare i ”Forsta hjalpen vid psykisk halsa” har
slutat sin anstéllning. De gemensamma utbildningarna har skjutits pa framtiden.
Sofia haft anordnat digitala forelasningar i suicidprevention fér medarbetare samt
digital utbildning i suicidprevention for invanare dar dven medarbetare fick delta.
Kortare uthildning planeras aven for medarbetare som inte moter brukare.

Att ta fram en Lilla Edetmodell &r ett av malen som en projektgrupp arbetar med.
Projektgruppen bestar av tre medarbetare tva fran sektor socialtjanst och en fran
sektor bildning. Sektorchefer och verksamhetschefer inom kommunen ingar i
styrgruppen. Inbjudan till workshop kommer att ga ut till alla som arbetar med

barn och unga.

6. Barn och unga
Uppféljning dverenskommelse samverkan for barn och ungas hélsa
Ingen lokal handlingsplan framtagen. Forslag att vi lagger in detta i lokal
handlingsplan psykisk hélsa. Sabina undersoker om det &r mojligt.

7. Naravard
Vad innebar nara vard for respektive organisation?
Primarvard 3.0, involvera patienten, personcentrarat forhallningssatt, lagg varden
hos patienten, utbilda patienter och fa patienten mer aktivt.
Vi diskuterar och det kommer fram forslag pa gemensamma forebyggande
informationssatsningar bade vad galler barn och unga och aldre, t.ex.
fallprevention och utbildningar vad géller levnadsvanor.
Vi maste fokusera pa att fa verkstad i vart arbete.
Erbjuda alla digitala besck nar det gar och fysiska nar det behovs,
Blodtryckskontroller digitalt med egen apparat.
Nar vi tidigare hade patientrad och aldrerdd kom det manga bra tips pa vad som
kunde goras och en hel del av det genomfordes. Gora nagot liknande igen for att ta
reda pa vad invanarna vill ha och behover.
Framtagande av en Lilla Edetmodell for alla barns bésta, UPH och MiniMaria &r
exempel pa nara vard.

Tillsattande av arbetsgrupp eller arbeta vidare i narsjukvardméotena?
Vi ar dverens om att ha en arbetsgrupp med en fran varje verksamhet. Viktigt att vi
forstar varandras verksamhet, uppdrag och ansvar.

8. Ovriga fragor
Halsa pa lika villkor
Sofia beréttar att det gar ut en enkat “Hélsa pa lika villkor” vartannat ar, senast
2020. 2021 skickades dock en tillaggsenkat ut for att mata halsan under pandemin.
Sofia har efterfragat resultat for Lilla Edet men fatt svar att det var for fa i Lilla
Edet som svarade sa det ar inte mojligt att fa dessa resultat. Sofia fick svaret att det
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borde se ungefar likadant ut i Lilla Edet som i Vastra
Gotalandsregionen. Resultaten finns pa
Folkhalsomyndighetens hemsida.

Forebygga eller reparera

SKR har gett ut en rapport "Forebygga eller reparera — ekonomi och hélsa™:
2-EKRapporten1705.gxd (skr.se).

Rapporten innehaller enligt Sofia bland annat utrakningar pa hur kostnadseffektiva
olika insatser &r, risk och friskfaktorer och att forebygga kroniska sjukdomar.
Rapporten innehaller ocksa exempel fran andra kommuner och regioner.

Oro for vantat barn

Pernilla padminner om att det finns en lansgemensam riktlinje om oro for vantat
barn: Lansgemensam riktlinje om oro fér vantat barn - Vardsamverkan i Véastra Gotaland
(vardsamverkan.se)

En vag in BUP

Pernilla informerar om att BUP under forsta kvartalet 2022 kommer att starta ”En
vag in” och att de som kontaktar kommer att lotsas rétt. "En vdg in” &r ett
regiongemensamt kontaktcenter med uppdrag att ta emot telefonsamtal,
egenremisser och 1177-meddelanden fran invanare (barn, ungdomar <18 ar
och/eller vardnadshavare) utan befintlig BUP-kontakt samt remisser fran
vardgrannar. Efter bedémning ges radgivning och vid behov bokas en nybesokstid
inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Rapport Identifiera mdjligheten till Samverkansteam for barn och ungai elva

kommuner
Karin Svensson har skrivit klart en rapport. Rapporten bifogas protokollet.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fskr.se%2Fdownload%2F18.583b3b0c17e40e30384af710%2F1643293095616%2FForebygga-eller-reparera-Ekonomi-och-halsa.pdf&data=04%7C01%7Ckarin.arnoldsson%40lillaedet.se%7Cb4d169116f334a1a520e08d9e7b54782%7Cbe3816668c5d440cbfdc527c27275bb3%7C1%7C0%7C637795588047089311%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=ev2xjArmvKJEWlDoPgpRUnP%2Bha5gLnXseyF10oYyGjY%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vardsamverkan.se%2Fomraden%2Fbarn-och-unga%2Foro-for-vantat-barn%2F&data=04%7C01%7Ckarin.arnoldsson%40lillaedet.se%7Cc6ddec6d066540d69efe08d9e7e3a4f9%7Cbe3816668c5d440cbfdc527c27275bb3%7C1%7C0%7C637795787180118053%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=7%2FAQy2OJSvJhd8zlHFcMLtaY7OZWMHh8nbpRESu1Ksc%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vardsamverkan.se%2Fomraden%2Fbarn-och-unga%2Foro-for-vantat-barn%2F&data=04%7C01%7Ckarin.arnoldsson%40lillaedet.se%7Cc6ddec6d066540d69efe08d9e7e3a4f9%7Cbe3816668c5d440cbfdc527c27275bb3%7C1%7C0%7C637795787180118053%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=7%2FAQy2OJSvJhd8zlHFcMLtaY7OZWMHh8nbpRESu1Ksc%3D&reserved=0

