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Nuläge: 

Medvetenhet om att stor smittspridning gör det svårt att effektivt bedriva smittspårning, 

långa svarstider på lab, hög arbetsbelastning, mm. 

Screening och smittspårning: 

Priogrupp 1: 

kommunen ingår i den viktigaste gruppen där smittspårning prioriteras 

Närområdesansvar = ansvar på ett helt boende när det gäller smittspårning 

• Brukare eller personal blir index, två personer ska ha kännedom: EC och 

områdesansvarig VC/läkare som har ansvar för smittspårningen. EC viktigt stöd i 

kartläggning för att läkaren ska kunna leda smittspårningen. 

• Smittspårningarna har av olika skäl ofta omfattat alla i en drabbad verksamhet. Det 

går att utesluta personer ur smittspårningen genom att identifiera vilka som räknas 

till nära kontakter = smittspåraren bedömer detta efter samtal med EC. Gör inte 

smittspårningen mer omfattande än vad som krävs då analyskapaciteten är inte stor 

nog och svarstiderna blir långa. 

Tid är en faktor (15 minuter inom 2 meter) och användandet av source control enligt 

rutin. Se rutin om Screening och smittspårning för detaljer. 

• Viktigt att märka upp prover i smittspårning vilket boende, hemtjänst, personalgrupp 

för snabbare hantering. De smittspårningar som är i kategori 1 kan prioriteras för 

handläggning på lab. 

• Personalscreening positivt test: Symptomfri och använt source control → behövs 

smittspårning? Utvecklas symptom så behövs smittspårning 

• Personalens fritidskontakter omfattas inte av närområdesansvariga vårdcentralens 

smittspårningsansvar. 

 

Kommunens fördelning av smittspårningsansvarig 



- Tydligare fördelning behövs, NH Partille överhopas av smittspårningsärenden som 

inte alltid är deras 

- Behandlande läkare är smittspårningsansvarig. Index behandlande läkare kan 

samverka med andra läkare för att få assistans.  

- Ansvarig för smittspårning i hemtjänst är personalens(index) behandlande läkare. 

 

 

Smittspårning övriga frågor: 

- 7 dagar efter senaste exponering kan smittspårning i många fall strykas, senaste 

exponering måste vara känd. 

- Den som håller i smittspårningen får fritt utifrån riktlinjerna avgöra mest effektiva 

sättet att smittspåra. 

- Hushållskontakter, Covid inom 6 månader är undantagna och får ej 

förhållningsregler. 

- Smittspårning med snabbtester: smittspårningsansvarig kan använda detta verktyget. 

Testet måste utföras av kunnig personal och får inte analyseras själv av den som 

provtas. Negativa antigentest kan vid symptom inte exkludera misstanke om covid. 

- Telefonnumret på individen måste finnas tillgängligt för smittspårningsansvarig för 

snabbast återkoppling, önskemål från Hasan att detta skrivs på provröret. 

- Smittspårningen sköts enligt Närområdesplanen 

- Smittspårningen i hemtjänst behöver diskuteras mera hur ansvaret ska fördelas. 

 

SIP 

Mot bakgrund av det ansträngda läget så tog vi beslut att pausa SIP utbildning och träffar för 

utbildare en tid framåt. Ingrid O kommer till Stor NOSAM i slutet av januari med förslag på 

en plan för senarelagt införande.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


