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Avsiktsforklaring angaende samarbete
inom omradet digitala hjalpmedel

Bakgrund:

Digitala hjédlpmedel &r digital teknik som syftar till att bibehalla eller 6ka trygghet, aktivitet
och delaktighet for en person som har eller 16per risk att fa en funktionsnedséttning, oavsett
om den ar individuellt utprovad eller inte (Se Figur 1). Gemensamt for digitala hjalpmedel
ar att de anvénds i invénarens vardagliga miljo.

Figur 1: Definition och beskrivning av av begreppet digitala hjdlpmedel
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Flera samverkande faktorer leder till ett 6kat behov av digitala hjdlpmedel i hemmet — savil
nationellt som i Vidstra Gotaland. Det édr framfor allt tre faktorer som driver utvecklingen.

For det forsta fordndras invanarnas behov, forutsiattningar och preferenser. Exempelvis
leder ett forédndrat sjukdomspanorama dér allt fler lever allt lingre med kroniska sjukdomar
till att varden och omsorgen behdver stirka individernas mojligheter att sjdlvstindigt
hantera sin hélsa och vardagssituation. I takt med att samhdllet i stort blir alltmer digitalt
okar ocksd invdnarnas formaga och vilja att anvénda olika typer av digital teknik i hemmet
for 6kad funktionsférmaga och sjilvstindighet.

For det andra fordandras verksamheternas struktur och uppdrag genom politiska beslut
och reformer. Exempelvis medfor omstéllningen till Néra vard att en storre andel av varden
i framtiden kommer att utforas i invanarnas hemmiljo. Dartill kommer ett 6kat fokus pa
samverkan och samarbete Over organisatoriska grénser att krdva gemensamma tekniska
l6sningar och nya arbetssétt for att ge framtidens vérd och omsorg.

Slutligen ger teknikens méjligheter och begrinsningar nya foérutsittningar for en bred
anvindning av digitala hjdlpmedel i hemmet. Den tekniska infrastrukturen forbittras
genom exempelvis béttre uppkoppling genom fiberutbyggnad och en vixande andel av
befolkningen som har datorer och smarta telefoner. Nya tekniska 16sningar som anvénder
den infrastrukturen lanseras i snabb takt, s& ocksa inom hjialpmedelsomradet.



Dessa tre faktorer forstirker varandra och utvecklingen mot 6kat behov och anvéndning av
digitala hjidlpmedel i hemmet.

Fragan handlar inte lingre om vi ska, utan hur gor vi. Vad kan och bor goras tillsammans
inom omrédet och vad ska hanteras av respektive kommun, region och privata
vardgivare. Savil digitala som analoga hjalpmedel for att underlétta vardagen for individen
ska vara litt tillgdngliga, det behover vara tydligt vilken profession som beddmer,
forskriver eller beslutar att ett visst hjédlpmedel ska anvindas och utbudet ska vara jamlikt
inom Vistra Gotaland.

Att vard och omsorg ska erbjuda digitala tjanster &r idag sjédlvklart och vil utrett. For
en sOmlos vard och omsorg krivs samverkan och tillit mellan huvudmén, vardgivare och
invanare. Hur vi konkret och praktiskt 16ser utmaningen tillsammans borjar nu synliggoras
inom projektet ”Valfardsteknik i samverkan”.

”Vilfardsteknik i samverkan” ar ett gemensamt initiativ mellan Vistra Goétalandsregionen
och de 49 kommunerna i Vistra Gotaland. Det handlar om att ta fram en gemensam modell
for att tillhandahélla ett enhetligt sortiment av digitala hjdlpmedel genom
Hjélpmedelscentralen. Modellen ska omfatta samverkan kring flera typer av digitala
hjdlpmedel exempelvis inom egenmonitorering och trygghetsskapande atgirder. Denna
samverkan ska innefatta tjanster/produkter som ryms inom savél Hilso- och sjukvardslagen
som Socialtjanstlagens olika verksamhetsomréden. Prelimindra resultat frén den utredning
som genomforts visar att det bade finns ett brett stod kring vérdet av ett enhetligt sortiment
och att det kommer vara mojligt att samarbeta kring digitala hjdlpmedel.

Arende:

Da arbetet inom projektet ”Vélfardsteknik i samverkan” kunnat pavisa att det bade ar
mojligt och Onskvért for kommunerna och regionen att samverka inom omradet digitala
hjalpmedel ses behovet av att tydligt ta stillning for att driva detta gemensamt framat.
Genom att Vistra Gotalandsregionen och Vistra Gotalands kommuner samlar sig for att
tillhandhalla ett gemensamt sortiment av digitala hjdlpmedel ser vi att vi gemensamt ges
goda forutséttningar for att mota framtidens utmaningar samtidigt som vi sékrar en jamlik
tillgang till vard och omsorg for alla invénare i lénet.

Med denna avsiktsforklaring vill Vistra Gotalandsregionen och VistKom gora ett
gemensamt stillningstagande for att stddja tillimpningen av ett gemensamt utbud av
digitala hjdlpmedel genom Hjédlpmedelscentralen Vistra Gétaland.

Giltighet:

Denna avsiktsforklaring géller t.o.m utgangen av 2023 eller tills ett regionalt
samverkansavtal har tecknats mellan de 49 kommunerna och VGR inom ovan beskrivet
omrade.
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I Vistra Gotaland ar vi overens om:

att parternas uttalade avsikt &r att med fortroende och tillit utveckla en modell
for samverkan kring digitala hjdlpmedel i Véstra Gotaland

att det sortiment av digitala hjalpmedel som tillhandahalls ska utgé fran
invanarens behov inom savél hilso- och sjukvard som socialtjanst

att samverkan kring en modell for ett enhetligt sortiment av digitala
hjalpmedel ska...
... ske med utgéngspunkt i individens behov av digitala hjdlpmedel
... bidra till en jamlik tillgang till digitala hjalpmedel i Vistra Gotaland
.. skapa ett tydligt mervérde for bAde kommunerna och regionen dver tid
... bidra till en effektiv anvindning av de gemensamma resurserna
... understddja pagéende strukturomvandling, exempelvis mot néra vard
... bygga pa vilfungerande befintliga strukturer i mdojligaste man
... vara langsiktigt och varaktigt 6ver tid
... praglas av kontinuerliga forbéttringar

att nyttjandet av det upphandlande sortiment som tas fram inom samarbetet
kan paborjas stegvis

att Hjélpmedelscentralen i Véstra Gotaland ar den aktdr som &r mest lamplig
att ta sig an detta uppdrag

att befintlig styr- och ledningsstruktur for hjalpmedel dven behdver ta ansvar
for omradet digitala hjdlpmedel. Detta kan potentiellt innebéra en justering
och utdkning av befintlig struktur

att den initiala investeringen vid etablering av gemensam struktur for att

tillhandahéalla digitala hjalpmedel 1 Vistra Gotaland i mdjligaste mén bor
finansieras via statliga stimulansmedel

For VistKom For Vistra Gotalandsregionen
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