Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Protokoll narsjukvardsmote Lilla Edet 2022-05-10

Narvarande

Lotte Mossudd, sektorchef sektor socialtjanst

Pernilla Sundemar, verksamhetschef IFO Lilla Edets kommun

Sofia Enstrém, folkhalsoutvecklare Lilla Edets kommun

Leif Gardtman, sektorchef sektor socialtjanst

Berit Ivarsson, chef Capio

Pia H Andersson, chef Narhélsan rehab

Ellinor Fredman Smith, teamsamordnare ungdomsmottagningen

Nathalie Leinonen, enhetschef kommunala hélso- och sjukvard (Rehab) Lilla Edets
kommun

Karin Arnoldsson, Medicinskt ansvarig sjukskoterska Lilla Edets kommun
Camilla Karlsson, verksamhetschef VoO/FS Lilla Edets kommun

Forhindrade att delta

Ingela Martinsson, chef ungdomsmottagningen

Lotta Enstrom, chef Medpro

Sabina Vehabovic, verksamhetsutvecklare Lilla Edets kommun

Malin Persson, enhetschef kommunal halso- och sjukvard (sjukskoterskor) Lilla Edets
kommun

Sara K Elfstrom, enhetschef BUP Trollhattan

Anders Nordgren, verksamhetschef sektor bildning Lilla Edets kommun

Anette Hjern Jegeras, enhetschef vuxenpsykiatrisk 6ppenvardsmottagning

1. Godkannande av dagordning
Dagordningen godkénns.

2. Anmalan dvriga fragor
Ellinor Fredman Smith anmaéler informationspunkt fran ungdomsmottagningen

3. Eventuella forandringar i nagon verksamhet
Pernilla Sundermar informerar om att det ar rekryterat till alla enhetschefstjanster
pa IFO.

Camilla Karlsson informerar om att det nu ar tva enhetschefer inom den kommunal
halso- och sjukvarden. Malin Persson for sjukskoterskorna och Nathalie Leinonen
for rehab.

4. Information och kommunikation mellan vardgivare + eventuella

avvikelser
Inget pa denna punkt

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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5. Personer med sammansatta vardbehov,
psykiatri, missbruk och beroende
Uppfdljning 6verenskommelse om samarbete kring personer med psyklsk
funktionsnedséattning och personer med missbruk av alkohol och droger och spel
om pengar
Se nedan punkt

Handlingsplan psykisk héalsa och handlingsplan suicidprevention

Pernilla Sundemar och Sofia Enstrom informerar om att det ar i gang med
planering for utbildning forsta hjalpen for psykisk ohélsa”, men da en av
utbildarna har slutat planeras det &ven for att utbilda en ny utbildare.

Digitala forelasningar i suicidprevention fér kommuninvanare och for personal i
har genomforts, pa forelasningarna gick man bland annat igenom hur man kan
beméta en person med suicidtankar. Kungélv hade férelasningar i var och Lilla
Edet kommer ha en foreldsning i host

Ellinor Fredman informerar om att ungdomsmottagningen ar med i projektet ”’ma
béttre” d&r man arbetar mot psykisk ohélsa med hjélp av bland annat forel&sningar
och avslappning i grupp med 5-6st i varje grupp.

Sofia Enstrém delar malen och tidsplanen i lokala handlingsplanen psykisk halsa
och suicidprevention som foljs enligt planeringen. Sofia uppdaterar och lagger till
kommentarer.

Pernilla Sundemar lyfter problematiken med att 6ppenpsykiatrin har stangt,
Pernilla 6nskar ha ett mote kring detta och kommer skicka ut moétesinbjudan for att
samverka kring dessa personer. Far man en inbjudan kan man skicka inbjudan
vidare om man ser att det ar bra om nagon mer deltar pa motet.

Arbetet med Ung omsorg — detta arbete ar for narvarande inte prioriterat.

Psykiatrisjukskoterska inom den kommunala halso- och sjukvarden — det bérjade
en pa tjansten men hon slutade, det finns férnarvarande inget behov av
psykiatrisjukskoterska inom den kommunala hélso- och sjukvarden darfor kommer
det inte laggas ut nagon ny tjanst.

Lotte Mossudd informerar om en forelasning som holls under Néra varseminarium
foregaende vecka. Man hade en fokusgrupp med nagra dldre som hade tappat nagra
av sina formagor, exempelvis kunna ta sig upp ur sangen, byta gardiner osv. Efter
traning 3ggr/v lyckades alla na sina mal pa 3 manader. Hur kan vi gemensamt
kommunicera ut till kommuninvanare kring vikten av att bibehalla sina funktioner?
Detta diskuteras vidare i arbetsgruppen kring Néara vard fallprevention.

6. Barn och unga
Uppféljning 6verenskommelse samverkan for barn och ungas hélsa
Denna punkt behandlades under punkt 5. Sabina har diskuterat med vardsamverkan
fyrbodal om lokal plan kan inga i var lokala handlingsplan psykisk hélsa, de
svarade att de egentligen inte &r att foredra men att om vi anser att det dr ett bra satt
att arbeta pa kan vi gora det till och borja med.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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7. Naravard
Vad Rapport fran arbetsgrupp fallprevention
Nar gar vi vidare med ytterligare arbetsgrupp?
Uppstartsmote tillsammans med Narhélsans Rehab, Kommun-rehab och Medpro
clinic rehab har genomforts dar man bestamt att de kommer hallas utbildning i
fallprevention fér kommuninvanare under v.40 i kulturhuset. Just nu haller man pa
med en kommunikationsplan. Det kommer dven hallas ett arbetsméte med Rehab
personal fran de olika verksamheterna kring hur innehallet ska vara. Capio rehab
kommer ocksa delta framover.

8. Ovriga fragor
Ellinor Fredman Smith, information fran ungdomsmottagningen —
Information om att ungdomsmottagningen nu kunnat ga tillbaka till ordinarie
arbete med olika fysiska samverkansformer m.m.

Ungdomsmottagningar har dven bestamt att de ska férsoka fa mer kontakt med
vardcentralerna, inbjudan till méte kommer komma inom kort

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se



