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Fokusområde 1. Förebyggande och främjande arbete 

Mål 1.1 Nollvision om suicid i Västra Götaland  

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Förebygga suicid Antal suicid i Tanums kommun.   

 

Fokusområde 2. Tillgängliga tidiga insatser 

Mål 2.1 Äldre personer med psykisk ohälsa ska få rätt vård och stöd 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Arbete med att försöka nå 

ensamma äldre 

• Finns det statistik över hur många 

ensamma äldre det finns i Tanums 

kommun? 

  

Samordning kring aktiviteter 

som erbjuds 

   

Ökad kunskap bland 

personal 

   

Samverkan mellan aktörer    
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Fokusområde 3. Enskildas delaktighet och rättigheter 

Mål 3.1 Personer som har behov av samordnade insatser ska ha en SIP 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Samverkansprocess mellan 

region/kommun 

• Upprättande av SIP 

• Uppföljning av SIP 

  

 

Mål 3.2 Brukarföreträdare ska vara delaktiga i utvecklingsarbete 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Samarbete 

medbrukarorganisationer 

• Antal samverkanstillfällen med 

brukarorganisationer  

  

 

 

Fokusområde 4. Utsatta grupper 

Mål 4.1 Ingen ska diskrimineras eller uppleva negativt bemötande i kontakterna med kommunerna och regionen 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 
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Arbeta med synpunkts-

/klagomålshantering  

• Antal inkomna klagomål med avseende 

på bemötande inom socialtjänst och 

sjukvård. 

  

Gemensam 

utbildningssatsning  

Antal deltagande på gemensam 

utbildningsträff.  

  

 

Mål 4.2 Personer med missbruk, psykisk ohälsa och/eller komplex problematik ska få integrerade insatser 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Samverkan tvärprofessionellt    

Kartlägga och ta fram 

styrdokument 

• Antal personer med missbruk och/eller 

beroende utskrivna enligt LVM (lagen om 

vård av missbrukare) 

• Undvikbara slutenvårdstillfällen bland 

personer som tidigare vårdats inom 

psykiatrisk vård. Casemanagement till 

personer med psykisk sjukdom. 

• Aktuella rutiner för samordning mellan 

Öppen psykiatrin/ socialtjänsten. 

  

Stöd till berörda personer    
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Fokusområde 5. Ledning, styrning och organisation 

Mål 5.1 Invånare ska få tillgång till evidensbaserade metoder inom vård, stöd och behandling 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Prioritera arbete psykisk 

hälsa på ledningsnivå. 

• Skriftligt avtal/ överenskommelse om 

samverkan mellan region/kommun på 

lokal nivå i Tanum. 

  

Standardiserade 

bedömningsmetoder 

• Standardiserade bedömningsmetoder för 

utredning av missbruk sam 

självskattningsformulär psykisk hälsa. 

  

Samverkan mellan aktörer

  

  

  

• Antal registrerade avvikelser där 

samverkan och rutin inte fungerat. 
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Lokal handlingsplan suicidprevention 

Mål 1. Lokal handlingsplan som involverar nyckelaktörer 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Upprättande av 

handlingsplan 

• Lokal handlingsplan för 

suicidprevention 

  

Ökad samordning och 

tillgänglighet till 

professionella insatser på alla 

nivåer. 

• Ledtider till att berörd person får stöd.   

 

Mål 2. Höjd kunskapsnivå 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Höjd kunskapsnivå bland 

medarbetare 

• Antal medarbetare som genomfört 

utbildning i MHFA 

  

Höjd kunskapsnivå bland 

invånare 

• Antal invånare som genomfört 

utbildning i Våga fråga 
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Arbete med insatser riktade 

mot män 

   

 

Mål 3. Prioritera suicidprevention på ledningsnivå 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Prioritera arbetet med 

suicidprevention på 

ledningsnivå 

• Skriftligt avtal/ överenskommelse om 

samverkan mellan region/kommun på 

lokal nivå i Tanum. 

 

  

 

Mål 4. Ökad samordning och tillgänglighet till professionella insatser på alla nivåer 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Samverkansprocess mellan 

region/kommun 

• Upprättande av SIP 

• Uppföljning av SIP 
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Mål 5. Ta vara på civilsamhällets engagemang och kunskap 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Genomföra kampanjer för 

att uppmärksamma 

allmänheten om psykisk 

ohälsa 

• Antal kampanjer som har genomförts.   

Ökad information bland 

berörda 

   

 

Mål 6. Lära av händelseanalyser vid suicid 

Aktivitet Indikator Trend  Kommentar 

Lära av händelseanalyser vid 

suicid 

• Antal genomförda händelseanalyser   
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