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Särskilda tillägg till lånevillkor för stimulatorer för 

smärtlindring (TENS) 

Lämnas tillsammans med de “vanliga” lånevillkoren. 

Förskrivning av TENS som personligt hjälpmedel 

Tens kan förskrivas till dig som har svår smärta, svårläkta sår eller som har svåra problem 

med illamående. Syftet med TENS är att lindra eller förbättra ditt hälsotillstånd. 

Tillbehör till TENS 

• Elektroder, gel, häfta och batteri erhålles kostnadsfritt vid utlämningstillfället. Vid 

behov införskaffar du (som är över 18 år) därefter själv dessa tillbehör.  

• Som barn eller ungdom får du tillbehören förskrivna fram till din 18 årsdag. 

Risker vid användning 

Vid vissa medicinska tillstånd kan det innebära risker att använda TENS. Därför är det 

viktigt att du läser bruksanvisningen noga, kontakta din förskrivare om du känner dig 

osäker på om eller hur du ska använda TENS på ett säkert sätt. 

Tidsbegränsad förskrivning 

• TENS får förskrivas under en aktiv behandlingsperiod, maximalt 3 månader. 

Önskar du fortsätta behandlingen efter det behöver du införskaffa en egen TENS.  

• Som barn eller ungdom, fram till din 18 årsdag, kan du få TENS fortsatt förskriven 

även efter 3 månader, när förskrivaren bedömer att det är medicinskt motiverat. 

• Din sista behandlingsdag med förskriven TENS är:__________________________ 

Återlämning eller utebliven återlämning 

• Efter maximalt 3 månaders användning ska du återlämna TENS-apparaten, 

komplett och väl rengjord till en rehabenhet. 

• Om du inte återlämnar TENS-apparaten när det har gått 3 månader kommer 

Västra Götalandsregionen att fakturera dig en avgift på 300 kronor per påbörjad 

månad fram tills att den är återlämnad. (Detta gäller om du har fyllt 20 år.) 

Kontaktuppgifter för frågor angående fakturor framgår av fakturan. 


