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Viastkom VW

. Processtod infor férskrivning av
WVA“STRA Lyftar och lyftselar
GOTALANDSREGIONEN

Bedtma behov avinsatser

Detta dokument &r ett processtod for dig som &r forskrivare av hjdlpmedel

som omfattas av anvisningarna for: + Forskrivningsprocessen
e Hijullyftar fér 6verflyttning av en st8ende person (ISO-kod 123604) Prova ut, anpassa och villja
e Mobila lyftar for 6verflyttning av en sittande person med hjélp av lamplig specifik produkt
slingséten (ISO-kod 123603) ol L
o Stationéra fristdende lyftar (ISO-kod 123618)  Specialanpassa
e Stationdra lyftar monterade p8 véggar, golv och/eller tak (ISO-kod jaticte st 1wl

anvisning vid behov

123612)
e Lyftselar, sitsar och b&rar (ISO-kod 123621).

Informera

Utg8ngspunkten &r férskrivningsprocessens olika steg. _
Processtddet syftar till att lyfta fram olika faktorer som &r viktiga att !

tdnka p8 under respektive processteg. Férskrivare kan behéva inhdmta

Instruera och trana

underlag och samverka med andra professioner for att kunna avgoéra
vilken 8tgérd som &r bést lampad. !

Beddoma behov av insatser (utredning)

Folja upp och utvardera
funktion och nytta

Handboken: Uppfyller patientens behov handbokens anvisning? Utgd fran nedanstdende omraden for
din bedémning.

Forflyttning: Bedom hur patienten forflyttar sig. Anvands forflyttningshjalpmedel idag,
vilka? Vad fungerar vél och vad innebér risker eller svarigheter vid forflyttning?

Fysiska nedséttningar: Har patienten fysiska nedsattningar som paverkar mojligheten att forflytta sig
stdendes och/eller sittande med lyft? Exempel: benskérhet, kontraktur, tonus, pares eller nedsatt
huvudkontroll.

Balans och yrsel: Har patienten nedsatt balans och eller far yrselanfall?

Psykiska eller kognitiva nedsattningar: Har patienten nedsatta psykiska eller kognitiva funktioner
som paverkar forflyttningen? Exempel: nedsatt rumsuppfattning, svart att tolka sin omgivning, apraxi
eller oro/angest.

Motivation till hjdlpmedel: Hur motiverad ar patienten och stédpersoner att anvanda lyft och lyftsele?
Ar patienten delaktig i forflyttningen? Exempel: patienten ar negativ till att anvanda hjalpmedlet eller ar
det tveksamt om stédpersoner kommer anvanda hjalpmedlet, behévs motivationshdjande insatser?

Syn: Har patienten nedsatt synskérpa, synfalt eller annat som kan paverka hur férflyttningen ska
gbras? Exempel: hemianopsi, synnedsattning som inte kan kompenseras med glaségon och som kan
stalla krav pa uppmaérkning av var handerna ska placeras eller hur personal behéver instruera patienten.

Progressiv sjukdom: Har patienten en progressiv sjukdom som innebdr att formagan att forflytta sig
forvantas férsamras inom nagra manader, eller kan variera dver dygnet?
Exempel: Parkinson, MS, demens

Smaérta eller sar: Har patienten en smartproblematik och eller sdr? Exempel: smarta i samband med
ldgesandring och/eller vid berdéring.

Anviandningsomrade: Nar och var ska hjalpmedlet anvandas? Exempel: i sovrum eller badrum, mellan
rullstol och sang, till/fran toalett.

Omgivningsfaktorer: Hur ser det ut dar férflyttning med lyft ska géras? Exempel: golvutrymme,
golvunderlag, trosklar, dorrbredder och utrymme under sang. Finns utrymme med vagguttag for
stromtillférsel och/eller laddning?

Natverk for stod: Har patienten familj, andra narstaende eller assistans av personal?
Vem kommer vara behjalplig i forflyttningssituationen, vilken kompetens behovs?

Riskbedomning: Vilken nytta och vilka risker finns vid anvandandet av lyft och lyftsele? Anvand den
riskanalys som finns i Beslutstdd vid hjalpmedelsférskrivning i Vastra Goétaland fér att bedéma om
atgarden &r lamplig. Ta stéllning till hur manga stédpersoner som behévs fér en saker forflyttning.

Atgirder: Bedésm om det finns behov av andra dtgérder for att kompensera om patienten blir mer
passiv vid foérflyttning med lyft. Exempel: stgtréning eller rorelsetraning.

Sarskild provning: Skicka in en sérskild prévning till kostnadsansvarig i de fall det behévs utifran lokala
anvisningar.
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/produktanvisningar/rorelse/122303-eldrivna-rullstolar-med-manuell-direktstyrning/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/dokument-i-handboken/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/produktanvisningar/rorelse/

Prova ut, anpassa och viélja lamplig specifik produkt

Konsultationsunderlag: I de fall det behdévs hamta Konsultationsunderlag Overflyttning/Liggande/
Kroppsskydd pa Hjdlpmedelscentralens webbplats. En del av omradena nedan finns i underlaget.

Personliga faktorer: Hur lang &r patienten?, Vad véager patienten, varierar vikten éver tid? Exempel:
Kndutrymme, utrymme till lyftbygel, max brukarvikt eller annat som kan paverka val av modell.

Andra hjalpmedel: Finns/kommer det finnas andra hjdlpmedel som ska anvandas i kombination med
lyften? Exempel: séng, rullstol, hygienstol som kan paverka val av modell.

Val av modell pa lyft: Den bedémning som gjorts i utredningen ligger till grund fér valet av modell.
Du behdver ta hansyn till patientens och omgivningens olika forutsattningar foér att valja ratt
hjalpmedel och ratt modell. Observera att hjalpmedel som forskrivs ska vara enklast mdjliga
hjalpmedel som tillgodoser patientens behov av funktion, aktivitet och delaktighet. Du kan fa
vagledning av sortimentséversikterna pa Hjalpmedelscentralens webbplats eller av
Hjalpmedelscentralens hjalpmedelskonsulenter via kundtjénst eller deras funktionsbrevidda,
hmc.ktj.hjalpmedelskonsulent@vgregion.se.

Val av modell pa bygel och lyftsele: Den bedémning som gjorts i utredningen ligger till grund for
valet av modell. Du behdver ta hansyn till patientens férutsattningar for att valja ratt modell.
Observera att hjdlpmedel som férskrivs ska vara enklast mdjliga hjalpmedel som tillgodoser patientens
behov av funktion, aktivitet och delaktighet. Du kan fa vagledning av kombinationsquiden hos
Hjdlpmedelscenter Sverige men aven i sortimentsdversikterna pé’] Hjalpmedelscentralens webbplats
eller av Hjalpmedelscentralens hjdlpmedelskonsulenter via kundtjénst eller deras funktionsbrevidda,
hmc.ktj.hjalpmedelskonsulent@vgregion.se

Arbetsorder: Vid behov skapa en Arbetsorder om konsultation till Hjdlpmedelscentralen, i webSesam.

Ovintade hdndelser: G3 igenom olika scenarier pd handelser som kan intréffa och hur de kan
hanteras. Till exempel vad som h&nder om det blir strémavbrott sa att batteriet inte kan laddas, eller
lyften fastnar i ett lage? Kan patienten forflyttas pd ett annat satt tills reparation ar utférd eller blir
patienten kvar i séng eller pa stol tills lyften &r lagad?

Exempel pd enkel mall med frégor att anvénda sig av for att ta fram en handlingsplan.

Specialanpassa initiera och utfirda anvisning vid behov

o Specialanpassning: Vid behov, félj processen for specialanpassning.

Informera

e G3 igenom och lamna ut:

o l3nevillkor

o bruksanvisning

o information om mdjligheten till reparationer kvallar och helger (jour)

o individuella skriftliga instruktioner (utprovningsprotokoll som verksamheten anvander)

Lénevillkor, finns i Handbok for personliga hjdlpmedel inom Hélso- och sjukvard.

I handboken finns generella riktlinjer om vilken information som ska lamnas till patienten och hur den
ska anpassas efter patientens forutsattningar, Férskrivningsprocessen/Informera.

Instruera och triana

e Trana med patient och stédpersoner i att anvanda lyften och lyftselen.

Folja upp och utvardera funktion och nytta

« Beddm lampligt intervall fér uppféljning av férskrivningen utifran den riskbedémning som gjorts.

 Periodisk inspektion av lyftselar ska genomféras och dokumenteras minst var 6 manad utifran

tillverkarens krav i bruksanvisning.

Processtdd infor forskrivning av Lyftar och lyftselar )
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