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" .. .. . v e . L Ff'irskrr'uningspmcessen/
Detta dokument é&r ett processtédd for dig som é&r forskrivare av Hjalpmedel -

fér minnesstéd, dér ldkemedelsautomat &r en produkt. Utg8ngspunkten &r Broia i anpa sanchudiia

lamplig specifik produkt

forskrivningsprocessens olika steg. Processtédet syftar till att lyfta fram !
olika faktorer som &r viktiga att tdnka pd under respektive processteg. Du, e s
som férskrivare, kan behéva inhdmta underlag frén andra professioner fér initiera och utfarda
att kunna avgéra vilken 8tgérd som &r bast ldmpad. _anvisning vid behov
Informera
.
Instruera och trana

!

Folja upp och utvardera
Bedéma behov av insatser (utredning) funktion och nytta

« Motivation: Ar patienten positiv till att ta sina ldkemedel? Exempel: patienten tar sina lakemedel
nar hen kommer ihdg dem eller blir pdmind om dem, dd kan eventull férskrivning av hjilpmedel
gbéras. Om patienten behéver paminnas om varfér hen ska ta ldkemedel &r férskrivning inte
aktuellt.

¢ Avvikelse fran ordination: Finns det risk att patienten sparar sina tabletter? Exempel suicidrisk
eller att ldkemedel tas av annan person, i dessa fall ar inte forskrivning av hjdlpmedel en lamplig
atgard.

« Oppenvardsdos: Har patienten dosdispenserade lakemedel idag? Om inte &r det méjligt att fa?
Kontrollera att tiderna passar patienten. Vid behov stam av med lékare.

¢ Andra ldakemedel: Finns det lakemedel som patienten tar i originalférpackning (tex inhalator
eller flytande lakemedel eller "vidbehovslakemedel"), kan patienten ta dessa med hjalp av en
paminnelse? Vid behov stdm av med lakare.

» Forflyttning: Bedéms patienten kunna ta sig till och fran Idkemedelsautomaten for
lakemedelsintag? Vid behov kontakta rehabpersonal.

« Horsel och syn: Bedoms patienten kunna héra ljudp@minnelser fran lakemedelsautomaten samt
se meddelanden pa skarmen? Exempel: behov av hérapparat eller glaségon for att ta del av
information.

» Kognition: Har patienten kognitiv férmaga foér att anvénda en lakemedelsautomat? Exempel:
kunna forsta ljudsignaler, tolka meddelanden och hantera enklare teknisk utrustning sa som en
fiarrkontroll. Vid behov anvand test sa som till exempel: Safe Medication Assessment (SMA).

e Motorik: Kan patienten 6ppna en dospase som &r forklippt? Kan patienten fylla ett glas med
vatten och dricka?

o Andra hjilpmedel: Har medicindosett med tidspaminnare évervagts som alternativ for
lakemedelsgivning? Enklast mdjliga hjalpmedel ska alltid valjas i forsta hand.

o Handbok: Uppfyller patienten kriterier och mal for férskrivning enligt anvisningen i Handbok fér
personliga hjdlpmedel inom hélso- och sjukvard?

o Ekonomisk aspekt: Ersitter ldkemedelsautomaten tva eller flera verlamnanden av ldkemedel?

Prova ut, anpassa och vilja lamplig specifik produkt

Om avancerad ldkemedelsautomat bedéms vara en lamplig 8tgérd:

e Arbetssitt: Har kommunen implementerat arbetssatt med avancerad ldkemedelsautomat?
Avancerad ldkemedelsautomat stéller krav p& IT-miljdé och arbetssatt, det &r upp till respektive
huvudman att besluta om avancerad lékemedelsautomat ska anvandas.

e Samtycke: Finns det samtycke till att anvdnda lakemedelsautomaten? Overfoér vissa
patientetuppgifter till personal.

« El och mobilnit: Kan ldkemedelsautomaten std i ndrheten av ett eluttag och finns méjlighet
att ansluta till mobilnatet?Lakemedelsautomaten ska alltid vara ansluten till ett eluttag.
Lakemedelsautomaten behdver vara ansluten till mobilnétet, om den inte &r det far
vdrdorganisationen inga meddelanden om avvikelser i lakemedelsutdelningen eller om
funktionsfel i lakemedelsautomaten.
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/produktanvisningar/kommunikation-och-kognition/Hjalpmedel-for-minnesstod-ISO-kod-222812/

e Vadlj ratt produkt:
o medicindosett med tidspdminnare

o enkel lakemedelsautomat utan larmhantering av personal (kan skicka information till
. o . . o
stddperson, som sa till exempel en narstaende)

o avancerad lakemedelsautomat med larmhantering av personal (skickar information till
kommunens personal, kraver att kommunen implementerat arbetssattet)

o Kundorder: Skapa en bestdllning till Hjalpmedelscentralen, i webSesam.

Specialanpassa initiera och utfarda anvisning vid behov

Inte aktuellt.

Informera

e G3& igenom och lamna ut:
o l|8nevillkor
o bruksanvisning
o individuella instruktioner, till exempel vad galler instadllningar, tider for lakemedelsintag
och hur for eventuella ldkemedel som inte finns i dosférpackning ska hanteras.

Instruera och trana

e For medicindosett med tidspdminnare
o Instruera patienten hur medicindosetten fungerar.
o Kom dverens om var medicindosetten bast ska vara placerad.
o Lat patienten prova nar personal finns i narheten.

e FOr enkla lakemedelsautomater
o Efter forskrivning och i samband med leverans av Idkemedelsautomaten skickas
instruktioner kring utbildning och hur patienten stegvis kommer igang.
o Sakerstall att patienten och/eller stédperson genomgar den digitala utbildning som nas
via leverantérens webbsida och i applikationen. Ingen anmalan till utbildning kravs.
o Instruera patienten hur ldkemedelsautomaten fungerar.
o Lat patienten prova nar personal finns i narheten.

e FOr avancerade lakemedelsautomater

o Instruera patienten hur ldkemedelsautomaten fungerar.
o Lat patienten prova nar personal finns i narheten.

Folja upp och utvirdera funktion och nytta

e Beddm lampligt intervall for uppféljning.
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