Andringslogg Riktlinjer
gallande Handbok fér personliga hjélomedel inom hélso-och sjukvérd

Datum for Beslutad av Rubrik Ursprunglig text Ny text/andring
andring
2026-09-23 | Beredningsgrupp Forskrivaren kan behéva kontakta den som har
Handbok & Sortiment, kostnadsansvaret fér produkten. Férskrivaren Forskrivaren kan behdva kontakta den som har
halso-och sjukvard har samma ansvar som vid annan forskrivning, kostnadsansvaret for produkten. Férskrivaren har
2026-09-03 se avsnittet och samma ansvar som vid annan forskrivning, se
. Om forskrivaren inte | 2VSnittet “OCh ) ]
féljer handboken kan den verksamhet déar - - Om forskrivaren inte
forskrivaren ar anstalld fa betala fér uppkomna foljer handboken kan den verksamhet dar
pp .. . - . o .
forskrivaren ar anstalld fa betala for uppkomna
hjalpmedelskostnader.
hjalpmedelskostnader.
Om det ar oklart vem som ska kontaktas hos en
vardgivare i fragor om kostnadsansvar och
fortroendeforskrivning kan vardgivarens
representant i Hjdlpmedelsforum hélso- och
sjukvard kontaktas for att fa information om ratt
kontaktperson. Har finns kontaktuppgifter till
2026-09-23 Beredningsgrupp Kostnadsansvar/Ko | Kontakt med kostnadsansvarig Kontakt med kostnadsansvarig
Handbok & Sortiment, | ntakt med Férskrivare av hjalpmedel ska kontakta och Forskrivare av hjalpmedel ska kontakta och
halso-och sjukvérd kostnadsansvarig inhdmta godkdnnande fran den vardgivare som | inhdmta godkdnnande fran den vardgivare som har
2026-09-03 har kostnadsansvaret for hjalpmedlet nar: kostnadsansvaret for hjalpmedlet nar:
e det framgar under produktomradet eller
av lokala anvisningar for sarskild préovning



https://sec-word-edit.officeapps.live.com/EPiServer/CMS/Content/sv/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/riktlinjer/forutsattningar-for-forskrivning/forskrivarens-ansvar,,1563805/?epieditmode=false
https://sec-word-edit.officeapps.live.com/EPiServer/CMS/Content/sv/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/riktlinjer/forskrivningsprocessen,,1581844/?epieditmode=false
https://sec-word-edit.officeapps.live.com/EPiServer/CMS/Content/sv/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/riktlinjer/forutsattningar-for-forskrivning/forskrivarens-ansvar,,1563805/?epieditmode=false
https://sec-word-edit.officeapps.live.com/EPiServer/CMS/Content/sv/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/riktlinjer/forskrivningsprocessen,,1581844/?epieditmode=false
https://sec-word-edit.officeapps.live.com/EPiServer/CMS/Content/sv/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/organisation-for-hjalpmedel-i-samverkan/hjalpmedelsforum/hjalpmedelsforum-halso--och-sjukvard/representanter-hsl,,1634985/?epieditmode=false
https://sec-word-edit.officeapps.live.com/EPiServer/CMS/Content/sv/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/organisation-for-hjalpmedel-i-samverkan/hjalpmedelsforum/hjalpmedelsforum-halso--och-sjukvard/representanter-hsl,,1634985/?epieditmode=false

e det framgar under produktomradet
eller av lokala anvisningar for sarskild
prévning

e det finns behov av forskrivning av
hjalpmedel utdver reglerna i riktlinjer
eller anvisningar under
produktomradet

e patientens behov inte tillgodoses av
det upphandlade sortimentet
(dispensforskrivning)

e en patient planerar att flytta och har
behov av att ta med sig hjalpmedel
utanfor Vastra Gotaland inom Sverige
eller till annat land

e det finns behov av férskrivning av
hjdlpmedel utéver reglerna i riktlinjer eller
anvisningar under produktomradet

e patientens behov inte tillgodoses av det
upphandlade sortimentet
(dispensforskrivning)

e en patient planerar att flytta och har
behov av att ta med sig hjalpmedel
utanfor Vastra Gotaland inom Sverige
eller till annat land

Om det ar oklart vem som ska kontaktas hos en
vardgivare i fragor om kostnadsansvar och
fortroendeforskrivning kan vardgivarens
representant i Hjdlpmedelsforum hélso- och
sjukvard kontaktas for att fa information om ratt
kontaktperson. Har finns kontaktuppgifter till

2026-09-22

Beredningsgrupp
Handbok & Sortiment,
hélso-och sjukvard
2026-09-03

Kostnadsansvar/M
anuell hantering av
kostnadsansvar/ba
skod i webSesam

Kommunal och regional primérvard

Enligt en 6verenskommelse fran 2014 ar
kommunen ansvarig for att byta baskod mellan
regional och kommunal primarvard. Detta gors i
samband med att hélso- och sjukvardsansvaret
for en patient 6vertas aven kommun
(inskrivning i kommunal primarvard) eller nar
ansvaret atergar till regional primarvard
(utskrivning fran kommunal priméarvard). Varje
kommun ansvarar for att det finns rutiner som
sakerstaller denna hantering.

Kommunal och regional primérvard

Kommunen ar ansvarig for att byta
baskod/betalningsansvar mellan regional och
kommunal priméarvard. Detta gors i samband med
att hélso- och sjukvardsansvaret for en patient
Overtas av en kommun (inskrivning i kommunal
primarvard) eller nar ansvaret atergar till regional
primarvard (utskrivning fran kommunal
primarvard). Varje kommun ansvarar for att det
finns rutiner som sakerstaller denna hantering.
Sakra vardGvergangar ar ett gemensamt ansvar.
Infor forskrivning av hjalpmedel eller bestallning av
tjanst ska forskrivaren kontrollera
baskoden/betalningsansvar. Om en vardgivare



https://sec-word-edit.officeapps.live.com/link/142a8f727ea54291b98bc28add1e5587.aspx
https://sec-word-edit.officeapps.live.com/link/142a8f727ea54291b98bc28add1e5587.aspx

misstanker att en baskod/betalningsansvar ar
felaktig ska kontakt tas med berérd kommun.

2026-06-23 | Samverkansfunktionen | Andringar i Ansokan om dndring i Handboken Ansokan om dndring i Handboken
handboken Vardgivare i Vastra Gotaland kan anséka om Vardgivare i Vastra Gotaland kan anséka om
andringar i handboken, utifran att vardgivaren andringar i handboken, utifran att vardgivaren
identifierat ett nytt eller férandrat vardbehov. identifierat ett nytt eller férandrat vardbehov. Till
Till exempel behov av att férdndra i riktlinjerna exempel behov av att férandra i riktlinjerna eller
eller infora ett nytt hjalpmedel som inte infora ett nytt hjdlpmedel som inte omfattas av
omfattas av nuvarande anvisningar. nuvarande anvisningar (se d&ven Behov av nya
hjalpmedel i sortiment).
2026-06-23 | Samverkansfunktionen | Behov av nya Ingress Ingress

hjalpmedel i
sortiment

Det finns tva satt att ge forslag pa nya
hjalpmedel till det gemensamma sortimentet for
personliga hjalpmedel.

Det finns tva satt att ge forslag pa nya hjalpmedel
till det gemensamma sortimentet for personliga
hjalpmedel beroende pa om det redan finns en
anvisning for produktomradet eller inte.

Tilldgg till befintlig text

Hjalpmedel i sortiment och forutsattningar for
forskrivning (i korthet)

Férutsdttningar fér hjglpmedel i det gemensamma
sortimentet

e Personliga hjdlpmedel inklusive
forbrukningsartiklar och nutritionsprodukter
avsedda att anvanda av en patient.

e  Medicintekniska produkter avsedda for
egenmonitorering.

e Hjalpmedel CE-méarkta som medicintekniska
produkter, i enlighet med EU:s
medicintekniska direktiv, MDR. Endast i
undantagsfall kan hjalpmedel utan MDR-
markning inga i sortiment, se
Konsumentprodukt.




Férutsdttningar fér férskrivare

e  FOr att forskriva personliga hjalpmedel ska
forskrivaren ha kompetens i enlighet med
Koncept for forskrivarkompetens Halso-
och sjukvard.

e Folja Handboken for personliga
hjadlpmedel inom hélso- och sjukvard.

e  Bestalla hjalpmedel via
Hjalpmedelscentralens eller
Lakemedelsndra produkters
bestallningsportaler.

2026-06-17

Beredningsgrupp
Handbok & Sortiment,
halso-och sjukvard
2026-06-09

Andring i
handboken

Tilldgg till befintlig text under rubriken Processer
fér ansékan, beredning och beslut.

Innan en ansdkan skickas in ska den vara forankrad
i den egna verksamheten. Om forslaget innebar att
en annan verksamhet helt eller delvis tar 6ver
behandlingsansvaret for aktuellt halsotillstand,
inklusive forskrivning av hjalpmedel (och ddrmed
eventuellt dven kostnadsansvar), behover berérda
verksamheter vara 6verens om detta innan
ansokan skickas in.

Forandrat behandlingsansvar mellan region och
kommun hanteras inom Vardsamverkan.

Inom regionen finns en sarskild process for “Flytt
av vard”, Flytt av vard - Vardgivarwebben Vastra
Gotalandsregionen.

2026-04-10

Beredningsgrupp
Handbok & Sortiment,
hélso-och sjukvard
2026-04-01

Specialanpassa,
initiera och utfarda
anvisning vid behov

Tilldgg till befintlig text, Iéngst ned pad sidan.

| samband med specialanpassning av hjalpmedel
som anvands for att klara basala behov ar det
viktigt att forskrivare goér en handlingsplan
tillsammans med patient och narstaende for vad
som bor goras om nagot ovantat skulle intraffa. Se




Prova ut, anpassa och vilja lampligt specifikt
hjalpmedel.

En ldnk till “Exempel pG handlingsplan fér ovéntade
hdndelser med férskrivna hjdlpmedel” Idggs till.

2026-04-10 | Beredningsgrupp Prova ut, anpassa Tilldgg till befintlig text, ldngst ned pa sidan.
Handbok & Sortiment, | och valja lampligt | samband med utprovning och riskbedémning
halso-och sjukvard specifikt behover forskrivare ga igenom olika situationer
2026-04-01 hjalpmedel som kan uppsta och hur de kan hanteras. For

(Under hjalpmedel som anvands for att klara basala behov

Forskrivnings- kan foérskrivare behova gora en handlingsplan,

processen) tillsammans med patient och narstaende, for vad
som bor goras om nagot ovantat skulle intraffa. Till
exempel: Vad gor man om hjdlpmedl|et gar sonder
och maste lagas under en langre tid? Om ett
specialanpassat hjdlpmedel utreds under en langre
period utifran en medicinteknisk avvikelse? Om ett
hjalpmedel slutar fungera utanfér hemmet?
Exempel pa atgarder: Enklare hjalpmedel som kan
bestéllas akut eller tas ur buffertférrad, patienten
ansOker om insatser fran hemtjanst under tiden,
stod fran narstaende eller anvanda taxi for
transport.
En ldnk till “Exempel pd handlingsplan fér ovintade
hdndelser med férskrivna hjdlpmedel” Idggs till.

2026-03-16 | Samverkansfunktionen | Avgifter och Egenavgift vid utebliven aterlamning av TENS
, utifran beslut i kostnader for En egenavgift tas ut fran patienter (6ver 20 ar) som
Regionfullméaktige och | patient inte aterlamnar sin férskrivna TENS-apparat efter

hantering i

beredningsgrupp Avtal
& Overenskommelse.

tre manader, vilket &r tidsgransen for en
forskrivningsperiod enligt handbokens anvisning.
Detta galler fran och med 1 april 2026.

Under 2026 ar avgiften 300 kr per pabdrjad manad
men den kan komma att justeras ar fran ar.




Fakturan skickas ut av Patientfakturaenheten i
Vastra Gotalandsregionen, grundat pa underlag
fran Hjdlpmedelscentralen. Berakning av
forskrivningsperioden startar manaden efter det
att TENS-apparaten registrerats pa patient i
webSesam och eventuell faktura skickas ut i slutet
av manad fyra.

Forskrivare ska i samband med forskrivning
informera patienten om egenavgift vid utebliven
aterlamning och lamna Séarskilda lanevillkor for
TENS.

2026-02-23

Beredningsgrupp
Handbok & Sortiment,
hélso-och sjukvard
2026-02-18

Kostnadsansvar

Kontakt med kostnadsansvarig Ildgg i ett
expanderingsbart block men med samma text som
tidigare.

Nytt block:

Manuell hantering av kostnadsansvar/baskod i
webSesam

For de personliga hjalpmedel inom halso- och
sjukvard som foljer halso- och sjukvardsansvaret
behdver kostnadsansvaret andras manuellt i
webSesam genom att byta “baskod”. Det ar
baskoden som styr kostnaden for alla hjalpmedel
dar flera huvudman kan ha kostnadsansvar.

For att kostnaden for hjalpmedel ska hamna ratt ar
det viktigt att kontrollera kostnadsansvar i
webSesam. | webSesam benamns det som
”betalningsansvar”. Andring av betalningsansvar
gors under ”Byte baskod/betalare”. For att dndra
betalningsansvar/baskod behévs en sarskild
behorighet i webSesam.

Kommunal och regional primérvard

Enligt en 6verenskommelse fran 2014 &r
kommunen ansvarig for att byta baskod mellan
regional och kommunal primarvard. Detta gors i




samband med att hélso- och sjukvardsansvaret for
en patient évertas av en kommun (inskrivning i
kommunal primarvard) eller ndr ansvaret atergar
till regional primarvard (utskrivning fran kommunal
primarvard). Varje kommun ansvarar for att det
finns rutiner som sakerstéller denna hantering.

Habilitering & Halsa

For barn till och med 17 ar kan Habilitering & Hélsa
ha kostnadsansvar. Habilitering & halsa ar
ansvariga for att byta baskod for patienter inom sin
verksamhet och att ha rutiner som sékerstaller
denna hantering.

Sjukhusférvaltning
Kostnadsansvaret for de hjdlpmedel som sjukhusen
har kostnadsansvar for styrs inte av baskoder.

2026-01-07 | Samverkansfunktionen | Foérskrivning till (tilldgg till befintlig text)
person bosatt i ... Kontantbidrag for glutenfri kost kan enbart
annat lan forskrivas till personer folkbokférda i Vastra
Gotaland.
2025-12-16 | Beredningsgrupp Overgéngsregler Publicerat 6vergangsregler fér Snabb- och
Handbok & Sortiment, porttelefoner.
halso-och sjukvard
2025-11-06
2025-11-14 | Beredningsgrupp Klassifikationssyste | Bild pa ICF-skalan i gront, utan parenteser med Uppdaterad bild pa ICF-skalan i flera farger och
Handbok & Sortiment, | met ICF beskrivande text. med parenteser med beskrivande text.
hélso-och sjukvard
2025-11-06
2025-11-14 | Beredningsgrupp Dubbelférskrivning |e  vistelse pa forskola, skola eller daglig e vistelse pa forskola, skola, daglig verksamhet

Handbok & Sortiment,
hélso-och sjukvard
2025-11-06

av personliga
hjalpmedel

verksamhet sasom
o hjdlpmedel som ar for skrymmande eller
tungt for att flyttas till och fran hemmet.

eller dagverksamhet sasom
o hjdlpmedel som ar for skrymmande eller
tungt for att flyttas till och fran hemmet.




2025-10-13

Beredningsgrupp
Handbok & Sortiment,
halso-och sjukvard
2025-10-01

Overgripande om
forskrivningsproces
sen

...| detta dr dven patientens grad av motivation
till att anvanda hjdlpmedel en viktig del.
Narstaendes roll ar en omgivningsfaktor som ar
viktig att beakta i utredning av patientens
hélsotillstand infor en eventuell forskrivning.
Né&r patienten ar ett barn ska hen vara delaktig
sa langt det &r mojligt i forskrivningsprocessens
alla delar och hens installning ska beaktas
utifran &lder och mognad. Aven mycket sma
barn kan ha en installning till en atgard och det
ar viktigt att ge barnet utrymme att fa uttrycka
sin 3sikt...

...| detta ar aven patientens grad av motivation till
att anvanda hjdlpmedel en viktig del. For at skapa
delaktighet och motivation ar det viktigt att
forskrivaren ar lyhord fér vad patienten uttrycker
och anpassar information efter patientens formaga
att forsta. Narstaendes roll &r en omgivningsfaktor
som ar viktig att beakta i utredning av patientens
halsotillstand infér en eventuell forskrivning och
vid uppfoéljning. Nar patienten ar ett barn ska hen
vara delaktig sa langt det ar mojligt i
forskrivningsprocessens alla delar och hens
installning ska beaktas utifran alder och mognad.
Aven mycket sma3 barn kan ha en installning till en
atgard och det &r viktigt att ge barnet utrymme att
fa uttrycka sin asikt. Forskrivaren behdver anpassa
information efter bade barnets och narstaendes
formaga att forsta...

2025-09-05

Beredningsgrupp
Handbok & Sortiment,
hélso-och sjukvard
2025-08-28

Forskrivning till
person bosatt i
annat lan

Forskrivare i Vastra Gétalandsregionen kan
forskriva hjalpmedel till en utomlanspatient som
vardas i regionen om kostnaden understiger 10
000 kronor. Vid denna forskrivning galler Vastra
Gotalands Handbok for personliga hjalpmedel
inom halso- och sjukvard. Uppgar kostnaden till
mer an 10 000 kronor ska samrad ske med
hemregionen for att Vastra Gotalandsregionen
ska fa ersattning, |as mer om detta i Riksavtalet
for utomlansvard och kommentarer. Vid
forskrivning av nutritionsprodukter eller
forbrukningsartiklar behéver forskrivaren
komma overens med hemregionen om
forskrivningens omfattning.

Hjalpmedel som kraver nadgon form av
installation, avancerad service och underhall
som kraver produktspecifik kompetens eller
maste anpassas till berord persons

Forskrivare i Vastra Gotalandsregionen kan
forskriva hjalpmedel till en utomldnspatient som
vardas i regionen om kostnaden understiger en
kostnad pa 0,10 av prisbasbeloppet, per
forskrivningstillfalle. Vid denna forskrivning galler
Vastra Gotalands Handbok for personliga
hjalpmedel inom hélso- och sjukvard. Uppgar
kostnaden till mer an 0,10 av prisbasbeloppet, per
forskrivningstillfalle ska samrad ske med
hemregionen for att Vastra Gotalandsregionen ska
fa ersattning. Vid forskrivning av
nutritionsprodukter eller férbrukningsartiklar
behover forskrivaren komma 6éverens med
hemregionen om forskrivningens omfattning.

Lank till Hjalpmedelscentralens webbplats
Lank till Lakemedelsnara produkter webbplats
Lank till Riksavtal for utomlansvard

Lank till SCB:s sida for prisbasbelopp




bostadsforhallanden forskrivs alltid av
hemregionen.

Lank till Hjdlpmedelscentralens webbplats
Lank till Lakemedelsnara produkter webbplats
Lank till Riksavtal for utomlansvard

2025-09-04 | Beredningsgrupp Overgangsregler Publicerat 6vergangsregler fér Stastéd med
Handbok & Sortiment, funktionalitet fér passiv rérelsetréning genom
halso-och sjukvard dynamisk rérelse (assisterat gangménster)
2025-08-28

2025-06-26 | Beredningsgrupp Dokument i Lagt till nytt processtod.

Handbok & Sortiment, | handboken Processtéd infér férskrivning av
hélso-och sjukvard kommunikationshjélpmedel
2025-06-10

2025-05-23 | Beredningsgrupp Overgéngsregler Publicerat 6vergdngsregler for hjglpmedel for pa-
Handbok & Sortiment, och avklddning.
halso-och sjukvard
2025-04-24

2025-05-22 | Samverkansfunktionen | Sortiment Varje sjukvardshuvudman (region eller Sjukvardshuvudmannen (region och kommuner)

kommun) faststaller vilka enskilda produkter faststéller gemensamt vilka produkter halso- och
hélso- och sjukvarden tillhandahaller som sjukvarden tillhandahaller som hjalpmedel i Vastra
hjalpmedel. Gotaland.

| Vastra Gotaland sker detta arbete gemensamti | Sortimentet faststalls gemensamt inom
Samarbetsorganisationen for hjalpmedel dar Samarbetsorganisationen for hjalpmedel dar
vardgivare och forsorjare ingar. ... vardgivare och forsorjare ingar. ...

2025-05-16 | Beredningsgrupp Dokument i Lagt till nytt processtod.

Handbok & Sortiment, | handboken Processtéd infér férskrivning av lyftar och lyftselar.
hélso-och sjukvard
2025-04-24

2025-04-25 Ledningsradet for Kostnadsansvar Ldnk till ny “undersida” ddr regionens

hjalpmedel, 2025-04- och kostnadsansvar beskrivs i tabeller och det finns en

22

Fortroendeforskriv
ning

férteckning éver kostnadsansvar i samtliga
anvisningar (bdde region och kommun).




2025-03-19 Beredningsgrupp Klassifikationssyste | Lank till ICF (Socialstyrelsen) Ny beskrivning av Iéink + en ny ldnk till s6ktjéinsten.
Handbok & Sortiment, | met ICF Internationell klassifikation av funktionstillstand,
halso-och sjukvard funktionshinder och halsa (ICF)(Socialstyrelsen)
2025-03-06

Soktjanst for halsorelaterade klassifikationer,
inklusive ICF (Socialstyrelsen)

2025-03-18 | Beredningsgrupperna Folja upp och Forskrivaren ansvarar for att utvardera alla Forskrivaren ansvarar for att utvardera alla
LMN (2025-02-06) och | utvdrdera funktion | forskrivningar. | utvarderingen ingar att forskrivningar. | utvarderingen ingar att bedéma:
Handbok & Sortiment, | och nytta bedéma: e om avsedd funktion och nytta uppnas
hélso- och sjukvard e om avsedd funktion och nytta uppnas enligt uppsatta mal, omfattar dven
(2025-03-06) enligt uppsatta mal. patientens motivation till att anvanda

° hjalpmedlet
[ ]

2025-03-18 | Beredningsgrupperna Bedoma behov av ...Behovet ska relateras till andra vidtagna eller ...Behovet ska relateras till andra vidtagna eller
LMN (2025-02-06) och | insats planerade atgarder och integreras i den samlade | planerade atgarder och integreras i den samlade
Handbok & Sortiment, bedémningen. Forskrivningen ska utga fran bedomningen. Forskrivare behdver dven ta hdansyn
hélso- och sjukvard riktlinjer och anvisningar i handbok for till patientens grad av motivation till att anvdnda
(2025-03-06) personliga hjalpmedel... hjalpmedel. Ldg motivation kan leda till att

hjadlpmedel inte anvands. Forskrivaren behover da
ta stallning till om hjalpmedlet bor forskrivas. |
vissa fall ska inte hjdlpmedlet forskrivas medans i
andra fall behéver forskrivaren arbeta med
patientens motivation i samband med forskrivning.
Forskrivningen ska utga fran riktlinjer och
anvisningar i handbok foér personliga hjalpmedel...

2025-03-18 Beredningsgrupperna Overgripande om ...Patientens delaktighet i och inflytande 6ver ...Patientens delaktighet i och inflytande 6ver

LMN (2025-02-06) och
Handbok & Sortiment,
hélso- och sjukvard
(2025-03-06)

forskrivningsproces
sen

processen ska sakerstéllas och forskrivningen
ska ha sin grund i patientens hela livssituation.
Néarstaendes roll ar en omgivningsfaktor som ar
viktig att beakta i utredning av patientens
hélsotillstand infor en eventuell forskrivning...

processen ska sakerstéllas och forskrivningen ska
ha sin grund i patientens hela livssituation. | detta
ar dven patientens grad av motivation till att
anvanda hjdlpmedel en viktig del. Narstdendes roll
ar en omgivningsfaktor som ar viktig att beakta i
utredning av patientens halsotillstand infér en
eventuell férskrivning....




2025-03-03 | Ledningsradet for Begreppslista Kostnadsansvar Kostnadsansvar
hjalpmedel, 2025-02- Denna handbok: | handboken regleras Denna handbok: | handboken regleras
04 kostnadsansvaret till fyra nivaer; sjukhus, kostnadsansvaret till fem nivaer;
regional primarvard, kommunal primarvard och | sjukhusférvaltning, regionhélsan, regional
Habilitering & Halsa. Hur kostnaden fordelas primarvard, kommunal primarvard och Habilitering
inom respektive niva regleras inte av & Halsa. Hur kostnaden fordelas inom respektive
handboken. niva regleras inte av handboken.
Sjukhusforvaltning som kostnadsansvarig omfattar
bade sjukhusforvaltningar inom regionen och de
privata utforare av specialistvard som har avtal
med regionen (observera att olika avtal kan skilja
sig at avseende hjalpmedelskostnader).
2025-01-29 | Beredningsgrupp Dokument i Lagt till nytt processtod.
Handbok & Sortiment, | handboken Processtéd infér férskrivning av madrasser.
halso-och sjukvard
2025-01-21
2024-12-17 | Beredningsgrupperna Ekonomisk Den vardgivare som har hélso- och Den vardgivare som har hélso- och
LMN (2024-09-18) och | uppféljning av sjukvardsansvar och kostnadsansvar kan sjukvardsansvar och kostnadsansvar bor
Hf‘“db°k & §ortiﬂment, hjdlpmedel faststélla rutiner for staende eller tillfalliga | faststalla rutiner for staende eller tillfélliga
halso- och sjukvard uppféljningsinsatser pa individ- respektive | uppféljningsinsatser pa individ- respektive
(2024-10-08) o A e
produktniva. produktniva, till exempel utifran
patientsdkerhet, jamlik forskrivning eller
kostnadseffektivitet.
2024-12-17 | Beredningsgrupperna | Vardgivarens ... Till exempel administrering av ... Till exempel administrering av behorigheter
LMN (2024-09-18) och | ansvar behérigheter inom sin verksamhet fér inom sin verksamhet for dtkomst till matdata.
Handbok & Sortiment, atkomst till matdata. Vardgivaren ska dven verka for att
halso- och sjukvard forskrivningar gors pa ett kostnadseffektivt
(2024-10-08) Gt
2024-12-17 | Beredningsgrupperna | Férskrivnings- Forskrivaren ansvarar for att utvardera alla | Forskrivaren ansvarar for att utvardera alla

LMN (2024-09-18) och
Handbok & Sortiment,
hélso- och sjukvard
(2024-10-08)

processen: Folja
upp och utvardera
funktion och nytta

forskrivningar. | utvarderingen ingar att
bedéma:
e om avsedd funktion och nytta uppnas

enligt uppsatta mal

forskrivningar. | utvarderingen ingar att
beddéma:
e om avsedd funktion och nytta uppnas

enligt uppsatta mal




e eventuella risker utifran anvandning
och hantering enligt bruksanvisning

e patientens formaga att ta kontakt vid
fornyat eller forandrat behov

Ett fungerande hjdlpmedel kan endast bytas
ut om patientens behov forandras eller om
en ny modell eller teknik innebar att
patientens funktions- eller
aktivitetsformaga forbattras vasentligt...

e eventuella risker utifran anvandning och
hantering enligt bruksanvisning

e patientens formaga att ta kontakt vid
fornyat eller forandrat behov

e om hjalpmedlet dr det mest
kostnadseffektiva alternativet

Ett fungerande hjalpmedel kan endast bytas
ut om patientens behov férandras eller om en
ny modell eller teknik innebér att patientens
funktions- eller aktivitetsformaga férbattras
vasentligt alternativt att det nya hjalpmedI|et
ar mer kostnadseffektivt.

2024-12-17 | Beredningsgrupperna Forskrivnings- Lampligt hjalpmedel viljs, provas ut och Lampligt hjalpmedel viljs, provas ut och
LMN (2024-09-18) och | processen: Prova eventuellt anpassas efter behovsbeddmningen... | eventuellt anpassas efter patientens bedémda
Handbok & Sortiment, | ut, anpassa och behov och utifran kostnadseffektivitet...
hélso- och sjukvard valja lampligt
(2024-10-08) specifikt
hjadlpmedel
2024-12-17 | Beredningsgrupperna Overgripande om ...Barn och ungdomar med funktionsnedséttning | ... Barn och ungdomar med
LMN (2024-09-18) och | forskrivnings- ska, sa langt det ar mojligt, ges forutsattningar funktionsnedséttning ska, s& langt det ar
Handbok & Sortiment, | processen till lek och utveckling. Nyttan av forskrivning majligt, ges forutsattningar till lek och
halso- och sjukvard varderas ocksa utifran ett samhallsekonomiskt utveckling. Forskrivning av hjalpmedel ska
(2024-10-08) perspektiv. vara kostnadseffektiv och nyttan ska dven
varderas utifran ett samhallsekonomiskt
perspektiv.
2024-12-17 | Halso-och Begreppslista

sjukvardsutvecklingsdi
rektor, 2024-11-24 och
VastKoms styrelse
2024-12-12

Kostnadseffektiv férskrivning av hjélpmedel

Denna handbok: Forskrivning av hjalpmedel ar
en halso- och sjukvardsatgard som valjs nar en




beddémning visar att det ar [ampligt att
tillgodose patientens behov med ett
hjalpmedel. En kostnadseffektiv férskrivning
stravar efter att maximera nyttan och
effektiviteten av de tillgangliga resurserna for
att tillgodose patienternas bedémda behov pa
ett ekonomiskt ansvarsfullt satt.
Kostnadseffektiv forskrivning av hjalpmedel
innebar att:

e folja handbokens riktlinjer och
anvisningar, valja enklast mojliga
produkt och rekonditionerade
hjalpmedel framfor nya hjalpmedel i
syfte att balansera kostnader med de
forvantade fordelarna och effekterna
for patienterna samt samhallet som
helhet.

e utvardera och folja upp
forskrivningen, utifran malet med
forskrivningen, for att sdkerstalla att
hjdlpmedlen anvdnds pa ett satt som
motiverar fortsatt forskrivning.
Atgarder for att optimera
kostnadseffektiviteten nar patientens
behov fordndras ar till exempel att:

o byta ut hjalpmedel mot mer
kostnadseffektiva hjalpmedel
nar det ar mojligt.




o aterta hjalpmedel som inte
anvands eller ndr behovet inte
langre tillgodoses eller
uppfyller regelverkets krav.

2024-12-17 | Beredningsgrupp Dokument i Lagt till nytt processtod.
Handbok & Sortiment, | handboken Processtéd infér férskrivning av kalendrar och
hélso-och sjukvard tidtabeller.
2024-12-05
2024-12-10 | Ledningsradets Dubbelférskrivning | ...
presidium 2024-11-20 | av personliga Dubbelforskrivning kan férekomma &dven for Dubbelforskrivning kan férekomma dven fér andra
hjalpmedel andra situationer. Till exempel for att tillgodose: | situationer, efter kontakt med kostnadsansvarig.
Till exempel for att tillgodose:
e omgivningsfaktorer sdsom: e omgivningsfaktorer sasom:

o attvistas pa flera boendeplan for att o attvistas pa flera boendeplan for att kunna
kunna ata, dricka eller forflytta sig ata, dricka eller forflytta sig till/fran toalett,
till/fran toalett, dusch eller séng. dusch eller sang.

o en dvergangsperiod pa sex manader vid o en dvergangsperiod pa sex manader vid flytt
flytt till eget eller sarskilt boende. till eget eller sarskilt boende.

o ndr barn och unga vuxna har dubbla o narbarn och unga vuxna (till och med 30 ar)
boenden. Avser hjalpmedel som &r svara har tva boenden som de vistas i minst 1/7-
att transportera eller innebar en del av sin tid, kontinuerligt fordelat 6ver
patientsakerhetsrisk att flytta. aret (till exempel varannan helg). Avser

hjalpmedel som &r svara att transportera
eller innebdr en patientsdkerhetsrisk att
flytta.

2024-12-06 | Beredningsgrupp Kostnadsansvar (Tilldgg till befintlig text, detta stycke dr samma

Handbok & Sortiment,
hélso-och sjukvard
2024-12-05

som stod i handboken fér férskrivning av
personliga hjdlpmedel fére 2024-01-06)

Kostnadsansvaret for hjalpmedel, som forsorjs via
Hjalpmedelscentralen, i Vastra Gotaland foljer
patientens folkbokforingsort och fordelas mellan




Vastra Gotalandsregionen och kommunerna enligt
Halso- och sjukvardsavtalet.

2024-12-04 | Beredningsgrupp Dokument i Lagt till nytt processtod.
Handbok & Sortiment, | handboken Processtéd vid atgdrder i samband med
hélso-och sjukvard bilanpassning
2024-11-07
2024-11-18 | Beredningsgrupperna | Samverkan i ... Vardgivare ska faststélla rutiner som ... Vardgivare ska faststalla rutiner som sakerstaller
LMN (2024-11-05) och | vardkedjan sakerstiller att forskrivningen féljs upp och | att forskrivningen foljs upp och utvérderas, fram
Handbok & Sortiment, utvirderas, fram till dess att behovet har till dess att behovet har upphort eller att ansvaret
hélso- och sjukvard upphort eller att ansvaret for patienten har for patienten har 6vertagits av ndgon annan.
(2024-11-07) dvertagits av ndgon annan. P3 . . )
. Halso-och sjukvardsansvaret mellan region och
finns k | halso-och sjukvardsavtalet. P
- o ommun regleras av halso-och sjukvardsavtalet. Pa
gemensamma Gverenskommelser, riktlinjer Vardsamverkans webbplats, under dokument,
och rutiner géllande samverkan mellan olika | finns gemensamma 6verenskommelser, riktlinjer
vardnivaer. och rutiner gallande samverkan mellan region och
kommun.
Nér patienten vardas pa sjukhus
tillhandahalls forbrukningsartiklar och Mellan regionens olika verksamheter regleras
nutritionsprodukter av sjukhuset. héalso-och sjukvardsansvaret bland annat genom
verksamheternas uppdrag och regionala riktlinjer.
Nér patienten vardas pa sjukhus tillhandahalls
forbrukningsartiklar och nutritionsprodukter av
sjukhuset.
2024-11-18 Beredningsgrupperna Om handboken ... Anvisningarna inom produktomradena ... Anvisningarna inom produktomradena beskriver
LMN (2024-11-05) och beskriver vilka hjalpmedel som ar personligt vilka hjdlpmedel som ar personligt
Handbok & Sortiment, forskrivningsbara i Vastra Gotaland och pa vilka | forskrivningsbara i Vastra Gotaland och pa vilka
hélso- och sjukvard grunder. grunder. Handboken reglerar inte vilken vardgivare
(2024-11-07) som har halso-och sjukvardsansvaret (se dven
Samverkan i vardkedjan).
2024-11-18 | Beredningsgrupperna Handbok for ...Anvisningarna inom produktomradena ... Anvisningarna inom produktomradena beskriver
LMN (2024-11-05) och | personliga beskriver vilka hjalpmedel som ar personligt vilka hjdlpmedel som &r personligt

Handbok & Sortiment,

forskrivningsbara i Vastra Gotaland och pa vilka



https://sec-word-edit.officeapps.live.com/EPiServer/CMS/Content/sv/dokument/styrdokument,,1349434/?epieditmode=false

halso- och sjukvard
(2024-11-07)

hjdlpmedel inom
halso- och sjukvard

forskrivningsbara i Vastra Goétaland och pa vilka
grunder.

grunder. Handboken reglerar inte vilken vardgivare
som har hélso-och sjukvardsansvaret.

2024-10-30 | Samverkansfunktionen | Dokument i Nya rubriker och expanderingsbara block, samma
handboken innehall pa sidan.
2024-09-26 | Samverkansfunktionen | Andringar i Lagt till bild som beskriver processen fér andringar
handboken i handboken.
2024-09-10 | Halso-och Forskrivning till Se tidigare inledande text , Se ny inledande text och tva nya avsnitt
sjukvardsutvecklingsdi | person fran annat under tabellen. , under tabellen.
rektor, 2024-08-08 land (aldre rubrik)
och VastKoms styrelse | dndras till
2024-08-29 Forskrivning till
person fran eller
bosatt i annat land
(ny rubrik)
2024-08-27 | Samverkansfunktionen | Handbokens Lank till en introduktionsfilm till handbok for
forstasida personliga hjdlpmedel inom hélso- och sjukvard
2024-04-11 | Beredningsgrupp Dokument i Stodmaterial vid forskrivning av elrullstol och Stédmaterial vid férskrivning av elrullstol och
Handbok & Sortiment, | handboken brukarstyrt drivaggregat brukarstyrt drivaggregat
halso- och sjukvard e Processtdd infor forskrivning av Eldriven e Processtdd infor forskrivning av Eldriven
2024-04-09 rullstol/brukarstyrt drivaggregat rullstol/brukarstyrt drivaggregat

. (utskriftsversion)

o e Processtdd infor forskrivning av Eldriven
rullstol/brukarstyrt drivaggregat (format
anpassat till mobiltelefon och surfplatta)

L]
[ )
2024-01-26 | Samverkansfunktionen | Vardgivarens Ny text: Forskrivare ska vara anstalld av:

2024-01-26

ansvar

e Vastra Gotalandsregionen

e nagon av Vastra Gotalands 49 kommuner,
eller

e verksamhet som har tecknat kontrakt eller
vardavtal med Vastra Goétalandsregionen
eller en kommun i Vastra Gotaland.




2024-01-19 | Samverkansfunktionen | Om handboken Ny text efter ingress: Handboken géller vardgivare
2024-01-19 inom Vastra Goétalandsregionen, kommuner i
Vastra Gotaland och privata aktérer som bedriver
hélso- och sjukvardsverksamhet med avtal med
regionen eller nagon av kommunerna.

2024-01-08 | Halso-och Den gemensamma handboken for personliga
sjukvardsutvecklingsdi hjalpmedel och férbrukningsartiklar publiceras for
rektor, 2023-11-27 och forsta gangen. Publiceras pa Vardsamverkans
VastKoms styrelse webbplats.

2023-12-12

Tidigare inledande text fran 2024-01-07

Forskrivning till person fran annat land
Enligt Halso- och sjukvardslagen har personer som ar bosatta i Sverige ratt till subventionerad vard inklusive hjdlpmedel. Bosatt i Sverige dr man fran
folkbokféringsdagen.

| Sveriges Kommuner och Regioners handbok Vard av personer fran andra lander redogors for vilka regler som galler for att vardgivare inom regionerna ska
fa ersattning for de atgarder som genomforts for dessa personer. Observera att regler for personer fran andra lander endast géller vard som ges av
verksamheter inom Vastra Gotalandsregionen eller privata vardgivare som har avtal med regionen.

Nar personer fran andra lander sdker vard i Sverige behdver vardgivaren ta reda pa fakta om patienten for att veta hur varden ska betalas. Detta géller dven
hjdlpmedel. Det finns en checklista med fragor som kan anvandas som stdd for att ta reda pa vilka regler som géller.

Oavsett vistelseort har alla ratt till akut vard till féljd av sjukdom, skada eller graviditet. Forskrivning av hjalpmedel kan bli aktuell om patienten behéver det
under den aktuella behandlingsperioden eller for att kunna ta sig hem.

De hjalpmedel som anvands tidsbegransat under vistelsen i Sverige och som aterlamnas till vardgivaren hyrs eller kdps fran hjalpmedelsleverantoren enligt
ordinarie prismodell i gdllande avtal. Forskrivande vardgivare betalar fakturan for att sedan fakturera ratt betalare for vardkostnaden, inklusive
hjalpmedelskostnaden. Detta géller dock inte hjalpmedel som forskrivs av Vastra Gotalandsregionens verksamheter till asylsékande och personer som vistas
i Sverige utan tillstand (lds mer under nedanstaende rubriker Asyls6kande och Personer som vistas i Sverige utan tillstand).



Forskrivare kan ha svart att folja upp hjalpmedel som forskrivs till personer fran andra lander, eftersom dessa personer inte ar bofasta i regionen. Om
forskrivaren eller ansvarig vardgivare inte kan na personerna kan arendet avslutas.

For personer fran olika lander finns aktuellt regelverk i Turisthandboken.

Ny inledande text fran 2024-09-10

Forskrivning till person fran eller bosatt i annat land

Personer som kommer fran ett annat land och blir sjuk vid ett tillfalligt besok i Sverige har alltid ratt till vard vid akut sjukdom eller om vard som inte kan
vanta tills personen kommer hem igen. Oavsett vistelseort har alla ratt till akut vard till foljd av sjukdom, skada eller graviditet. Barn under 18 ar har ratt till
bade akut och planerad vard i Sverige. For personer fran olika lander finns aktuellt regelverk i Turisthandboken.

Forskrivningsprocessen

Forskrivning av hjalpmedel kan bli aktuell om patienten beh6ver det under den aktuella behandlingsperioden eller fér att kunna ta sig hem. Forskrivare kan
ha svart att folja upp hjalpmedel som forskrivs till personer fran andra lander nér de atervant till sina hemlander. Om forskrivaren eller ansvarig vardgivare
inte kan na personerna kan arendet avslutas, se Vagledning for forkommet hjalpmedel.

Betalningsansvar

| Sveriges Kommuner och Regioners (SKR) handbok Vard av personer fran andra lander redogors for vilka regler som géller for att vardgivare inom
regionerna ska fa ersattning for de atgarder som genomforts for dessa personer. Observera att regler for personer fran andra lander endast géller vard som
ges av verksamheter inom Vastra Gotalandsregionen eller privata vardgivare som har avtal med regionen.

Nar personer fran andra lander sdker vard i Sverige behdver vardgivaren ta reda pa fakta om patienten for att veta hur varden ska betalas. Detta galler dven
hjdlpmedel. Det finns en regional checklista med fragor som kan anvdndas som stod for att ta reda pa vilka regler som giller.

Fakturering for hjalpmedel hanteras olika beroende pa om patienten ar medborgare i ett nordiskt land och EU-land eller annat i land samt beroende pa av
vilken anledning de vistas i Sverige (till exempel asylsokande).

Oavsett vistelseort har alla ratt till akut vard till foljd av sjukdom, skada eller graviditet. Forskrivning av hjalpmedel kan bli aktuell om patienten behéver det
under den aktuella behandlingsperioden eller for att kunna ta sig hem.

Forsorjarna har manualer pa sina webbplatser om hur bestallningar till person bosatt i annat land gors.



Tva nya avsnitt fran 2024-09-10

Personer folkbokforda i Sverige men vistas utomlands under langre perioder
Svenska medborgare som ar folkbokférda i Sverige kan vistas utomlands under langre perioder men nar en person, som vistas utomlands, inte langre har en
folkbokféringsadress i Sverige ar hen utlandssvensk (se avsnitt nedan).

Vid forskrivning av hjalpmedel behover forskrivare alltid gora en riskbedomning for att kunna sakerstalla god patientsdkerhet under tiden patienten
anvander hjalpmedlet. Bedémer forskrivare att forskrivning riskerar att medféra patientsakerhetsrisker eller pa annat satt inte kan anses saker ska
forskrivning inte goras. Forskrivare behover ta hansyn till att de hjalpmedel som tas med till utlandet inte kan justeras, repareras eller pa annat satt hanteras
av Vistra Gotalandsregionen, férbrukningsartiklar kan inte levereras utanfor Sverige. Aven bedémningar och uppféljningar kan vara svarare att sakerstilla
nar patienten och hjalpmedlet inte befinner sig i Sverige. Patienten kan héanvisas till halso- och sjukvarden i det land hen har for avsikt att vistas. Hjdlpmedel
som patienten har for avsikt att enbart anvdnda i Sverige kan forskrivas om det bedéms patientsdkert men ska aterlamnas senast i samband med att
patienten lamnar Sverige for att vistas utomlands under en langre tid. Om hjdlpmedel 4nda tas med utomlands foljs Vidgledning fér forkommet hjdlpmedel.
Aven vid férskrivning till barn som ar folkbokférda i Sverige men som vistas utomlands under ldngre perioder dr det extra viktigt med riskbedémning.

Utlandssvenskar

Med utlandssvensk avses svensk medborgare som inte ar folkbokford i Sverige. For att styrka medborgarskapet ska svenskt pass uppvisas.

Utlandssvenskar kan ha ratt till planerad vard i Sverige, inklusive forskrivning av hjdlpmedel. Patienter (dven pensionarer) behoéver da ha intyg som visar att
Forsakringskassan eller bosattningslandet star for vardkostnaderna. Vid férskrivning av hjdlpmedel behéver forskrivare alltid gora en riskbedomning for att
kunna sakerstalla god patientsakerhet under tiden patienten anvander hjalpmedlet. Bedomer forskrivare att forskrivning riskerar att medféra
patientsdkerhetsrisker eller pa annat satt inte kan anses saker ska forskrivning inte goras. Forskrivare behdver ta hansyn till att hjdlpmedel som tas med till
bosattningslandet inte kan justeras, repareras eller pa annat satt hanteras av Vastra Gotalandsregionen, forbrukningsartiklar kan inte levereras utanfor
Sverige. Aven beddémningar och uppféljningar kan vara svarare att sikerstilla nar patienten och hjilpmedlet inte befinner sig i Sverige. Patienten hinvisas
da till bosattningslandets halso- och sjukvard. Hjdlpmedel som patienten har for avsikt att enbart anvanda under vistelsetiden i Sverige kan forskrivas om det
beddms patientsdkert, forutsatt att patienten har aktuella intyg. Dessa ska aterlamnas senast i samband med att patienten lamnar Sverige for att atervanda
till bosattningslandet. Om hjalpmedel anda tas med utomlands féljs Vdgledning fér férkommet hjélpmedel.

Aven vid forskrivning till barn som &r utlandssvenskar dr det extra viktigt med riskbedémning.



