Andringslogg produktomrade och anvisningar
gallande Handbok fér personliga hjélomedel inom halso- och sjukvard

Datum for | Beslutad av Rubrik Ursprunglig text Ny text/andring
andring
2026-04-10 [Beredningsgrupp  |Luftfyllda Kontraindikationer: (Specifika kontraindikationer tas bort, ersétts med en punkt under

Handbok & kldesplagg och b4150.3 Svar nedsattning av funktion som hanger |rubriken “Specifika instruktioner”)

Sortiment, hilso- kompressionsutrus samman med blodflédet i artdrerna o .

och sjukvard 2026- tningar for eller ) o . . SpeC|f|k.a.|nstrukt|oner o ] ‘ o

04-01 ) i b435.1 Latt nedsattning avimmunologisk e Medicinskt underlag fran lakare maste finnas dar diagnos
cirkulationsproble funktion. Avser akut infektion i hud/mjukdelar samt ordination av kompressionsbehandling framgar.
m (ISO-kod 5810, 5730, 5750 ® Det finns kontraindikationer for hjalpmedel inom detta
040609) produktomrade, vilka dessa ar framgar av bruksanvisningen. |

forskrivarens utredning ingar att bedoma om hjalpmedlet kan
anvandas pa ett patientsdkert satt.

e Tidsbegransad forskrivning tillampas vid
intensivbehandling infor strumputprovning.

2026-04-10

Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, hélso-
och sjukvard 2026-
04-01

Muskelstimulatorer
som inte anvands
som ortoser, NMES
(ISO-kod 042709)

Kontraindikationer

e Patienter med pacemaker, intrakardiell
defibrillator eller andra aktiva implantat ska
inte behandlas med NMES.

e Forsiktighet under graviditetens tre forsta
manader.

e Stimulera inte néra glomus caroticus, pa halsen
nara carotisartaren, da blodtrycksfall kan
uppsta.

e Anvands ej vid akuta inflammationer och akut
blédning

e Nar belastning av sena och/eller muskel ar
kontraindicerat

Specifika instruktioner

NMES forskrivs under en aktiv behandlingsperiod,
maximalt 3 manader.

Darefter blir det ett egenansvar for patienten att

inforskaffa en egen apparat med NMES-

(Specifika kontraindikationer tas bort, ersitts med en punkt under
rubriken “Specifika instruktioner”)

Specifika instruktioner

e Det finns kontraindikationer fér hjalpmedel inom detta
produktomrade, vilka dessa ar framgar av bruksanvisningen. |
forskrivarens utredning ingar att bedoma om hjalpmedlet kan
anvandas pa ett patientsakert satt

e NMES forskrivs under en aktiv behandlingsperiod, maximalt 3
manader. Darefter blir det ett egenansvar for patienten att
inforskaffa en egen apparat med NMES-funktionalitet.

e Barn och ungdomar till och med 17 ar kan fa en apparat med

NMES-funktionalitet fortsatt forskriven efter 3 manader nar

det &r medicinskt motiverat.

Forskrivning utover reglerna i produktanvisningen kan endast

ske efter kontakt och godkdnnande fran den vardgivare som

har kostnadsansvaret for hjalpmedlet.




funktionalitet. Barn och ungdomar till och med 17
ar kan fa en apparat med NMES-funktionalitet
fortsatt forskriven efter 3 manader nar det ar
medicinskt motiverat.

Forskrivning utdver reglerna i produktanvisningen
kan endast ske efter kontakt och godkannande
fran den vardgivare som har kostnadsansvaret for
hjalpmedlet.

Handbok &
Sortiment, hélso-
och sjukvard 2026-
04-01

som inte anvands
som ortoser (ISO-
kod 042709)

Lakare med specialistkompetens i urologi eller
obstetrik och gynekologi
Uroterapeut i samrad med lakare

Kontraindikationer

e Patienter med pacemaker, intrakardiell
defibrillator eller andra aktiva implantat ska
inte behandlas med produkter inom
produktomradet.

2026-04-10 [Beredningsgrupp  [Stimulatorer for Kontraindikationer (Specifika kontraindikationer tas bort, ersdtts med en punkt under
Handbok & smartlindring (ISO- (® Patienter med pacemaker, intrakardiell rubriken “Specifika instruktioner”)
Sortiment, hdlso-  |kqd 042901) defibrillator eller andra aktiva implantat ska inte o )
och sjukvard 2026- behandlas med TENS. Specifika instruktioner
04-01 e Forsiktighet under graviditetens tre forsta e Det finns kontraindikationer for hjalpmedel inom detta
manader. produktomrade, vilka dessa ar framgar av bruksanvisningen. |
o Vid graviditet och forlossning bor ett forskrivarens utredning ingar att bedéma om hjalpmedlet kan
elektrodpar ej kopplas ihop dver magen. anvandas pa ett patientsakert satt.
o Stimulera inte nira glomus caroticus, pa halsen * TENS far férskrivas under en aktiv behandlingsperiod,
nara carotisartaren, da blodtrycksfall kan ma>.<imalt 3 mf"é\nz.;.der. Darefter blir det ett egenansvar for
Uppsts. patienten att inforskaffa en egen TENS.

® Barn och ungdomar till och med 17 ar kan fa TENS-
apparat fortsatt forskriven efter 3 manader nar det ar
medicinskt motiverat.

e Forskrivning utdver reglerna i anvisningen kan endast ske
efter kontakt och godkdnnande fran den vardgivare som
har kostnadsansvaret for hjalpmedlet.

e Observera att NMES forskrivs enligt anvisning
Muskelstimulatorer som inte anvands som ortoser, NMES
(1SO-kod:042709).

2026-04-10 [Beredningsgrupp  |Muskelstimulatorer|Forskrivare Forskrivare

Lakare med specialistkompetens i urologi eller obstetrik och
gynekologi

Uroterapeut

Fysioterapeut/sjukgymnast som har vidareutbildning inom
obstetrik, gynekologi, urologi och/eller backenbottendysfunktion

(Specifika kontraindikationer tas bort, ersdtts med en punkt under
rubriken “Specifika instruktioner”)

Specifika instruktioner




Patienter med extra-urethral inkontinens
(fistel, ektoisk urethra) far ej behandlas med
elstimulering

Patienter med Overflow-inkontinens pga
avflodeshinder far ej behandlas med
elstimulering

Patienter med allvarlig retention av urin i 6vre
urinvagarna far ej behandlas med stimulatorn
Gravida kvinnor far ej behandlas med
elstimulering i underlivet

Patienter med komplett perifer denervation av
backenbotten far ej behandlas med
elstimulering

Patienter med total/subtotal prolaps av
uterus/vagina stimuleras med forsiktighet

Specifika instruktioner

Avser stimulatorer vid inkontinens,
elektromyografi- och biofeedbackapparater for
backenbottenbehandling.

Forskrivaren maste vara vaksam vid inkomplett
perifer innervation och urinvagsinfektion.

e Avser stimulatorer vid inkontinens, elektromyografi- och
biofeedbackapparater for backenbottenbehandling.

® FoOrskrivaren maste vara vaksam vid inkomplett perifer
innervation och urinvagsinfektion.

e Det finns kontraindikationer for hjalpmedel inom detta
produktomrade, vilka dessa ar framgar av bruksanvisningen. |
forskrivarens utredning ingar att bedéma om hjalpmedlet kan
anvandas pa ett patientsakert satt

® Forskrivningen sker som tidsbegransat lan.

sjukvardsutvecklings
direktor 2026-01-08.
Beredningsgrupp
forbrukningsartiklar
2026-02-17

® Forskrivningen sker som tidsbegransat lan.
2026-03-31 |[Beredningsgrupp  [Stimulatorer for Lanevillkor:
Handbok & smaértlindring (ISO- Sarskilda tillagg till lanevillkoren ska anvandas.
Sortiment, halso- kod 042901)
och sjukvard via
mejl och darefter
2026-04-01
2026-03-06 [Halso- och Hud och sar Ny anvisning: Sarvardsprodukter (1SO-kod 0449),

Forbandsmaterial for blas- och béldsjukdom

Beredningsgrupp férbrukningsartiklar beslutade att ta bort
specifik instruktion om att sarskild behorighet i Sesam LMN
kravdes.

2026-02-25

Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, hélso-

Drivaggregat for
manuella rullstolar
(1SO-kod:122409)

Utvardering och uppfodljning
Checklista for uppféljning av forskrivning av
motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat

Utvardering och uppfoljning
Bedom lampligt intervall fér uppféljning utifran den
riskbedomning som gjorts, dock minst var 18:e manad.




och sjukvard 2026-
02-18

Checklista for uppféljning av férskrivning av motordriven
rullstol/brukarstyrt drivaggregat

2026-02-25

Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, halso-
och sjukvard 2026-
02-18

Stolar (ISO-kod:
180903)

Kriterier

d4104.3 Stor svarighet att sta vid utférandet av:
d630 Att bereda maltider

och/eller

d640 Att utfora hushallsarbete som inte kan
kompenseras med utrustning i hemmet eller
enklare hjalpmedel

d4153.3 Stor svarighet att bibehalla sittande
stallning vid maltider, vid anvandning av
kommunikationsutrustning och
kommunikationstekniker.

Mal
Minst ett av nedanstaende mal kravs for
forskrivning utifran kriterium d4104.3:
e d630 Att bereda maltider
®  d640 Att utfora hushallsarbete
Minst ett av nedanstaende mal kravs for
forskrivning utifran kriterium d4153.3:
e d550 Att dta
® d560 Att dricka
e d360 Att anvanda
kommunikationsutrustningar och
kommunikationstekniker

Specifika instruktioner
®  Avser stolar med anpassningsmajligheter som
inte kan uppnas med en konsumentprodukt.

Kriterier
d4104.3 Stor svarighet att sta vid utférandet av en eller flera av
nedanstadende aktiviteter:

e d630 Att bereda maltider

e  d640 Att utfora hushallsarbete som inte kan kompenseras

med utrustning i hemmet eller enklare hjalpmedel

och/eller

d4153.3 Stor svarighet att bibehalla sittande stallning vid
maltider, vid anvdandning av kommunikationsutrustning eller
kommunikationstekniker eller vid lek och spel (avser forskrivning
till barn).

Mal
Minst ett av nedanstaende mal krévs for forskrivning utifran
kriterium d4104.3:

® d630 Att bereda maltider

®  d640 Att utféra hushallsarbete
Minst ett av nedanstaende mal kravs for forskrivning utifran
kriterium d4153.3:

® d550 Att ata

® d560 Att dricka

e d360 Att anvanda kommunikationsutrustningar eller
kommunikationstekniker

e d9200 Att leka och spela (avser forskrivning till barn)

Specifika instruktioner

e Avser stolar med anpassningsmojligheter som inte kan
uppnas med en konsumentprodukt. Vid behov av coxitlage
eller liknande kan en anpassad sitsforskrivas om behovet inte
kan uppnas med forhéjningsdynor, coxitdynor, kilkuddar eller
andra enklare hjalpmedel.

2026-02-25

Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, hélso-

Coxitstolar (1SO-
kod 180909

Anvisningen tas bort, funktionen finns hos hjélpmedel som
omfattas av Stolar (ISO-kod: 180903)




och sjukvard 2025-
12-09

2026-02-25 [Beredningsgrupp  [Stabarrar och stastod [Kriterier IAnvisningen omfattar:
Handbok & (1SO-kod:044808) Minst ett av nedanstaende kriterier kravs for e Stdbarrar och stdstod (ISO-kod:044808)
Sortiment, halso- forskrivning: e Manuella hjalpmedel fér stdende férflyttning (1ISO-kod:
och sjukvard 2026- *  b760.2 Mattlig nedséttning av funktioner som | 122724)
02-18 rér kontroll 6ver och koordination av
viljemassiga rorelser Kriterier
® b730.3 Svar nedsattning av Minst ett av nedanstaende kriterier kravs for forskrivning:
muskelkraftsfunktioner e b760.2 Mattlig nedsattning av funktioner som rér kontroll
° over och koordination av viljemassiga rorelser
Specifika instruktioner e b730.3 Svar nedsattning av muskelkraftsfunktioner
*  Produktanvisningen avser enbart stastod.ls  4415.3 Stor svarighet att bibehalla en kroppsstalining (st3)
Forskrivs for malinriktad traning med
regelbunden uppféljning av Specifika instruktioner
fysioterapeut/sjukgymnast. e Anvisningen avser enbart stastdd och manuella
° hjalpmedel for staende forflyttning. Forskrivs for
malinriktad tréaning med regelbunden uppféljning av
Utvérdering och uppf6ljning fysioterapeut/sjukgymnast.
Utvardering och uppféljning ska félja den modell o
som finns i handbokens riktlinjer gallande folja
upp och utvardera funktion och nytta. Utvirdering och uppfdljning
Individuellt anpassad uppfdéljning av behandlingen kravs under
hela forskrivningstiden. Det galler ocksa vid varaktig forskrivning,
minst 1 gang/halvar.
Utvardering och uppfoljning ska félja den modell som finns i
handbokens riktlinjer gallande folja upp och utvardera funktion
och nytta.
2026-02-25 [Beredningsgrupp  [Manuella Anvisningen tas bort, hjdlpmedlen omfattas istéllet av anvisningen
Handbok & hjalpmedel for IStabarrar och stdstéd (1ISO-kod:044808)
Sortiment, hdlso-  stdende forflyttning
och sjukvard 2025- (1SO-kod: 122724)
12-09
2026-01-16 Halso-och Brytare for Forskrivare Férskrivare

sjukvardsutvecklings
direktor 2025-12-29
och VastKoms

direktoér 2026-01-16

elektriska Arbetsterapeut

anordningar (I1SO-
kod: 241309) Bade

under

IArbetsterapeut
Logoped

Specifika instruktioner (tilldgg till tidigare instruktioner)




| enlighet med
ledningsradets
stallningstagande

produktomradet
Rorelse och
Kommunikation
och kognition

® Logoped ska samrada med arbetsterapeut infor forskrivning i
de fall patientens fysiska funktionsnedsattning paverkar
anvandningen av hjalpmedlet eller nar hjalpmedlet ska
monteras pa ett annat forskrivet hjalpmedel.

sjukvardsutvecklings
direktor 2025-10-05.
| enlighet med
ledningsradets

stallningstagande

porttelefoner (1SO-
kod: 222433)

2025-12-30 [Beredningsgrupp  [Samtalsapparater Lagt till Idnk till anvisningen fér Pekarhjélpmedel fér datorer (ISO-
2026-01-16 |[Handbok & (1ISO-kod: 222109) kod: 241321) och till Brytare fér elektriska anordningar (ISO-kod:
Sortiment, halso- Programvara for 241309) under Specifika instruktioner.
och sjukvard 2025- 4 ommunikation
08-28 (150-kod 222112)
och Ljuddisplayer
(1SO-kod 223907)
2025-12-30 |[Halso-och Pekarhjdlpmedel for [Forskrivare Forskrivare
sjukvardsutvecklings|datorer (ISO-kod: Arbetsterapeut IArbetsterapeut
direktor 2025-12-29.241321) Logoped
| enlighet med Specifika instruktioner Specifika instruktioner
ledningsradets e  Forskrivning avser hardvara och mjukvara e  Forskrivning...
stdllningstagande for att mojliggora styrning av dator. e Innan forskrivning...
e Innan forskrivning géllande 6gonstyrning e Logoped ska samrada med arbetsterapeut infor
paborjas ska forskrivaren inhdmta ett forskrivning i de fall patientens fysiska
godkédnnande fran den vardgivare som funktionsnedsattning paverkar anvdandningen av
har kostnadsansvaret for det aktuella hjalpmedlet eller nir hjalpmedlet ska monteras pa ett
hjalpmedlet. annat forskrivet hjalpmedel.
e  Service: Fel som orsakas av normal e Service: ...
anvandning atgardas av e Pedagogiska program..
sjukvardshuvudmannen. Nar fel uppstar
pa grund av handhavandefel eller
programvaror som patienten sjalv
installerat ar patienten kostnadsansvarig.
e  Pedagogiska program, tranings-
/lekprogram eller program av allman
karaktar bekostas inte av
sjukvardshuvudmannen.
2025-12-16 [Halso-och Snabb- och \Anvisningar tas bort dd hjdlpmedlen évergar till egenansvar.




2025-11-20 [Beredningsgrupp  [Rullbrdador och Specifika instruktioner
Handbok & krypvagnar (ISO-kod e Det finns ett fatal produkter kvar av tidigare upphandlat
Sortiment, halso-  |122715) sortiment, inget nytt sortiment kommer upphandlas. Nar de
och sjukvard 2025- produkter som nu finns tillgingliga ar slut far forskrivning
11-06 goras utanfor sortiment via kontakt med
hjalpmedelskonsulent.
2025-11-07 |Dovblindteam inom [Horslingeenheter Tre anvisning \Anvisningarna har slagits ihop till en anvisning, utifrdn senaste
Habilitering & Halsa |(1ISO-kod 221830) Horslingeenheter (1SO-kod 221830) versionen av ISO (I1SO 9999:2022).
IR-system for IR-system for ljudinformation (1ISO-kod 221827) |Ljudoverforingssystem for horapparater (1SO0-kod: 220625)
ljudinformation (I1SO- [Radiosindningssystem (1SO-kod 221824)
kod 221827)
Radiosdandningssyste
m (ISO-kod 221824)
2025-11-07 |Dovblindteam inom |Lasmaskiner (ISO-kod [Lasmaskiner (1SO-kod 223021) Text-till-tal-enheter och programvara (I1SO-kod: 221315)
Habilitering & Halsa 223021) IOCR-utrustning och OCR-programvara (1SO-kod: 221318)
(Tidigare anvisning har delats upp pd tva utifrdn senaste versionen
av ISO (IS0 9999:2022). Det som skiljer anvisningarna Gt dr de
specifika instruktionerna.
2025-11-07 [Dovblindteam inom [Elektroniska Specifika instruktioner Specifika instruktioner
Habilitering & Halsa |orienteringshjdlpmedfe  Avser mobila hjalpmedel som underlattar e Avser elektronisk utrustning som underlattar orientering och
el (1SO-kod: 224503) orientering och forflyttning genom att bista forflyttning genom att bistd med auditiv och/eller taktil
med auditiv och/eller taktil information information géllande att orientera sig, ta ut riktning
gallande att orientera sig, ta ut riktning och/eller beskriva fysiska milj6er.
och/eller beskriva fysiska miljcer. e Innan forskrivning sker ska utredning forega dar det klart
e Lokala riktlinjer finns for férskrivare inom framgar att patienten dr van anvandare av vit teknikkapp
Habilitering & Halsa. och kommer att kunna anvdnda utrustningen i kombination
med teknikkappen.
e Lokala riktlinjer finns for forskrivare inom Habilitering &
Halsa.
2025-11-07 |Dovblindteam inom Hjalpmedel for Specifika instruktioner Specifika instruktioner
Habilitering & Halsa jakustisk navigering @  Avser hjalpmedel som ger ifran sig ett ljud, s3 |  Avser hjalpmedel som ger ifran sig ett ljud, sa att patient
(1SO-kod 224506) att patient med horselnedsattning ska kunna med horselnedsattning ska kunna orientera sig och ta ut
orientera sig och ta ut riktning. riktning.
o Lokala riktlinjer finns for forskrivare inom e  Utprovning sker i samband med orienterings- och
Habilitering & Halsa. forflyttningstraning.
e Lokala riktlinjer finns for forskrivare inom Habilitering &
Halsa.
2025-11-07 |Dovblindteam inom [Dévblindhet Hjalpmedel for att rakna Hjdlpmedel for kommunikation och information




Habilitering & Halsa

Hjalpmedel for forflyttning och orientering i tid
och rum

Hjdlpmedel for kommunikation

Hjalpmedel som anpassar, forstorar eller tolkar
omgivningen

Horapparater och ljudstimulatorer

Hjdlpmedel for orientering och forflyttning

Hjdlpmedel som anpassar omgivning och hemliv

Horapparater och ljudstimulatorer

(I samband med justering av rubriker har dven ndgra anvisningar
flyttats emellan de olika rubrikerna)

2025-11-05 [SamverkansfunktionMuskelstimulatorer [Kontraindikatorer Kontraindikatorer
en efter uppmaning [som inte anvands . e Patienter med pacemaker, intrakardiell defibrillator eller andra
fran uroterapeut  |[som ortoser (ISO-kod | e aktiva implantat ska inte behandlas med produkter inom
fran SU 042709) ° produktomradet.
o
Mmal 0
b620 Forbattra urineringsfunktioner
Mal
b620 Forbattra urineringsfunktioner
eller
b730 Forbattra muskelkraftsfunktion i backenbotten (ldggs
till da detta mal sannolikt tidigare tagits bort av misstag
dd det inte finns anteckningar om beslut om borttagning)
2025-10-31 [Beredningsgrupp  [Drivaggregat for Se tidigare anvisning i sin helhet langre ner i Se reviderad anvisning i sin helhet langre ner i dokumentet.
Handbok & manuella rullstolar  |[dokumentet
Sortiment, hélso-  |(ISO-kod 122409)
och sjukvard 2025-
08-28 avstamt med
Ledningsradet for
hjalpmedel 2025-
10-23
2025-10-22 [Samverkansfunktion[Muskelstimulatorer [Forskrivare Forskrivare

en efter uppmaning
fran uroterapeut
fran SU

som inte anvands
som ortoser, NMES
(I1SO-kod 042709)

Fysioterapeut/sjukgymnast

Vid behandling av urininkontinens:
Fysioterapeut/sjukgymnast med vidareutbildning
inom kvinnohadlsa

Kriterier

b730.3 Svar nedsattning av
muskelkraftsfunktioner

eller

b6202.3 Svar nedsattning av funktioner for
urinkontinens

Mal

b730 Forbattring av nedsatt muskelkraftsfunktion

eller

Fysioterapeut/sjukgymnast

Kriterier

b730.3 Svar nedsattning av muskelkraftsfunktioner
Mal

b730 Forbattring av nedsatt muskelkraftsfunktion




b620 Forbattra urineringsfunktioner

2025-10-13 [Beredningsgrupp  [Sdngar och l6sa Specifika instruktioner Specifika instruktioner
Handbok & sangbottnar, 0 0
Sortiment, hdlso-  elektriskt reglerbara o  Ska sdnggrind anvéndas ska analys av nytta ochje Ska hjilpmedel eller tillbehdr anvindas som skyddsatgérd ska
och sjukvard 2025- |(ISO-kod: 181210) risk géras. Mer information finns i regelverk for detta féljas. Information finns p& Kunskapsguiden
10-01 Socialstyrelsens meddelandeblad nr 12/2013 under tvangs- och begransningsatgarder och i Vardhandboken
angdende tvangs- och skyddsatgarder inom under avsnittet om begransnings- och skyddsatgarder.
vard och omsorg fér vuxna och i Observera att det dven kan finnas lokala rutiner att folja.
Vardhandboken under avsnittet om
begransnings- och skyddsatgarder.
2025-10-13 Beredningsgrupp  [Brickor och bord som [Specifika instruktioner Specifika instruktioner
Handbok & kan fastasienstol o .. > ..
Sortiment, hdlso-  |(ISO-kod: 181024) |s Redogbérelse for regelverk angdende Tvangs- |o Ska hjalpmedel eller tillbehor anvandas som skyddsatgard ska
och sjukvard 2025- Sittbélten, bélten och|  och skyddsatgarder inom vard och omsorg for regelverk for detta foljas. Information finns pa Kunskapsguiden
10-01 selar for att vuxna finns i Socialstyrelsens meddelandeblad under tvangs- och begriansningsatgarder och i Vardhandboken
stabilisera kroppen nr 12/2013. Se dven om begransnings- och under avsnittet om begransnings- och skyddsatgéarder.
(ISO-kod: 090703) skyddsatgérder i Vardhandboken. Observera att det dven kan finnas lokala rutiner att folja.
Stodracken och
handtag (1SO-kod:
1818)
2025-10-09 [Synverksamheter |Indikatorer med Anvisningen tas bort.
inom Habilitering & [ljudsignaler (1SO-
Halsa kod:22 27 06)
2025-10-09 Synverksamheter  [Skrivbrador, ritbrador|Tva anvisningar \Anvisningarna har slagits ihop till en anvisning, utifrdn senaste
inom Habilitering & |och teckningsbrador [Skrivbréddor, ritbrador och teckningsbrador (1ISO- |versionen av ISO (1SO 9999:2022).
Halsa (ISO-kod 221206) och kod 221206) Skrivbridor, lisstill och stodkuddar for bocker (1SO-kod:
Bokstdd och Bokstod och bokhéllare (1ISO-kod 223015) 221306)
bokhallare (ISO-kod
223015)
2025-10-09 [Synverksamheter |Ldsmaskiner (ISO-  |En anvisning IAnvisningen har delats upp pa tva anvisningar, utifran
inom Habilitering & |kod: 223021) Lasmaskiner (1SO-kod: 223021) senaste versionen av ISO (IS0 9999:2022).
Halsa 221315 Text-till-tal-enheter och programvara
221318 OCR-utrustning och OCR-programvara
2025-10-03 |Dovblindteam inom |Pekarhjidlpmedel for Ny anvisning inom produktomrade Do6vblindhet:
Habilitering & Halsa datorer (ISO-kod: Pekarhjilpmedel for datorer (1SO-kod: 241321)
241321)
2025-10-03 |Dovblindteam inom |Alternativa Alternativa inmatningsenheter (1ISO-kod 223612) |Programvara for text- och multimediebearbetning (1SO-kod:

Habilitering & Halsa

inmatningsenheter

(150-kod 223612)

Specifika instruktioner

221339)




e Avser inmatningsenheter och alternativa
styrsatt som kopplas till IKT-enhet
(information, kommunikation och teknik) om
inbyggda funktioner i IKT-enheten ej ar
tillrackliga.

Specifika instruktioner

® |nmatningsenheter och alternativa styrsatt som kopplas till
IKT-enhet (information, kommunikation och teknik) forskrivs
enligt anvisningen Pekarhjdlpmedel for datorer (ISO-kod:
241321)

2025-09-29

Samverkansfunktion
en efter avstdmning
med Habilitering &
Halsa

12 anvisningar inom
produktomrade Syn

Redaktionell dndring av ISO-koder och benémningar utifran ISO
19999:2022, se tabell ldingre ner i dokumentet.

2025-09-08 [Samverkansfunktion20 anvisningar inom Redaktionell dndring av ISO-koder och bendmningar utifrdn ISO
en efter avstdmning [produktomrade 19999:2022, se tabell Idngre ner i dokumentet.
med Habilitering & [Dovblindhet
Halsa

2025-09-05 [Beredningsgrupp  [Manuella hjdlpmedel [Kriterier Kriterier

Handbok &
Sortiment, halso-
och sjukvard 2025-
08-28

for staende
ga/forflyta sig (1ISO-
kod 122724)

d415.3 Stor svarighet att bibehalla en

kroppsstallning (sta)

eller

b760.2 Mattlig nedsattning av funktioner som rér

kontroll 6ver och koordination av viljemassiga

rorelser

eller

b730.3 Svar nedsattning av

muskelkraftsfunktioner

Mal

b440 Underldtta andningsfunktioner

eller

b735 Normalisera muskeltonusfunktioner

eller

b110 Oka medvetandefunktioner

och

d4 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet

inom omradet forflyttning

Specifika instruktioner

e Hjidlpmedel for staende forflyttning kan endast
forskrivas till barn eller ungdomar till och med
17 ar.

® Forskrivning forutsatter:
o att patienten dr motiverad och har mojlighet

till frekvent och regelbunden anvédndning,

Minst ett av nedanstaende kriterier kravs for forskrivning:

e d415.3 Stor svarighet att bibehalla en kroppsstallning (sta)

e b760.2 Mattlig nedsattning av funktioner som rér kontroll 6ver
och koordination av viljemassiga rorelser

e b730.3 Svar nedsattning av muskelkraftsfunktioner

Mal

d4 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet inom omradet

forflyttning och minst ytterligare ett av nedanstaende mal kravs

for forskrivning:

e b440 Underlatta andningsfunktioner

® b735 Normalisera muskeltonusfunktioner

e b110 Oka medvetandefunktioner

Specifika instruktioner

e Hjadlpmedel for staende forflyttning kan endast forskrivas till
barn eller ungdomar till och med 17 ar.

® Forskrivs for malinriktad tréaning med regelbunden uppféljning
av fysioterapeut/sjukgymnast.

® Forskrivning forutsatter:

o modjlighet till frekvent och regelbunden anvandning, sjalv
eller med hjalp av ndgon annan enligt férskrivarens
instruktioner.

o att behovet inte kan tillgodoses pa annat satt.




sjalv eller med hjélp av ndgon annan enligt
forskrivarens instruktioner
o att behovet inte kan tillgodoses pa annat satt

Hjalpmedel for staende forflyttning forskrivs
for malinriktad traning med regelbunden
uppfoéljning av fysioterapeut/sjukgymnast. Vid
varaktigt behov av dokumenterad nytta av
uppehallande statraning kan férskrivningen
forlangas.

2025-09-05

Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, halso-
och sjukvard 2025-
08-28

Tranings- och
ergometercyklar
(1ISO-kod 044803)

Kriterier

b730.3 Svar nedséattning av
muskelkraftsfunktioner

eller

b760.3 Svar nedsattning av funktioner for kontroll
av viljemassiga rorelser

Mal

d4 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet
inom omradet forflyttning

eller

d5 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet
inom omradet personlig vard

Specifika instruktioner

Forskrivning forutsatter:

o att patienten ar motiverad att bedriva
egen eller sjalvtraning

o att det finns méatbara, tidsatta mal

o modjlighet till frekvent och regelbunden
anvandning, sjalv eller med hjalp av nagon
annan enligt férskrivarens instruktioner

o att tréningsbehovet inte kan tillgodoses pa
annat satt

Avser manuella armergometercyklar eller

bencyklar/ traningsredskap med pedaler som

anvands sittande i stol och/eller liggande i

sang. Forskrivs for malinriktad traning med

regelbunden uppféljning av

fysioterapeut/sjukgymnast.

Elektriskt drivna cyklar/traningsredskap enligt

ovan kan enbart forskrivas i syfte att

Kriterier

Minst ett av nedanstaende kriterier kravs for forskrivning:

e b730.3 Svar nedsattning av muskelkraftsfunktioner

e b760.3 Svar nedsattning av funktioner for kontroll av
viljemadssiga rorelser

Mal

Minst ett av nedanstaende mal krévs for forskrivning:

e d4 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet inom omradet
forflyttning

e d5 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet inom omradet
personlig vard

Specifika instruktioner

e Anvisningen avser manuella och elektriskt drivna
armergometercyklar eller bencyklar/ traningsredskap med
pedaler som anvands sittande i stol och/eller liggande i séng.

® Forskrivs for malinriktad traning med regelbunden uppféljning
av fysioterapeut/sjukgymnast.

® Forskrivning forutsatter:

o modjlighet till frekvent och regelbunden anvandning, sjalv
eller med hjélp av nagon annan enligt férskrivarens
instruktioner.

o att tréningsbehovet inte kan tillgodoses pa annat satt.

e Elektriskt drivna cyklar/traningsredskap enligt ovan kan enbart
forskrivas i syfte att mojliggora traning vid spasticitet eller vid
behov av aktivt understédd traning.

e Innan forskrivning av elektriskt driven traningscykel paborjas
ska forskrivaren kontrollera om det kravs ett godkannande
fran den vardgivare som har kostnadsansvar.




mojliggbra traning vid spasticitet eller vid
behov av aktivt understédd traning. Forskrivs
for malinriktad tréning med regelbunden
uppfoéljning av fysioterapeut/sjukgymnast.

® Innan forskrivning av elektriskt driven
traningscykel paborjas ska forskrivaren
kontrollera om ett godkdnnande fran den
vardgivare som har kostnadsansvaret for det
aktuella hjalpmedlet kravs.

Handbok &
Sortiment, hélso-

(150-kod 044808)

b760.2 Mattlig nedsattning av funktioner som ror
kontroll 6ver och koordination av viljemassiga

2025-09-05 [Beredningsgrupp  [Tippbord (ISO-kod  [Kriterier Kriterier
Handbok & 044821) b760.3 Svar nedsittning av funktioner som rér  [Minst ett av nedanstiende kriterier kravs for forskrivning:
Sortiment, hélso- kontroll 6ver och koordination av viljemassiga e b760.3 Svar nedsattning av funktioner som ror kontroll 6ver
och sjukvard 2025- rorelser och koordination av viljeméassiga rérelser
08-28 eller e  b730.3 Svar nedsattning av muskelkraftsfunktioner
b730.3 Svar nedséattning av Mal
muskelkraftsfunktioner Minst ett av nedanstdende mal krévs for forskrivning:
Mal e b440 Underlitta andningsfunktioner
b440 Underlatta andningsfunktioner e  b735 Normalisera muskeltonusfunktioner
eller e b110 Oka medvetandefunktioner
b735 Normalisera muskeltonusfunktioner e d4 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet inom omradet
eller forflyttning
b110 Oka medvetandefunktioner Specifika instruktioner
eller o Forskrivs for malinriktad traning med regelbunden uppféljning
d4 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet av fysioterapeut/sjukgymnast.
inom omradet forflyttning ® Forskrivning forutsatter:
Specifika instruktioner o mojlighet till frekvent och regelbunden anvandning, sjalv
®  Forskrivning forutsatter: eller med hjilp av ndgon annan enligt férskrivarens
o mojlighet till frekvent och regelbunden instruktioner.
anvéndning, sjalv eller med hjalp av nagon o att traningsbehovet inte kan tillgodoses pa annat satt.
annan enligt forskrivarens instruktioner
o att traningsbehovet inte kan tillgodoses pa
annat satt
o att det finns matbara, tidsatta mal
® Forskrivs for malinriktad tréaning med
regelbunden uppfoéljning av
fysioterapeut/sjukgymnast.
2025-09-05 [Beredningsgrupp  [Stabarrar och stastod [Kriterier Kriterier

Minst ett av nedanstaende kriterier kravs for forskrivning:




och sjukvard 2025- rorelser e b760.2 Mattlig nedsattning av funktioner som rér kontroll

08-28 eller over och koordination av viljemassiga rorelser
b730.3 Svar nedsattning av e b730.3 Svar nedsattning av muskelkraftsfunktioner
muskelkraftsfunktioner Mal
Mal Minst ett av nedanstaende mal krévs for férskrivning:
b440 Underlatta andningsfunktioner e b440 Underlitta andningsfunktioner
eller e b735 Normalisera muskeltonusfunktioner
b735 Normalisera muskeltonusfunktioner e b110 Oka medvetandefunktioner
eller . e d4 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet inom omradet
b110 Oka medvetandefunktioner frflyttning
eller Specifika instruktioner
d4 Bibehalla eller 6ka aktivitet och delaktighet e Produktanvisningen avser enbart stastod.

inom omradet forflyttning
Specifika instruktioner
e  Produktanvisningen avser enbart stastod.

e Forskrivs for malinriktad tréaning med regelbunden
uppfoéljning av fysioterapeut/sjukgymnast.
e Forskrivning forutsatter:

®  Forskrivning forutsatter: o mojlighet till frekvent och regelbunden anvindning, sjilv
© att patienten ar motiverad eller med hjilp av ndgon annan enligt férskrivarens
o att det finns matbara, tidsatta mal instruktioner.

mojlighet till frekvent och regelbunden
anvandning, sjalv eller med hjalp av nagon
annan enligt férskrivarens instruktioner
o att traningsbehovet inte kan tillgodoses pa
annat satt
®  Stastod kan forskrivs for malinriktad traning
med regelbunden uppféljning av
fysioterapeut/sjukgymnast.
Se dven Manuella hjalpmedel for staende
forflyttning (ISO-kod: 122724)
e  Stastod med funktionalitet for passiv
rorelsetraning genom
dynamisk rérelse (assisterat gangmonster)
kan endast forskrivas till
och med 17 ar som uppfyller kriterier i
handbok samt lokala
anvisningar for Habilitering & Halsa. Se dven
Overgangsregler for utfasning av denna typ av
stastod.

o att tréningsbehovet inte kan tillgodoses pa annat satt.

e Stastod med funktionalitet for passiv rorelsetraning genom
dynamisk rérelse (assisterat gangmonster) kan endast
forskrivas till och med 17 ar som uppfyller kriterier i handbok
samt lokala anvisningar for Habilitering & Halsa. Se dven
overgangsregler for utfasning av denna typ av stastod.

2025-09-05 [Beredningsgrupp  [Sdngar och |6sa Kriterier Kriterier
Handbok & sangbottnar, Minst ett av nedanstaende kriterier kravs for forskrivning:




Sortiment, halso-
och sjukvard 2025-
08-28

elektriskt reglerbara
(1SO-kod: 181210)

d410.3 Stor svarighet att inta eller andra
grundldggande kroppsstallning och att forflytta sig
fran en plats till en annan sasom att rulla fran ena
sidan till den andra, satta sig, lagga sig, resa sig till
sittande och staende

eller

d5.4 Total svarighet att utfora personlig vard

eller

d660 Att bista andra, avser smabarnsforalder med
rorelsehinder

Mal

d410 Att inta eller andra grundlaggande
kroppsstallning och att forflytta sig fran en plats
till en annan sasom att rulla fran ena sidan till den
andra, satta sig, lagga sig, resa sig till sittande och
staende

eller

d5 Att sjalv eller med hjélp av annan person utfora
personlig vard

eller

d660 Att bista andra, avser smabarnsforalder med
rorelsehinder

Vandsang

Kriterier

Dessutom kravs minst ett av nedanstaende
kriterier:

Mal

Dessutom kravs minst ett av nedanstaende mal:

e d410.3 Stor svarighet att inta eller &ndra kroppsstallning
sasom att rulla fran ena sidan till den andra, lagga sig, satta
sig eller resa sig till stdende.

e d5.4 Total svarighet att utféra personlig vard.

e d660 Att bista andra, avser smabarnsfordlder med
rérelsehinder.

Mal
Minst ett av nedanstaende kriterier kravs for forskrivning:

e d410 Att inta eller andra kroppsstallning sdsom att rulla fran
ena sidan till den andra, lagga sig, satta sig eller resa sig till
staende.

e d5 Att sjalv eller med hjalp av annan person utfora personlig
vard

e d660 Att bista andra, avser smabarnsforalder med
rorelsehinder

\Vandsang
Kriterier

Dessutom krdvs minst ett av nedanstaende kriterier for
forskrivning:

Mal

Dessutom kravs minst ett av nedanstdende mal for forskrivning:

2025-09-05

Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, hélso-
och sjukvard 2025-
08-28

Stodstrumpor och

or for armar och ben
och andra delar av
kroppen
(kompressionsplagg)
(1SO-kod 040606)
och

Luftfyllda kladesplagg
och

kompressionsstrump |,

Forskrivare

Forskrivare vid lymfodem:

Lakare

Lymfterapeut (legitimerade halso- och
sjukvardspersonal med 7,5hp inom lymfterapi) i
samrad med lakare

Forskrivare

Forskrivare vid lymfédem:

Lakare

Lymfterapeut (legitimerade halso- och sjukvardspersonal med
vidareutbildning inom lymfterapi) i samrad med lakare




kompressionsutrustni
ngar for
cirkulationsproblem
(1SO-kod 040609)

2025-09-05 [Beredningsgrupp  [Ledstdnger (I1SO-kod: Anvisningen tas bort dd sortimentet omfattas av anvisning
Handbok & 181803) \Stddrdcken och handtag (I1SO-kod: 1818). Se raden under.
Sortiment, halso-
och sjukvard 2025-
08-28
2025-09-05 [Beredningsgrupp  [Sidoskenor att fasta [Sidoskenor att fasta pa sdangar (1ISO-kod: 181226) [Stodracken och handtag (1SO-kod: 1818)
Handbok & pa sangar (ISO-kod: [Kriterier IAnvisningen omfattar:
Sortiment, hdlso-  [181226) d410.2 Mattlig svarighet att inta eller dndra 18 18 03 Ledsténger
och sjukvard 2025- grundlaggande kroppsstéllning och att forflytta sig [18 18 10 Léstagbara stddskenor och handtag
08-28 fran en plats till en annan sasom att rulla fran ena
sidan till den andra, satta sig eller lagga sig, resa  [Kriterier
sig till sittande och staende. d410.2 Mattlig svarighet att inta eller &ndra kroppsstéllning sasom
att rulla fran ena sidan till den andra, lagga sig, satta sig eller resa
Mal sig till sittande och staende.
d410 Att inta eller andra grundlaggande
kroppsstallning och att forflytta sig fran en plats  [Mal
till en annan sdasom att rulla fran ena sidan till den |[d410 Att inta eller andra kroppsstéllning sdsom att rulla fran ena
andra satta sig eller lagga sig, resa sig till sittande [sidan till den andra, ldgga sig, satta sig eller resa sig till staende
och staende
Specifika instruktioner
Specifika instruktioner e Avser hjalpmedel att montera pa sang eller sittmébel
® Redogérelse for regelverk angdende... alternativt fasts mot vagg, golv eller tak utan att det monteras
med skruvar eller liknande.
e Redogorelse for regelverk angaende...
2025-09-04 [Beredningsgrupp  [Stabarrar och stastod Specifika instruktioner Specifika instruktioner
Handbok & (1SO-kod:044808) o ... o ...
Sortiment, halso- e  Stastdd med funktionalitet for passiv e  Stastdd med funktionalitet for passiv rérelsetrining genom
och sjukvard 2025- rérelsetraning genom dynamisk rérelse (assisterat gangmonster) kan endast
08-28 dynamisk rorelse (assisterat gangmonster) forskrivas till
kan endast forskrivas till och med 17 ar som uppfyller kriterier i handbok samt lokala
och med 17 ar som uppfyller kriterier i anvisningar for Habilitering & Hélsa. Se dven 6vergangsregler
handbok samt lokala for utfasning av denna typ av stastod.
anvisningar for Habilitering & Halsa.
2025-09-01 [Halso-och Pa- och Bdda dessa anvisningar tas bort dd produkterna évergar till

sjukvardsutvecklings

avkladningskrokar/-

egenansvar.




direktor och av
VastKoms direktor i
februari 2025. Bada
i enlighet med
ledningsradets
stallningstagande

pinnar (1SO-kod:
090912)

och

Knappknéappare (ISO-
kod:090918)

2025-09-01

Halso-och
sjukvardsutvecklings
direktor och av
VastKoms direktor i
februari 2025. Bada
i enlighet med
ledningsradets
stallningstagande

Hjalpmedel for att ta
pa strumpor och
strumpbyxor (ISO-
kod: 090903)

Hjdlpmedel for att ta pa strumpor och
strumpbyxor (1SO-kod: 090903)

Forskrivare

Arbetsterapeut

Fysioterapeut/sjukgymnast

Sjukskoterska (endast strumppadragare till
forskriven kompressionsstrumpa)

Kriterier

d5402.2 Mattlig svarighet att satta pa sig sockor
och strumpor

Mal

d5402 Att sjalvstandigt satta pa sig sockor och
strumpor

Hjdlpmedel for att ta pa och av klader (1ISO-kod: 090903)

Forskrivare

IArbetsterapeut

Fysioterapeut/sjukgymnast

Sjukskoterska

Kriterier

d5402.2 Mattlig svarighet att satta pa sig och ta av sig

kompressionsstrumpor

Mal

d5402 Att satta pa sig och ta av sig kompressionsstrumpor

Specifika instruktioner

e Avser strumppadragare och strumpavdragare som anvands till
kompressionsstrumpor.

® Strumppadragare och strumpavdragare att anvanda till
"vanliga” strumpor kan inte forskrivas.

2025-08-11 [Beredningsgrupp [Inhalatorer (ISO-kod [Hyperton koksaltslosning bestélls via Sesam LMN. [Hyperton koksaltslésning och spacer bestélls via Sesam LMN.
LMN 2024-02-20 040306)
2025-07-01 [Beredningsgrupp  [Dack och hjul till Forskrivare Forskrivare

Handbok &
Sortiment, hélso-
och sjukvard 2025-
06-10

rullstolar (ISO-kod:
122421)

Arbetsterapeut

Kriterier

e1201.2 Mattligt hinder vid anvéndning av

stodjande produkter avseende rullstol

Mal

d460 Att rora sig omkring pa olika platser

Specifika instruktioner

e Avser tillbehor till manuell rullstol eller
eldriven rullstol och som inte dr av samma
fabrikat som rullstolen, sdsom drivringar,
ekerskydd, lankhjul och déack.

e Kan forskrivas nar fabrikatsbundna produkter
inte uppfyller behoven.

IArbetsterapeut

Fysioterapeut/sjukgymnast

Kriterier

d465.2 Mattligt hinder att forflytta sig med hjalp av rullstol

Mal

d465 Att forflytta sig med hjalp av rullstol

Specifika instruktioner

e Auvser tillbehor till manuell rullstol eller eldriven rullstol och
som inte dr av samma fabrikat som rullstolen, sdsom
drivringar, ekerskydd, hjul och dack.

e  Dack och hjul kan forskrivas nar fabrikatsbundna produkter
inte uppfyller behoven.

e Hjul som monteras pa rullstolen for att lyfta upp lankhjulen
ska anvandas regelbundet minst en gang/vecka, i genomsnitt
under aret.




2025-06-26 [Halso- och Blodanalysmateriel |[Kostnadsansvar Kostnadsansvar
sjukvardsdirektoren |(pulsoximeter) (ISO- [Sjukhus Sjukhusférvaltning eller regional primarvard beroende av vilken
2022-05-24 kod: 042412) \vardniva som har behandlingsansvaret for aktuell
funktionsnedsattning. (Handboken uppdateras i enlighet med
beslutet frdn 2022)
2025-06-19 [Beredningsgrupp  [Tippbord (ISO-kod: [Specifika instruktioner Specifika instruktioner
Handbok & 044821) ...Kan endast forskrivas under aktiv malinriktad ...Forskrivs for malinriktad tréaning med regelbunden uppféljning
Sortiment, hdlso-  |[Manuella hjdlpmedel [traningsperiod... av fysioterapeut/sjukgymnast...
och sjukvard 2025- (or staende
06-10 forflyttning (1ISO-kod:
122724)
Stabarrar och stastéd
(1SO-kod:044808)
Trénings- och
ergometercyklar
(1SO-kod: 044803)
2025-06-02 [Halso- och IAndning och INy anvisning: Respiratorer; adaptiv servoventilator (ISO-kod
sjukvardsutvecklings(cirkulation 040312)
direktor 2025-05-09.
| enlighet med
ledningsradets
stallningstagande
2025-05-30 [Beredningsgrupp  |Personliga Specifika instruktioner
Handbok & nodlarmssystem .
Sortiment, halso-  |(pakallningslarm) e Innan férskrivning kontrollera innehav av andra larm
och sjukvard 2023- |(anfallslam vid (aven inom socialtjanstens omrade) och i sa fall
04-04 epilepsi) samordna om funktionalitet.
(apnélarm)
(1ISO-kod 222906)
2025-05-23 [Samverkans- Manuella Uppresningsrullstolar
funktionen 2025-05-tvahjulsdrivna
22 rullstolar (1ISO-kod: Specifika instruktioner
122203) Finns inget upphandlat sortiment, bestélls via konsulent
efter sarskild provning hos kostnadsansvarig. (Ny punkt)
2025-05-16 [Beredningsgrupp  |Alla anvisningar for Specifika instruktioner
Handbok & lyftar och i Processtod infor forskrivning av lyftar och lyftselar
Sortiment, hdlso-  [anvisningen for (utskriftsversion) ar ett stod for férskrivare. Det finns ocksa i ett
och sjukvard 2025- |lyftselar format anpassat till mobiltelefon och surfplatta Processtod infor
04-24 forskrivning av lyftar och lyftselar. (Ny punkt)
2025-05-09 [Beredningsgrupp  [Motordrivna Utvardering och uppfodljning Utvardering och uppfdljning

Handbok &

Sortiment, hélso-

rullstolar (1SO-

kod:1223)

Checklista for uppfoéljning av forskrivning av

motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat

Bedom lampligt intervall for uppfoljning utifran den

riskbedémning som gjorts, dock minst var 18:e manad. Checklista




och sjukvard 2025-
04-24

Utvardering och uppfdljning ska félja den modell
som finns i handbokens riktlinjer gallande folja
upp och utvardera funktion och nytta

for uppfoéljning av férskrivning av motordriven rullstol/brukarstyrt
drivaggregat

Utvardering och uppfoljning ska félja den modell som finns i
handbokens riktlinjer gallande félja upp och utvardera funktion
och nytta

2025-04-11 [Samverkans- Brytare for elektriska Observera att det for detta hjalpmedel finns anvisningar under
funktionen 2025-04-fanordningar (ISO- flera produktomraden, dar till exempel forskrivare, kriterier och
08 kod: 241309) Under mal skiljer sig at.
rorelse respektive
Kommunikation och
kognition
2025-04-11 [Samverkans- Stodkappar (ISO-kod: Observera att det for detta hjalpmedel finns anvisningar under
funktionen 2025-04-/120303) flera produktomraden, dar till exempel forskrivare, kriterier och
08 IArmbagskryckor (ISO- mal skiljer sig at.
kod: 120306) Under
Rorelse respektive
Syn
2025-04-11 [Samverkans- Ur och klockor (ISO- Observera att det for detta hjalpmedel finns anvisningar under
funktionen 2025-04-kod: 222803) och flera produktomraden, dar till exempel forskrivare, kriterier och
08 Ljuddisplayer (ISO- mal skiljer sig at.
kod: 223907) Under
Kommunikation och
kognition,
Doévblindhet
respektive Syn
2025-03-19 [Beredningsgrupp  |Alla anvisningar ICF
till och med |Handbok & | de flesta anvisningar anvands halsotillstand, enligt ICF-
2025-03-27 [Sortiment, hélso- klassifikationen, for att beskriva kriterier och mal. Har finns mer

och sjukvard 2025-
03-06

information om ICF.

2025-03-05

Halso-och
sjukvardsutvecklings
direktor och av
\VastKoms direktor i
februari 2025. Bada
i enlighet med
ledningsradets
stallningstagande

Hud och sar

Ny anvisning: Hal-, ta- och fotskydd (1SO-kod:090621)




2025-02-25 [Beredningsgrupp  [Sdangar och l6sa Sarskilda instruktioner Den texten dr borttagen, ersatt av en Iénk till “Andra vdgar till
Handbok & sangbottnar, Bistandsbedomt sarskilt boende och hjdlomedel” (se dndring 2025-01-27)
Sortiment, Hilso-  [elektriskt reglerbara |dagverksamhet ska vara grundutrustat enligt
och sjukvard, 2025- ((1S0-kod: 181210)  verksamhetens syfte.
01-21
2025-02-25 [Beredningsgrupp  [Personliga Sarskilda instruktioner Den texten dr borttagen, ersatt av en Idnk till “Andra vdgar till
Handbok & nodlarmssystem Bistandsbedomt sarskilt boende, dagverksamhet |hjdlpmedel” (se Gndring 2025-01-27)
Sortiment, Hilso-  [(Pakallningslarm) och daglig verksamhet ska vara grundutrustat
och sjukvard, 2025- ((1S0-kod 222906)  |enligt verksamhetens syfte.
01-21
2025-02-25 [Beredningsgrupp  [Mobila lyftar for Sarskilda instruktioner Den texten dr borttagen, ersatt av en Iénk till “Andra vdgar till
Handbok & overflyttning aven |Observera att bistandsbeddmt sarskilt boende och |hjdlomedel” (se dndring 2025-01-27)
Sortiment, Hilso-  jSittande person med |dagverksamhet samt skola ska vara grundutrustat
och sjukvard, 2025- |hjdlp avslingsaten lenligt verksamhetens syfte.
01-21 (1SO-kod: 123603)
Stationara fristdende
lyftar (ISO-kod:
123618)
Stationdra lyftar
monterade pa
vaggar, golv och/eller
tak (ISO-kod: 123612)
Vridplattor
(Vandskivor) (1SO-
kod: 123106)
Overflyttningsplattfor
mar (1SO-kod:
123121)
2025-02-25 [Beredningsgrupp  |Drivaggregat for Sarskilda instruktioner Den texten dr borttagen, ersatt av en ldnk till “Andra vdgar till
Handbok & manuella rullstolar  |Observera att bistandsbedémt sarskilt boende och |hjdlpmedel” (se dndring 2025-01-27)
Sortiment, Halso-  |(ISO-kod:122409) dagverksamhet samt skola ska vara grundutrustat
och sjukvard, 2025- [Hidlpmedel for enligt verksamhetens syfte.
01-21 glidning och vandning
(1SO-kod: 123103)
Uppresningsbalten
och vastar (1SO-kod:
123115)
2025-02-24 |Ledningsradet for  |Anvisningar med Kostnadsansvar Kostnadsansvar
hjdlpmedel, 2025- [kostnadsansvar Sjukhus Sjukhusforvaltning
02-04 “Sjukhus”

(De anvisningar som anvdnt begreppen sjukhus eller ldnssjukvdrd
under forskrivare och/eller under specifika instruktioner har ocksG




justerats till sjukhusférvaltning nér det bedémts bli tydligare.)

2025-02-21 [Halso- och Matning av fysiska, INy anvisning: Andningsluftsmatare, digital-PEF (1SO-kod:040330)
sjukvardvardsutveck(fysiologiska och
lingsdirektdren biokemiska
december 2023 funktioner
2025-02-14 [Horsel- Kommunikationsforst Kommunikationsforstarkare (1SO-kod: 222106) [Horférstarkare (ISO-kod: 220606)
verksamheternai [drkare (ISO-kod: Specifika instruktioner
Vistra Gotaland 222106) e  Kommunikationsforstarkare kan Specifika instruktioner
forskrivas till patient med e  Horforstarkare kan forskrivas till patient med
horselnedsattning som har behov av att horselnedsattning som har behov av att kunna uppfatta
kunna uppfatta tal och kunna féra samtal tal och kunna féra samtal med en eller flera personer.
med en eller flera personer. e  Forskrivs till patienter med mattlig eller svar
horselnedsattning, till exempel vid finmotoriska
svarigheter. Reglagen ar stora, latthanterliga och val
synliga.
2025-02-14 [Horsel- Kroppsburna IAnvisningen har tagits bort, omfattas nu av Horforstarkare.
verksamheternai |hOrapparater (I1SO-
Vastra Gotaland ~ [kod: 220606)
2025-01-31 [Beredningsgrupp  |[Ovre Specifika instruktioner Specifika instruktioner
Handbok & extremitetsortoser | Arbete, sport, hobby och motion omfattas inte |* Epikondylitband/-bandage kan inte f6rskrivas.
Sortiment, Hilso-  [(ISO-kod: 0606) av héalso- och sjukvardens ansvar. * Arbete, sport, hobby och motion omfattas inte av halso- och
och sjukvard, 2025- sjukvardens ansvar.
01-21
2025-01-29 [Beredningsgrupp  [Hjdlpmedel for att  [Specifika instruktioner Specifika instruktioner
Handbok & bevara hud och e Avser férskrivning av madrass eller produkt | ®  Avser forskrivning av madrass eller produkt for
Sortiment, Hilso-  vavnad intakt vid foér punktavlasting i liggande. punktavlasting i liggande.
och sjukvard, 2025- [iggande; Madrass | o samrad ska ske med arbetsterapeut och eller| ®  Processtéd infér férskrivning av madrass &r ett stod for
01-21 och punktavlastning fysioterapeut/sjukgymnast: forskrivare. Det finns ocksa i ett format anpassat till
(ISO-kod 043306) o nar kombination sker med personligt mobiltelefon och surfplatta Processtdd infér férskrivning av
forskriven sing madrass.
o narsangens funktion paverkas av e Samrad ska ske med arbetsterapeut och eller
madrassen och fysioterapeut/sjukgymnast:
o om forflyttningssituationen i eller till och o ndr kombination sker med personligt forskriven sang
fran sangen paverkas. O nar sangens funktion paverkas av madrassen och
o om forflyttningssituationen i eller till och fran sangen
paverkas.
2025-01-27 [Beredningsgrupp  [Samtliga anvisningar Lagt till rubrik “Andra vdgar till hjglpmedel” och under den en Iénk

Handbok &

Sortiment, Halso-

till sidan andra vdgar till hjdlpomedel i riktlinjerna samt texten:

Riktlinjer i Handboken géllande andra vagar till hjalpmedel for




och sjukvard, 2025-
01-21

information om bland annat egenansvar, grundutrustning och
hjalpmedel i arbetslivet.

2024-12-30 [Halso-och Eldrivna rullstolar IAnvisningarna Eldrivna rullstolar med manuell Motordrivna rullstolar (ISO-kod: 1223).
sjukvardsutvecklingsimed manuell styrningistyrning (ISO-kod: 122303) och Eldrivna rullstolar |Ny anvisning, se skrivningen léngre ner i dokumentet.
direktor, 2024-12-  [(1SO-kod 122303) med elektronisk styrning (ISO-kod: 122306). Har
20. | enlighet med  [0¢h slagit ihop till en anvisning. Se tidigare skrivning \(Eldrivna rullstolar med manuell styrning (1SO-kod 122303)
ledningsradets Eldrivna ruIIst'oIar fdngre ner i doku'mentet (manuell styrning och  loep Efdrivna rullstolar med elektronisk styrning (1SO-kod 122306)
stillningstagande. med felektronlsk elektronisk styrning) tas bort)
styrning (ISO-kod
122306)
2024-12-27 [Dovblindhetsteam [Bokstod och Bokstod och bokhallare (1SO-kod 223015) IAnvisningen har tagits bort, produkterna 6vergar till egenansvar.
bokhallare (ISO-kod
223015)
2024-12-23 [Horsel- Telefoner for fasta  [Telefoner for fasta nat (1S0-kod: 222403) Multifunktionella kommunikationssystem (ISO-kod: 222404)
verksamheternai |ndt (ISO-kod: .
Vistra Gotaland  [222403) Specifika instruktioner Specifika instruktioner
®  Forskrivning sker vid sdrskild enhet inom e Forskrivning sker vid sarskild enhet inom
Horselverksamheten, Habilitering & Halsa. Hérselverksamheten, Habilitering & Halsa.
* Tillaggsutrustning till fast telefoni, kanvara |§ Forskrivningen avser telefoner med bildoverforing saval for
att koppla telefonsamtalet till horapparater den som ringer som den uppringda. Bildoverféringen kan
via telespole. . g Pp g g
. . kombineras med text och ljud.
®  Forskrivningen avser telefoner med o . o .
bildéverféring saval for den som ringer som Applikation eller texttelefonprogram f(?rskrlvs i forsta hand till
den uppringda. Bildéverféringen kan egen dator, surfplatta eller smart mobiltelefon
kombineras med text och ljud. e Hjdlpmedlet kompletteras vid behov med férskrivning av
e Applikation eller texttelefonprogram forskrivs varseblivningshjalpmedel.
till egen dator, surfplatta eller smart
mobiltelefon, om patienten inte har nagot av
ovanstaende kan dven texttelefon forskrivas.
e Hjalpmedlet kompletteras vid behov med
forskrivning av varseblivningshjalpmedel.
2024-12-23 |Horsel- Signalenheter (ISO- [Signalenheter (ISO-kod: 222704) Signalenheter (1SO-kod: 222903)
verksamheternai |kod: 222704)
\Vastra Gotaland
2024-12-23 [Horsel- Ljudstimulatorer Ljudstimulatorer (1ISO-kod: 042715) Hjdlpmedel for stimulering av sinnen med ljud (1ISO-kod: 042806)
verksamheternai  |(ISO-kod: 042715)
\Vastra Gotaland
2024-12-23 [Horsel- Larm som varnar for [Larm som varnar for nodsituationer i ndrmiljon  |Larm som varnar foér nddsituationer i narmiljon (1SO-kod:
verksamheternai |[nOdsituationer i (1SO-kod: 222727) 222909)

\Vastra Gotaland

narmiljon (1ISO-kod:

222727)




2024-12-23

Horsel-
verksamheterna i
\Vastra Gotaland

Horslingeenheter
(1SO-kod: 221830)

Radiosdndningssyste
m (ISO-kod: 221824)

Horslingeenheter (1SO-kod: 221830)
respektive
Radiosdndningssystem (I1SO-kod: 221824)

Tidigare anvisningar slas samman till en ny ISO-kod med ny
benamning. Innehallet &r oférandrat.

Ljud6verforingssystem fér horapparater (ISO-kod: 220625)

2024-12-20

Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, Halso-
och sjukvard, 2024-
12-05

Hjullyftar for
overflyttning av en
staende person (ISO-
kod:123604)

Specifika instruktioner

e Oavsett om omvardnadssituationen ar tung
och komplex kan personlyft inte forskrivas om
arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast bedémer att
annan overflyttningsteknik/annat hjalpmedel
béattre svarar mot patientens behov.

e Observera att bistandsbeddmt sarskilt boende
och dagverksamhet samt skola ska vara
grundutrustat enligt verksamhetens syfte.

e Lyftsele fran samma tillverkare som av lyft ska
anvandas.

Specifika instruktioner

e Oavsett om omvardnadssituationen ar tung och komplex kan
personlyft inte forskrivas om arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast bedomer att annan
overflyttningsteknik/annat hjalpmedel battre svarar mot
patientens behov.

® Lyftsele fran samma tillverkare som av lyft ska anvédndas.

2024-12-17

Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, Halso-
och sjukvard, 2024-
12-05

Kalendrar och
tidtabeller (ISO-kod:
222806)

En ny punkt under rubriken Sdrskilda instruktioner

Processtdd infor forskrivning av kalendrar och tidtabeller
ar ett stod for forskrivare. Det finns ocksa i ett format
anpassat till mobiltelefon och surfplatta Processtod infor
forskrivning av kalendrar och tidtabeller (format anpassat
till mobiltelefon och surfplatta).

2024-12-11 |Ledningsradets Nutrition och For barn under 16 ar med faststélld diagnos som|For barn under 16 ar som ar folkbokférda i Vastra Gotaland med
presidium sondmatningstillbehokraver behandling med glutenfri kost kan ettifaststélld diagnos som kraver behandling med glutenfri kost kan
r/Kontantbidrag for |kontantbidrag forskrivas. ett kontantbidrag forskrivas.
glutenfri kost
2024-11-19 [Beredningsgrupp  [Blas- och = Till barn som har en sjukdom eller =  Till barn som har en diagnos eller behandling som

LMN

tarmdysfunktion/fors
krivning till barn med
blas- och
tarmdysfunktion

funktionsnedsattning som medfor en
okad forbrukning av blojor,
rekommenderas att den uppskattade
merforbrukningen forskrivs. Behovet av
forskrivning for merférbrukningen kan
efter bedomning fortsatta till och med 5
ars alder. Darefter gors en bedémning om
hela forbrukningen till dessa barn ska
forskrivas.

paverkar blas och tarmfunktion som gor att
forbrukningen av blgjor 6kar, rekommenderas att den
uppskattade merforbrukningen forskrivs
(Normalforbrukningen &r ca 5 byten per dygn). Behovet
av forskrivning for merférbrukningen kan efter
bedémning fortsatta till och med 5 ars alder.

Efter utredning och bedémning kan dessa barn fran 5 ars
alder fa inkontinensskydd forskrivna som tacker hela
dygnsbehovet.



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6708-1733644741-1638/surrogate
https://sec-word-edit.officeapps.live.com/EPiServer/CMS/Content/sv/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/dokument-i-handboken/processtod-for-kalendrar-och-tidtabeller,,1899912/?epieditmode=false
https://sec-word-edit.officeapps.live.com/EPiServer/CMS/Content/sv/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/dokument-i-handboken/processtod-for-kalendrar-och-tidtabeller,,1899912/?epieditmode=false

2024-10-28 [Samverkansfunktion|Nutritionspumpar  |Anvisningen omfattar dven tillbehdr inom 1SO-kod |Aggregat och andra tillbehér forskrivs enligt anvisningen
en (1ISO-kod: 150990) 150930 Tillforselsystem fér enteral Sondmatningstillbehor (1ISO-kod 150930).
naringstillférsel.
Bestdllningssystem
Bestallningssystem WebSesam
WebSesam
SesamLMN
2024-10-08 [Beredningsgrupp  [Samtliga anvisningar Ny rubrik och lank, beroende pa fran var hjalpmedlet férsorjs.
Handbok & for hjalpmedel som
Sortiment, Hilso-  [forsérjs av HMC eller Sortiment pa Hjdlpmedelscentralen (lank till HMC:s sida for
och sjukvard LMN sortiment)
Sortiment pa LMN (lank till LMN:s sida for sortiment)
Sortiment pa LMN och Hjilpmedelscentralen (lank till LMN:s och
HMC:s sida for sortiment)
2024-10-16 [Halso-och Hud och sar Ny anvisning:

sjukvardsutvecklings
direktor, 2024-10-13
och av VastKoms
direktor 2024-10-03.
Bada i enlighet med
ledningsradets
stallningstagande

Hjélpmedel f6r att bevara hud och vévnad intakt vid liggande;
WAutomatiserad Idgesdndring (1SO-kod 043306)

Fran och med

Beredningsgrupp

Samtliga anvisningar

IAnvisningar (rubrik i anvisningar)

Specifika instruktioner (rubrik i anvisningar)

2024-09-26 [Handbok & med rubriken
Sortiment, Hilso-  [‘Anvisningar”
och sjukvard och
Beredningsgrupp
LMN
2024-09-06 [Beredningsgrupp  [Sittdynor och Kort tids sittande, positionerande, mindre Positionerande (och viss tryckfordelning)

Handbok &
Sortiment, Halso-
och sjukvard 2024-
08-29

underlagg (1SO-kod:
122506)

tryckférdelande

Langre tids sittande, positionerande, mer
tryckfordelande

Férhojande dynor, kildynor, utjamningsskivor

Positionerande och tryckfordelande

Forhéjande dynor och kildynor

(samma kriterier och mal men uppdelat pa tva rubriker)
Utjamningsskivor

(samma kriterier och mal men uppdelat pa tva rubriker)




2024-05-31

Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, Halso-
och sjukvard 2024-
05-17

Ur och klockor (ISO-
kod: 222803)

/Antal utrustningar

Bedomer forskrivare att det finns behov av visuella timers med
olika tidsintervall kan flera timers forskrivas utan sarskild prévning
hos kostnadsansvarig. Att anvdanda en timer med reglerbart
tidsintervall ska ha uteslutits.

2024-05-10

Samverkansfunktion
en

Penisprotes (1SO-kod:
0630)

Kriterier
6305 Avsaknad av penis efter kdnsbyte

Kriterier
56305 Avsaknad av penis efter kdnskorrigerande behandling

2024-04-19 |Halso-och Luftfyllda kladesplagg|Forskrivare Forskrivare
sjukvardsutvecklingsjoch Lakare Likare
direktdr, 2024-04-16/kompressionsutrustni\Vid lymfédem dven fysioterapeut/sjukgymnasti  [Lymfterapeut (legitimerad halso- och sjukvardspersonal med
ngar for samrad med lakare 7,5hp inom lymfterapi)
cirkulationsproblem Fysioterapeut/sjukgymnast med medicinskt underlag fran lakare
(1SO-kod 040609) Sjukskoterska med medicinskt underlag fran lakare
2024-04-19 |Halso-och Stédstrumpor och  [Forskrivare Forskrivare
sjukvardsutvecklingslkompressionsstrump [Lakare Ldkare
direktdr, 2024-04-16or fér armar och ben |Arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast eller  |Arbetsterapeut i samrad med ldkare
och andra delar av  [siukskoterska med medicinskt underlag av lskare [Fysioterapeut/sjukgymnast i samrad med ldkare
kroppen Sjukskoterska i samrad med lékare
(kompressionsplagg) . B
(1SO-kod 040606) Vid lymfédem:
Lakare
Lymfterapeut (legitimerade halso- och sjukvardspersonal med
7,5hp inom lymfterapi) i samrad med lakare
2024-04-11 [Beredningsgrupp  |Drivaggregat for IAnvisningar IAnvisningar
Handbok & manuella rullstolar |®  Processtéd infor forskrivning av Eldriven e  Processtod infor forskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt
Sortiment, Halso- rullstol/brukarstyrt drivaggregat ar ett stod drivaggregat ar ett stod for forskrivare. Ldnk till dokumentet.
och sjukvard 2024- [Eldrivna rullstolar for forskrivare. Ldnk till dokumentet. Det finns ocksa i ett format anpassat till mobiltelefon och
04-09 med manuell surfplatta Processtod infor forskrivning av Eldriven
direktstyrning rullstol/brukarstyrt drivaggregat. Ldnk till dokumentet.
Eldrivna rullstolar
med elektronisk
styrning
2024-03-28 [Halso-och Produktomrade Nya anvisningar (anpassning till nuvarande handbok, tidigare

sjukvardsutvecklings
direktor, 2024-03-01
och av VastKoms

Nutrition och
sondmatnings-
tillbehor

ingdtt i handbok for nutrition inom LMN).
e  Fortjockningsmedel (1ISO-kod 159094)
o  Komjolksproteinfri formula, fria aminosyror och




direktor 2024-03-08.
Bada i enlighet med
ledningsradets
stallningstagande

komjolksproteinfri formula, hydrolyserat protein/MCT

e  Kosttillagg (1SO-kod 159092) och berikningsprodukter
(1SO-kod 159091)

e Metabola produkter (1ISO-kod 159097)

e Proteinreducerade produkter

e Sondmatningstillbehor (1ISO-kod 150930)

e Sondndring (1SO-kod 159093)

e Specialprodukter

2024-03-26

Samverkansfunktion
en, 2024-03-26

Blas- och
tarmfunktion

IAnvisning (Tilldgg)
For forskrivning av inkontinenslarm finns en specifik
anvisning Inkontinenslarm (ISO-kod: 093109)

2024-03-26 |[Ledningsradet for [Inkontinenslarm (ISO- Ny anvisning (anpassning till nuvarande handbok, tidigare ingdtt i
hjalpmedel kod 093109) handbok for blds- och tarmdysfunktion inom LMN).
Inkontinenslarm (I1SO-kod 093109)
2024-03-01 [Beredningsgrupp  [Stimulatorer for IAnvisningar (Tilldgg)

Handbok &
Sortiment, hélso-
och sjukvard 2023-
04-04

smartlindring (ISO-
kod 042901)

L]

e  Observera att NMES forskrivs enligt produktanvisning
Muskelstimulatorer som inte anvands som ortoser, NMES
(1SO-kod:042709 ).

2024-03-01 [Halso-och Muskelstimulatorer Ny anvisning
sjukvardsutvecklingsisom inte anvands
direktor, 2023-08-11isom ortoser, NMES
efter (I1SO-kod 042709)
stillningstagande i
ledningsradet for
hjalpmedel
2024-02-28 |Ledningsgrupp inom|Forstorande /Anvisningar IAnvisningar
synverksamheten  |Videosystem (ISO- |  Avser stationdra och portabla (7 tums skdrm) |e  Avser portabla elektroniska forstoringsglas (5-10 tums

2024-02-12, avstamt
med
Beredningsgrupp
Handbok &
Sortiment, hélso-
och sjukvard 2024-
02-27

kod 220318)

forstorande videosystem inklusive enhet som
kopplas till dator. Andra
forstoringshjalpmedel inom grupp 220309 ska
ha provats och bedomts inte vara tillrackliga.
® Avser dven stationara videosystem med Text-
till-Talfunktion. Andra férstoringshjalpmedel
inom grupp 220309 och 220318 ska ha
provats och beddmts inte vara tillrackliga for

att uppna en god lasformaga.

skdrm). Andra forstoringshjalpmedel inom grupp 220309 ska
ha provats och bedémts inte vara tillrackliga.

e Avser stationdra och portabla (12,5 tums skdrm) forstorande
videosystem inklusive enhet som kopplas till dator. Andra
forstoringshjalpmedel inom grupp 220309 ska ha provats och
beddmts inte vara tillrdckliga.

e Avser dven stationdra videosystem med Text-till-Talfunktion.
Andra forstoringshjalpmedel inom grupp 220309 och 220318

ska ha provats och bedémts inte vara tillrackliga for att



/sec/ui/CMS/Content/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/produktanvisningar/blas-och-tarmfunktion/enureslarm,,1714458?epieditmode=False

Avser portabla elektroniska forstoringsglas
(upp till 5 tums skdarm). Andra
forstoringshjalpmedel inom grupp 220309 ska
ha provats och bedémts inte vara tillrackliga.

uppna en god lasformaga.

2024-02-28 [Ledningsradet for  |Diabeteshjalpmedel IAnvisningar (Tilldgg)

hjalpmedel 2022- .

06-07 e  FOrskrivning av digital glukosmatare for
egenmonitorering ska folja regional medicinsk riktlinje
for egenmonitorering.

e Information om hur du som férskrivare praktiskt ska gora
vid forskrivning av digital glukosmatare finns pa
Hjalpmedelscentralens webbplats, eller direkt via denna
lank.
e Overgripande information om egenmonitorering finns
har, specifik information for Narhalsan finns har.
2024-02-26 [Halso-och Hjalpmedel for Medicindosett med tidspaminnare (ny rubrik)

sjukvardsutvecklings
direktor, 2022-09-22
och av VastKoms
direktor 2022-11-09.
Bada i enlighet med
ledningsradets
stallningstagande

minnesstod (222726)

Likemedelsautomat fér anvandning i hemmet

Forskrivare

Lakare verksam pa sjukhus och regional primarvard
Sjukskoterska verksam pa sjukhus, i regional primarvard och i
kommunal priméarvard

Kriterier
Minst ett av nedanstaende kriterier:
o b144.2 Mattlig nedsattning av minnesfunktioner
e b117.2 Mattlig nedsattning av intellektuella funktioner
som medfoér svarigheter att hantera sina lakemedel
e b164.2 mattlig nedsattning av hogre kognitiva funktioner
som medfoér svarigheter att hantera sina lakemedel
Mal
d57020 Att kunna hantera mediciner och félja halsorad

I/Anvisning

e Likemedelsautomat fér anvandning i hemmet kan
forskrivas till patient med minnesproblem och/eller
kognitiva besvar nar medicindosett med tidspaminnare
inte bedodms tillracklig.

e Patienten ska med hjalpmedlet bli sjalvstandig kring sin
lakemedelshantering, dven om regelbundna kontroller

kan behovas.




e  Samrad ska ske innan forskrivning om patientens vard-
och omsorgsinsatser involverar olika huvudman.

e Observera att lakemedelsautomat staller krav pa IT-miljé
och arbetssatt. Beslut om detta fattas av respektive
huvudman, ar du osaker pa om ldkemedelsautomat gar
att forskriva till din patient kontakta din chef.

Information om hur du som forskrivare praktiskt ska gora finns pa
Hjalpmedelscentralens webbplats, eller direkt via denna lank.

sjukvardsutvecklings
direktor, 2024-01-16
i enlighet med
ledningsradets
stdllningstagande

Blodtrycksmatare

b469.1 Nedsatt ovriga funktioner och férnimmelse
i hjart-/karlsystemet och andningssystemet, andra
specificerade och ospecificerade
(specialistmodravard, psykiatri affektiva
sjukdomar)

Mal

b469.1 Nedsatt ovriga funktioner och fornimmelse
i hjart-/karlsystemet och andningssystemet, andra
specificerade och ospecificerade
(specialistmodravard, psykiatri affektiva
sjukdomar)

2024-02-02 [Beredningsgrupp Drivaggregat for IAnvisningar
Handbok & manuella rullstolar e  Processtdd infor forskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt
Sortiment, Halso- drivaggregat ar ett stod for forskrivare. Ldnk till dokumentet.
och sjukvard 2024- [Eldrivna rullstolar
02-02 (via mejl) med manuell Lank till nytt dokument Medicinskt underlag eldriven
direktstyrning rullstol/brukarstyrt drivaggregat.
. Utvardering och uppféljning
Eldrivna ruIIst.oIar Lank till nytt dokument Checklista fér uppfélining av férskrivning
med ?Iektronlsk av eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat
styrning
2024-01-30 ([Beredningsgrupp  [220606 Kroppsburna [Patientens ansvar Patientens ansvar
Handbok & horapparater Batterier betalas av patienten efter Under stallningstagande om hérhjdlpmedel far patienten ta beslut
Sortiment, Halso- 220612 I-6rat- utprovningsperioden. Barn och ungdomar far om hen dnskar hérapparat med eller utan uppladdningsbara
och sjukvard 2023- hérapparater batterier fran hérselvarden till och med 19 ar. batterier. Vid val av hérapparat med uppladdningsbara batterier
01-31 pa uppdrag av220615 Bakom-drat- betalar patienten ett engangsbelopp. Vid val av hérapparat med
hérselverksamheten hérapparater ".ifre-uppladdningsbara" batterier bekostar patienten batterierna
sjdlv.
2024-01-17 [Halso-och 042409 Kriterier Kriterier

b469.1 Nedsatt dvriga funktioner och férnimmelse i hjart-
karlsystemet och andningssystemet, andra specificerade och
ospecificerade (For patienter inom féljande medicinska omraden:
modravard, psykiatri, njurmedicin, hjarta- och karl, endokrinologi,
0gon, pulmonologi, onkologi och transplantation, dar det finns ett
behov av att kontrollera blodtryck under en avgransad period)

Mal

b469.1 Nedsatt dvriga funktioner och férnimmelse i hjart-
karlsystemet och andningssystemet, andra specificerade och

ospecificerade (For patienter inom féljande medicinska omraden:

modravard, psykiatri, njurmedicin, hjarta- och karl, endokrinologi,

0gon, pulmonologi, onkologi och transplantation, dar det finns ett

behov av att kontrollera blodtryck under en avgransad period)




2024-01-08 [Halso-och Den gemensamma handboken fér personliga hjalpmedel och
sjukvardsutvecklings forbrukningsartiklar publiceras for forsta gangen. Publiceras pa
direktor, 2023-11-27 \Vardsamverkans webbplats.

och VastKoms
styrelse 2023-12-12

Reviderad anvisning fér Drivaggregat fér manuella rulistolar (1SO-kod 122409) (frén och med 2025-10-31)

Forskrivare
Arbetsterapeut

Patientstyrda
Kriterier
Nedanstaende beskrivna svarigheter ska vara av bestaende eller varaktig art.
Vid férskrivning for anvandning inomhus kravs bada tva kriterierna:
e d450.4 Total svarighet att ga inomhus
e d465.4 Total svarighet att forflytta sig med hjalp av utrustning (ganghjalpmedel och manuell rullstol) inomhus
Vid férskrivning for anvandning utomhus kravs bada tva kriterierna:
e d450.3 Stor svarighet att ga utomhus
e  d465.3 Stor svarighet att forflytta sig med hjalp av utrustning (ganghjalpmedel och manuell rullstol) utomhus

Mmal
Drivaggregatet ska pa ett patagligt satt 6ka patientens sjalvstandighet i aktiviteter i dagliga livet.
Vid forskrivning for anvandning inomhus kravs minst ett av nedanstdende mal:

e d4600 Att rora sig sjalvstandigt inom hemmet.

e d4601 Att rora sig sjalvstandigt inom andra byggnader dn hemmet (avser barn och ungdomar i forskola/skola upp till och med gymnasieniva)
Vid forskrivning for anvandning utomhus kravs minst ett av nedanstaende mal:

e  d460 Att rora sig omkring pa olika platser sjalvstandigt for att d620 Skaffa varor och tjanster som kravs for det dagliga livet

e d460 Att rora sig omkring pa olika platser sjalvstandigt for att d999 Engagera sig/delta i samhéllsgemenskap, socialt och medborgerligt liv.
”Samhallsgemenskap” ar bland annat att engagera sig i aspekter av samhallsgemenskap sdsom att engagera sig i organisationer och féreningar.
”Socialt liv” ar aktiviteter som innehaller interaktion och gemenskap med andra manniskor.
”"Medborgerligt liv” ar bland annat att vara involverad i medborgerligt socialt, politiskt och statligt liv. Omfattar inte att ha ett arbete.

Specifika instruktioner
Bokstaverna mojliggdr hanvisning fran processtddet infor forskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.
e A) Processtod infor forskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat ar ett stod for forskrivare. Det finns ocksa i ett format anpassat till mobiltelefon
och surfplatta Processtod infér forskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.



e  B) Vid forskrivning for utomhusbruk ska forst ska bedémning géras att manuell rullstol eller gadnghjdlpmedel i kombination med andra transportmedel, till exempel
egen bil, fardtjanst eller kollektivtrafik inte kan fungera for att na malen.
e  C) Forskrivning for anvandning utomhus kréver skriftligt medicinskt underlag fran lakare. Underlaget ska innehalla lakarens beddmning om att inga medicinska
hinder gdllande syn, kognition, psykisk halsa, missbruk etc. foreligger for att framfora rullstol med drivaggregat.
e D) Behovet ska vara kontinuerligt. Det innebar daglig anviandning inomhus eller minst 3 ganger/vecka utomhus (nar vaglaget tillater).
e  E) Forskrivning for anvandning inomhus kan goras for en begransad period till exempel vid nedsatt formaga att anvdanda manuell rullstol postoperativt.
e  F) Innan konsultation och férskrivning ska forskrivaren inhdamta ett godkdannande fran den vardgivare som har kostnadsansvaret for det aktuella hjalpmedlet.
e G) Mdjlighet till vardarstyrning av patientstyrt drivaggregat kan endast forskrivas da patienten inte orkar eller kan framfora rullstolen sjalvstandigt i vissa miljoer
eller i vissa situationer.
e H) En riskbedomning ska goras utifran Vastra Gotalands beslutsstéd for forskrivning. Patienten ska kunna framféra rullstolen med drivaggregat sjalvstandigt (med
eller utan ledsagare) utan att utsatta sig sjalv eller andra for fara.
e ) Ska rullstol med drivaggregat anvandas i trafikmiljo ska patient/ledsagaren trénas i trafikmiljé och instrueras i trafikregler. Anvand till exempel:
o NTF:s broschyr Elrullstol och elskoter i trafiken
o NTF:s digitala utbildning Elrullstol och elskoter

Vardarstyrda

Kriterier

Nedanstaende beskrivna svarigheter ska vara av bestaende eller varaktig art.

d465.4 Total svarighet att forflytta sig med hjélp av utrustning (manuell rullstol)

e3.4 Totalt hinder i personligt stéd som kan framféra manuell rullstol pa avsedd stracka

€210.4 Totalt hinder i fysisk geografi

Beddmningen av totalt hinder i personligt stdd och fysisk geografi ar en sammanvagning av forutsattningarna hos den som ska framféra rullstolen och den fysiska miljo
rullstolen ska framforas i. Férskrivarens riskanalys av forflyttning med manuell rullstol ska inga i vad som bedéms vara total svarighet.

Mmal
Vid forskrivning kravs minst ett av nedanstaende mal:

e d460 Att rora sig omkring pa olika platser for att d620 Skaffa varor och tjanster som kravs for det dagliga livet

e d460 Att rora sig omkring pa olika platser for att d999 Engagera sig/delta i samhéllsgemenskap, socialt och medborgerligt liv.
”Samhallsgemenskap” ar bland annat att engagera sig i aspekter av samhallsgemenskap sdsom att engagera sig i organisationer och féreningar.
”Socialt liv” ar aktiviteter som innehaller interaktion och gemenskap med andra méanniskor.
”"Medborgerligt liv” ar bland annat att vara involverad i medborgerligt socialt, politiskt och statligt liv. Omfattar inte att ha ett arbete.

Specifika instruktioner
e Vid forskrivning for utomhusbruk ska bedémning goras att manuell rullstol i kombination med andra transportmedel, till exempel egen bil, fardtjanst eller
kollektivtrafik inte kan fungera for att na malen.
e Behovet ska vara kontinuerligt. Det innebar anvandning minst 2 ganger/vecka nar vaglaget tillater.
e Innan konsultation och forskrivning ska férskrivaren inhamta ett godkannande fran den vardgivare som har kostnadsansvaret for det aktuella hjalpmedlet.
e En riskbedomning ska goras utifran Vastra Gotalands beslutsstod for forskrivning. Ledsagaren ska kunna framfora rullstolen med drivaggregat utan att utsatta sig
sjalv, patienten eller andra for fara.
e  Ska rullstol med drivaggregat anvandas i trafikmiljo ska ledsagaren tranas i trafikmiljo och instrueras om trafikregler. Anvand till exempel:
o NTF:s broschyr Elrullstol och elskoter i trafiken
o NTF:s digitala utbildning Elrullstol och elskoter



Lanevillkor
Sarskilda tillagg till Ianevillkoren ska anvdndas

Utvardering och uppfdljning
Utvardering och uppfoljning ska utféras enligt Handbokens modell

Patientens ansvar
Riktlinjer i Handboken géllande patientens ansvar

Antal utrustningar
Riktlinjer i Handboken gallande antal utrustningar

ICF

| de flesta anvisningar anvands halsotillstand, enligt ICF-klassifikationen, for att beskriva kriterier och mal. Har finns mer information om ICF.

Andra vagar till hjalpmedel
Riktlinjer i Handboken gallande andra vagar till hjdlpmedel

Kostnadsansvar
Vuxen: Regional primarvard
Barn till och med 17 ar: Regional primarvard eller Habilitering & Hélsa beroende pa vilken sjukvardshuvudman som har halso- och sjukvardsansvaret for hjalpmedlet.

Sortiment pa Hjdlpmedelscentralen
Sortimentsoversikter pa Hjalpmedelscentralen
Bestallningssystem

webSesam

Tidigare anvisning fér Drivaggregat for manuella rullstolar (1SO-kod 122409) (till och med 2025-10-30)

Forskrivare

Arbetsterapeut

Patient/vardarstyrda via joystick

Kriterier

d465.3 Stor svarighet att forflytta sig med hjalp av utrustning (rullstol)

Mal

d4600 Att rora sig inom hemmet for att mojliggora aktivitet och delaktighet

eller

d4601 Att rora sig inom andra byggnader an hemmet (avser barn och ungdomar i férskola/skola) for att mojliggora aktivitet och delaktighet

och/eller
d460 Att rora sig omkring pa olika platser sjalvstandigt for att:



d620 Skaffa varor och tjanster

eller

d999 Engagera sig/delta i samhillsgemenskap, socialt och medborgerligt liv.

Socialt liv &r aktiviteter som innehaller interaktion och gemenskap med andra manniskor. Den enskilde ska formedla for omgivningen att aktiviteten ar meningsfull och kan
formedla sitt engagemang verbalt, med hjilp av AKK (alternativ och kompletterande kommunikation) eller genom sitt kroppssprak.

Specifika instruktioner

e  Processtdd infor forskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat ar ett stod for forskrivare. Det finns ocksa i ett format anpassat till mobiltelefon och
surfplatta Processtod infor forskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.

e  Rullstol med drivaggregat kan inte forskrivas for att ersatta cykel, moped, bil, fardtjanst eller allmanna kommunikationer.
e Innan forskrivning paborjas ska forskrivaren inhdmta ett godkdannande fran den vardgivare som har kostnadsansvaret for det aktuella hjalpmedlet.

e  Forskrivning kraver skriftligt medicinskt underlag fran lakare. Underlaget ska innehalla lakarens bedémning om att inga medicinska hinder gallande syn, kognition,
psykisk halsa, missbruk etc. foreligger for att framfora elrullstol.

e Behovet ska vara kontinuerligt vilket innebar anvdndning minst 3 ggr/vecka aret om, nar vaglaget tillater.
e  Patienten ska vara kapabel att framféra rullstol med drivaggregat sjalvstandigt (med eller utan ledsagare) utan att utsatta sig sjalv eller andra fér fara.
e Tillboehoret vardarstyrning kan endast férskrivas da patienten inte orkar eller kan framféra elrullstolen sjalvstandigt i vissa miljoer eller i vissa situationer.

e Patient/ledsagare som ska forflytta sig i trafikmiljo ska tranas i trafikmiljo och instrueras i trafikregler. Anvédnd till exempel:
NTF:s broschyr Elrullstol och elskoter i trafiken
NTF:s digitala utbildning Elrullstol och elskoter

Lanevillkor:

Sarskilda tillagg till Ianevillkoren ska anvandas

Vardarstyrda

Kriterier

d465.4 Total svarighet att forflytta sig med hjalp av utrustning (rullstol)

Totalt hinder avseende sammanvagning av omgivningsfaktorerna e310 narfamilj, e340 personliga vardgivare och personliga assistenter och €210 fysisk geografi
(egenskaper i den naturliga eller fysiska omgivningen). Forskrivarens riskanalys av forflyttning med rullstol ska inga i vad som bedéms vara total svarighet.

Mmal

d460 Att rora sig omkring pa olika platser for att:

d620 Skaffa varor och tjanster

eller

d999 Engagera sig/delta i samhallsgemenskap, socialt och medborgerligt liv.

Socialt liv ar aktiviteter som innehaller interaktion och gemenskap med andra méanniskor. Den enskilde ska formedla fér omgivningen att aktiviteten ar meningsfull och kan
formedla sitt engagemang verbalt, med hjalp av AKK (alternativ och kompletterande kommunikation) eller genom sitt kroppssprak.

Specifika instruktioner
e Rullstol med drivaggregat kan inte forskrivas for att ersatta cykel, moped, bil, fardtjanst eller allmanna kommunikationer.
e Innan forskrivning paborjas ska forskrivaren inhamta ett godkdannande fran den vardgivare som har kostnadsansvaret fér det aktuella hjdlpmedlet.

e Behovet ska vara kontinuerligt vilket innebar anvdandning minst 2 ggr/vecka aret om, nar vaglaget tillater.



e  Ska rullstol med drivaggregat anvandas i trafikmiljo ska ledsagaren tranas i trafikmiljo.
Sarskilda tillagg till lanevillkoren ska anvdandas
Patientstyrda
Kriterier

d450.3 Stor svarighet att gd

och

d465.3 Stor svarighet att forflytta sig med hjalp av utrustning (ganghjalpmedel eller manuell rullstol)

Svarigheterna ska vara av bestaende eller langvarig art.

mal

d4600 Att rora sig inom hemmet for att mojliggora aktivitet och delaktighet

eller

d4601 Att rora sig inom andra byggnader an hemmet (avser barn och ungdomar i férskola/skola) for att mojliggora aktivitet och delaktighet
och/eller

d460 Att rora sig omkring pa olika platser sjalvstandigt for att:

d9200 Att leka och spela

eller

d620 Skaffa varor och tjanster

eller

d999 Engagera sig/delta i samhallsgemenskap, socialt och medborgerligt liv

Socialt liv ar aktiviteter som innehaller interaktion och gemenskap med andra manniskor. Den enskilde ska formedla for omgivningen att aktiviteten ar meningsfull och kan
formedla sitt engagemang verbalt, med hjalp av AKK (alternativ och kompletterande kommunikation) eller genom sitt kroppssprak.

Specifika instruktioner

e  Processtdd infor férskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat ar ett stéd for forskrivare. Det finns ocksa i ett format anpassat till mobiltelefon och
surfplatta Processtod infor férskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.

e Rullstol med drivaggregat kan inte forskrivas for att ersatta cykel, moped, bil, fardtjanst eller allmanna kommunikationer.
e Innan forskrivning paborjas ska forskrivaren inhamta ett godkdnnande fran den vardgivare som har kostnadsansvaret for det aktuella hjalpmedlet.

e  Forskrivning kraver skriftligt medicinskt underlag fran lakare. Underlaget ska innehalla lakarens bedémning om att inga medicinska hinder gallande syn, kognition,
psykisk halsa, missbruk etc. foreligger for att framfora elrullstol.

e Behovet ska vara kontinuerligt vilket innebdr anvdndning minst 3 ggr/vecka aret om, nar vaglaget tillater.
e Patienten ska vara kapabel att framfora rullstolen med drivaggregat sjalvstandigt utan att utsatta sig sjalv eller andra for fara.

e  Patient som ska forflytta sig i trafikmiljo ska tranas i trafikmiljo och instrueras i trafikregler. Anvand till exempel:
NTF:s broschyr Elrullstol och elskoter i trafiken
NTF:s digitala utbildning Elrullstol och elskoter

Lanevillkor:
Sarskilda tillagg till lanevillkoren ska anvdandas

Utvardering och uppfdljning



Checklista for uppféljning av forskrivning av motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat

Utvardering och uppfoljning ska folja den modell som finns i handbokens riktlinjer gédllande folja upp och utvardera funktion och nytta
Patientens ansvar

Riktlinjer i handboken gallande patientens delaktighet och ansvar i forskrivningsprocessen

Antal utrustningar

Riktlinjer i handboken géllande dubbelférskrivning av personliga hjalpmedel

Andra vagar till hjalpmedel

Riktlinjer i Handboken géllande andra vagar till hjalpmedel fér information om bland annat egenansvar, grundutrustning och hjalpmedel i arbetslivet.
ICF

| de flesta anvisningar anvands halsotillstand, enligt ICF-klassifikationen, for att beskriva kriterier och mal. Har finns mer information om ICF.
Kostnadsansvar

Vuxen: Regional primarvard
Barn till och med 17 ar: Regional primarvard eller Habilitering & Hélsa beroende pa vilken sjukvardshuvudman som har halso- och sjukvardsansvaret for hjalpmedlet.

Sortiment pa Hjdlpmedelscentralen
Sortimentsoversikter pa Hjalpmedelscentralen
Bestallningssystem

webSesam

Tabell 6ver redaktionella dandringar inom produktomrade Syn, dndringen genomférd 2025-09-29

Tidigare benamning och 1SO-kod Ny ISO-kod Ny bendmning

Elektroniska orienteringshjalpmedel (ISO-kod 123906) 224503

Hjalpmedel for akustisk navigering (1SO-kod 123909) 224506

Taktila kdppar eller vita kdppar (1ISO-kod 123903) 120803

Barbara anteckningsapparater for punktskrift (1ISO-kod 221221) 221336

Manuella hjalpmedel for att teckna och skriva (ISO-kod 221203) 221324

Namnteckningsramar, namnstamplar och skrivramar (ISO-kod 221209) |221309

Skrivmaskiner (1ISO-kod 221215) 221330

Speciella programvaror for presentation (1SO-kod 223912) Programvara for utmatningsenheter




Taktila datordisplayer (ISO-kod 223905) Taktila displayer
Utrustning for manuell punktskrift (1ISO-kod 221212) 221327

Forstorande video-system (ISO-kod 220318) Bildférstorande system
Markningsmaterial och markningsverktyg (1SO-kod 222727) 222915

Tabell 6ver redaktionella dandringar inom produktomrade Dévblindhet, andring genomférd 2025-09-08

Tidigare benamning och 1SO-kod Ny ISO-kod [Ny bendmning
Elektroniska orienteringshjalpmedel (1ISO-kod 123906) 224503

Hjalpmedel for akustisk navigering (1SO-kod 123909) 224506

Taktila kappar eller vita kdppar (1SO-kod 123903) 120803

Béarbara anteckningsapparater for punktskrift (1ISO-kod 221221) 221336

Kommunikationsforstarkare (ISO-kod 222106) 220606 Horforstarkare

Manuella hjalpmedel for att teckna och skriva (1ISO-kod 221203) 221324

Namnteckningsramar, namnstamplar och skrivramar (1ISO-kod 221209) (221309

Skrivbrador, ritbrador och teckningsbrador (ISO-kod 221206) 221306 Skrivbrador, lasstall och stodkuddar for bocker
Skrivmaskiner (1SO-kod 221215) 221330

Speciella programvaror for presentation (1ISO-kod 223912) Programvara for utmatningsenheter
Taktila datordisplayer (ISO-kod 223905) Taktila displayer
Utrustning for manuell punktskrift (1ISO-kod 221212) 221327

Visuella displayer och tillbehor for datorer (1ISO-kod 223904) Visuella displayer
Forstorande video-system (ISO-kod 220318) Bildférstorande system
Larm som varnar fér nédsituationer i narmiljon (ISO-kod 222721) 222909

Markningsmaterial och markningsverktyg (1ISO-kod 222727) 222915




Porttelefoner (ISO-kod 222430) 222433 Snabb- och porttelefoner

Signalenheter (ISO-kod 222704) 222903
Ljudstimulatorer (ISO-kod 042715) 042806 Hjalpmedel for stimulering av sinnen med ljud
Horlurar (ISO-kod 221838) Horlurar och headset

Anvisning: Eldrivna rullstolar med manuell styrning (1SO-kod: 122303), skrivning till och med 2024-12-29
Forskrivare

Arbetsterapeut

Kriterier

d450.3 Stor svdrighet att ga

och

d465.3 Stor svdrighet att férflytta sig med hjdlp av utrustning (ganghjdlpmedel eller manuell rullstol)
Svarigheterna ska vara av bestdende eller IGngvarig art.

Mal

d460 Att réra sig omkring pa olika platser sjdlvstédndigt for att:

d620 Skaffa varor och tjdnster

eller

d999 Engagera sig/delta i samhdllsgemenskap, socialt och medborgerligt liv.

Socialt liv dr aktiviteter som innehdller interaktion och gemenskap med andra mdnniskor. Den enskilde ska férmedla fér omgivningen att aktiviteten dr meningsfull och kan
férmedia sitt engagemang verbalt, med hjélp av AKK (alternativ och kompletterande kommunikation) eller genom sitt kroppssprak.

Specifika instruktioner

e Processtéd infér férskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat dr ett stéd for férskrivare. Det finns ocksd i ett format anpassat till mobiltelefon och
surfplatta Processtéd infér forskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.

e FElrullstol kan inte férskrivas for att ersdtta cykel, moped, bil, fdrdtjénst eller allmédnna kommunikationer.
e Innan férskrivning pabdérjas ska férskrivaren inhdmta ett godkdnnande fran den vdardgivare som har kostnadsansvaret for det aktuella hjglpmedIet.

e Forskrivning kréver skriftligt medicinskt underlag frdn ldkare. Underlaget ska innehdlla ldkarens bedémning om att inga medicinska hinder géllande syn, kognition,
psykisk hilsa, missbruk etc. féreligger for att framféra elrullstol.

e Behovet ska vara kontinuerligt vilket innebér anvédndning minst 3 ggr/vecka dret om, ndr viglaget tillGter.
e Patienten ska vara kapabel att framféra elrullstolen sjélvsténdigt utan att utsdtta sig sjélv eller andra for fara.

e Patient som ska forflytta sig i trafikmiljé ska trdnas i trafikmiljé och instrueras i trafikregler. Anvénd till exempel:
NTF:s broschyr Elrullstol och elskoter i trafiken



NTF:s digitala utbildning Elrullstol och elskoter
Lanevillkor:
Sdrskilda tilldgg till Ianevillkoren ska anvdndas
Utvdrdering och uppféljning
Ldnk till Utvirdering och uppféljning i riktlinjerna
Patientens ansvar
Bara Iénk i patientens ansvar
Antal utrustningar
Nedsmutsning, transportproblem (taxi, fardtjcinst med mera) motiverar inte dubbelférskrivning.
Bara ldnk i antal utrustningar
Kostnadsansvar

Vuxen: Regional primdrvard
Barn till och med 17 ar: Regional primdrvard eller Habilitering & Hélsa beroende pa vilken sjukvdrdshuvudman som har hélso- och sjukvdrdsansvaret for hjdlpmediet.

Bestdillningssystem Websesam

Anvisning: Eldrivna rullstolar med elektronisk styrning (ISO-kod: 122306), skrivning till och med 2024-12-29
Forskrivare
Arbetsterapeut

Inomhusanvéindning

Kriterier

d450.4 Total svdrighet att ga

och

d465.4 Total svdrighet att forflytta sig med hjélp av utrustning (génghjdlpmedel eller manuell rullstol)

och

d410.3 Stor svdrighet att dndra grundldggande kroppsstdllning (stdende stdllning) gdller stolar med stdfunktion

Svarigheterna ska vara av bestdende eller IGngvarig art.
Mal
d4600 Att réra sig inom hemmet for att méjliggéra aktivitet och delaktighet

eller
d4601 Att réra sig inom andra byggnader dn hemmet (avser barn och ungdomar i férskola/skola) fér att méjliggéra aktivitet och delaktighet

Specifika instruktioner

e Processtéd infor férskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat dr ett stéd for férskrivare. Det finns ocksd i ett format anpassat till mobiltelefon och
surfplatta Processtéd infér férskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.

e Innan férskrivning pabérjas ska férskrivaren inhdmta ett godkdnnande fran den vdardgivare som har kostnadsansvaret for det aktuella hjglpmedIet.



e Behovet ska vara kontinuerligt vilket innebér daglig anvdndning.
e Patienten ska vara kapabel att framféra elrullstolen sjdlvstéindigt utan att utsdtta sig sjélv eller andra fér fara.

e  Elrullstol med uppresningsfunktion: avsedd for dagligt bruk for sjdlvstdndig forflyttning och méjlighet till att utféra hemlivsaktiviteter som inte kan utféras sittande.
Kan inte férskrivas for statréning.

o Vid tillféllig och tidsbegrdnsad nedsatt férmdga att anvdnda manuell rullstol postoperativt kan elrullstol forskrivas.
e  Sdrskilda tilldgg till Ianevillkoren ska anvéndas.

Begrinsad utomhusanvéndning

Kriterier

d450.3 Stor svdrighet att ga

och

d465.3 Stor svarighet att férflytta sig med hjdlp av utrustning (ganghjdlpmedel eller manuell rullstol)
och

d410.3 Stor svdrighet att dndra grundldggande kroppsstdllning (avser elrullstol med stdfunktion)

Svdrigheterna ska vara av bestdende eller Idngvarig art.
mal
d4600 Att réra sig inom hemmet for att méjliggéra aktivitet och delaktighet

eller

d4601 Att réra sig inom andra byggnader dn hemmet (avser barn och ungdomar i férskola/skola) fér att méjliggéra aktivitet och delaktighet
och

d460 Att réra sig omkring pa olika platser sjdlvstédndigt for att:

d9200 Att leka och spela

eller

d620 Skaffa varor och tjdnster

eller

d999 Engagera sig/delta i samhdllsgemenskap, socialt och medborgerligt liv.

Socialt liv dr aktiviteter som innehdller interaktion och gemenskap med andra mdnniskor. Den enskilde ska formedla fér omgivningen att aktiviteten dr meningsfull och kan
férmedla sitt engagemang verbalt, med hjdlp av AKK (alternativ och kompletterande kommunikation) eller genom sitt kroppssprak.

Specifika instruktioner

e Processtéd infér férskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat dr ett stéd for férskrivare. Det finns ocksd i ett format anpassat till mobiltelefon och
surfplatta Processtéd infér forskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.

e Flrullstol kan inte férskrivas for att ersdtta cykel, moped, bil, férdtjénst eller allménna kommunikationer.
e Innan férskrivning pabdérjas ska férskrivaren inhdmta ett godkdnnande frdn den vardgivare som har kostnadsansvaret fér det aktuella hjdlpomediet.

e Forskrivning kréver skriftligt medicinskt underlag frdn ldkare. Underlaget ska innehdlla ldkarens bedémning om att inga medicinska hinder gdllande syn, kognition,
psykisk hilsa, missbruk etc. féreligger for att framféra elrullstol.

e Behovet ska vara kontinuerligt vilket innebér anvédndning minst 3 ggr/vecka dret om, ndr viglaget tillGter.

e  Patienten ska vara kapabel att framféra elrullstolen sjdlvstdndigt (med eller utan ledsagare) utan att utsdtta sig sjélv eller andra fér fara.



e Tillbehéret vardarstyrning eller nédstopp kan endast forskrivas dé patienten inte orkar eller kan framféra elrullstolen sjélvstdndigt i vissa miljéer eller i vissa
situationer.

e  Patient/ledsagare som ska férflytta sig i trafikmiljé ska trdnas i trafikmilio och instrueras i trafikregler. Anvdnd till exempel:
NTF:s broschyr Elrullstol och elskoter i trafiken
NTF:s digitala utbildning Elrullstol och elskoter

e Hopfillbar elrullstol: Elrullstolens standardutférande ska bibehdllas vilket innebdr att specialanpassning inte dr aktuellt.

e FElrullstol med uppresningsfunktion: avsedd fér dagligt bruk for sjdlvstdndig forflyttning och mdjlighet till att utféra hemlivsaktiviteter som inte kan utféras sittande.
Kan inte forskrivas for statrdning.

e Vid tillfdllig och tidsbegrdnsad nedsatt férmaga att anvdnda manuell rullstol postoperativt kan elrullstol forskrivas.
e Vdrdarmandvrerad elrullstol kan férskrivas utifrdn en grav sittproblematik ndr manuell rullstol inte kan uppfylla behovet.
e Sdrskilda tilldgg till IGnevillkoren ska anvindas.

Utomhusanviindning

Kriterier

d450.3 Stor svdrighet att ga

och

d465.3 Stor svdrighet att forflytta sig med hjélp av utrustning (génghjdlpmedel eller manuell rullstol)
Svdrigheterna ska vara av bestdende eller Iangvarig art.

Mal

d460 Att réra sig omkring pa olika platser sjélvstéindigt for att:

d620 Skaffa varor och tjéinster

eller

d999 Engagera sig/delta i samhdllsgemenskap, socialt och medborgerligt liv.

Socialt liv dr aktiviteter som innehdller interaktion och gemenskap med andra mdnniskor. Den enskilde ska férmedla fér omgivningen att aktiviteten dr meningsfull och kan
férmedla sitt engagemang verbalt, med hjdlp av AKK (alternativ och kompletterande kommunikation) eller genom sitt kroppssprak.

Specifika instruktioner

e Processtéd infor férskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat dr ett stod for férskrivare. Det finns ocksd i ett format anpassat till mobiltelefon och
surfplatta Processtéd infér forskrivning av Eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.

e Flrullstol kan inte férskrivas for att ersdtta cykel, moped, bil, férdtjénst eller allménna kommunikationer.
e Innan férskrivning pabérjas ska forskrivaren inhdmta ett godkédnnande fran den vardgivare som har kostnadsansvaret for det aktuella hjdlpmediet.
e Médjligheten att anvéinda elrullstol med manuell styrning (122303) ska ha uteslutits innan férskrivning.

e Forskrivning kréver skriftligt medicinskt underlag fran ldkare. Underlaget ska innehdlla Iékarens bedémning om att inga medicinska hinder gdllande syn, kognition,
psykisk hilsa, missbruk etc. foreligger for att framféra elrullstol.

e Behovet ska vara kontinuerligt vilket innebér anvédndning minst 3 ggr/vecka dret om, ndr viglaget tillGter.
e Patienten ska vara kapabel att framféra elrullstolen sjdlvstdndigt (med eller utan ledsagare) utan att utsdtta sig sjélv eller andra fér fara.

e Tillbehéret vardarstyrning kan endast forskrivas da patienten inte orkar eller kan framféra elrullstolen sjdlvstdndigt i vissa miljéer eller i vissa situationer.



e  Patient/ledsagare som ska férflytta sig i trafikmiljé ska trdnas i trafikmilio och instrueras i trafikregler. Anvdnd till exempel:
NTF:s broschyr Elrullstol och elskoter i trafiken
NTF:s digitala utbildning Elrullstol och elskoter

Lanevillkor:

Sdrskilda tilldgg till Ianevillkoren ska anvéndas.

Utvdrdering och uppféljning

Checklista fér uppfélining av férskrivning av eldriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat

Riktlinjer om utvdrdering och uppféljning i handboken

Patientens ansvar

Patientens ansvar i riktlinjer

Antal utrustningar

Nedsmutsning, transportproblem (taxi, fardtjinst med mera) motiverar inte dubbelférskrivning.
Antal utrustningar i riktlinjer

Kostnadsansvar

Vuxen: Regional primérvdrd

Barn till och med 17 dr: Regional primdrvdrd eller Habilitering & Hélsa beroende pa vilken sjukvdrdshuvudman som har hdlso- och sjukvdrdsansvaret for hjglpmedlet.
Sortiment HMC

Lénk till sortimentséversikt

Bestiillningssystem

webSesam

Anvisning: Motordrivna rullstolar (1SO-kod: 1223), skrivning fran och med 2024-12-30

Anvisningen omfattar:
122303 Eldrivna rullstolar med manuell styrning
122306 Eldrivna rullstolar med elektronisk styrning

Férskrivare

Arbetsterapeut

Kriterier

Nedanstdende beskrivna svdrigheter ska vara av bestdende eller varaktig art.

Vid férskrivning fér anvdndning inomhus krévs bdda tva kriterierna:

e d450.4 Total svdrighet att gd inomhus

e d465.4 Total svdrighet att férflytta sig med hjélp av utrustning (gdnghjdlpmedel och manuell rullstol) inomhus

Vid férskrivning fér anvédndning utomhus krdvs bada tva kriterierna:



e d450.3 Stor svdrighet att gd utomhus

e d465.3 Stor svdrighet att forflytta sig med hjdlp av utrustning (gdnghjélpmedel och manuell rullstol) utomhus

Mal

Elrullstolen ska pd ett pdtagligt sétt 6ka patientens sjélvsténdighet i aktiviteter i dagliga livet.

Vid férskrivning for anvédndning inomhus krdvs minst ett av nedanstdende mdl:

e d4600 Att réra sig inom hemmet sjdlvstdndigt fér att méjliggéra aktiviteter i dagliga livet

e d4601 Att réra sig inom andra byggnader dn hemmet for att méjliggéra aktivitet (avser barn och ungdomar i férskola/skola upp till och med gymnasienivd)
Vid férskrivning fér anvédndning utomhus krdvs minst ett av nedanstdende mal:

e d460 Att réra sig omkring pa olika platser sjélvstdndigt for att d620 Skaffa varor och tjéinster som krévs for det dagliga livet

e d460 Att réra sig omkring pa olika platser sjélvstédndigt for att d999 Engagera sig/delta i samhdllsgemenskap, socialt och medborgerligt liv.
“Samhdllsgemenskap” dr bland annat att engagera sig i aspekter av samhdllsgemenskap sGsom att engagera sig i organisationer och féreningar.
”Socialt liv” dr aktiviteter som innehdller interaktion och gemenskap med andra ménniskor.

“Medborgerligt liv” dr bland annat att vara involverad i medborgerligt socialt, politiskt och statligt liv. Omfattar inte att ha ett arbete.

Specifika instruktioner

Bokstdverna méjliggér hdnvisning fran processtédet infér férskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.

e A) Processtéd infér férskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat dr ett stéd for férskrivare som ska anvidndas. Det finns ocksa i ett format anpassat till
mobiltelefon och surfplatta Processtéd infér férskrivning av Motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat.

e B) Vid férskrivning for utomhusbruk ska férst uteslutas att manuell rullstol eller ganghjélpmedel i kombination med andra transportmedel, till exempel egen bil,
fardtjdnst eller kollektivtrafik kan fungera fér att ng malen.

e () Mgjligheten att anvénda drivaggregat till manuell rullstol (122409) ska ha uteslutits innan férskrivning av motordriven rullstol.

e D) Enklast méjliga modell som tillgodoser patienten behov, utifran malsdttning, ska vdljas.

e F) Behovet ska vara kontinuerligt. Det innebdr daglig anvindning inomhus eller minst 3 gdnger/vecka utomhus (ndr viglaget tilldter).

e F) Forskrivning for anvdndning inomhus kan géras fér en begrénsad period till exempel vid nedsatt férmdga att anvdnda manuell rullstol postoperativt.

e G) Forskrivning fér anvdndning utomhus kréver skriftligt medicinskt underlag frén ldkare. Underlaget ska innehdlla Idkarens bedémning om att inga medicinska hinder
gdllande syn, kognition, psykisk hélsa, missbruk etc. féreligger fér att framféra motordriven rullstol.

e H)Innan férskrivning ska férskrivaren inhdmta ett godkdnnande fran den vardgivare som har kostnadsansvaret fér det aktuella hjglpmediet.

e |) En riskbedémning ska géras utifrdn Vdstra Gétalands beslutsstod fér forskrivning. Patienten ska kunna framféra den motordrivna rullstolen sjélvstdndigt (med eller
utan ledsagare) utan att utsdtta sig sjélv eller andra fér fara.

e J) Tillbehéret vardarstyrning av eldriven rullstol med elektrisk styrning kan endast forskrivas da patienten inte orkar eller kan framféra elrullstolen sjélvstdndigt i vissa
miljéer eller i vissa situationer.

e K) Tillbehéret uppresningsfunktion kan férskrivas for dagligt bruk for aktiviteter i dagliga livet som inte kan utféras sittande, kan dven férskrivas vid betydande
medicinska behov. Observera att det kréivs ansékan fér dubbelférskrivning av hjélpmedel med samma funktion och syfte.

e L) Hopfdllbar motordriven rullstol: Den motordrivna rullstolens standardutférande ska bibehdllas vilket innebdr att specialanpassning inte dr aktuellt.



e M) Vardarmanévrerad motordriven rullstol kan férskrivas utifrdn en grav sittproblematik nér manuell rullstol inte kan uppfylla behovet.

e N) Ska den motordrivna rullstolen anvidndas i trafikmilj6é ska patient/ledsagaren trénas i trafikmiljo och instrueras i trafikregler. Anvdnd till exempel:
e NTF:s broschyr Elrullstol och elskoter i trafiken
e NTF:s digitala utbildning Elrullstol och elskoter

Lanevillkor:

Sdrskilda tilldgg till Ianevillkoren ska anvdndas

Utvdrdering och uppféljning

Checklista fér uppfélining av férskrivning av motordriven rullstol/brukarstyrt drivaggregat

Utvdrdering och uppfélining ska félja den modell som finns i handbokens riktlinjer gdllande félja upp och utvérdera funktion och nytta

Patientens ansvar

Riktlinjer i handboken gdéllande patientens delaktighet och ansvar i férskrivningsprocessen

Antal utrustningar

Nedsmutsning, transportproblem (taxi, fardtjinst med mera) motiverar inte dubbelférskrivning.

Riktlinjer i handboken géllande dubbelférskrivning av personliga hjdlpmedel

Kostnadsansvar

Vuxen: Regional primérvdrd
Barn till och med 17 dr: Regional primdrvdrd eller Habilitering & Hélsa beroende pad vilken sjukvdrdshuvudman som har hdlso- och sjukvdrdsansvaret for hjglpmedlet.

Sortiment pa Hjédlpmedelscentralen
Sortimentséversikter pd Hjélpmedelscentralen
Bestiillningssystem

webSesam



